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คำนำ 

โครงการหมู่บ้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมกระบวนการผลิตลูกพันธุ์ปลิงทะเลในพื้นที่
เกาะยาวน้อย จังหวัดพังงา มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดต้ังต้นแบบแหล่งเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการ
ผลิตลูกพันธุ์ปลิงทะเล เพื่อเสริมสร้างศักยภาพและความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนในพื้นที่ คณะผู้วิจัยได้รวบรวม
ข้อมูล ให้คำปรึกษา และถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน เพื่อ
ส่งเสริมให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองและพัฒนาธุรกิจชุมชนอย่างทั่วถึงและเท่าเทียม โครงการได้รับการ
สนับสนุนจากสำนักงานปล ัดกระทรวงการอ ุดมศึก ษา ว ิทยาศาสตร ์  ว ิจ ัยและนวัตกรรม และ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์เพื่อใหก้ารดำเนินงานเปน็ไปอย่างมปีระสทิธิภาพและตอบสนองต่อความต้องการ
ของประชาชนในพื้นที่อย่างแท้จริง 

 

คณะผู้ดำเนินโครงการ 

กลุ่มหมูบ่้านวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยีและนวัตกรรมกระบวนการผลิตลกูพันธ์ุปลิงทะเล 

ในพื้นที่เกาะยาวน้อย จงัหวัดพังงา เครือข่ายมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
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บทสรุปผู้บริหาร 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย ตำบลเกาะยาวน้อย อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา มี
สมาชิกภายในกลุ่มผู้ เลี้ยงปลิงทะเลทั้งหมดจำนวน 55 ราย มีบ่อเลี้ยงปลิงทะเล 50 บ่อ และมีผลผลิตจำนวน
ปลิงทะเลต่อปีประมาณ 500-800 กิโลกรัมต่อปี ชุมชนมีจุดเด่นคือได้รับการประกาศขึ้นทะเบียนเป็นสิ่งบ่งช้ี
ทางภูมิศาสตร์หรือ GI ถือเป็นสินค้า GI ลำดับที่ 4 ของจังหวัดพังงา ปัจจุบันประสบกับปัญหาการเลี้ยง
ค่อนข้างมาก เนื่องจากไม่สามารถผลิตลูกพันธ์ุเองได้ ทำให้ลูกพันธ์ุปลิงทะเลมีไม่เพียงพอต่อเกษตรกรในพื้นที่ 
อีกทั้งการเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อดินจะใช้เวลาในการเลี้ยงนาน ด้วยเหตุน้ีทางกลุ่มเกษตรกรจึงมีความต้องการหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยในปีที่ 2 ทางคณะนักวิจัยได้เข้าไปดำเนินกิจกรรมทั้งหมด 5 กิจกรรม 
ประกอบด้วย กิจกรรมที่ 6 การสร้างต้นแบบในการเตรียมวัสดุและคอกที่เหมาะสม การย้ายลูกพันธ์ุปลิงทะเล
ลงในคอกบ่อดิน และการประเมินความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเพิ่มผลผลติการเลี้ยงปลงิทะเล กิจกรรมที่ 7 
การอบรมปฏิบัติการเพาะเลี้ยงสาหร่ายทะเลเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหารปลิงทะเลและเทคโนโลยีผลิต
อาหารสำหรับปลิงทะเล กิจกรรมที่ 8 การจัดการคุณภาพน้ำและตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเลเพื่อเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม และการทำบันทึกประจำวันระหว่างการเลี้ยงปลิงทะเลเพื่อประเมินอัตรารอดและการ
เจริญเติบโต กิจกรรมที่ 9 วิธีการลดระยะเวลาการเลี้ยงปลิงทะเลขนาด 600 กรัมขึ้นไป ในบ่อดิน เพื่อให้ได้
มาตรฐานในการเลี้ยง กิจกรรมที่ 10 การเตรียมปลิงทะเลให้ได้มาตรฐานเพื่อใช้ในการแปรรูป (การดึงอวัยวะ
ภายในและขจัดคราบหินปูนบริเวณผิวหนังปลิงทะเล)  

ผลของการถ่ายทอดความรู้ด้าน วทน. มีผู ้เข้ารับการอบรมกิจกรรมละ 55 คน โดยภาพรวมของ
โครงการในปีที่ 2 ทำให้สมาชิกในกลุ่มเริ่มเข้าใจในขั้นตอนกระบวนจัดการในระบบการเลี้ยงผลิตลูกพันธ์ุ
ปลิงทะเล การผลิตอาหารปลิงทะเล และการเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อดิน จากต้นแบบและองค์ความรู้ที่ได้รับ เช่น 
1) การเตรียมคอกที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลิงทะเลในบ่อดิน 2) ได้รับองค์ความรู้ใหม่ในการเตรียม
วัตถุดิบอาหาร คือสาหร่ายทะเล และวัตถุดิบอื่น ๆ เพื่อใช้ในการผลิตอาหารปลิงทะเล 3) เทคนิคในการจัดการ
คุณภาพน้ำและตะกอนดินในระหว่างการเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อดิน 4) เทคนิคการเลี้ยงปลิงทะเล และตรวจสอบ
การเจริญเติบโตของปลิงทะเลในบ่อดิน 5) เทคนิคการดึงอวัยวะภายใน และขจัดหินปูนบริเวณผนังลำตัวของ
ปลิงทะเล 6) สามารถสร้างวิทยากรตัวคูณ 2 รายและ 7) คู่มือการเพาะเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อดินจำนวน 1 เล่ม 
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บทที่ 1 

บทนำ 

รายละเอียดข้อเสนอโครงการทีไ่ด้รับอนุมัติ 

1. ชื่อหน่วยงาน: มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์

2. ชื่อโครงการ: หมู่บ้านปลงิทะเลเกาะยาวน้อย 

3. ห่วงโซ่คุณคา่ (Value chain): ปศุสัตว์และประมงพื้นบา้น (ภาคใต้ 06 ปลิงทะเล) 
4. รายชื่อผู้รับผิดชอบโครงการและผู้ร่วมโครงการ: 

รายชื่อผู้ร่วมโครงการ 
ระบุชื่อ นามสกุล ตำแหน่ง เบอร์
โทร อีเมล์ 

หน้าที่
รับผิดชอบใน
โครงการ 

องค์ความรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่
รับผิดชอบในโครงการ 

ประสบการ
ทำงานที่
เก่ียวข้องกับ
โครงการ 

1. นางสาวจิรพรรณ สัจจารักษ์ 
ตำแหน่ง อาจารย์ 
เบอร์โทร 089-872-6193 
อีเมล์ jirapan.s@psu.ac.th 

หัวหน้า
โครงการ 

กิจกรรมที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 14 
และ 15 

ตามเอกสารแนบ 

2. นางสาวธีญาภรณ์ แก้วทวี 
ตำแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
เบอร์โทร 088-791-4930 
อีเมล์ teeyaporn.k@psu.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ กิจกรรมที่ 1, 2, 5, 7, 8, 10, 11, 12, 13 และ 14 ตามเอกสารแนบ 

3. นายการุณ ทองประจุแก้ว 
ตำแหน่ง ศาสตราจารย์ 
เบอร์โทร 089-732-5295 
อีเมล์ karun.t@psu.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ กิจกรรมที่ 3, 4, 6 และ 15 ตามเอกสารแนบ 

4. นายนัทท์ นันทพงศ์ 
ตำแหน่ง อาจารย์ 
เบอร์โทร 081-478-2429 
อีเมล์ nutt.n@psu.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ กิจกรรมที่ 7, 9 และ 13 ตามเอกสารแนบ 

5. ลักษณะโครงการ:  โปรดใส่เครื่องหมาย    ใน  ที่ต้องการและกรอกข้อมูลพร้อมหลักฐานตามที่ระบุ 
 5.1 เป็นโครงการที่กลุ่มเป้าหมายอยู่ในฐานข้อมูลแผนงานการให้บริการคำปรึกษาและข้อมูลเทคโนโลยี 
      (ปีที่ให้คำปรึกษา   ) 
 5.2 เป็นโครงการที่มีผู้ร่วมโครงการมีความเชี่ยวชาญในทุกประเด็นปัญหาและครอบคลุมทุกห่วงโซ่คุณค่า (ปรากฏในชื่อผู้เสนอ 
              โครงการและผู้ร่วมโครงการหรือแผนการดำเนินโครงการ) 
 5.3 เป็นโครงการต่อเน่ืองที่เคยได้รับการสนับสนุนจากโครงการคลินิกเทคโนโลยีหรือโครงการที่เคยดำเนินการมาแล้ว 
             จากแหล่งทุนอ่ืน (ปีที่ดำเนินการ   ) 
 แนบผลการดำเนินงานและผลสำเร็จที่ผ่านมาประกอบด้วย 

  5.4 เป็นโครงการใหม่ (ไม่เคยดำเนินการหรือรับงบประมาณจากแหล่งใด) โดยเป็นโครงการที่............ 
  1) เป็นความต้องการของชุมชน โดยได้แนบหลักฐานตามแบบสำรวจความต้องการ (แบบฟอร์มแสดง 
             เจตจำนงเข้าร่วมแพลตฟอร์ม SCI) 
 2) มาจากสมาชิกอาสาสมัครวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (โปรดระบุชื่อผู้นำ) ............. โดยได้แนบหนังสือขอ

ความ 
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         ช่วยเหลือทางวิชาการ (แบบหนังสือขอความช่วยเหลือทางวิชาการหรือเทคโนโลยี) 
  3) เป็นข้อเสนอความต้องการของจังหวัด/ท้องถิ่น ผ่านทางหน่วยงาน อว. ในพื้นที่ เช่น อว.ส่วนหน้า 

หน่วยปฏิบัติการเครือข่าย อว. ระดับภาค 
  5.5 เป็นผลงานวิจัยและพัฒนาที่มีความพร้อมในการนำไปแก้ไขปัญหาชุมชน/หมู่บ้าน 

6. หลักการและเหตุผล: 
ปลิงขาว (Holothuria scabra) เป็นสัตว์ทะเลไม่มีกระดูกสันหลัง ที่มีความสำคัญต่อระบบนิเวศ

ชายฝั่ง ทำหน้าที่ในการช่วยลดปริมาณสารอินทรีย์สะสมในระบบนิเวศ นอกจากนี้ปลิงขาวยังเป็นสัตว์น้ำ
เศรษฐกิจอีกหนึ่งชนิดที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจสูง เนื่องจากเนื้อของปลิงขาวมีโปรตีนและปริมาณคอลลาเจนสูง 
อีกทั้งสามารถมาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตยา อาหารเสริม และเครื่องสำอาง และยังมีประโยชน์ทางด้าน
การแพทย์ เป็นต้น ปลิงทะเลมีโปรตีนใกล้เคียงกับหมึกกล้วย หอยแมลงภู่ และมีไขมันต่ำ จึงสามารถใช้เป็น
อาหารทางเลือกสำหรับคนที่ต้องการควบคุมไขมัน ด้วยเหตุน้ีทำให้ปลิงขาวมีราคาสูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง และเป็น
ที่ต้องการของตลาด โดยปลิงทะเลขาวที่มีน้ำหนักสดตัวละ 600 กรัมขึ้นไป มีราคาขายสูงถึง 300 บาทต่อตัว 
ส่วนปลิงทะเลขาวตากแห้งมีราคาสูงถึง 7,000-15,000 บาทต่อกิโลกรัม ทำให้ปัจจุบันมีความต้องการบริโภค
ปลิงขาวมากขึ้น โดยเฉพาะบริเวณเอเชียตะวันออก ได้แก่ ประเทศจีน มาเลเซีย สิงคโปร์ ญี่ปุ่น ฮ่องกง และ
ไต้หวัน ทำให้ทั่วโลกมีการทำประมงปลิงขาวจนเกินกำลังการทดแทนตามธรรมชาติ (Overfishing) และ
ประชากรปลิงขาวจึงมีแนวโน้มลดจำนวนลง อีกทั้งยังเสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุอีกด้วย 

สำหรับในประเทศไทยพบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย ตำบลเกาะยาวน้อย อำเภอ
เกาะยาว จังหวัดพังงา มีสมาชิกภายในกลุ่มทั้งหมด 55 คน มีบ่อเลี้ยงปลิงทะเลประมาณ  50 บ่อ สมาชิกส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร ค้าขาย รับจ้าง และมีการเพาะเลี้ยงปลิงเป็นอาชีพเสริม มีรายได้เฉลี่ยตั้งแต่ 0-
240,000 บาทต่อปี และในปัจจุบันกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีผลผลิตปลิงทะเลประมาณ 1,000 กิโลกรัมต่อปี โดย
เกาะยาวน้อยเป็นเกาะที่ตั้งอยู่บริเวณอ่าวพังงา ซึ่ งเป็นอ่าวกึ่งปิดที่มีแผ่นล้อมรอบ มีความหลากหลายทาง
ชีวภาพสูง โดยการเพาะเลี้ยงปลิงทะเลของชุมชนเกาะยาวน้อยจะเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อดินที่บริเวณบ่อเช่ือมต่อ
กับคลองที ่ไหลลงสู ่ทะเล อีกทั ้งมีลักษณะดินเป็นดินเลนปนทราย และมีคุณภาพน้ำที ่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของปลิงทะเล นอกจากนี้ภายในบ่อเกษตรกรยังเลี้ยงสัตว์น้ำชนิดอื่น ๆ ร่วมกับปลิงทะเล เช่น ปลา
กะพง ปลาเก๋า หอยแมลงภู่ เป็นต้น เนื่องจากตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงมีปริมาณสารอินทรีย์ในปริมาณที่
เพียงพอแก่ความต้องการของปลิง ประกอบกับความเหมาะสมของสภาพแวดล้อมส่งผลให้ปลงิทะเลทีเ่กาะยาว
น้อยมีขนาดตัวที ่ใหญ่ เนื ้อแน่น และหนากว่าปลิงทะเลจากแหล่งผลิตอื ่น ๆ นอกจากนี้ปริมาณผลผลิต
ปลิงทะเลของเกาะยาวน้อยไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด เนื่องจากมีข้อจำกัดในด้านลูกพันธ์ุของปลิง
ขาว ซึ่งในปัจจุบันลูกพันธุ์จากธรรมชาติมีปริมาณไม่เพียงพอ และการซื้อลูกพันธุ์จากหน่วยงานภาครัฐยงัมี
ปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการและพื้นที่ในการเพาะเลี้ยงปลิงทะเล อีกทั้งเกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ใน
การผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเล ด้วยเหตุน้ีทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อยจึงมีความต้องการองค์
ความรู้เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาที่กล่าวมาเบื้องต้น 

 
การวิเคราะห์ SWOT analysis กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย 

Strengths จุดแข็ง Weaknesses จุดอ่อน 
- เกษตรมีความสนใจและพร้อมให้ความร่วมมอื
และ 
  พัฒนาการเพาะเลี้ยงปลิงทะเล 

- ขาดลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
- ขาดองค์ความรู้และทักษะด้านชีววิทยาของปลิง  
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- สภาพแวดล้อมเหมาะสมในการเพาะเลี้ยงปลิง 
  ทะเล 
- มีแหล่งพ่อแม่พันธ์ุปลิงขาวที่มีคุณภาพและเพียง 
  พอสำหรบัการผลิตลูกพันธ์ุ 
- มีองค์ความรู้พื้นฐานในการแปรรปูผลิตภัณฑ์จาก 
  ปลิงทะเล 
- ได้รับการข้ึนทะเบียนเป็นสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ 
  (GI) ของจังหวัดพังงา 
- เกษตรกรมีการจดัต้ังกลุม่วิสาหกิจชุมชนเกี่ยวกับ 
  การเพาะเลี้ยงปลิงทะเล 
- มีความต้องการของตลาดและราคาสูง 

  ทะเล การผลิตลูกพันธ์ุปลงิทะเล และการ
อนุบาล 
  ปลิงทะเล 
- ขาดองค์ความรู้และทักษะในการผลิตอาหารมี
ชีวิต 
  และอาหารสำเร็จรูป 
- ขาดองค์ความรู้และทักษะการจัดการคุณภาพน้ำ 
  ระหว่างการเลี้ยงปลิงทะเล 
- ขาดบุคลากรที่มีประสิทธิภาพในการขับเคลื่อน 
  กระบวนการผลิตปลิงทะเล  
- ขาดองค์ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการผลิต 
  ปลิงทะเล และการแปรรูปปลิงทะเล 

Opportunities โอกาส Treats อุปสรรค 
- ได้รับการสนบัสนุนด้านองค์ความรู้ทางวิชาการ 
  จากหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
- มีผูส้นใจการเพาะเลี้ยงปลงิทะเลเป็นจำนวนมาก 
- แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลายทัง้การ 
  ประกอบอาหารและมีสรรพคุณทางการแพทย์ 
- เป็นที่นิยมของวงการยา และเครื่องสำอาง 
- ได้รับการสนับสนุนในการทำวิจัยเพื่อพัฒนาองค์ 
  ความรู้ในการเพาะเลี้ยงปลิงทะเล และการแปร
รูป 
  ผลิตภัณฑ์จากปลิงทะเล 

- เป็นที่นิยมในผูบ้รโิภคเฉพาะกลุ่ม 
- การเข้าถึงวัตถุดิบของประชาชนยังมีอย่างจำกัด  
  เนื่องจากเป็นวัตถุดิบราคาสูง  
- ปลิงทะเลในธรรมชาติมีแนวโน้มลดลง ซึ่งอาจจะ 
  ส่งผลตอ่แหล่งพ่อแม่พันธ์ุได้ในอนาคต 
- ไม่เป็นที่รู้จักและได้รับความนิยมอย่างแพรห่ลาย 
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ประเด็นปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหาด้วย วทน. / การบริหารจัดการ 
1. ขาดองค์ความรู้และทักษะด้านชีววิทยา การผลิตลูกพันธ์ุ  
และการอนุบาลปลิงทะเล 

- ถ่ายทอดองค์ความรู้เก่ียวกับชีววิทยาปลิงทะเลเบื้อง ต้น 
การผลิตลูกพันธุ ์ปลิงทะเล การเตรียมอุปกรณ์และน้ำ
ทะเล 
สำหรับการอนุบาลลูกปลิงทะเล การตรวจสอบคุณภาพ
น้ำในระ หว่างการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
- อบรมปฏิบัติการในการคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ปลิงทะเล 
เทคนิคในการกระตุ้นปลิงทะเล และการผสมเซลล์สืบพันธ์ุ
ของปลิงทะเล 
- อบรมปฏิบัติการสำหรับการอนุบาลลูกปลิงทะเลระยะ
ว่ายน้ำ ระยะลงเกาะ และเทคโนโลยีการบรรจุพ่อแม่พันธ์ุ
และลูกพันธ์ุในระหว่างการขนส่ง 
- ถ่ายทอดองค์ความรู้ และเทคโนโลยีการจัดการข้อมูล
ระหว่างการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเล เพื่อประเมินอัตรารอด 
พัฒนาการของลูกพันธ์ุปลิงทะเล คุณภาพน้ำระหว่างการ
อนุบาล ปริมาณอาหารมีชีวิต และการทำบันทึกประจำวัน
ระหว่างการอนุบาลลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
- อบรมปฏิบัติการในการเตรียมวัสดุและคอกที่เหมาะสม 
การย้ายลูกพันธุ ์ปลิงทะเลลงในคอกบ่อดิน และการ
ประเมินความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตใน
การเลี้ยงปลิงทะเล 

2. ขาดองค์ความรู ้และทักษะในการผลิตอาหารมีชีวิตและ
อาหารสำเร็จรูป 

- อบรมปฏิบัติการในการสร้างอาหารมีชีวิตสำหรับการ
อนุบาลลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
- ถ่ายทอดองค์ความรู้ และอบรมปฏิบัติการในการเพาะ 
เลี้ยงสาหร่ายทะเลเพื่อใช้เป็นวัตถุ ดิบในการผลิตอาหาร
ปล ิงทะเล และเทคโนโลย ีการผล ิตอาหารสำหรับ
ปลิงทะเล 

3. ขาดองค์ความรู้และทักษะการจัดการคุณภาพน้ำระหว่าง
การเลี้ยงปลิงทะเล 

- สร้างต้นแบบและถ่าย ทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีการ
จัดการค ุณภาพน้ำ และตะกอนดินภายในบ่อเล ี ้ยง
ปลิงทะเลเพื่อเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

4. ขาดองค์ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการผลิตปลิงทะเล และ
การแปรรูปปลิงทะเลลิงทะเลมี 

- สร้างต้นแบบและถ่าย ทอดองค์ความรู้ในการลดระยะ 
เวลาการเลี้ยงปลิงทะเลขนาด 600 กรัม ในบ่อดินที่มีการ
ให้อาหารและตรวจสอบคุณภาพน้ำอย่างสม่ำเสมอ 
- ถ่ายทอดองค์ความรู้ และอบรมปฏิบัติการในการเตรียม
ปลิงทะเลให้ได้มาตรฐานเพื ่อใช้ในการแปรรูป (การดึง
อวัยวะภายในและขจัดคราบหินปูนบร ิเวณผิวห นัง
ปลิงทะเล)  
- สร้างต้นแบบและถ่ายทอดองค์ความรู้เทคโนโลย ีการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลิง ทะเล ทั้งแบบวัตถุดิบและผลิต 
ภัณฑ์ คือ วัตถุดิบปลิงทะเลตากแห้งและปลิงทะเลสด 
ผลิตภัณฑ์เมนูอาหารปลิงทะเลพร้อมทาน ตราสินค้า และ
บรรจุภัณฑ์สำหรับผลิตภัณฑ์ปลิงทะเล 
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- สร้างต้นแบบและถ่ายทอดองค์ความรู้  ด้านการ ตลาด
ปลิงทะเลเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจมากขึ้น และการ
สร้างตำรับอาหารจากปลิงทะเล 

5. ขาดบุคลากรที่มีประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนกระบวนการ
ผลิตปลิงทะเล 

- สร้างต้นแบบและถ่ายทอดองค์ความรู้ เพื่อยกระดับกลุ่ม
ผู้เลี้ยงปลิงทะเลในการประ เมินตนเอง เพื่อรอรับการ
ขอรับรองมาตรฐาน GAP 
- จัดระบบศูนย์การเรียนรู้การเลี้ยงปลิงทะเลครบวงจร 
เพื ่อให้สมาชิกผู ้เลี ้ยงปลิงทะเลได้ถ่ายทอดองค์ความรู้
เก่ียวกับการเลี้ยงปลิงทะเล  
- อบรมปฏิบัติการในการจัดการข้อมูล เพื่อประเมินตนเอง
ของสมาชิก ผลผลิตปลิงทะเลที่เพิ่มขึ้น รายได้ที่เพิ่มขึ้น 
การวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ในการเลี ้ยง
ปลิงทะเล 

 

7. วัตถุประสงค์  
 7.1 เพื่อให้สมาชิกในกลุม่มีความเข้าใจเกี่ยวกบักระบวนการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเลอย่างถูกต้องตาม
หลักวิชาการ ภายใน 1 ปี หลังเข้าร่วมโครงการ 
 7.2 เพื่อใหส้มาชกิในกลุ่มสามารถผลิตลกูพนัธุป์ลงิทะเลไดถู้กตอ้งตามหลกัวิชาการ ภายใน 3 ปี 
หลงัเขา้ร่วมโครงการ 

8. กลุ่มเปา้หมาย: 
ช่ือกลุ่มเป้าหมาย: กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย 
ช่ือผู้ประสานงาน: นายสุขสรร มุกดา เบอร์โทร 096-6604645 
พิกัดของกลุ่มเป้าหมาย: ละติจูด 8 องศา 6 ลิปดา 33.8 ฟิลิปดาเหนือ     

   ลองติจูด 98 องศา 35 ลิปดา 43.5 ฟิลิปดาตะวันออก 

9. ระยะเวลาดำเนินการ: 1 ตุลาคม 2567–30 กันยายน 2570 
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10. ห่วงโซ่คุณค่า (Value Chain): 

 
 

11. แผนธุรกิจชุมชนหรือโมเดลธุรกิจ: 
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12. แผนการดำเนินงาน (Gantt Chart):  
12.1 แผนการดำเนินงานรายปี 

เทคโนโลยี/องค์ความรู้/
กิจกรรม 

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

ผู้รับผิดชอบ วิธีการ
ดำเนินงาน Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 

1. โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้
เก ี ่ยวกับชีววิทยาปลิงทะเลเบื้อง 
ต้น การผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเล การ
เตรียมอุปกรณ์และน้ำทะเลสำหรับ
การอนุบาลล ูกปล ิงทะเล กา ร
ตรวจสอบคุณภาพน้ำในระ หว่าง
การผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเล 

    

        

49,850 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ์ แก้ว
ทวี 

บรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัติ 

2. โครงการอบรมปฏิบัติการในการ
สร ้างอาหารม ีช ีว ิตสำหร ับการ
อนุบาลลูกพันธ์ุปลิงทะเล 

    

        

50,200 

1. นางสาว 
ธีญาภรณ์ แก้ว
ทวี 
2. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

3. โครงการอบรมปฏิบัติการในการ
ค ัดเล ือกพ ่อแม ่พ ันธ ุ ์ปล ิงทะเล 
เทคนิคในการกระตุ้นปลิงทะเลและ
ก า ร ผ ส ม เซ ล ล ์ ส ื บ พ ั น ธ ุ ์ ข อง
ปลิงทะเล 

    

        

54,800 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นายการุณ 
ทองประจุแก้ว 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

4. โครงการอบรมปฏิบ ัต ิการสำ 
หรับการอนุบาลลูกปลิงทะเลระ ยะ
ว ่ า ยน ้ ำ และระยะลงเกาะและ
เทคโนโลยีการบรรจุพ ่อแม่พ ันธ์ุ
และลูกพันธ์ุในระหว่างการขนส่ง 

    

        

45,350 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นายการุณ 
ทองประจุแก้ว 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

5. โครงการสร้าต้นแบบ ถ่ายทอด
องค์ความรู้  และเทคโนโลยีการ
จัดการข้อมูลระหว่างการผลิตลูก
พันธุ์ปลิงทะเล เพื่อประเมินอัตรา
รอด พ ัฒนาการของล ู กพ ัน ธ์ุ
ปลิงทะเล คุณภาพน้ำระหว่างการ
อนุบาล ปริมาณอาหารมีชีวิต และ
การทำบันทึกประจำวันระหว่างการ
อนุบาลลูกพันธ์ุปลิงทะเล 

    

        

39,800 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ ์
แก้วทวี 
 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

6. โครงการสร้างต ้นแบบ และ
อบรมปฏิบัติการในการเตรียมวัสดุ
และคอกที่เหมาะสม การย้ายลูก
พันธุ ์ปล ิงทะเลลงในคอกบ่อดิน 
และการประเมินความหนาแน่นที่
เหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตในการ
เลี้ยงปลิงทะเล 

        

    

42,100 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นายการุณ 
ทองประจุแก้ว 

ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

7. โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
และอบรมปฏิบัติการในการเพาะ 
เลี้ยงสาหร่ายทะเลเพื่อใช้เป็นวัตถุ 
ดิบในการผลิตอาหารปลิงทะเล 
และเทคโนโลย ีการผลิตอาหาร
สำหรับปลิงทะเล 

    
 

   

    

45,200 

1. นางสาว 
ธีญาภรณ ์
แก้วทวี 
2. นายนัทท์ 
นันทพงศ ์
 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 
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เทคโนโลยี/องค์ความรู้/
กิจกรรม 

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

ผู้รับผิดชอบ 
วิธีการ

ดำเนินงาน Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 
8. โครงการสร้างต้นแบบและถ่าย 
ทอดองค์ความรู ้ เทคโนโลยีการ
จัดการคุณภาพน้ำและตะกอนดิน
ภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเลเพื่อเป็น
มิตรต่อส ิ ่งแวดล้อม และการทำ
บันทึกประจำวันระหว่างการเลี้ยง
ปลิงทะเล เพื่อประเมินอัตรารอด
และการเจริญเติบโตของปลิง ทะเล 

        

    

45,025 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ ์
แก้วทวี 
 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

9. โครงการสร้างต้นแบบและถ่าย 
ทอดองค์ความรู ้ในการลดระยะ 
เวลาการเลี้ยงปลิงทะเลขนาด 600 
กรัม ในบ่อดิน เพื่อให้ได้มาตรฐาน
การเลี้ยงแบบ GAP 

        

    

44,125 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นายนัทท์ 
นันทพงศ ์

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

10. โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
และอบรมปฏิบัติการในการเตรียม
ปลิงทะเลให้ได้มาตรฐานเพื่อใช้ใน
การแปรรูป (การดึงอวัยวะภายใน
และขจ ัดคราบห ินป ูนบร ิ เวณ
ผิวหนังปลิงทะเล)  

        

    

39,420 

1. นางสาว 
จิรพรรณ 
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ ์
แก้วทวี 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

11. โครงการสร ้างต ้นแบบและ
ถ่ายทอดนวัตกรรมการอบแห้ง
ปลิงทะเลโดยใช้ภ ูมิป ัญญาของ
ชุมชนเพื ่อให้ได้ท ั ้งปริมาณและ
คุณภาพ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
ปลิงทะเล ทั้งแบบวัตถุดิบและผลิต 
ภ ัณฑ์ คือ วัตถุด ิบปลิงทะเลตาก
แห้งและปลิงทะเลสด ผลิตภัณฑ์
เมนูอาหารปลิงทะเลพร้อมทาน 
ตราสินค้า และบรรจุภัณฑ์สำหรับ
ผลิตภัณฑ์ปลิงทะเล  

    

        

59,070 

1. นางสาว 
ธีญาภรณ์ แก้ว
ทวี 
2. นางสาว 
จิรพรรณ 
สัจจารักษ์ 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

12. โครงการสร ้างต ้นแบบและ
ถ่ายทอดองค ์ความร ู ้ ด ้านการ 
ตลาดปลิงทะเลเพื่อเพิ่มมูลค่าทาง
เศรษฐกิจให้แก่ชุมขน และการ
สร้างตำรับอาหารจากปลิงทะเล 

    

        

49,070 

1. นางสาว 
ธีญาภรณ์ แก้ว
ทวี 
2. นางสาว 
จิรพรรณ 
สัจจารักษ์ 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

13. โครงการสร ้างต ้นแบบและ
ถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อยกระดับ
กลุ ่มผู ้เลี ้ยงปลิงทะเลในการประ 
เมินตนเอง เพื่อรอรับการขอรับรอง
มาตรฐาน GAP 

    

        

42,670 

1. นางสาว 
ธีญาภรณ ์
แก้วทวี 
2. นายนัทท์ 
นันทพงศ ์

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

14. โครงการจัดระบบศูนย์การ
เรียนรู้การเลี้ยงปลิงทะเลครบวง จร 
เพื่อให้สมาชิกผู้เลี ้ยงปลิงทะเลได้
ถ่ายทอดองค์ความรู้เกี ่ยวกับการ
เล ี ้ ย งปล ิ งทะเล  กระบวนการ
อนุรักษ์ และการท่องเที่ยวชุมชน 

    

        

59,240 

1. นางสาว 
จิรพรรณ 
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ ์
แก้วทวี 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 
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15. โครงการอบรมปฏิบัติการใน
การจัดการข้อมูลเพื่อประเมินตน 
เองของสมาชิก ผลผลิตปลิงทะเลที่
เพ ิ ่มข ึ ้น รายได ้ท ี ่ เพ ิ ่มข ึ ้น การ
วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  
ในการเลี้ยงปลิงทะเล 

    

        

36,610 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นายการุณ 
ทองประจุแก้ว 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติและ
ให้
คำปรึกษา 

สรุปงบประมาณ 240,000 215,870 249,660 705,530   

12.2 แผนการดำเนินงานของปีท่ีขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
เทคโนโลยี/องค์
ความรู้/กิจกรรม 

ต.ค พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
ค่าใช้จ่าย
(บาท) ผู้รับผิดชอบ วิธีการ

ดำเนินงาน 
6. สร้างต้นแบบ และอบรม
ปฏิบ ัต ิการในการเตรียม
วัสดุและคอกที่เหมาะสม 
การย้ายลูกพันธุ์ปลิงทะเล
ลงในคอกบ่อดิน และการ
ประเมินความหนาแน่นที่
เ ห ม า ะ ส ม ใน ก า ร เพิ่ ม
ผ ล ผ ล ิ ต ใ น ก า ร เ ล ี ้ ย ง
ปลิงทะเล 

          

42,100 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ์  
แก้วทวี 

 

บรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัติ 

7. ถ ่ายทอดองค์ความรู้  
และอบรมปฏิบ ัต ิการใน
การเพาะ เล ี ้ยงสาหร่าย
ทะเลเพื่อใช้เป็นวัตถุ ดิบใน
การผลิตอาหารปลิงทะเล 
และเทคโนโลยีการผลิต
อาหารสำหรับปลิงทะเล 

          

45,200 

1. นางสาว 
ธีญาภรณ์  
แก้วทวี 
2. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติ
และให้
คำปรึกษา 

8. สร้างต้นแบบและถ่าย 
ทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยี
การจัดการคุณภาพน้ำและ
ตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยง
ปลิงทะเลเพื่อเป็นมิตรต่อ
ส ิ ่งแวดล้อม และการทำ
บันทึกประจำวันระหว่าง
การเล ี ้ยงปลิงทะเล เพื่อ
ประเมินอัตรารอดและการ
เจริญเติบโตของปลิง ทะเล 

          

45,025 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ์  
แก้วทวี 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติ
และให้
คำปรึกษา 

9. สร้างต้นแบบและถ่าย 
ทอดองค์ความรู้ในการลด
ร ะยะ  เ วล า ก า ร เ ล ี ้ ย ง
ปลิงทะเลขนาด 600 กรัม 
ใ นบ ่ อ ด ิ น  เพ ื ่ อ ใ ห ้ ไ ด้
มาตรฐานการเล ี ้ยงแบบ 
GAP 

          

44,125 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นายการุณ 
ทองประจุแก้ว 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติ
และให้
คำปรึกษา 

10. ถ่ายทอดองค์ความรู้ 
และอบรมปฏิบ ัต ิการใน
การเตรียมปลิงทะเลให้ได้
มาตรฐานเพื ่อใช ้ในการ
แปรร ูป (การด ึงอว ัยวะ
ภายในและขจ ัดค ร า บ
ห ินป ูนบร ิ เ วณผ ิ วห นัง
ปลิงทะเล) 

          

39,420 

1. นางสาว 
จิรพรรณ  
สัจจารักษ์ 
2. นางสาว 
ธีญาภรณ์  
แก้วทวี 

 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัติ
และให้
คำปรึกษา 

สรุปงบประมาณ 42,100 90,225 44,125 39,420 215,870   
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13.  ผลผลิตและผลลัพธข์องโครงการ: 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย 
ค่าเป้าหมายในแต่ละปี 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 

1. จำนวนคนที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี คน 55 55 55 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด (ระบุรายละเอียดองค์ความรู้เทคโนโลยี) เรื่อง 5 5 5 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อ่ืนได้ คน 2 2 2 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 75 80 85 

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ คน 55 55 55 

6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น เท่า 1 1 1 

7. จำนวนคู่มือ ตำรับอาหาร เล่ม - 1 2 

8. จำนวนเกษตรกรที่ขอรับรองมาตรฐาน GAP คน - 5 10 

14. หน่วยงานสนับสนุน: 

ชื่อหน่วยงานสนับสนุน รูปแบบการสนับสนุน 
องค์การบรหิารส่วนตำบลเกาะยาวน้อย จงัหวัดพังงา อาคาร สถานที ่
กลุ่มวิสาหกจิชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย 
ต.เกาะยาวน้อย อ.เกาะยาว จ.พังงา 

สถานที่ พ่อแม่พันธ์ุปลิงทะเล 

 
15. ผลกระทบ: 

15.1 เศรษฐกิจ  
  เพ่ิมรายได้  
    - สมาชิกในชุมชนมีรายได้จากการขายปลิงทะเลสด ปลิงทะเลแปรรปู ผลิตภัณฑจ์ากปลิงทะเล  
      และขายลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
    - สมาชิกในชุมชนมีรายได้จากการทอ่งเที่ยวเชิงเกษตร และผูท้ี่สนใจมาศึกษาแนวทางการ 
      เพาะเลี้ยงปลิงทะเล  
  ลดรายจา่ย  
    - ลดระยะเวลาในการเลี้ยงปลิงทะเล ทำให้ได้ผลผลิตเร็วข้ึน 
    - ลดต้นทุนในการหาซือ้ลูกพันธ์ุปลงิทะเล และลดการจับลูกพันธ์ุปลิงจากธรรมชาติ 
    - ลดระยะเวลาและต้นทุนในการแปรรูปปลงิทะเล 
15.2 สังคม  
    - เกิดการจ้างงานในชุมชนมากขึ้นเพื่อสนับสนุนการกระบวนการผลิตปลงิทะเล 
    - ลดการย้ายถ่ินฐานไปทำงานในต่างพื้นที่ เช่น แรงงานในการอนุบาล และการเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อ เป็นต้น 
    - มอีาชีพทางเลือกทำให้คนในชุมชน เช่น การท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
    - ครอบครัวมีความมั่นคงทางการเงินมากข้ึน  

15.3 สิ่งแวดล้อม  
          - การเพาะเลี้ยงปลิงทะเลสามารถรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ และใช้ทรัพยากรทาง
ทะเลได้อย่างยั่งยืน 
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          - การเพาะเลี้ยงปลิงทะเลมีส่วนช่วยลดของเสียจากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำชนิดอื่น ๆ 
เนื่องจากปลิงทะเลกินสารอินทรีย์ในตะกอนดิน ส่งผลให้คุณภาพน้ำและตะกอนดินดี และลดของ
เสียที่จะปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อม 
          - การเลี้ยงปลิงทะเลช่วยเพิ่มความสามารถในการฟื้นตัวของระบบนิเวศด้วยการช่วยรักษา
สมดุลของวัฏจักรสารอาหารและช่วยบำบัดตะกอนดินในบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำได ้
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บทที่ 2 

ผลการดำเนินงาน 
2.1 แผนการดำเนินงานของโครงการ 

 

2.2 สรุปขั้นตอนการดำเนินงานตามแผนของแต่ละกิจกรรมท่ีกำหนด 

2.2.1 วางแผนงานสำหรบัจัดอบรมปฏิบัติการในปีท่ี 2 กับตัวแทนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะ
ยาวน้อย 

1) วิธีดำเนินการ ติดต่อพูดคุยรายละเอียดงานทางโทรศัพท์กับตัวแทนกลุ่มวิสาหกิจชุมชน คือ นายสุขสรร 
มุกดา และนายกฤตินัย ถ่ินทะเลเพื่อร่วมกันวางแผนการจัดอบรมปฏิบัติการในปทีี่ 2 ซึ่งวางแผนจะจัดกิจกรรม
ย่อยที่ 6 เรื่องการเตรียมวัสดุและคอกที่เหมาะสม การย้ายลูกพันธ์ุปลิงทะเลลงในคอกบ่อดิน และการประเมิน

กิจกรรม ระยะเวลาดำเนินการ 

สถานะการดำเนินงาน 

ในแต่ละกิจกรรม 

เสร็จแล้ว ขอขยายเวลา 

1 .  ก ิ จกรรมการ เตร ี ยมว ั สด ุและคอกที่

เหมาะสม การย้ายลูกพันธ์ุปลิงทะเลลงในคอก

บ่อด ินและการประเม ินความหนาแน ่นที่

เหมาะสมในการเพิ ่มผลผลิตในการเล ี ้ยง

ปลิงทะเล 

1 มี.ค. – 30 เม.ย. 2569 🗸 

 

2. กิจกรรมการเพาะเลี้ยงสาหร่ายทะเลเพื่อใช้
เป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหารปลิงทะเลและ
เทคโนโลยีการผลิตอาหารสำหรับปลิงทะเล 

1 เม.ย. – 30 มิ.ย. 2569 🗸 
 

3. กิจกรรมการจัดการคุณภาพน้ำและตะกอน
ดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเลและการทำบันทึก
ประจำวันเพื ่อประเมินอัตรารอดและการ
เจริญเติบโตของปลิงทะเล 

1 เม.ย. – 30 มิ.ย. 2569 🗸 

 

4. กิจกรรมต้นแบบการลดระยะเวลาการเลี้ยง
ปลิงทะเลขนาด 600 กร ัมข ึ ้นไปในบ่อดิน 
เพื่อให้ได้มาตรฐาน 

1 ก.ค. – 30 ก.ย. 2569 🗸 
 

5. ก ิจกรรมการ เตร ียมปล ิ งทะเลให ้ ได้
มาตรฐานเพื่อใช้ในการแปรรูป (การดึงอวัยวะ
ภายในและขจัดผลึกหินปูนบริเวณผนังลำตัว
ออก) และประเมินความพึงพอใจในโครงการ 

1 ก.ค. – 30 ก.ย. 2569 🗸 
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ความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตในการเลี้ยงปลิงทะเล ในวันที่ 7 -10 เมษายน 2569 ณ กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมดีีเกาะยาวน้อย ต.เกาะยาวน้อย จ.พังงา และเตรียมลูกพันธ์ุปลิงทะเลสำหรับอนุบาล
ในคอกของบ่อดิน 
2) วันที่จัดกิจกรรมคือ วันที่ 21 มีนาคม 2569 ทางโทรศัพท์ 
3) ผลการดำเนินงาน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 3 คน และจากการดำเนินกิจกรรมทำให้ทราบถึงปัญหาและ
ความต้องการของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลเกาะยาวน้อย และรับฟังข้อเสนอแนะของสมาชิกและ
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่เพื่อนำมาใช้ประกอบการวางแผนดำเนินงานของโครงการ 
 
 
 
 
 

 
 
2.2.2 ลงพ้ืนท่ีจัดกิจกรรมท่ี 6 การเตรียมวัสดุและคอกท่ีเหมาะสม การยา้ยลูกพันธุ์ปลิงทะเลลงบ่อดิน และ
การประเมินความหนาแน่นท่ีเหมาะสมในการเพ่ิมผลผลิตการเลี้ยงปลิงทะเล 
1) วิธีดำเนินการ ถ่ายทอดองค์ความรู้และอบรมเชิงปฏิบัติการในกิจกรรมย่อยที่ 6 เรื่อง การเตรียมวสัดุและ
คอกที่เหมาะสม การย้ายลูกพันธุ์ปลิงทะเลลงบ่อดิน และการประเมินความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเพิ่ม
ผลผลิตการเลี้ยงปลิงทะเล และประเมินอัตรารอด น้ำหนัก ความยาวของลูกพันธ์ุปลิงทะเลก่อนปล่อยลงบ่อดนิ 
และเตรียมวัสดุสำหรับปล่อยลูกพันธุ์ปลิงทะเลลงในคอกและในบ่อดิน อีกทั้งยังร่วมพูดคุยแลกเปลี่ยนกับ
ตัวแทนสมาชิกของกลุ่มประกอบด้วย ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย เลขานุการกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย ประธานสภาองค์การบริหารส่วนตำบลเกาะยาวน้อย และทีมวจิัย
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อหาแนวทางในการจัดการในการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเลในอนาคต 
2) วันที่จัดกิจกรรมคือ วันที่ 7–10 เมษายน 2569 ณ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย ตำบล
เกาะยาวน้อย อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา 
3) ผลการดำเนินงาน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 55 คน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้เกี่ยวกับการเตรียมวัสดุ
ในการอนุบาลปลิงทะเลในบ่อดิน และรับฟังปัญหาการเพาะเลี้ยงปลิงทะเลจากตัวแทนสมาชิก  
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2.2.3 ลงพ้ืนท่ีจัดกิจกรรมท่ี 7 การเพาะเลีย้งสาหรา่ยทะเลเพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหารปลิงทะเล
และเทคโนโลยีการผลิตอาหารสำหรับปลิงทะเล และกิจกรรมท่ี 8 การจัดการคณุภาพนำ้และตะกอนดิน
ภายในบ่อเลีย้งปลิงทะเล และการทำบนัทึกประจำวันเพ่ือประเมินอัตรารอดและการเจริญเติบโตของ
ปลิงทะเล 
1) วิธีดำเนินการ ถ่ายทอดองค์ความรู้และอบรมเชิงปฏิบัติการในกิจกรรมย่อยที่ 7 เรื่อง การเพาะเลี้ยงสาหร่าย
ทะเลเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหารปลิงทะเลและเทคโนโลยีการผลิตอาหารสำหรับปลิงทะเล และ
กิจกรรมที่ 8 เรื่อง การจัดการคุณภาพน้ำและตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเล และการทำบันทึกประจำวัน
เพื่อประเมินอัตรารอดและการเจริญเติบโตของปลิงทะเล นอกจากนี้ยังได้มีการต้อนรับคณะผู้ทรงคุณวุฒิจาก
ทุน บพท. ประมงจังหวัดพังงา ประมงจังหวัดสตูล และเกษตรกรผู้สนใจเลี้ยงปลิงทะเลจังหวัดสตูล มาติดตาม
ผลและศึกษาดูงาน ณ โรงเพาะพันธ์ุปลิงทะเล  
2) วันที่จัดกิจกรรมคือ วันที่ 11–17 พฤษภาคม 2569 ณ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย ตำบล
เกาะยาวน้อย อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา  
3) ผลการดำเนินงาน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 60 คน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้เกี่ยวกับการผลิตอาหาร
ปลิงทะเล การจัดการคุณภาพน้ำและตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเล และรับฟังข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
เพาะเลี้ยงปลิงทะเลจากเจ้าหน้าที่ประมง 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2.4 ลงพ้ืนท่ีเพ่ือจัดกิจกรรมกิจกรรมย่อยท่ี 9 เรื่อง การสร้างต้นแบบและถ่าย ทอดองค์ความรู้ในการลด
ระยะ เวลาการเลีย้งปลิงทะเลขนาด 600 กรัม ในบ่อดิน เพ่ือให้ได้มาตรฐาน และกิจกรรมท่ี 10 เรื่อง การ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ และอบรมปฏิบัติการในการเตรยีมปลิงทะเลให้ได้มาตรฐานเพ่ือใช้ในการแปรรูป (การ
ดึงอวัยวะภายในและขจัดคราบหินปูนบรเิวณผิวหนังปลิงทะเล) และประเมินความพึงพอใจในโครงการ 
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1) วิธีดำเนินการ จัดกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้และอบรมเชิงปฏิบัติการกิจกรรมย่อยที่ 9 เรื่อง การสร้าง
ต้นแบบและถ่าย ทอดองค์ความรู้ในการลดระยะ เวลาการเลี้ยงปลิงทะเลขนาด 600 กรัม ในบ่อดิน เพื่อให้ได้
มาตรฐาน และกิจกรรมที่ 10 เรื่อง การถ่ายทอดองค์ความรู้ และอบรมปฏิบัติการในการเตรียมปลิงทะเลให้ได้
มาตรฐานเพื่อใช้ในการแปรรูป (การดึงอวัยวะภายในและขจัดคราบหินปูนบริเวณผิวหนังปลิงทะเล)  และ
ประเมินความพึงพอใจในโครงการ อีกทั้งยังร่วมพูดคุยแลกเปลี่ยนกับตัวแทนสมาชิกของกลุ่มประกอบด้วย 
ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย เลขานุการกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาว
น้อย ประธานสภาองค์การบริหารส่วนตำบลเกาะยาวน้อย และประมงอำเภอเกาะยาวน้อย เพื่อหาแนวทางใน
การจัดการในการผลิตลูกพันธ์ุปลงิทะเล การสร้างต้นแบบมาตรฐานสำหรับการเลี้ยงปลิงทะเลในอนาคต อีกทั้ง
ยังได้ให้เกษตรกรที่สนใจฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเลเพิ่มเติม 
2) วันที่จัดกิจกรรมคือ วันที่ 6–9 กันยายน 2569 ณ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลิงทะเลมีดีเกาะยาวน้อย ตำบลเกาะ
ยาวน้อย อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา  
3) ผลการดำเนินงาน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 55 คน  ผู้เข้าร่วมโครงการได้ความรู้และทักษะในการเลี้ยง
ปลิงทะเลและการเตรียมปลงิทะเลให้ได้มาตรฐานสง่ออก ส่งผลให้เกดิทักษะและความมั่นใจในการนำความรูไ้ป
ประยุกต์ใช้ในพื้นที่ของตนเองและเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ รวมทั้งข้อเสนอแนะระหว่าง
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมกับวิทยากร ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเพาะเลี้ยงปลิงทะเลในชุมชนต่อไป อีกทั้งยัง
ติดตามผลการนำไปใช้ประโยชน์และประเมินความพึงพอใจของเกษตรกร 

 

 

 

 

2.3 การประเมินผลการดำเนินกิจกรรมของโครงการ 

รายชื่อผู้เข้าร่วม
โครงการ 

ข้อมูลพื้นฐาน 

(ปัจจัยนำเข้า) 
เทคโนโลยี/องค์ความรู้ การ

นำไปใช้
ประโยชน์ 

(เรื่อง) 

วิทยา
กรตัว
คูณ 

มูลค่าทาง 

เศรษฐกิจ รายได้ 
(บาท/ปี) 

หน้ีสิน 

(บาท) 

พื้นที่เลี้ยง
ปลิง (ไร่) 

T1 T2 T3 T4 T5 

1. นายกฤตินัย 

 ถิ่นทะเล 
240,000 3,500,000 5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 2 20,000 

2. นายประเสริฐ  

สองเมือง 
60,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

3. นางสุนีย์  60,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 
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สองเมือง 

4. นายถนอม  

โรมินทร์ 
60,000 50,000 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

5. นางแสงเดือน  

โรมินทร์ 
0 0 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

6. นางอามีเราะ  

โรมินทร์ 
144,000 0 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

7. นางอูมัยเราะ  

โรมินทร์ 
144,000 0 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

8. นางสาวบารีรอ 
เก็บทรัพย์ 

144,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

9. นางวิภา  

โรมินทร์ 
63,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

10. นางหนับเสี้ย  

โรมินทร์ 
0 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

11. นายอับดุลฮาหลีม 
เก็บทรัพย์ 

120,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

12. นายอาซัล  

เก็บทรัพย์ 
96,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

13. นางสาวอารีษา 
เก็บทรัพย์ 

180,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

14. นางศศิธร  

นิลสมุทร 
48,000 100,000 2 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

15. นายทวี  

โรมินทร์ 
120,000 30,000 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

16. นายอุสมาน  

ยีมูดา 
0 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

17. นางสมศรี  

โรมินทร์ 
120,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 
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18. นายไฟศาล  

โรมินทร์ 
120,000 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

19. นายอับดุลคอรีย์ 
โรมินทร์ 

144,000 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

20. นายอับดุลซอมัต 
โรมินทร์ 

0 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

21. นายอับดุลมากีย์ 
โรมินทร์ 

108,000 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

22. นายอับดุลอาดีย์ 
โรมินทร์ 

144,000 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

23. นางอินทิรา  

โรมินทร์ 
120,000 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

24. นายอาซิส  

แต้มต่อผล 
216,000 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

25. นางโสภิต  

นายาว 
60,000 1,000,000 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

26. นายฉ้า  

เริงสมุทร 
0 0 2 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

27. นายหัสนัย  

รวมสกุล 
0 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

28. นางกันยา  

นิลสมุทร 
240,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

29. นายฉ่ำเฉ็น  

นิลสมุทร 
240,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

30. นายพิรุณ  

สืบพงษ์ 
30,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

31. นางจรรยา  

รอดบุตร 
180,000 0 3 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

32. นายเฉ็ม  

รอดบุตร 
60,000 0 3 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 
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33. นายชฎาพร 
มุกดา 

60,000 0 3 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

34. นายสุขสรร  

มุกดา 
96,000 0 3 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 2 20,000 

35. นายดลหล้อ  

การะกำ 
0 0 4 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

36. นางวิไลรัตน์  

การะกำ 
144,000 1,500,000 4 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

37. นายไพโรจน์  

รอดบุตร 
240,000 2,200,000 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

38. นายเกียรติศักดิ์ 
ทุ่นงาน 

264,000 0 18 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

39. นายดลร้อเฉด  

การะกำ 
0 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

40. นางสุพร  

การะกำ 
0 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

41. นางนภา  

ทองย้อย 
60,000 80,000 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

42. นายหว้าหาบ  

ไม้แก้ว 
72,000 0 2.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

43. นายดำรง  

นิลสมุทร 
180,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

44. นายจีระศักดิ ์ 

ไม้แก้ว 
60,000 40,000 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

45. นายเกษม 
ทองย้อย 

80,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

46. นายธีรดนย์  

โรมินทร์ 
108,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 
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47. นางนภาพร  

นิลสมุทร 
240,000 2,380,000 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

48. นางศิริญญา  

แต้มต่อผล 
300,000 1,000,000 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

49. นางสิรินาฏ  

นิลสมุทร 
0 0 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

50. นายวิทูร  

กล้าสมุทร 
180,000 0 5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

51. นายประสาน  

มุคุระ 
60,000 150,000 1.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

52. นายอับดลฮาดยี์ 
โรมิน 

50,000 0 0.5 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

53. นายวินัย  

เปกะมล 
120,000 0 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

54. นางสาวพรทิพย์ 
เสริมศักดิ ์

216,000 200,000 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 

55. นางสาวนันท์น
ภัส ประสมผล 

240,000 1,200,000 1 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 5 0 5,000 
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บทที่ 3 

สรุปผลการดำเนินงาน 

3.1 สรุปผลการการดำเนินงานตามคา่เป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการในภาพรวมผลผลิตและผลลัพธ์ของ

โครงการ 

ค่าเป้าหมายในแตล่ะปี (3 ป)ี ของผลผลิตและผลลพัธ์ของโครงการ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย 
ค่าเป้าหมายในแต่ละปี 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 

1. จำนวนคนที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี คน 55 55 55 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด เรื่อง 5 5 5 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อ่ืนได้ คน 2 2 2 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 75 80 85 

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ คน 55 55 55 

6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น เท่า 1 1 1 

7. จำนวนคู่มือ ตำรับอาหาร เล่ม - 1 2 

8. จำนวนเกษตรกรที่ขอรับรองมาตรฐาน GAP คน - 5 10 
 
3.2 สรุปผลการการดำเนินงานตามคา่เป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย 
ค่าเป้าหมาย 

แผน ผล 
1. จำนวนคนที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี คน 55 55 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด  เรื่อง 5 5 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อ่ืนได้ คน 2 2 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 80 

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ คน 55 55 

6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น เท่า 1 1 

7. จำนวนคู่มือ ตำรับอาหาร เล่ม 1 1 

8. จำนวนเกษตรกรที่ขอรับรองมาตรฐาน GAP คน - 5 

 

3.3 การประเมินผลกระทบจากการดำเนินโครงการ 

(1) ผลกระทบทางเศรษฐกิจ  
 เพ่ิมรายได้  

    - สมาชิกในชุมชนมีรายได้จากการขายปลิงทะเลสด ปลิงทะเลแปรรปู ผลิตภัณฑจ์ากปลิงทะเล  

      และขายลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
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    - สมาชิกในชุมชนมีรายได้จากการทอ่งเที่ยวเชิงเกษตร และผูท้ี่สนใจมาศึกษาแนวทางการ 

      เพาะเลี้ยงปลิงทะเล  

  ลดรายจา่ย  

    - ลดระยะเวลาในการเลี้ยงปลงิทะเล ทำให้ได้ผลผลิตเร็วข้ึน 

    - ลดต้นทุนในการหาซือ้ลูกพันธ์ุปลงิทะเล และลดการจับลูกพันธ์ุปลิงจากธรรมชาติ 

    - ลดระยะเวลาและต้นทุนในการแปรรปูปลิงทะเล 

(2) ผลกระทบทางสังคม  

    - เกิดการจ้างงานในชุมชนมากขึ้นเพื่อสนับสนุนการกระบวนการผลิตปลงิทะเล 

    - ลดการย้ายถ่ินฐานไปทำงานในต่างพื้นที่ เช่น แรงงานในการอนุบาล และการเลี้ยงปลิงทะเลในบ่อ เป็นต้น 

    - มอีาชีพทางเลือกทำให้คนในชุมชน เช่น การท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

    - ครอบครัวมีความมั่นคงทางการเงินมากข้ึน  

(3) ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม  

          - การเพาะเลี้ยงปลิงทะเลสามารถรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ และใช้ทรัพยากรทาง 

  ทะเลได้อย่างยั่งยืน 

          - การเพาะเลี้ยงปลิงทะเลมีส่วนช่วยลดของเสียจากการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำชนิดอื่น ๆ  

            เนื่องจากปลิงทะเลกินสารอินทรีย์ในตะกอนดิน ส่งผลให้คุณภาพน้ำและตะกอนดินดี และ 

            ลดของเสียที่จะปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อม 

          - การเลี้ยงปลิงทะเลช่วยเพิ่มความสามารถในการฟื้นตัวของระบบนิเวศด้วยการช่วยรักษา 

            สมดุลของวัฏจักรสารอาหารและช่วยบำบัดตะกอนดินในบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำได ้

3.4 สรุปกิจกรรมท่ีบรรลุเปา้หมายตามแผนการดำเนินงานของโครงการ  

- ปีที่ 1 (พ.ศ. 2568)  

กิจกรรมที่ 1 ชีววิทยาปลิงทะเลเบื้องต้น การผลิตลูกพันธ์ุปลงิทะเล การเตรียมอุปกรณ์และน้ำทะเลสำหรับการ

อนุบาลลูกพันธ์ุปลิงทะเล และการตรวจสอบคุณภาพน้ำในระหว่างการอนุบาลลกูพันธ์ุปลิงทะเล  

กิจกรรมที่ 2 การผลิตอาหารมีชีวิตสำหรบัการอนุบาลลกูพันธ์ุปลิงทะเล  

กิจกรรมที่ 3 การคัดเลอืกพ่อแม่พันธ์ุปลิงทะเล เทคนิคการกระตุ้นปลิงทะเลใหป้ล่อยเซลล์สบืพันธ์ุ และการ

ผสมเซลล์สบืพันธ์ุของปลิงทะเล  
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กิจกรรมที่ 4 การอนุบาลลกูพันธ์ุปลิงทะเลระยะว่ายน้ำและระยะลงเกาะ และการบรรจุพ่อแม่พันธ์ุระหว่างการ

ขนส่ง  

กิจกรรมที่ 5 การจัดการข้อมลูระหว่างการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเลเพื่อเพิม่อัตรารอด พัฒนาการของลูกพันธ์ุ

ปลิงทะเล คุณภาพน้ำระหว่างการอนบุาล ปริมาณอาหารมีชีวิต และการทำบันทึกประจำวันระหว่างการ

อนุบาล 

- ปีที่ 2 (พ.ศ. 2569)  

กิจกรรมที่ 6 การสร้างต้นแบบและอบรมปฏิบัติการในการเตรียมวัสดุและคอกที่เหมาะสม การย้ายลูกพนัธ์ุ
ปลิงทะเลลงในคอกบ่อดินและการประเมินความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเพิ่มผลผลิตในการเลี้ยงปลิงทะเล  

กิจกรรมที่ 7 การเพาะเลี้ยงสาหรา่ยทะเลเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในการผลติอาหารปลิงทะเลและเทคโนโลยีการผลติ
อาหารสำหรับปลิงทะเล  
กิจกรรมที่ 8 การจัดการคุณภาพน้ำและตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเลเพื่อเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และ
การทำบันทึกประจำวันระหว่างการเลี้ยงปลิงทะเล เพื่อประเมินอัตรารอดและการเจริญเติบโต 

กิจกรรมที่ 9 การลดระยะเวลาการเลี้ยงปลิงทะเลขนาด 600 กรัมในบ่อดิน เพื่อให้ได้มาตรฐาน 

กิจกรรมที่ 10 การเตรียมปลิงทะเลให้ได้มาตรฐานเพื่อใช้ในการแปรรูป (การดึงอวัยวะภายในและขจัดคราบ
หินปูนบริเวณผิวหนังปลิงทะเล) 
 

3.5 สรุปผลการใช้จ่ายงบประมาณตามรายกิจกรรมท่ีระบไุว้ในข้อเสนอโครงการ 

ปีงบประมาณ (2569) 

งบประมาณท่ี

ได้รับการ

สนับสนนุ (บาท) 

งบประมาณท่ี

ใช้จ่าย (บาท) 

งบประมาณ

คงเหลือ (บาท) 
หมายเหต ุ

กิจกรรมที ่  6 การสร ้างต ้นแบบและ

อบรมปฏิบัติการในการเตรียมวัสดุและ
คอกท ี ่ เหมาะสม การย ้ายล ูกพ ัน ธ์ุ
ปล ิงทะเลลงในคอกบ ่อด ินและการ
ประเมินความหนาแน่นที่เหมาะสมใน
การเพิ่มผลผลิตในการเลี้ยงปลิงทะเล 

42,100 42,100 0 

ถัวเฉลี่ยค่าใช้ 

จ่ายทุกกิจกรรม 

กิจกรรมที ่ 7 การเพาะเลี ้ยงสาหร่าย
ทะเลเพื ่อใช ้เป ็นวัตถ ุด ิบในการผลิต
อาหารปลิงทะเลและเทคโนโลยีการผลิต
อาหารสำหรับปลิงทะเล 

45,200 45,200 0 

 

กิจกรรมท่ี 8 การจัดการคุณภาพน้ำและ
ตะกอนดินภายในบ่อเลี้ยงปลิงทะเลเพื่อ

45,025 45,025 0  
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เป ็นมิตรต ่อสิ ่งแวดล้อม และการทำ
บ ันท ึกประจำว ันระหว ่างการเล ี ้ยง
ปลิงทะเล เพื ่อประเมินอัตรารอดและ
การเจริญเติบโต 

กิจกรรมท่ี 9 การลดระยะเวลาการเลี้ยง
ปลิงทะเลขนาด 600 กร ัมในบ่อดิน 
เพื่อให้ได้มาตรฐาน 

44,125 44,125 0 
 

กิจกรรมที่ 10 การเตรียมปลิงทะเลให้

ได้มาตรฐานเพื่อใช้ในการแปรรูป (การ

ดึงอวัยวะภายในและขจัดคราบหินปูน

บริเวณผิวหนังปลิงทะเล) 

39,420 39,420 0 

 

รวม 215,870 215,870 0  
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บทที่ 4 

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

4.1 ปัญหาและอุปสรรค 

1) มีความต้องการลูกพันธ์ุปลิงทะเลเป็นจำนวนมากจากสมาชิกในโครงการและเกษตรกรทีส่นใจเลี้ยงปลงิทะเล 

ทำให้การผลิตลูกพันธ์ุในโรงเพาะพันธ์ุในโครงการไมเ่พียงพอต่อความต้องการ 

2) ค่าใช้จ่ายในการลงพื้นที่แต่ละครั้งจะสงูกว่าปกติ เนือ่งจากพื้นที่เป็นเกาะกลางทะเล 

3) สมาชิกในกลุม่ปลิงทะเลมีเวลาว่างไม่พร้อมกันทุกคน 

4) สมาชิกส่วนใหญ่เข้าใจข้ันตอนการผลิตลูกพันธ์ุปลงิทะเล แต่ยังขาดความชำนาญในการผลิตลูกพันธ์ุ 

    ปลิงทะเล 

 

4.2 ข้อเสนอแนะ 

1) หารือกบัตัวแทนสมาชิกกลุม่เพือ่ขยายโรงเพาะพันธ์ุไปยังสถานที่อื่น ๆ ของสมาชิกในโครงการเพิ่มเติม 

2) จัดกิจกรรมแบบควบรวมเพื่อลดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 

3) นัดสมาชิกเป็นกลุม่ย่อย ๆ เพื่อให้สมาชิกทุกคนมีความเข้าใจเกี่ยวกบัการผลิตลกูพันธ์ุปลิงทะเล 

4) ให้สมาชิกได้ฝกึทักษะการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเลด้วยตนเอง และตรวจสอบความถูกต้องของ 

    ข้ันตอนการผลิตลูกพันธ์ุปลิงทะเล 
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รายชื่อผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

ลำดับที ่ ชื่อ/สกุล ที่อยู ่ อาชีพ 
รายได้ปจัจุบัน

ต่อป ี

1 นางสาววิไลรัตน์ การะกำ 
4/5 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
รับจ้างทั่วไป 144,000 

2 นายอับดลฮาดยี์ โรมินทร์ 
72/3 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ธุรกิจส่วนตัว 50,000 

3 นายกฤตินัย ถิ่นทะเล 
2/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ค้าขาย และเลีย้ง

สัตว์น้ำ 
240,000  

4 นายประเสริฐ สองเมือง 
94/2 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 60,0000  

5 นายพิรุณ สบืพงษ ์
3 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
เกษตรกร 30,0000 

6 นางสาวพรทิพย์ เสริมศักดิ ์
83/7 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงงานโรงแรม 216,000 

7 นางสาวนันท์นภัส ประสมผล 
70/12 หมูท่ี่ 7 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 240,000  

8 นางจรรยา รอดบตุร 
4/2 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ค้าขาย 180,000 

9 นายหว้าหาบ ไม้แก้ว 
12/7 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ผู้สูงอาย ุ 72,000 

10 นางโสภติ นายาว 
44/3 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ประมง 60,0000 

11 นางแสงเดือน โรมินทร์ 
95 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
แม่บ้าน 0 

12 นายสุขสรร มุกดา 
4/2 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ประมง 96,0000  

13 นายอาซิส แต้มต่อผล 
28/1 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงานโรงแรม 216,000 

14 นายวินัย เปกะมล 
79/4 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ผู้ใหญ่บ้าน 120,000 

15 นายประสาน มุคุระ 
58/5 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ประมง 60,000 

16 นางศศิธร นิลสมุทร 
95/2 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 48,000 

17 นายวิทูร กล้าสมุทร 
57/6 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
รับจ้าง 180,000 

18 นายดำรง นิลสมุทร 
15/4 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ค้าขาย 180,000 
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19 นายทวี โรมินทร์ 
95/3 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 120,000 

20 นายดลหล้อ การะกำ 
4/5 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

21 นางสุพร การะกำ 
10 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

22 นายจีระศักดิ ์ไม้แก้ว 
16 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ค้าขาย 60,000 

23 นายหัสนัย รวมสกุล 
1/4 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

24 นายเกษม ทองย้อย 
28 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
เกษตรกร 80,000 

25 นางนภา ทองย้อย 
12/4 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
แม่บ้าน 0 

26 นายดลร้อเฉด การะกำ 
10 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

27 นายฉ้า เริงสมุทร 
44/1 หมู่ท่ี 3 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

28 นายเฉ็ม รอดบตุร 
4/2 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ประมง 60,000 

29 นางชฏาพร มุกดา 
4/2 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
รับจ้างทั่วไป 60,000 

30 นายเกียรติศักดิ์ ทุ่นงาน 
7 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ธุรกิจส่วนตัว 264,000 

31 นายไพโรจน์ รอดบตุร 
4/9 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
พนักงานร้าน
สะดวกซ้ือ 

240,000 

32 นายอุสมาน ยีมูดา 
95/3 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

33 นางวิภา โรมินทร์ 
95/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 63,0000 

34 นางหนับเสีย้ โรมินทร์ 
95/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ผู้สูงอาย ุ 0 

35 นางบารีรอ เก็บทรัพย ์
95/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงานโรงแรม 144,000 

36 นางอารีษา เก็บทรัพย ์
95/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พยาบาล 180,000 

37 นายอับดุลฮาหลีม เก็บทรัพย ์
95/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงานโรงแรม 120,000 

38 นายอาซัล เก็บทรัพย ์
95/1 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ค้าขาย 96,000 
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39 นายถนอม โรมินทร์ 
95 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
ช่างซ่อมรถ 60,000 

40 นางอามีเราะ โรมินทร์ 
95 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
พยาบาล 144,000 

41 นางอูมัยเราะ โรมินทร์ 
95 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย อ.

เกาะยาว จ.พังงา 
พยาบาล 144,000 

42 นายไฟศาล โรมินทร์ 
13/2 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 120,000 

43 นายอินทิรา โรมินทร์ 
13/2 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 120,000 

44 นายอับดุลคอรีย ์โรมินทร์ 
13/2 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พยาบาล 144,000 

45 นายอับดุลอาดยี์ โรมินทร์ 
13/2 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ช่างภาพ 144,000 

46 นายอับดุลมากีย ์โรมินทร์ 
13/2 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงาน อบต. 108,000 

47 นายอับดุลซอมัต โรมินทร์ 
13/2 หมู่ท่ี 2 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
นักเรียน 0 

48 นางศิริญญา แต้มต่อผล 
52/9 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ค้าขาย 300,000 

49 นางนภาพร นิลสมุทร 
52/9 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงานโรงแรม 240,000 

50 นางสิรีนาฏ นิลสมุทร 
52/9 หมู่ท่ี 6 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
แม่บ้าน 0 

51 นางสมศรี โรมินทร์ 
95/3 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 120,000 

52 นายธีระดล โรมินทร์ 
95/3 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
พนักงานเสิร์ฟ 108,000 

53 นางสุนีย ์สองเมือง 
94/2 หมู่ท่ี 1 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
เกษตรกร 60,000 

54 นางกันยา นิลสมุทร 
2/10 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ค้าขาย 240,000 

55 นายฉ่ำเฉ็น นิลสมุทร 
2/10 หมู่ท่ี 5 ต.เกาะยาวน้อย 

อ.เกาะยาว จ.พงังา 
ค้าขาย 240,000 
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