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คำนำ 
 

เพื่อการยกระดับผู0ประกอบการโดยใช0พื้นฐานทางด0านวิทยาศาสตร?และเทคโนโลยีเปDนส่ิง

สำคัญ ดังนั้นมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล0านนา นJาน ในฐานะเครือขJายคลินิกเทคโนโลยี 

รวมทั้ง หมูJบ0านกระชายปLาเพื่อการทJองเที่ยว เล็งเห็นความสำคัญในการที่จะพัฒนาเพื่อยกระดีบขีด

ความสามารถในการแขJงขันของผู 0ประกอบการขนาดเล็ก โดยกระบวนการพัฒนาในระยะ 3 ปR          

ในการบJมเพาะองค?ความรู 0 (Knowledge) สร0างทักษะความชำนาญ (Skill) ภายใต0เทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม(Appropriate Technology) ให0เกิดการเพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการผลิต (Productivity)           

การพัฒนาผลิตภัณฑ? (Product development) การบริหารจัดการ(Management) การพัฒนาแบบ

ครบวงจรหJวงโซJแหJงคุณคJา (Value chain) ตั้งแตJต0นน้ำ กลางน้ำและปลายน้ำการลดต0นทุนการผลิต 

การเพิ่มมูลคJาผลิตภัณฑ? (Value added) รวมถึงการสร0างพฤติกรรมการเรียนรู0ด0วยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร? เชJน การแสวงหาความรู0ใหมJ ๆ การสังเกตการระบุปyญหา การทดลองการจดบันทึก  

การรวบรวมและวิเคราะห?ข0อมูล การตรวจสอบข0อมูลและการสรุปผล เพื่อการปรับเปลี่ยนทัศนคติ

(Attitude) ที่ดีตJอการนำวิทยาศาสตร? เทคโนโลยีและนวัตกรรม (วทน.) ไปใช0ประโยชน?ตามแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (เข0าใจ เข0าถึงพัฒนา) มาปรับใช0ตามความเหมาะสมของแตJละสถาน

ประกอบการควบคูJไปกับฐานความรู0และภูมิปyญญาท0องถิ่นที่สอดคล0องไปด0วยกัน เพื่อผลสัมฤทธิ์ของ

การพัฒนาที ่ยั ่งยืนสุดท0ายนี ้คลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล0านนา นJาน 

ขอขอบคุณกระทรวงการอุดมศึกษา ว ิทยาศาสตร? ว ิจ ัยและนวัตกรรม ที ่ ให 0การสนับสนุน               

คลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล0านนา นJาน ด0วยดีตลอดมา และคลินิกเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล0านนา นJาน จะเดินหน0าพัฒนางบประมาณให0เกิดประโยชน?สูงสุด 

ตามการบริหารงานของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร? วิจัยและนวัตกรรม ตJอไป 
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บทที่ 1 บทนำ 
 

1. ช่ือหน*วยงานหรือสถาบันการศึกษา   :     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล4านนา น5าน   

2. ช่ือโครงการ : หมู5บ4านกระชายป;าเพ่ือการท5องเท่ียวสีเขียว 

ค5าละติจูด 18.663956    ค5าลองติจูด 100.724813    

3.  ผู>รับผิดชอบและผู>ร*วมโครงการ 

รายชื่อผู*ร+วมโครงการ 
ระบุชื่อ นามสกุล ตำแหน+ง  

เบอร>โทร อีเมล> 

หน*าที่รับผิดชอบใน
โครงการ1 

องค>ความรู*/เทคโนโลยี/
นวัตกรรมที่รับผิดชอบใน

โครงการ 

ประสบการทำงานที่เกี่ยวข*องกับ
โครงการ2 

1. ผศ.ดร.ปKยะนุช  รสเครือ 

สาขาอุตสาหกรรมเกษตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี        

ราชมงคลล*านนา น+าน  

ผู*จัดการคลินิกเทคโนโลย ี

โทรศัพท> 082-1658 141 

piyanuch_ros@hotmail.com 

หัวหน*าโครงการ องค>ความรู*เรื่องการแปรรูป

ผลิตภัณฑ> จากผักผลไม* 

เครื่องดื่ม ชา กาแฟ โกโก* เห็ด  

การพัฒนาผลิตภัณฑ>อาหาร

อนาคต และอาหารใหม+ 

เทคโนโลยีการสกัดสารสำคัญ 

การยืดอายุผลิตภัณฑ>อาหาร 

ประวัติการศึกษา 

- วท.ด. (เทคโนโลยีทางอาหาร) 

จุฬาลงกรณ>มหาวิทยาลัย 

- วท.ม. (อุตสาหกรรมเกษตร)

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- วท.บ. (วิทยาศาสตร>และ

เทคโนโลยีการเกษตร) 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

ลำปาง 

โครงการหมู4บ6านวิทยาศาสตร; 

1.หมู+บ*านลำไยพญาแก*ว อ.เชียง

กลาง จ.น+าน (ปr พ.ศ. 2562) 

2.หมู+บ*านปsาเมี่ยงชุมชนบ*านตา

แวน น+าน  ต.เรือง อ.เมืองน+าน   

จ.น+าน (ปr พ.ศ.2564-66) 

2. ดร.เสกสรร วงศ>ศิริ 

สาขาอุตสาหกรรมเกษตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลล*านนา ลำปาง  

โทรศัพท> 087 873 1321 

 

ผู*ร+วมโครงการ เชี่ยวชาญทางเคมีอาหาร       

การแปรรูปอาหาร ผักผลไม*

และ ผลิตภัณฑ> สีในอาหาร

และการเปลี่ยนแปลงเอนไซม>

ในอาหารฤทธิ์ต*านออกซิเดชั่น

ในอาหาร  

ประวัติการศึกษา 

- วท.ด. (เทคโนโลยีทางอาหาร) 

จุฬาลงกรณ>มหาวิทยาลัย 

- วท.ม. (เทคโนโลยีทางอาหาร) 

จุฬาลงกรณ>มหาวิทยาลัย 

- วท.บ. (วิทยาศาสตร>การอาหาร) 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

ลำปาง 

3. ผศ.ดร.ชุติสร  เรืองนาราบ 

คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร>  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล*านนา น+าน 

ผู*ร+วมโครงการ การวิเคราะห>การลงทุนจาก

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและ

สังคม 

ประวัติการศึกษา 

ศ.บ.(เศรษฐศาสตร>) 

ศ.ม.(เศรษฐศาสตร>) 

ปร.ด.(เศรษฐศาสตร>) 
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รายชื่อผู*ร+วมโครงการ 
ระบุชื่อ นามสกุล ตำแหน+ง  

เบอร>โทร อีเมล> 

หน*าที่รับผิดชอบใน
โครงการ1 

องค>ความรู*/เทคโนโลยี/
นวัตกรรมที่รับผิดชอบใน

โครงการ 

ประสบการทำงานที่เกี่ยวข*องกับ
โครงการ2 

โทรศัพท> : 081 4521 585 

4. ผศ.คทาวุธ แก*วบรรจง 

คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร>  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล*านนา น+าน 

โทรศัพท> : 08 1531 3403 

ผู*ร+วมโครงการ ระบบสารสนเทศ / 

อินเทอร>เนต/ 

มาเกตติ้งออนไลน> 

ประวัติการศึกษา 

ค.อ.บ.(วิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส>

และคอมพิวเตอร>) 

ค.อ.ม.(คอมพิวเตอร>และ

เทคโนโลยีสารสนเทศ) 

5. ผศ.อัจฉราภรณ>  พูนยิ่ง 

คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร>  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล*านนา น+าน 

โทรศัพท> : 081 796 2530 

ผู*ร+วมโครงการ การวิเคราะห>ต*นทุน บัญชี ประวัติการศึกษา 

- บริหารธุรกิจบัณฑิต (การ

บัญชี) 

  มหาวิทยาลัยพายัพ 

- บัญชีมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม+ 

6. อ.อธิป�ตย>  สายสูง 

คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร>  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล*านนา น+าน 

โทรศัพท> : 081 165 6677  

ผู*ร+วมโครงการ การวิเคราะห>ต*นทุน บัญชี ประวัติการศึกษา 

- บัญชีบัณฑิต  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม+ 

- บัญชีมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม+ 

7. อ.กัลยา พงสะพัง 

คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร>  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล*านนา น+าน 

โทรศัพท> : 086 9995371 

ผู*ร+วมโครงการ การตลาด  

การเขียนแผนธุรกิจ 

การบริหารจัดการองค>กร 

 

ประวัติการศึกษา 

- บริหารธุรกิจบัณฑิต (B.B.A.) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย          

จ.เลย 

-  บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 

(M.B.A.) 

วิทยาลัยบัณฑิตเอเชีย จ.

ขอนแก+น 

หัวหน*าโครงการ : โครงการ

ยกระดับการท+องเที่ยวในชุมชน

ด*วยนวัตกรรมอาหารที่สรรสร*าง

จากวัตถุดิบท*องถิ่น ภายใต*

แนวคิด BCG Model ชุมชน

ปsาแลวหลวง อำเภอสันติสุข 

จังหวัดน+าน โครงการย+อย: 

การศึกษาโครงสร*างพื้นฐานและ

ทรัพยากรด*านอาหารของชุมชน

ปsาแลวหลวง อำเภอสันติสุข 

จังหวัดน+าน เพื่อสนับสนุนการ
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รายชื่อผู*ร+วมโครงการ 
ระบุชื่อ นามสกุล ตำแหน+ง  

เบอร>โทร อีเมล> 

หน*าที่รับผิดชอบใน
โครงการ1 

องค>ความรู*/เทคโนโลยี/
นวัตกรรมที่รับผิดชอบใน

โครงการ 

ประสบการทำงานที่เกี่ยวข*องกับ
โครงการ2 

ท+องเที่ยวในชุมชนจากโครงการ

พัฒนาเครือข+ายถาบัน

อุดมศึกษาเพื่อการวิจัยและ

นวัตกรรมเพื่อถ+ายทอด

เทคโนโลยี สู+ชุมชนฐานราก 

ประจำปrงบประมาณ พ.ศ. 

2567 

8. น.ส.คุณิตา เตชะสาโทรศัพท> : 

โทรศัพท> : 061 3415393 

ผู*ร+วมโครงการ ผู*ใหญ+บ*าน หมู+ 6 บ*านปางสีเสียด  ต.น้ำป�âว 

อ.เวียงสา จ.น+าน 
1 หน#าที่รับผิดชอบในโครงการ เช7น หัวหน#าโครงการ ผู#ร7วมโครงการ ผู#นำชุมชน/ แกนนำชุมชน/ ประธานกลุ7ม เจ#าหน#าที่รัฐ/เจ#าหน#าที่ท#องถิ่น อื่นๆ 
2 แนบประวัติการศึกษา ประสบการณNทำงานในส7วนที่เกี่ยวข#องกับโครงการ ความเชี่ยวชาญ ของผู#รับผิดชอบโครงการทุกคน 

 

4.  ลักษณะโครงการ   :  โปรดใส5เคร่ืองหมาย  P  ใน o ท่ีต4องการและให4ข4อมูลให4ครบถ4วน 

 þ 1) หมู5บ4าน วท.(ใหม5) (แนบแบบฟอรVมแสดงเจตจำนงฯ) 

  o 2) หมู5บ4าน วท. (ต5อเน่ืองปYท่ี... )  ปYแรกท่ีเร่ิมดำเนินการ                   

พ้ืนท่ีดำเนินการ  
บ4านปางสีเสียด หมู5 6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน โทรศัพทV : 061-3415-393 

 

5. หลักการและเหตุผล 

บ4านปางสีเสียดเป_นหมู5บ4านในตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน ตั้งอยู5ในพื้นที่ภาคเหนือซ่ึง

เป_นพื้นที่สูง ทำนา ภูมิประเทศมีลักษณะเป_นเนินเขาเชื่อมต5อกับพื้นที่ป;าและลุ5มน้ำน5าน ทำให4ชุมชนมี

ทรัพยากรป;าไม4และพืชสมุนไพรท4องถิ่นที่เป_นทุนทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมของชุมชน อาชีพดั้งเดิมเป_น

เกษตรกรรม (ทำนา ทำสวนผสม ปลูกพืชผัก พืชสมุนไพร) และพึ่งพิงป;า (เก็บสมุนไพร พืชป;า) โดยชาวบ4าน

ส5วนใหญ5มีอาชีพหลักคือเกษตรกรรม รายได4เฉลี ่ยต5อหัวประมาณ 68,000 บาทต5อปY และยังพึ ่งพา

การเกษตรเชิงเดี่ยว ซึ่งมีรายได4ไม5มั่นคง เก็บของป;าเป_นรายได4หลักสำหรับหลายครัวเรือน โดยชาวบ4านมี

การฟo\นฟูป;าและแปรรูปพืชป;า สมุนไพรเป_นแหล5งรายได4 เช5น กระชายป;า และการใช4ต4นสีเสียดเป_น

ทรัพยากรการเรียนรู4และสร4างรายได4 บางครัวเรือนอาจมีรายได4เสริมจากการรับจ4างในตัวอำเภอหรือนอก

พ้ืนท่ี แต5สัดส5วนประชากรท่ีทำการเกษตรยังคงสูงเม่ือเทียบกับจังหวัดโดยรวม 

จากความอุดมสมบูรณVทางธรรมชาติและมีระบบนิเวศป;าเต็งรังและป;าดิบแล4งที่เหมาะสมต5อ      

การเจริญเติบโตของ “กระชายป;า (Boesenbergia rotunda) ซึ่งเป_นสมุนไพรพื้นถิ่นที่มีคุณค5าทางยาและ

เป_นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญในป[จจุบัน โดยในหมู5บ4านปางสีเสียดมีพื้นที่ปลูกกระชายป;าประมาณ 40 ไร5 มี

ผลผลิตออกสู5ตลาด 2-4 ตันต5อปY ซ่ึงกระชายป;าเป_นไม4ล4มลุกมีเหง4าใต4ดิน มีรากอวบน้ำ ลักษณะของ       

การปลูกกระชายป;าเป_นการปลูกแบบผสมผสาน จะต4องอยู5ใต4ร5มไม4 เพ่ือต4องการแค5แสงรำไร สามารถใช4เป_น
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อาหาร เคร่ืองเทศ และยาสมุนไพรโบราณเพ่ือบำรุงร5างกาย ขับลม รักษาโรคในปากและท4อง เช5น ปากเปoqอย 

โรคบิด มีสารสำคัญที่ออกฤทธิ์ต4านเชื้อราและอักเสบ การใช4ประโยชนVเป_นอาหาร ใช4เป_นส5วนผสมของ

เครื่องแกง ขนมจีนน้ำยา เพื่อดับกลิ่นคาวปลาและเนื้อ ประโยชนVด4านสมุนไพร เหง4าและราก ใช4ขับลม แก4

แน5นท4อง บำรุงธาตุ รักษาโรคในปาก เช5น ปากเปoqอย แผลในปาก ขับระดูขาว รักษาโรคบิด และเป_นยา

รักษาขี ้กลาก และพบสารสำคัญ: น้ำมันหอมระเหยมีฤทธิ ์ขับลม และมีสารฟลาโวนอยดVที ่มีฤทธิ ์ต4าน        

การอักเสบและต4านเชื้อรา แต5ชุมชนยังขาดองคVความรู4ด4านการแปรรูปสมุนไพร การสร4างมูลค5าเพิ่ม และ

การตลาดเชิงสร4างสรรคV นอกจากนี้ยังมีศักยภาพด4าน การท5องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม ที่ยังไม5ถูก

พัฒนา เช5น ป;ากระชายป;าธรรมชาติ เส4นทางศึกษาธรรมชาติ และภูมิป[ญญาการใช4สมุนไพรพ้ืนบ4าน 

ปQญหาหลักของเกษตรกรในชุมชน  

1. ตลาดและการระบายผลผลิตไม5แน5นอน ผลผลิตเกษตรหลายชนิดยังต4องพึ่งพาตลาดกลาง พ5อค4า    

คนกลาง ทำให4ราคาต่ำหรือผันผวน 

2. ขาดมูลค5าเพิ ่มและช5องทางการแปรรูปที ่เป_นระบบ แม4มีสมุนไพรพืชป;าที ่มีมูลค5า แต5ขาด             

การแปรรูปเชิงธุรกิจ ขาดบรรจุภัณฑVและแบรนดิ้งที่เข4มแข็ง (ชุมชนเริ่มมีการแปรรูปแต5ยังต4องการ

พัฒนาเพ่ิม)  

3. การจัดการทรัพยากรป;าและการใช4ที ่ดิน มีความจำเป_นในการฟo\นฟูและบริหารจัดการป;าเพ่ือ

ปuองกันการเสื่อมของทรัพยากรต4นน้ำ (ชุมชนมีโครงการปลูก ฟo\นฟูป;าแต5ต4องการการสนับสนุนเชิง

เทคนิค วิชาการและการเงิน) 

4. ความเสี่ยงจากสภาพภูมิอากาศและภัยธรรมชาติ เกิดฝนทิ้งช5วง น้ำหลาก อาจกระทบผลผลิตและ

โครงสร4างพ้ืนฐาน (ถนนและการขนส5ง) 

5. ขาดการเข4าถึงแหล5งเงินทุน สินเชื ่อและองคVความรู 4เชิงการตลาด มาตรฐานและการรับรอง         

(เช5น GAP, มาตรฐานสินค4าเกษตรอินทรียV, GMP, หรือการได4เครื่องหมายการรับรองที่ช5วยดึงราคา

สินค4าเพ่ิม) 

6. ขาดเครือข5ายการตลาดตรง (เช5น การท5องเที่ยวเชิงอาหารวัฒนธรรมยังสามารถเป_นช5องทาง แต5

ต4องการการพัฒนาและการตลาด)  

ความต>องการของชุมชนเพ่ือความย่ังยืนในอาชีพและรายได>  

1. การเพ่ิมมูลค*าเชิงแปรรูปและการสร>างแบรนดVท>องถ่ิน 

o พัฒนาแผนการแปรรูปสมุนไพร (เช5น กระชาย, พืชพ้ืนบ4าน) ให4เป_นผลิตภัณฑV (ผง, สกัด, 

เคร่ืองด่ืม, สมุนไพรบรรจุ) พร4อมออกแบบบรรจุภัณฑVและแบรนดVท่ีบอกเล5าเร่ืองราวท4องถ่ิน 

(storytelling) 

o จัดอบรมเร่ืองการแปรรูปข้ันพ้ืนฐาน การควบคุมคุณภาพ และการบรรจุเพ่ือยืดอายุสินค4า  

2. สร>างกลไกการตลาดตรงและเครือข*ายจำหน*าย 

o สร4างกลุ5ม/สหกรณVเพ่ือรวมผลผลิตและขายรวม (เพ่ิมอำนาจต5อรอง) 

o เช่ือมโยงกับตลาดท5องเท่ียวเชิงวิถีชุมชน (homestay, เทศกาลอาหารท4องถ่ิน), ร4านค4าจังหวัด 

และแพลตฟอรVมออนไลนV เพ่ือขยายช5องทางขาย 
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3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย*างย่ังยืน  

o สานต5อโครงการฟo\นฟูป;าและจัดทำแผนการใช4ป;าชุมชนแบบย่ังยืน สร4างกิจกรรมเก็บเก่ียวอย5าง

มีระบบ (ไม5ทำลายแหล5ง) เพ่ือให4มีป;าเป_นทุนระยะยาว  

4. การยกระดับทักษะและความรู>  

o อบรมการบริหารธุรกิจชุมชน การจัดทำแผนธุรกิจขนาดเล็ก (SME) การบัญชีพ้ืนฐาน การตลาด

ดิจิทัล รวมถึงความรู4ด4านมาตรฐานความปลอดภัยอาหาร  

5. การเข>าถึงเงินทุนและกลไกการเงิน 

o สนับสนุนการเข4าถึงสินเช่ือดอกเบ้ียต่ำจากหน5วยงานรัฐ กองทุนชุมชน หรือการต้ังกองทุน

หมู5บ4าน เพ่ือการลงทุนเคร่ืองมือแปรรูป บรรจุภัณฑV การตลาด 

6. การพัฒนาเส>นทางการท*องเท่ียวเชิงชุมชน  

o พัฒนาเส4นทางเรียนรู4ป;า เรียนรู4สมุนไพร การสาธิตการแปรรูป และการจัด homestay รวมท้ัง

ส่ือประชาสัมพันธVร5วมกับอำเภอและสำนักงานการท5องเท่ียวจังหวัด 

ดังนั้น โครงการนี้มุ5งเน4นการนำวิทยาศาสตรV เทคโนโลยี และนวัตกรรม (วทน.) เข4ามาพัฒนาให4

เกิดการเชื่อมโยงระหว5าง “ฐานทรัพยากรสมุนไพร” กับ “การท5องเที่ยวสีเขียว” เพื่อยกระดับรายได4 สร4าง

ความเข4มแข็งของชุมชน และนำไปสู5หมู5บ4านต4นแบบด4านเศรษฐกิจชีวภาพตามแนวทาง BCG Model 
 

 

กรณีโครงการใหม* 

ชี้แจงเหตุผลความจำเป3นที่ต7องดำเนินโครงการ  เช?น ระบุประเด็นหรือที่มาของปEญหา  แนวคิดการแก7ไขหรือพัฒนา  มีความร?วมมือกับ

หน?วยงานอื่นๆ หรือไม?อย?างไร เป3นต7น 
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ข>อมูลชุมชน  

บ4านปางสีเสียดเป_นหมู5บ4านในตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน ตั้งอยู5ในพื้นที่ภาคเหนือซ่ึง

เป_นพื้นที่สูง ทำนา ภูมิประเทศมีลักษณะเป_นเนินเขาเชื่อมต5อกับพื้นที่ป;าและลุ5มน้ำน5าน ทำให4ชุมชนมี

ทรัพยากรป;าไม4และพืชสมุนไพรท4องถิ่นที่เป_นทุนทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมของชุมชน อาชีพดั้งเดิมเป_น

เกษตรกรรม (ทำนา ทำสวนผสม ปลูกพืชผัก พืชสมุนไพร) และพึ่งพิงป;า (เก็บสมุนไพร พืชป;า) โดยชาวบ4าน

ส5วนใหญ5มีอาชีพหลักคือเกษตรกรรม รายได4เฉลี ่ยต5อหัวประมาณ 68,000 บาทต5อปY และยังพึ ่งพา

การเกษตรเชิงเดี่ยว ซึ่งมีรายได4ไม5มั่นคง เก็บของป;าเป_นรายได4หลักสำหรับหลายครัวเรือน โดยชาวบ4านมี

การฟo\นฟูป;าและแปรรูปพืชป;า สมุนไพรเป_นแหล5งรายได4 เช5น กระชายป;า และการใช4ต4นสีเสียดเป_น

ทรัพยากรการเรียนรู4และสร4างรายได4 บางครัวเรือนอาจมีรายได4เสริมจากการรับจ4างในตัวอำเภอหรือนอก

พ้ืนท่ี แต5สัดส5วนประชากรท่ีทำการเกษตรยังคงสูงเม่ือเทียบกับจังหวัดโดยรวม 

บ4านปางสีเสียดเป_นชุมชนหนึ่งในตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน ตั้งอยู5ในเขตพื้นที่สูงของ

ภาคเหนือ มีภูมิประเทศเป_นเนินเขาติดต5อกับพื้นที่ป;าเบญจพรรณและพื้นที่ลุ5มน้ำ ซึ่งเป_นป[จจัยสำคัญที่เอ้ือ

ต5อการดำรงชีวิตของประชาชน การประกอบอาชีพของชาวบ4านส5วนใหญ5พ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู5

เดิม เช5น   ป;าไม4 พืชป;า และพืชสมุนไพรพ้ืนถ่ิน ควบคู5กับการทำเกษตรด้ังเดิม ได4แก5 การทำนา ทำสวนผสม 

การปลูกพืชผัก และการปลูกสมุนไพรในครัวเรือน รายได4เฉลี่ยต5อหัวของประชากรอยู5ที่ประมาณ 68,000 

บาทต5อปY ซึ่งถือว5าค5อนข4างต่ำเม่ือเทียบกับรายได4เฉลี่ยของจังหวัด ทั้งยังพึ่งพาเกษตรเชิงเดี่ยวเป_นหลัก 

ส5งผลให4รายได4ของครัวเรือนมีความผันผวนตามฤดูกาลและสภาพภูมิอากาศ การเก็บของป;าจึงยังเป_นแหล5ง

รายได4สำคัญของหลายครัวเรือนในหมู5บ4าน 

พื้นที่ป;าเบญจพรรณและป;าดิบแล4งรอบหมู5บ4านมีความอุดมสมบูรณV เหมาะสมต5อการเจริญเติบโต

ของพืชสมุนไพรหลากหลายชนิด โดยเฉพาะ “กระชายป;า (Boesenbergia rotunda)” ซ่ึงเป_นพืชท่ีมีคุณค5า

ทางเศรษฐกิจและสรรพคุณทางยาสูง ป[จจุบันมีพื้นที่เพาะปลูกกระชายป;าประมาณ 40 ไร5 ให4ผลผลิตรวม 

2–4 ตันต5อปY ลักษณะการปลูกส5วนใหญ5เป_นแบบผสมผสานใต4ร5มไม4ตามธรรมชาติ เพราะพืชชนิดนี้ต4องการ

แสงรำไรและความชื้นที่เหมาะสม กระชายป;ามีทั้งการใช4ประโยชนVด4านอาหาร เช5น เป_นส5วนผสมเครื่องแกง 

ช5วยดับกลิ่นคาว และด4านสรรพคุณสมุนไพร เช5น บำรุงธาตุ แก4ท4องอืด แน5นท4อง ขับลม แก4แผลในช5องปาก 

รวมถึงมีฤทธิ์ต4านเชื้อราและต4านการอักเสบตามงานวิจัยด4านพฤกษเคมี อย5างไรก็ตาม ชุมชนยังขาดองคV

ความรู4ด4านการแปรรูป การสร4างมูลค5าเพ่ิม และการขยายช5องทางการตลาดสมุนไพรอย5างเป_นระบบ 

ชุมชนบ4านปางสีเสียดมีทุนทางวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติที ่สามารถพัฒนาเป_นแหล5ง

ท5องเที่ยวเชิงนิเวศได4 เช5น ป;ากระชายป;าธรรมชาติ เส4นทางศึกษาธรรมชาติ แม5น้ำและหาดหินผา รวมถึง 

“ม5อนหินแก4ว” ซึ่งเป_นแหล5งขุดค4นหินแก4วโป;งข5ามโบราณ นอกจากนี้ยังมีพิพิธภัณฑVแก4วโป;งข5ามที่ชาวบ4าน

ร5วมกันจัดตั้งเพื่อใช4เป_นแหล5งเรียนรู4ด4านธรณีวิทยาและภูมิป[ญญาท4องถิ่น ป[จจุบันชุมชนมีผลิตภัณฑVท4องถ่ิน

จากกลุ5มอาชีพหลายกลุ5ม เช5น ตíาแหลíวมงคล โคมไฟล4านนา ตุงชัยล4านนา แหนมหมู และผลิตภัณฑV
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สมุนไพรพื้นถิ่น เช5น น้ำนมกระชายดอย และน้ำมันหอมระเหยตะไคร4หอม ซึ่งสะท4อนให4เห็นถึงศักยภาพ

ของชุมชนในการต5อยอดทรัพยากรท4องถ่ิน 

อย5างไรก็ตาม แม4ชุมชนจะมีทรัพยากรอุดมสมบูรณV แต5การใช4ประโยชนVพืชสมุนไพรยังมีข4อจำกัด 

เช5น การใช4เฉพาะในครัวเรือน การแปรรูปขั้นต4น และการขาดองคVความรู4ด4านธุรกิจสมุนไพร นอกจากน้ี 

พื้นที่ชุมชนบางส5วนเป_นดินลูกรังและมีการเปìดหน4าดินเป_นบ5อลูกรังเพื่อขนย4ายออกนอกพื้นที่ ทำให4เกิด

ความเส่ียงต5อการทำลายแหล5งพืชสมุนไพรธรรมชาติ หากไม5ได4รับการจัดการอย5างเหมาะสม อาจนำไปสู5การ

สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพในระยะยาว 

ด4วยสถานการณVดังกล5าว จึงมีความจำเป_นในการจัดกระบวนการเรียนรู4 การสำรวจ และการจัดการ

พืชสมุนไพรอย5างเป_นระบบผ5านกระบวนการวิจัยเพื่อท4องถิ่น โดยให4ประชาชน อสม. และผู4นำชุมชนมีส5วน

ร5วม เพื่อสร4างความตระหนักถึงคุณค5าของป;าและพืชสมุนไพร พร4อมทั้งยกระดับการใช4ประโยชนVเชิง

เศรษฐกิจฐานราก ส5งผลให4เกิดโครงการ “การจัดกระบวนการเรียนรู4เพื่อเสริมสร4างเศรษฐกิจฐานรากด4วย

พืชสมุนไพร ชุมชนตำบลน้ำป[ \ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน” ซึ ่งเป_นพื้นฐานสำคัญของการวิจัยเรื ่อง         

“แนวทางการใช4ประโยชนVจากพืชสมุนไพรเพ่ือเสริมสร4างเศรษฐกิจฐานรากในพ้ืนท่ีตำบลน้ำป[\ว” 

ด4านสภาพป[ญหา ชาวบ4านมีพ้ืนท่ีทำกินจำกัดและมีข4อจำกัดด4านภูมิประเทศซ่ึงต้ังอยู5ในพ้ืนท่ีเชิงเขา

และริมแม5น้ำน5าน ส5งผลให4การเข4าร5วมโครงการเกษตรแปลงใหญ5ทำได4ยาก ประชาชนส5วนหนึ่งจึงประกอบ

อาชีพเป_นแรงงานรับจ4างทั้งในและนอกพื้นที่ และปลูกพืชเศรษฐกิจตามนโยบายรัฐเพียงบางครัวเรือน 

นอกจากน้ี พ้ืนท่ีดังกล5าวยังไม5เหมาะสมต5อการเล้ียงสัตวV ทำให4ทางเลือกด4านอาชีพมีจำกัด 

ภายใต4บริบทนี้ คณะกรรมการหมู5บ4านได4กำหนดยุทธศาสตรVการพัฒนาโดยมุ5งเน4นการส5งเสริม

อาชีพควบคู5กับการท5องเที่ยวเชิงนิเวศ เช5น การพัฒนาการท5องเที่ยวบนดอยม5อนหินแก4ว การปรับปรุง

พิพิธภัณฑVแก4วโป;งข5าม และการพัฒนาพื้นที่ริมหาดหินผาให4เป_นแหล5งท5องเที่ยวพักผ5อน รวมถึงการต5อยอด

ผลิตภัณฑVชุมชน เช5น โคมไฟล4านนา ตุงชัย แหนมหมู และผลิตภัณฑVสมุนไพร เพ่ือเพ่ิมรายได4และสร4างความ

ยั ่งยืนทางเศรษฐกิจชุมชน นอกจากนี ้ยังมีแนวคิดจัดตั ้งศูนยVเรียนรู 4การผลิตผลิตภัณฑVชุมชนเพื ่อให4

นักท5องเท่ียวได4มีประสบการณVเชิงปฏิบัติ ซ่ึงจะช5วยสร4างความประทับใจและส5งเสริมเศรษฐกิจในอนาคต 

แนวคิดการแก>ไขหรือพัฒนาชุมชนบ>านปางสีเสียด 

การพัฒนาชุมชนบ4านปางสีเสียดสามารถดำเนินการได4ภายใต4กรอบแนวคิดการพัฒนาที ่ยั ่งยืน 

(Sustainable Development) ผสมผสานกับการจัดการทรัพยากรท4องถิ่นแบบมีส5วนร5วม (Community-

Based Resource Management) โดยยึดหลักการสร4างความเข4มแข็งให4เศรษฐกิจฐานรากควบคู5กับการ

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและภูมิป[ญญาท4องถ่ิน แนวคิดสำคัญในการพัฒนา ได4แก5 

1. แนวคิดการจัดการทรัพยากรท4องถิ ่นอย5างยั ่งยืน (Local Resource Sustainability Model) 

การบริหารจัดการพื้นที่ป;า พืชสมุนไพร และพื้นที่เกษตรเชิงเขาให4เกิดการใช4ประโยชนVอย5างสมดุล 

โดยเน4นการอนุรักษVพันธุVพืชหายาก เช5น กระชายป;า หรือพืชสมุนไพรพื้นถิ่นอื่น ๆ ควบคู5กับการ

ปลูกทดแทนและฟo\นฟูป;าเบญจพรรณ เพื่อปuองกันการเสื่อมโทรมของทรัพยากรจากการขุดลูกรัง

หรือการใช4ประโยชนVท่ีไม5เหมาะสม 
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2. แนวคิดเศรษฐกิจฐานรากและการสร4างมูลค5าเพิ ่ม (Value-Added Community Economy) 

การพัฒนาและแปรรูปผลิตภัณฑVสมุนไพร เช5น กระชายป;า ตะไคร4หอม หรือพืชพื้นบ4าน ให4เป_น

ผลิตภัณฑVมูลค5าสูง เช5น เครื่องดื่มสมุนไพร สกัดสารสำคัญ (extracts) เครื่องเทศพร4อมใช4 หรือ

ผลิตภัณฑVเพื่อสุขภาพและสปา รวมถึงการสร4างแบรนดVชุมชนแบบมีอัตลักษณV ทั้งหมดนี้ช5วยเพ่ิม

รายได4และลดความเส่ียงจากการพ่ึงพาเกษตรเชิงเด่ียว 

3. แนวค ิดการท 5องเท ี ่ยวเช ิงน ิ เวศและว ัฒนธรรม (Eco–Cultural Tourism Development) 

ใช4ทรัพยากรธรรมชาติ เช5น ม5อนหินแก4ว หาดหินผา แม5น้ำน5าน เส4นทางป;ากระชายป;า รวมถึง

พิพิธภัณฑVแก4วโป;งข5าม มาออกแบบสินค4าและกิจกรรมท5องเที่ยว เช5น เส4นทางเดินป;าศึกษาพืช

สมุนไพร (Herbal Trail) การท5องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมและภูมิป[ญญา เวิรVกช็อปทำผลิตภัณฑV

สมุนไพร หรือกิจกรรมเรียนรู4หัตถกรรมพื้นถิ่น การพัฒนาดังกล5าวช5วยให4ชุมชนมีรายได4กระจาย

หลายช5องทางและเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในพ้ืนท่ี 

4. แนวคิดการเรียนรู4ร5วมกับชุมชน (Participatory Learning and Action - PLA) 

ส5งเสริมให4ชุมชนเข4ามามีบทบาทในทุกข้ันตอนของการพัฒนา ต้ังแต5การวิเคราะหVป[ญหา การ

ออกแบบกิจกรรม การทดลอง และการประเมินผล โดยเฉพาะการสร4าง “ทีมวิจัยชาวบ4าน” 

ประกอบด4วยผู4นำชุมชน อสม. กลุ5มแม5บ4าน และเยาวชน เพ่ือให4เกิดการเรียนรู4ร5วมกัน และสร4าง

ความต5อเน่ืองขององคVความรู4ในระยะยาว 

5. แนวคิด BCG Model (Bio–Circular–Green Economy) 

การนำหลักเศรษฐกิจชีวภาพ (Bio) เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular) และเศรษฐกิจสีเขียว (Green) 

มาประยุกตVใช4ในการจัดการสมุนไพรและผลิตภัณฑVท4องถิ่น เช5น การใช4เศษพืชเหลือทิ้งเป_นปุ†ยหมัก 

การนำน้ำเสียจากกระบวนการแปรรูปกลับมาใช4 การปลูกพืชสมุนไพรภายใต4ระบบเกษตรอินทรียV 

ช5วยลดต4นทุน เพ่ิมคุณภาพ และสร4างภาพลักษณVด4านความปลอดภัยของผลิตภัณฑV 

6. แนวคิดการพัฒนาเครือข5ายความร5วมมือ (Collaborative Network Development) 

เชื่อมโยงความร5วมมือระหว5างชุมชน หน5วยงานรัฐ มหาวิทยาลัย โรงพยาบาลส5งเสริมสุขภาพตำบล 

(รพ.สต.) และภาคเอกชน เพื่อพัฒนาองคVความรู4ด4านสมุนไพร การออกแบบผลิตภัณฑV การวิจัยเชิง

พฤกษเคมี การตลาด และช5องทางจำหน5ายเชิงดิจิทัล ซ่ึงจะเพ่ิมศักยภาพการแข5งขันและสร4างความ

ย่ังยืนในระยะยาว 

7. แนวคิดการพัฒนาโครงสร4างพ้ืนฐานเพ่ือการท5องเท่ียวและอาชีพ (Tourism & Livelihood 

Infrastructure Development) 

การปรับปรุงถนนเข4าพื้นที่ท5องเที่ยว การทำปuายสื่อข4อมูลทางธรรมชาติ การก5อสร4างจุดชมวิว 

พัฒนาอาคารพิพิธภัณฑVให4เป_นแหล5งเรียนรู4สมัยใหม5 รวมถึงการจัดทำพื้นที่สาธิตผลิตภัณฑVชุมชน

จะช5วยยกระดับภาพลักษณVหมู5บ4านและเพ่ิมศักยภาพในการรองรับนักท5องเท่ียวท้ังในและนอกพ้ืนท่ี 
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หน*วยงานท่ีจะเข>าร*วมและให>การสนับสนุน 

1. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล4านนา น5าน 

(ให4การสนับสนุนด4านองคVความรู4 วิจัย พัฒนาผลิตภัณฑV และถ5ายทอดเทคโนโลยี) 

2. องคVการบริหารส5วนตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา 

(สนับสนุนงบประมาณ ประสานงานและโครงสร4างพ้ืนฐาน) 

3. สำนักงานเกษตรอำเภอเวียงสา / สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดน5าน 

(สนับสนุนการพัฒนาอาชีพและตลาดผลิตภัณฑV OTOP) 

4. สำนักงานการท5องเท่ียวและกีฬาจังหวัดน5าน 

(สนับสนุนการพัฒนาเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียวและประชาสัมพันธV) 

5. ภาคเอกชน / ผู4ประกอบการตลาดสมุนไพร / หน5วยงานมาตรฐานสินค4าเกษตร (GAP, GI) 

กลุ5มเกษตรอินทรียVแบบมีส5วนร5วม จ.น5าน (ความรู4การทำเกษตรอินทรียV) 
 

ข>อมูลวิทยาศาสตรV เทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีนำไปใช>แก>ปQญหา 

ประเด็นป(ญหา แนวทางแก2ไขป(ญหาด2วย วทน. / การบริหารจัดการ 
1.ขาดความรู2การแปรรูปเพ่ิมมูลคCาและการสร2าง       
แบรนดEท2องถ่ิน 
o พัฒนาแผนการแปรรูปสมุนไพรชุมชน (เชCน 

กระชาย, พืชพ้ืนบ2าน) ให2เปRนผลิตภัณฑEพร2อม
ออกแบบบรรจุภัณฑEและแบรนดEท่ีบอกเลCา
เร่ืองราวท2องถ่ิน (storytelling) 

o การควบคุมคุณภาพ และการบรรจุเพ่ือยืดอายุ
สินค2า  

1. เทคโนโลยีการแปรรูปเบ้ืองต2น (ล2าง ทำแห2ง บด รักษา
คุณภาพสารสำคัญ) 

2. เทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวและการเก็บรักษาวัตถุดิบเพ่ือ
คงคุณภาพ 

3. เทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑEต2นแบบอาหารและไมCใชC
อาหาร เชCน ชากระชายปgา ผงชงด่ืม แคปซูล เคร่ืองด่ืม
สมุนไพร wellness อาหารสุขภาพและอาหารผู2สูงอายุ 
น้ำมันนวด ครีมบำรุงผิวหน2า สเปรยEพCนฆCาเช้ือลำคอ ยา
ดมสมุนไพร เปRนต2น 

4. เทคโนโลยีการสกัดสารสำคัญจากกระชายปgา (เชCน 
Flavonoids, Kaempferol, Methoxyflavones) 

5. เทคโนโลยีการยืดอายุการเก็บผลิตภัณฑEเพ่ือคงคุณภาพ  
6. การออกแบบบรรจุภัณฑEเชิงนวัตกรรม (Smart 

Packaging) ท่ีเหมาะกับผลิตภัณฑEสมุนไพร 
2. ขาดคุณภาพและมาตรฐานของสินค2า 

รวมถึงความรู2ด2านมาตรฐานความปลอดภัย
อาหาร 

เทคโนโลยีด2านมาตรฐาน คุณภาพ และความปลอดภัยอาหาร 
ได2แกC 
1. การอบรมมาตรฐาน GMP, HACCP, อย. สำหรับ

ผลิตภัณฑEสมุนไพร 
2. การตรวจวิเคราะหEคุณภาพผลิตภัณฑE (pH, ความช้ืน, 

ปริมาณสารสำคัญ, การปนเปÉÑอนจุลินทรียE) 
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3. การออกแบบฉลากสินค2าและข2อมูลโภชนาการ ตามเกณฑE
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

3. ต2องการสร2างกลไกการตลาดตรงและเครือขCาย
จำหนCาย 

o การสร2างกลุCม/สหกรณEเพ่ือรวมผลผลิตและขาย
รวม (เพ่ิมอำนาจตCอรอง) 

o การเช่ือมโยงกับตลาดทCองเท่ียวเชิงวิถีชุมชน 
(homestay, เทศกาลอาหารท2องถ่ิน), ร2านค2า
จังหวัด และแพลตฟอรEมออนไลนE เพ่ือขยาย
ชCองทางขาย 

1. การสร2าง แบรนดEสินค2าและอัตลักษณEชุมชน (Local 
Branding) 

2. การวางแผนธุรกิจชุมชนด2วยเคร่ืองมือ C-BMC 
(Community Business Model Canvas) 

3. เทคโนโลยีการใช2ส่ือดิจิทัลและ e-Commerce เชCน การ
ขายผCาน Facebook, LINE, TikTok, Shopee 

4. การพัฒนา Infographic / Storytelling เพ่ือเลCาเร่ือง
ผลิตภัณฑEและวิถีชุมชน เช่ือมโยงกับตลาดทCองเท่ียวเชิง
วิถีชุมชน 

4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยCางย่ังยืน  
o สานตCอโครงการฟÉÑนฟูปgาและจัดทำแผนการใช2

ปgาชุมชนแบบย่ังยืน สร2างกิจกรรมเก็บเก่ียว
อยCางมีระบบ (ไมCทำลายแหลCง) เพ่ือให2มีปgาเปRน
ทุนระยะยาว  

องคEความรู2ด2านวิทยาศาสตรEการเกษตรและการจัดการ
ทรัพยากร 
1. สำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพร 

2. อบรมความรู 4พื ้นฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า 

การอนุรักษVพันธุV การจัดการดินและน้ำ 

3. ตั ้งคณะกรรมการ “หมู 5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ” 

และวางระบบบริหารจัดการร5วม 

4. พัฒนาแปลงสาธิตและศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูกและ

แปรรูปสมุนไพร 

5. ถ5ายทอดองคVความรู4 วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บ

เก่ียวและการแปรรูปเบ้ืองต4นเพ่ือเก็บรักษาคุณภาพ 

5. การยกระดับความรู2ธุรกิจชุมชน และกลไกการเงิน  
o การบริหารธุรกิจชุมชน การจัดทำแผนธุรกิจ

ขนาดเล็ก (SME) การบัญชีพ้ืนฐาน การตลาด
ดิจิทัล  

1. การบริหารธุรกิจชุมชน  
2. การจัดทำแผนธุรกิจขนาดเล็ก (SME)  
3. การบัญชีพ้ืนฐาน  
4. การตลาดดิจิทัล 

6. การพัฒนาเส2นทางการทCองเท่ียวเชิงชุมชน  
o พัฒนาเส2นทางเรียนรู2ปgา เรียนรู2สมุนไพร การ

สาธิตการแปรรูป และการจัด homestay รวมท้ัง
ส่ือประชาสัมพันธEรCวมกับอำเภอและสำนักงาน
การทCองเท่ียวจังหวัด 

1. แนวคิดการทCองเท่ียวสีเขียว (Green Tourism) และ 
Gastronomy Tourism สมุนไพรพ้ืนถ่ิน 

2. การพัฒนาเส2นทางทCองเท่ียว “สมุนไพร–วิถีชีวิต–
ส่ิงแวดล2อม” 

3. การอบรมมัคคุเทศกEท2องถ่ิน และทักษะการบริการ
นักทCองเท่ียว 

4. การออกแบบกิจกรรมเชิงเรียนรู2 (Workshop 
Experiences) เชCน กิจกรรมปลูกกระชาย–แปรรูป–ทำชา
สมุนไพร–ทำสบูCสมุนไพร 
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5. การจัดต้ังคณะกรรมการหมูCบ2านวิทยาศาสตรEแบบมีสCวน
รCวมต2นแบบ 

6. การสร2างระบบบริหารจัดการผลประโยชนEรCวม 
(Community Enterprise Model) 

 

7. วัตถุประสงคV  : 
1. เพื่อนำองคVความรู4ด4านวิทยาศาสตรV เทคโนโลยี และนวัตกรรม (วทน.) ในการพัฒนาผลิตภัณฑVจาก

กระชายป;าต5อยอดภูมิป[ญญาท4องถ่ิน และสร4างเศรษฐกิจฐานรากท่ีม่ันคงของชุมชนบ4านปางสีเสียด 

2. เพื่อพัฒนาชุมชนบ4านปางสีเสียดให4เป_น “หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ” ที่มีศักยภาพในการ

ยกระดับสินค4าชุมชน และต5อยอดสู5ชุมชนนวัตกรรมอย5างย่ังยืน 

3. เพ่ือส5งเสริมรูปแบบการท5องเท่ียวสีเขียวท่ีบูรณาการวิถีชีวิต สมุนไพร และส่ิงแวดล4อม เช่ือมโยงกับ

การพัฒนาชุมชนเชิงนวัตกรรม 

8. กลุ*มเป\าหมาย  : 

ช่ือกลุ5มเปuาหมาย  วิสาหกิจชุมชนผู4ปลูกและแปรรูปสมุนไพรตำบลน้ำป[\ว (ตราบ4านปางเฮิรVบ)  

บ4านปางสีเสียด หมู5 6  ตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน 

ช่ือผู4ประสานงาน   น.ส.คุณิตา เตชะสา (ผู4ใหญ5บ4าน)  เบอรVโทร  0613415393                                 

พิกัดของกลุ5มเปuาหมาย  ละติจูด 18.663956  ลองติจูด 100.724813 (18°39'50.2"N 100°43'29.3"E) 

9. ระยะเวลาดำเนินการ:   
1 ตุลาคม 2569  – 30 กันยายน 2571 

10. ห*วงโซ*คุณค*า (Value Chain): 
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11.แผนธุรกิจชุมชนหรือโมเดลธุรกิจ  : 
แผนพัฒนาตามห*วงโซ*คุณค*า (Value Chain): 3 ปl 

ป"ท่ี 1   

1.1 สำรวจและจัดทำฐานข2อมูล
ทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

1.2 พัฒนาระบบบริหารจัดการรCวม
“หมูCบ2านวิทยาศาสตรEต2นแบบ”
แปลงสาธิตและศูนยEเรียนรู2การ
เพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และ
เตรียมความพร2อมเส2นทาง
ทCองเท่ียวสีเขียว  

1.3 อบรมความรู2พ้ืนฐานด2านการ
เพาะปลูกกระชายปgา การ
อนุรักษEพันธุE การจัดการดินและ
น้ำ 

1.4 ถCายทอดองคEความรู2 วทน. ด2าน
เทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว
และการแปรรูปเบ้ืองต2นเพ่ือ
เก็บรักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

1.5 พัฒนาผลิตภัณฑEต2นแบบจาก
กระชายปgาเปRน ผงเคร่ืองด่ืม
สกัดกระชายแบบชงด่ืมทันที 
และขนมอบกรอบผสมกระชาย  

ผลผลิต  
1. จำนวนผู2เข2ารCวมกิจกรรมโครงการ จำนวน 50 

คน 
2. จำนวนฐานข2อมูลทรัพยากรสมุนไพรในพื้นท่ี 

จำนวน 1 ฐานข2อมูล 
3. จำนวนแปลงสาธ ิตและศ ูนย E เร ียนร ู 2การ

เพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพร ไมCน2อยกวCา  1 
แหCง 

4. ผลิตภัณฑEจากกระชายปgาได2รับการพัฒนาใหมC 
ไมCน2อยกวCา 2 ผลิตภัณฑE 

5. จำนวนข2อมูลโภชนาการผลิตภัณฑEใหมC ไมCน2อย
กวCา 2 ข2อมูล 

6. จำนวนเทคโนโลยีท่ีถCายทอดให2กับ
กลุCมเปóาหมาย 5 เทคโนโลยี   

7. จำนวนต2นแบบบรรจ ุภ ัณฑEและฉลากเชิง
พาณิชยE เพื่อสCงเสริมการขาย ไมCน2อยกวCา 2 
แบบ 

ผลลัพธ/  
1. ร2อยละเกษตรกรต2นแบบมีทักษะการเพาะปลูก

และการอนุรักษEพันธุEเพิ่มขึ้น ไมCน2อยกวCา 10 
คน 

2. จำนวนผลิตภัณฑEจากกระชายปgาที ่ผCานการ
รับรองมาตรฐาน อย. 2 ผลิตภัณฑE 

3. ชุมชนมีระบบโครงสร2างการบริหารจัดการด2าน 
วทน. 1 ระบบ 

4. จำนวนกิจกรรมท่ีนำ วทน. มาประยุกตEใช2        
5 กิจกรรม  

ผลกระทบ 

1. เกิดอาชีพใหมCจากการเพาะปลูกและแปรรูป
กระชายปgา 

2. รายได2เพ่ิมจากผลิตภัณฑEสมุนไพรและกิจกรรม
ทCองเท่ียวเชิงเรียนรู2 

3. เพ่ิมศักยภาพการแขCงขันของผลิตภัณฑEชุมชน 
4. ลดการพ่ึงพารายได2จากเกษตรเชิงเด่ียว 

ตัวช้ีวัด ผลกระทบด8านเศรษฐกิจ 

1. รายได2เฉล่ียของครัวเรือน
เพ่ิมข้ึน  ไมCน2อยกวCาร2อยละ 
10/ปô 

2. มูลคCาผลิตภัณฑEสมุนไพรท่ี
จำหนCายได2 ไมCน2อยกวCา 
100,000 บาท/ปô 

3. มูลคCาทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึน
จากการดำเนินโครงการเทียบ
กับงบประมาณท่ีได2รับ ไมCน2อย
กวCา 1 เทCา (B/C ratio >1) 

ตัวช้ีวัด ผลกระทบด8านสังคม 

1. จำนวนผ ู 2 ได 2ร ับการจ 2างงาน
เพ่ิมข้ึน  2 คน 

2. จำนวนอาชีพใหมCของคนใน
ชุมชน  2 อาชีพ 

ตัวช้ีวัดด8านส่ิงแวดล8อม 

1. พ้ืนท่ีปลูกสมุนไพร/กระชายปgา
เพ่ิมข้ึน 5 ไรC 

2. คุณภาพดินและน้ำในแปลง
สาธิตดีข้ึนตามคCามาตรฐาน 
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ป"ท่ี 2   

2.1 พัฒนเชิงพ้ืนท่ีขยายเพ่ิมพ้ืนท่ี
ปลูกกระชายปgาและสมุนไพร 
สูCการปรับเปล่ียนเปRนเกษตร
ปลอดภัยและเกษตรอินทรียE
และแนวทางการขอรับ
มาตรฐานแปลง 

2.2 พัฒนาผลิตภัณฑEตCอยอดสูC
ผลิตภัณฑEพรีเมียม ได2แกC  
เคร่ืองด่ืม wellness shot 
จากดอกกระชายและสมุนไพร
รวมเข2มข2น (Fingerroot 
Shot) และชาตัวหอมสมุนไพร     

2.3 อบรมการจัดการคุณภาพและ
ความปลอดภัย ทดสอบและการ
วิเคราะหEคุณภาพ การตรวจสอบ
อายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑEใหมC 

2.4 พัฒนาแบรนดE “หมูCบ2าน
กระชายปgา” สร2างอัตลักษณE โล
โก2 ฉลาก บรรจุภัณฑE 

2.5 อบรมการสร2างแพลตฟอรEมตลาด
ออนไลนE 

2.6 พัฒนาเส2นทางทCองเท่ียวเชิง
สมุนไพรชุมชน ออกแบบ
เส2นทาง “สมุนไพร–วิถีชีวิต–
ส่ิงแวดล2อม” 

ผลผลิต  
1. ผู2เข2ารCวมกิจกรรมโครงการ จำนวน 50 คน 
2. เทคโนโลยีท่ีถCายทอดให2กับกลุCมเปóาหมาย ไมC

น2อยกวCา 5 เทคโนโลยี   
3. ผลิตภัณฑEต2นแบบจากกระชายปgา ได2รับการ

พัฒนาใหมC ไมCน2อยกวCา 2 ผลิตภัณฑE 
4. จำนวนข2อมูลโภชนาการผลิตภัณฑEใหมC ไมCน2อย

กวCา 2 ข2อมูล 
5. บรรจุภัณฑEและฉลากเชิงพาณิชยEต2นแบบ ไมC

น2อยกวCา 2 แบบ 
6. ผลิตภัณฑEใหมCได2รับมาตรฐาน อย. ไมCน2อยกวCา 

1 ผลิตภัณฑE 
7. แพลตฟอรEมตลาดออนไลนE ไมCน2อยกวCา 1 

ชCองทาง 
8. แผนท่ีเส2นทางทCองเท่ียว “สมุนไพร–วิถีชีวิต–

ส่ิงแวดล2อม” ไมCน2อยกวCา 1 เส2นทาง 
ผลลัพธ/  
1. ร2อยละของผู2เข2ารCวมกิจกรรมนำความรู2ไปใช2

ประโยชนE ไมCน2อยกวCาร2อยละ 10 
2. จำนวนผลิตภัณฑEกระชายปgาใหมC ไมCน2อยกวCา 

2 ผลิตภัณฑE 
3. จำนวนผลิตภัณฑEผCานการรับรองมาตรฐาน 

อย. 1 ผลิตภัณฑE 
4. ร2อยละความพึงพอใจของผู2รับบริการ ไมCน2อย

กวCาร2อยละ 84 
5. จำนวนกิจกรรมท่ีนำ วทน. มาประยุกตEใช2 3

กิจกรรม 
ผลกระทบ 

1. การจัดการวัตถุดิบสมุนไพรแบบไมCทำลายปgา 
2. ลดการเก็บสมุนไพรแบบผิดวิธี 
3. สCงเสริมการปลูกกระชายปgาทดแทน 
4. เส2นทางทCองเท่ียวชCวยเพ่ิมคุณคCาและการ

อนุรักษEพรรณพืช 

ตัวช้ีวัด ผลกระทบด8านเศรษฐกิจ 

1. รายได2ชุมชนเพ่ิมข้ึนจากสินค2า
และทCองเท่ียวท่ีเพ่ิมข้ึน ไมCน2อย
กวCาร2อยละ 10 

2. ปริมาณวัตถุดิบกระชายปgาท่ีมี
การใช2แปรรูป เพ่ิมข้ึนไมCน2อย
กวCาร2อยละ 20 /ปô 

3. มูลคCาการจำหนCายผCานออนไลนE 
เพ่ิมข้ึนไมCน2อยกวCาร2อยละ 20 

4. มูลคCาทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึน
จากการดำเนินโครงการเทียบ
กับงบประมาณท่ีได2รับ ไมCน2อย
กวCา 1 เทCา (B/C ratio >1) 

ตัวช้ีวัด ผลกระทบด8านสังคม 

1. จำนวนคนท่ีมีทักษะการปลูก 
การแปรรูปและการทCองเท่ียว
เพ่ิมข้ึน ไมCน2อยกวCา 10 คน 

2. จำนวนผู2ได2รับการจ2างงาน
เพ่ิมข้ึน 2 คน 

3. จำนวนอาชีพใหมCของคนใน
ชุมชน 2 อาชีพ 

ตัวช้ีวัดด8านส่ิงแวดล8อม 

1. พ้ืนท่ีปลูกกระชายปgาเพ่ิม ≥ 5 
ไรC/ปô 

2. ลดการเก็บกระชายปgาจากปgา
ธรรมชาติ ≥ 30% (แทนด2วย
ปลูกเอง) 
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ป"ท่ี 3   

3.1 พัฒนาโฮม สเตยEและกิจกรรม
เรียนรู2สมุนไพร จัด Workshop 
นักทCองเท่ียวเรียนรู2
กระบวนการผลิตเชิงสร2าง
ประสบการณEจริง 

3.2 พัฒนาผลิตภัณฑEพรีเมียม 2 
ผลิตภัณฑE ได2แกC เม็ดอม
กระชายปgา สูตรลดแบคทีเรีย
ในชCองปาก และครีมบำรุง
ผิวหน2าจากสารสกัดกระชาย 
เปRนต2น  

3.3 อบรมการจัดการคุณภาพและ
ความปลอดภัย ทดสอบและ
การวิเคราะหEคุณภาพ การ
ตรวจสอบอายุการเก็บรักษา
ผลิตภัณฑEใหมC 

3.4 พัฒนาขยายเครือขCายพันธมิตร
และตลาด เช่ือมโยงกับร2าน
สุขภาพ โรงแรม ร2านของฝาก 

3.5 ถCายทอดองคEความรู2และ
นวัตกรรมสูCชุมชนข2างเคียงเพ่ือ
เช่ือมโยงเส2นทางทCองเท่ียว 

3.6 ติดตามและประเมินผล
ประเมินผล ด2านเศรษฐกิจ–
ส่ิงแวดล2อม–สังคม สูCนวัตกรรม
เพ่ือสังคม 

ผลผลิต  
1. จำนวนผู2เข2ารCวมกิจกรรมโครงการ จำนวน 50 

คน 
2. จำนวนเทคโนโลยีท่ีถCายทอดให2กับ

กลุCมเปóาหมาย 5 เทคโนโลยี   
3. จำนวนผลิตภัณฑEพรีเมียมต2นแบบจากกระชาย

ปgา ไมCน2อยกวCา 2 ผลิตภัณฑE 
4. จำนวนข2อมูลโภชนาการผลิตภัณฑEใหมC ไมCน2อย

กวCา 1 ข2อมูล 
5. ผลิตภัณฑEใหมCได2รับมาตรฐาน อย. ไมCน2อยกวCา 

1 ผลิตภัณฑE 
6. จำนวนชCองทางตลาดเพิ ่มขึ ้น ไมCน2อยกวCา         

1 ชCองทาง 
7. จำนวนก ิจกรรมเร ียนร ู 2สม ุนไพรสำหรับ

นักทCองเท่ียว เพ่ิมข้ึนไมCน2อยกวCา 1 กิจกรรม 
8. จำนวนเครือขCายพันธมิตรเพ่ิมข้ึน ไมCน2อยกวCา      

1  แหCง 
ผลลัพธ/  
1. ร2อยละของผู2เข2ารCวมกิจกรรมนำความรู2ไปใช2

ประโยชนE ไมCน2อยกวCาร2อยละ 10 
2. จำนวนผลิตภัณฑEจากกระชายปgาที ่ผCานการ

รับรองมาตรฐาน อย. 1 ผลิตภัณฑE 
3. จำนวนเครือขCายตลาดและชCองทางจัดจำหนCาย

เพ่ิมข้ึน ไมCน2อยกวCา 1 ชCองทาง 
4. ชุมชนมีทักษะการทำกิจกรรมทCองเที ่ยวเชิง

สมุนไพรเพ่ิมข้ึน ร2อยละ 20 
5. จำนวนกิจกรรมท่ีนำ วทน. มาประยุกตEใช2  5 

กิจกรรม 
ผลกระทบ 

1. ชุมชนมีรายได2ครัวเรือนเพ่ิมข้ึน 
2. สร2างมูลคCาทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต  
3. มีการสร2างการจ2างงานในชุมชนเพ่ิมข้ึน 

ตัวช้ีวัด ผลกระทบด8านเศรษฐกิจ 

1. ชุมชนมีรายได2เพิ่มจากการขาย
ผลิตภัณฑEพรีเมียม ร2อยละ 20 

2. เก ิดอาชีพใหมCในชุมชน เชCน 
ผ ู 2ผล ิตสมุนไพร นักว ิทยากร 
workshop ไมCน2อยกวCา 2 อาชีพ 

3. เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนจากการ
ใช2สมุนไพรท2องถิ่นและวัตถุดิบ
ชุมชน ไมCน2อยกวCาร2อยละ 10  

4. มูลคCาทางเศรษฐกิจที ่เกิดข้ึน
จากการดำเนินโครงการเทียบ
กับงบประมาณที่ได2รับ ไมCน2อย
กวCา 1 เทCา (B/C ratio >1) 

ตัวช้ีวัด ผลกระทบด8านสังคม 

1. ชุมชนมีความเข2มแข็งรCวมกัน 
ทำงานแบบมีสCวนรCวม 

2. เก ิดความภาคภ ูม ิ ใจในภ ู มิ
ป(ญญาสมุนไพร 

3. คนรุCนใหมCกลับมามีบทบาทใน
การพัฒนาพ้ืนท่ี 

4. ชุมชนข2างเคียงสามารถนำองคE
ความรู 2ไปพัฒนาเศรษฐกิจใน
พ้ืนท่ีของตนเอง 

ตัวช้ีวัดด8านส่ิงแวดล8อม 

1. ลดการ ใช 2 ส า ร เ คม ี โ ดย ใช2
สม ุนไพรพ ื ้นถ ิ ่นจากระบบ
เกษตรอินทรียE 

2. ใช2ทรัพยากรท2องถิ ่นอยCางมี
คุณคCา ลดการสูญเปลCา 

3. ชุมชนเกิดความตระหนักในการ
อน ุ ร ั กษ Eป g าต 2 นน ้ ำและพืช
สมุนไพรพ้ืนบ2าน 
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แผนธุรกิจชุมชนหรือโมเดลธุรกิจ : 

นำเสนอโมเดลธุรกิจ(Business Model Canvas) และแผนธุรกิจ (Business Plan) ในการพัฒนาสินค7าและบริการของผู7ประกอบการตลอด

ระยะเวลาที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณฯ 

 

12. แผนการดำเนินงาน (Gantt Chart) 

ระบุแผนการดำเนินงานให4สอดคล4องกับข4อ 12 ตลอดระยะเวลาท่ีขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  

12.1 แผนการดำเนินงานรายปl  

เทคโนโลยี/องค>

ความรู*/กิจกรรม 

ปrที่ 1 ปrที่ 2 ปrที่ 3 ค+าใช*จ+าย 

(บาท) 

ผู*รับผิดชอบ4 วิธีการ

ดำเนินงาน5 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 

ป?ที่ 1                

กิจกรรมที่ 1 สำรวจ

และจัดทำฐานข*อมูล

ทรัพยากรสมุนไพร

ชุมชน 

            22,000 

 

ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 2 เตรียม

ความพร*อมการ

บริหารจัดการร+วม

“หมู+บ*านวิทยาศาสตร>

ต*นแบบ”แปลงสาธิต

และศูนย>เรียนรู*การ

เพาะปลูก แปรรูป

สมุนไพร และเตรียม

            25,270 ผศ.ดร.ปXยะนุช  

รสเครือ 

ผศ.ดร.ชุติสร  

เรืองนาราบ 

อ.กัลยา พงสะพัง 

 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  
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ความพร*อมเส*นทาง

ท+องเที่ยวสีเขียว  

กิจกรรมที่ 3 อบรม

ความรู*พื้นฐานด*าน

การเพาะปลูก

กระชายปsา การ

อนุรักษ>พันธุ> การ

จัดการดินและน้ำ  

            30,000 ผศ.ดร.ปราโมทยN   

ทิมขำ  

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 4 

ถ+ายทอดองค>ความรู* 

วทน. ด*านเทคโนโลยี

หลังการเก็บเกี่ยว

และการ     แปรรูป

เบื้องต*นเพื่อเก็บ

รักษาคุณภาพ

วัตถุดิบ 

            24,000 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

ดร.เสกสรร   

วงศNศิริ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 5 พัฒนา

ผลิตภัณฑ>ต*นแบบ ผง

เครื่องดื่มสกัดกระชาย

แบบชงดื่มทันที และ

ขนมอบกรอบผสม

กระชาย 

            85,000 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

ป?ที่ 2                

กิจกรรมที่ ๑ การ

ขยายเพิ่มพื้นที่ปลูก

กระชายปsาและ 

สมุนไพร สู+การ

ปรับเปลี่ยนเปéน

เกษตรปลอดภัยและ

เกษตรอินทรีย>และ

แนวทางการขอรับ

มาตรฐานแปลง 

            27,200 ผศ.ดร.ปราโมทยN  

ทิมขำ  

 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ ๒ พัฒนา

ผลิตภัณฑ>ต+อยอดสู+

ผลิตภัณฑ> พรีเมียม 

ได*แก+  เครื่องดื่ม 

wellness  shot 

จากดอกกระชาย

และสมุนไพรรวม

            117,800 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  
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เข*มข*น (Fingerroot 

Shot) และชาตัว

หอมสมุนไพร     

กิจกรรมที่ 3 อบรม

การจัดการคุณภาพ

และความปลอดภัย 

ทดสอบและการ

วิเคราะห>คุณภาพ 

การตรวจสอบอายุ

การเก็บรักษา

ผลิตภัณฑ>ใหม+ 

            22,200 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 4 พัฒนา

แบรนด> “หมู+บ*าน

กระชายปsา”สร*างอัต

ลักษณ> โลโก* ฉลาก 

บรรจุภัณฑ> 

            29,200 ผศ.คทาวุฒิ   

แก#วบรรจง 

อ.อธิป[ตยN   

สายสูง 

 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 5 อบรม

การสร*าง

แพลตฟอร>มตลาด

ออนไลน> 

            23,600 ผศ.คทาวุฒิ   

แก#วบรรจง 

อ.อธิป[ตยN   

สายสูง 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 6 พัฒนา

เส*นทางท+องเที่ยวเชิง

สมุนไพรชุมชน

ออกแบบเส*นทาง 

“สมุนไพร–วิถีชีวิต–

สิ่งแวดล*อม”  

            30,000 ผศ.ดร.ปXยะนุช    

รสเครือ 

ผศ.ดร.ปราโมทยN 

ทิมขำ  

ผศ.ดร.ชุติสร  

เรืองนาราบ 

อ.กัลยา พงสะพัง 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัต ิ

ป?ที่ 3                

กิจกรรมที่ 1 พัฒนา

โฮม สเตย>และ

กิจกรรมเรียนรู*

สมุนไพร จัด 

Workshop 

นักท+องเที่ยวเรียนรู*

กระบวนการผลิตเชิง

สร*างประสบการณ>

จริง 

            50,000  อ.กัลยา พงสะพัง 

ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

ผศ.ดร.ชุติสร  

เรืองนาราบ 

 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 2 พัฒนา

ผลิตภัณฑ>พรีเมียม 2 

ผลิตภัณฑ> ได*แก+ เม็ด

            87,800 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  
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อมกระชายปsา สูตรลด

แบคทีเรียในช+องปาก 

และครีมบำรุงผิวหน*า

จากสารสกัดกระชาย 

เปéนต*น  

ดร.เสกสรร  

วงศNศิริ 

กิจกรรมที่ 3 อบรม

การจัดการคุณภาพ

และความปลอดภัย 

ทดสอบและการ

วิเคราะห>คุณภาพ 

การตรวจสอบอายุ

การเก็บรักษา

ผลิตภัณฑ>ใหม+ 

            22,200 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 4 ขยาย

เครือข+ายพันธมิตร

และตลาด เชื่อมโยง

กับร*านสุขภาพ 

โรงแรม ร*านของฝาก 

            50,000 ผศ.คทาวุฒิ  

แก#วบรรจง 

ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 5 

ถ+ายทอดองค>ความรู*

และนวัตกรรมสู+

ชุมชนข*างเคียงเพื่อ

เชื่อมโยงเส*นทาง

ท+องเที่ยว 

            32,200 ผศ.ดร.ชุติสร  

เรืองนาราบ 

ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

 ผศ.ดร.ปราโมทยN 

ทิมขำ  

อ.กัลยา พงสะพัง 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 6 ติดตาม

และประเมิน ผล

ประเมิน ผลด*าน

เศรษฐกิจ–

สิ่งแวดล*อม–สังคม สู+

นวัตกรรมเพื่อสังคม 

            30,000 ผศ.ดร.ชุติสร  

เรืองนาราบ 

ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

 ผศ.ดร.ปราโมทยN  

ทิมขำ  

อ.กัลยา พงสะพัง 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

สรุปงบประมาณ 186,270 250,000 250,000 686,270   
4ผู#รับผิดชอบต#องมีชื่อปรากฏตามข#อ 4 

5วิธีการดำเนินงาน เช7น การบรรยายและลงมือปฏิบัติ การให#คำปรึกษา บรรยายออนไลนN ประชุมออนไลนN ฯลฯ 

 

 

 

 



19 
 
 

12.2 แผนการดำเนินงานของปlท่ีขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  

เทคโนโลย/ีองคN

ความรู#/กิจกรรม 

ต.ค พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ค"าใช&จ"าย 
(บาท) 

ผู#รับผิดชอบ วิธีการ 

ดำเนินงาน 

กิจกรรมที่ 1 

สำรวจและจัดทำ

ฐานข#อมูล

ทรัพยากร

สมุนไพรชุมชน 

            22,000 
 

ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 2 

เตรียมความพร#อม

การบริหารจัดการ

ร7วม“หมู7บ#าน

วิทยาศาสตรN

ต#นแบบ”แปลง

สาธิตและศูนยN

เรียนรู#การ

เพาะปลูก แปรรูป

สมุนไพร และ

เตรียมความพร#อม

เส#นทางท7องเที่ยว 

สีเขียว 

            25,270 ผศ.ดร.ชุติสร  

เรืองนาราบ 

อ.กัลยา  

พงสะพัง 

ผศ.ดร.ปXยะนุช  

รสเครือ 

 

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 3 

อบรมความรู#

พื้นฐานด#านการ

เพาะปลูก

กระชายปbา การ

อนุรักษNพันธุN 

การจัดการดิน

และน้ำ  

            30,000 ผศ.ดร.

ปราโมทยN   

ทิมขำ  

การบรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 4 

ถ7ายทอดองคN

ความรู# วทน. 

ด#านเทคโนโลยี

หลังการเก็บ

เกี่ยวและการ

แปรรูปเบื้องต#น

เพื่อเก็บรักษา

คุณภาพวัตถุดิบ 

            24,000 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

ดร.เสกสรร   

วงศNศิริ 

การ

บรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  

กิจกรรมที่ 5 

พัฒนาผลิตภัณฑN

ต#นแบบ ผง

เครื่องดื่มสกัด

กระชายแบบชง

ดื่มทันที และ

            85,000 ผศ.ดร.ปXยะนุช 

รสเครือ 

ดร.เสกสรร   

วงศNศิริ 

การ

บรรยาย

และลงมือ

ปฏิบัติ  
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เทคโนโลย/ีองคN

ความรู#/กิจกรรม 

ต.ค พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ค"าใช&จ"าย 
(บาท) 

ผู#รับผิดชอบ วิธีการ 

ดำเนินงาน 

ขนมอบกรอบ

ผสมกระชาย 

สรุปงบประมาณ - 77,270 109,00 - 186,270   

 

13.  ผลผลิตและผลลัพธVของโครงการ 

ผลผลิต/ผลลัพธ> หน+วย ค+าเปôาหมายในแต+ละปr 

ปrที่ 1 ปrที่ 2 ปrที่ 3 

1. จำนวนคนที่ได*รับการถ+ายทอดความรู*/เทคโนโลยี คน 50 50 50 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ+ายทอด(ระบุรายละเอียดองค>ความรู*เทคโนโลยี) เรื่อง 5 5 5 

2.1 เทคโนโลยีการจัดทำฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพร  /   

2.2 เทคโนโลยีการจัดการดินและน้ำเพาะปลูกกระชายปsา  /   

2.3 การบริหารจัดการศูนย>เรียนรู*การเพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพรชุมชน  /   

2.4 เทคโนโลยีการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อเก็บรักษา

คุณภาพ 

 /   

2.5 เทคโนโลยีการผลิตผงเครื่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันที   /   

2.6 เทคโนโลยีการผลิตขนมอบกรอบผสมกระชาย  /   

2.7 เทคโนโลยีการผลิตกระชายปsาปลอดภัยและอินทรีย>   /  

2.8 เทคโนโลยีการสกัดสารสำคัญจากกระชาปsา   /  

2.9 เทคโนโลยีการควบคุมมาตรฐานอาหาร การจัดการคุณภาพและความ

ปลอดภัย 

  /  

2.10 เทคโนโลยีการสร*างแบรนด> อัตลักษณ> โลโก* ฉลาก บรรจุภัณฑ>สินค*า   /  

2.11 เทคโนโลยีการสร*างแพลตฟอร>มตลาดออนไลน>/ตลาดชุมชน   /  

2.12 เทคโนโลยีการพัฒนาโฮมสเตย>และกิจกรรม Workshop เรียนรู*

สมุนไพรเชิงสร*างประสบการณ>จริง 

   / 

2.13 เทคโนโลยีการผลิตครื่องดื่ม wellness shot จากดอกกระชายและ

สมุนไพรรวมเข*มข*น (Fingerroot Shot) 

   / 

2.14 เทคโนโลยีการผลิตชาตัวหอมสมุนไพร        / 

2.15 เทคโนโลยีการผลิตเม็ดอมกระชายปsา สูตรลดแบคทีเรียในช+องปาก    / 

2.16 เทคโนโลยีการผลิตครีมบำรุงผิวหน*าจากสารสกัดกระชาย    / 

2.17 เทคโนโลยีการขยายตลาดเชื่อมโยงเครือข+าย    / 

2.18 เทคโนโลยีการพัฒนาเส*นทางท+องเที่ยวเชิงสมุนไพรออกแบบเส*นทาง 

“สมุนไพร–วิถีชีวิต–สิ่งแวดล*อม” อย+างยั่งยืน 

   / 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ+ายทอดความรู*ให*ผู*อื่นได* คน 3 3 3 

4. ร*อยละความพึงพอใจของผู*รับบริการ ร*อยละ 85 85 85 

5. จำนวนผู*นำความรู*/เทคโนโลยีที่ได*รับไปใช*ประโยชน> คน 5 5 5 

6. มูลค+าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 186,270 200,000 200,000 

7. จำนวนผลิตภัณฑ>ผ+านการรับรอง อย.  ผลิตภัณฑ> 2 2 1 
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14. หน*วยงานสนับสนุน 

ช่ือหน*วยงานสนับสนุน รูปแบบการสนับสนุน 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดน5าน  วิทยากร 
สำนักงานเกษตรอำเภอเมืองน5าน วิทยากร 
องคVการบริหารส5วนตำบลน้ำป[\ว อ.เวียงสา การจัดกิจกรรม สถานท่ี 

 

15. ผลกระทบ 

15.1 เศรษฐกิจ  

  เพ่ิมรายได>  

• เพ่ิมรายได>ให>ชุมชนอย*างเปqนรูปธรรม เพ่ิมข้ึนของกลุ5มเปuาหมาย ไม5น4อยกว5าร4อยละ 10 

• จากการจำหน5ายผลิตภัณฑVจากกระชายป;าและสมุนไพร เช5น ผงเครื่องดื่มสกัดกระชาย

แบบชงดื่มทันที ขนมอบกรอบผสมกระชาย  เครื่องดื่ม wellness shot จากกระชาย 

(คราฟตVกระชายเสาวรส) สมุนไพรรวมเข4มข4น (Fingerroot Shot) ชาตัวหอมสมุนไพร 

(ชากระชายมิ้นส4มสีทอง) เม็ดอมกระชายป;า สูตรลดแบคทีเรียในช5องปาก และครีมบำรุง

ผิวหน4าจากสารสกัดกระชาย ฯลฯ 

• จากช5องทางตลาดใหม5 เช5น ร4านสุขภาพ โรงแรม ร4านของฝาก และกิจกรรม workshop 

• เกิดรายได4เสริมจากการปลูกวัตถุดิบสมุนไพรในพ้ืนท่ี 

มีสินค4าออกจำหน5าย ไม5น4อยกว5า 2 ผลิตภัณฑVต5อปY โดยกำหนดราคากำไร 30% ของต4นทุน จาก

ประมาณการผลผลิตทำให4กลุ5มชุมชนมีรายได4เพิ่มจากการจำหน5ายผลผลิตแปรรูปจากสมุนไพร 810,000 

บาท/ปY 
 

ผลิตภัณฑ> ต*นทุนวัตถุดิบ 

(บาท/หน+วย) 

ค+าเชื้อเพลิง+

ค+าแรง 

(30%ของ

ราคาต*นทุน) 

กำไร 

30% 

ราคาทุน+กำไร  

(บาท/หน+วย) 

ราคาทุน 

(บาท/

หน+วย) 

ราคาขาย 

(บาท/

หน+วย) 

จำนวน 

ขายต+อปr 

กำไรต+อปr 

(บาท) 

คราฟต>กระ

ชายเสาวรส 

324 บาท/กก 161.89 145.80 631.69 บาท/กก 35 บาท/ 

กป.330ml 

65 บาท/ 

กป. 

2,000 กป. 130,000 

ชาตัวหอม

สมุนไพร 

550 บาท/กก 165 214.50 929.50 บาท/กก 4.65 บาท/ 

ซอง 5 กรัม 

35 บาท/ 

ซอง  

2,000 ซอง 60,700 

ผงเครื่องดื่ม

สกัดกระชาย

แบบชงดื่ม

ทันท ี

1,200 บาท/กก 360 468  2,028 บาท/กก 6 บาท/ 

ซอง 5 กรัม 

35 บาท/ 

ซอง  

2,000 ซอง 70,000 

ขนมอบกรอบ

ผสมกระชาย   

500 บาท/กก 150 195 845 บาท/กก 42.25 บาท/

ซอง 50 กรัม 

65 บาท/ซอง 

50 กรัม 

3,000 ซอง 195,000 
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ผลิตภัณฑ> ต*นทุนวัตถุดิบ 

(บาท/หน+วย) 

ค+าเชื้อเพลิง+

ค+าแรง 

(30%ของ

ราคาต*นทุน) 

กำไร 

30% 

ราคาทุน+กำไร  

(บาท/หน+วย) 

ราคาทุน 

(บาท/

หน+วย) 

ราคาขาย 

(บาท/

หน+วย) 

จำนวน 

ขายต+อปr 

กำไรต+อปr 

(บาท) 

ลูกอมกระชาย

ปsา 

550 บาท/กก 165 214.50 929.50 บาท/กก 46.48 บาท/

กล+อง 

65 บาท/กล+อง 3,000 กล+อง 195,000 

สารสกัดจาก

กระชายปsา 

1,500 บาท/กก 450 135 2,085 บาท/กก 10.43 บาท/

ซอง 5 กรัม 

35 บาท/ 

ซอง 5 กรัม 

2,000 ซอง 70,000 

เม็ดอม

กระชายปsา 

สูตรลด

แบคทีเรียใน

ช+องปาก 

550 บาท/กก 165 214.50 929.50 บาท/กก 46.48 บาท/

กล+อง 

65 บาท/กล+อง 3,000 กล+อง 195,000 

ครีมบำรุง

ผิวหน*าจาก

สารสกัด

กระชาย 

480 บาท/กก 144 43.2 667.2 บาท/กก 16.68 บาท/ 

ขวด 25 กรัม 

159 บาท/ 

ขวด 25 กรัม 

1,000 ขวด 159,000 

 รวม 1,074,700 
 

2. เพ่ิมช5องทางการจำหน5ายผ5านการตลาดออนไลนV 

การจำหน5ายสินค4าแบบตลาดออนไลนVทำให4สามารถเปìดช5องทางการจำหน5ายได4มากข้ึน 

ประมาณการรายได4จากการจำหน5ายเพ่ิมข้ึนจากออฟไลนV 35% เท5ากับ 210,000 บาท (1,074,700+ 35%)  

รวมกิจกรรมคาดว5าจะช5วยส5งเสริมการเพ่ิมรายได4เข4าชุมชน 1,450,845 บาท โดยประมาณ 

     ลดรายจ*าย  

รายจ5ายท่ีลดลงของกลุ5มเปuาหมายไม5น4อยกว5า ร4อยละ 10 

1. สมาชิกกลุ5มนำผลิตภัณฑVท่ีได4มาใช4ในครัวเรือน ไม5น4อยกว5า ร4อยละ 10 

15.2 สังคม  

1. เกิดวิทยากรประจำกลุ5ม เพ่ือเผยแพร5ความรู4ทางด4านการเกษตรให4กับประชาชนหรือกลุ5ม

อ่ืน ๆท่ีสนใจ  

2. สร4างอาชีพใหม5ให4คนในชุมชน ลดการย4ายถ่ินฐานของคนรุ5นใหม5 ส5งผลให4ครอบครัวเป_นสุข 

3. สร4างการเรียนรู4และถ5ายทอดองคVความรู4สู5คนทุกช5วงวัย เสริมสร4างความภาคภูมิใจในภูมิ

ป[ญญาท4องถ่ิน 

4. เกิดการจ4างงานของคนในชุมชน สร4างงานให4แก5คนภายในหมู5บ4าน/ชุมชน  

5. ชุมชนมีความเข4มแข็งและทำงานร5วมกันมากข้ึน มีความสามัคคีภายในหมู5บ4าน/ชุมชน  

 15.3 ส่ิงแวดล>อม  
1. ส*งเสริมการใช>ทรัพยากรท>องถ่ินอย*างคุ>มค*าและย่ังยืน 

• ใช4สมุนไพรพ้ืนถ่ิน เช5น กระชายป;า ตะไคร4 ขิง ทำเป_นผลิตภัณฑV 
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• กระตุ4นการปลูกทดแทนและอนุรักษVพืชสมุนไพรพ้ืนบ4าน 

2. ลดของเสียจากกระบวนการผลิต 

• นำเศษพืชสมุนไพรไปทำปุ†ยหมัก น้ำหมักชีวภาพ หรือผลิตซ้ำในรูปแบบอ่ืน 

• ลดการใช4สารเคมี สารเร5ง และบรรจุภัณฑVพลาสติก 

3. สร>างความตระหนักรู>ด>านส่ิงแวดล>อมในชุมชน 

• ผ5านกิจกรรม workshop และการสาธิตลด–แยก–ใช4ซ้ำ 

• ชุมชนหันมาใช4ผลิตภัณฑVสมุนไพรแทนของอุตสาหกรรม ทำให4รอยเท4าคารVบอน 

(carbon footprint) ลดลง 

3. เสริมสร>างระบบนิเวศท>องถ่ิน 

• เพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกสมุนไพรแบบอินทรียV 

• ลดผลกระทบจากการเกษตรเชิงเด่ียวและการใช4สารเคมี 

• สนับสนุนระบบวนเกษตรท่ีฟo\นฟูผืนดินและความอุดมสมบูรณVของป;า 

16. งบประมาณขอรับการสนับสนุน 

จำนวนท้ังส้ิน 686,270   บาท (รวมทุกป7ท่ีขอรับงบประมาณ) 
ปYท่ี 1 พ.ศ.       2569 จำนวน  186,270   บาท 

ปYท่ี 2 พ.ศ.       2570 จำนวน  250,000   บาท 

ปYท่ี 3 พ.ศ.       2571 จำนวน  250,000   บาท 

รายการงบประมาณ ดังน้ี 

ปYงบประมาณ พ.ศ....2569..... ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จำนวน... 186,270... บาท ประกอบด4วย 

กิจกรรม รายการค+าใช*จ+าย ปริมาณ ราคาต+อหน+วย รวมเงิน 

กิจกรรมที่ 1 สำรวจและจัดทำ

ฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพร

ชุมชน 

ค+าอาหารกลางวัน 50 คน * 1 ครั้ง 120 6,000 

ค+าอาหารว+างและเครื่องดื่ม 2 มื้อ*50 คน * 1 ครั้ง 35 3,500 

ค+าตอบแทนวิทยากรภายใน 6 ชม. * 1 ครั้ง 600 3,600 

ค+าเบี้ยเลี้ยงผู*ช+วยวิทยากร 5 คน* 1 ครั้ง 240 1,200 

กิจกรรมที่ 2 เตรียมความพร*อม

การบริหารจัดการร+วม“หมู+บ*าน

วิทยาศาสตร>ต*นแบบ”แปลงสาธิต

และศูนย>เรียนรู*การเพาะปลูก  

แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความ

พร*อมเส*นทางท+องเที่ยวสีเขียว 

ค+าอาหารกลางวัน 50 คน * 1 ครั้ง 120 6,000 

ค+าอาหารว+างและเครื่องดื่ม 2 มื้อ*50 คน * 1 ครั้ง 35 3,500 

ค+าตอบแทนวิทยากรภายใน 6 ชม. * 1 ครั้ง 600 3,600 

ค+าเบี้ยเลี้ยงผู*ช+วยวิทยากร 5 คน* 1 ครั้ง 240 1,200 

    

กิจกรรมที่ 3 อบรมความรู*พื้นฐาน

ด*านการเพาะปลูกกระชายปsา การ

อนุรักษ>พันธุ> การจัดการดินและน้ำ 

ค+าอาหารกลางวัน 50 คน * 1 ครั้ง 120 6,000 

ค+าอาหารว+างและเครื่องดื่ม 2 มื้อ*50 คน * 1 ครั้ง 35 3,500 

ค+าตอบแทนวิทยากรภายใน 6 ชม. * 1 ครั้ง 600 3,600 

ค+าเบี้ยเลี้ยงผู*ช+วยวิทยากร 5 คน* 1 ครั้ง 240 1,200 

ค+าวัสดุสำหรับการฝùกอบรม    

- ต*นกระชายปsา 1,000 ต*น 5 5,000 
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กิจกรรม รายการค+าใช*จ+าย ปริมาณ ราคาต+อหน+วย รวมเงิน 

- ดินปลูก  500 กก 6 3,000 

- มูลวัวแห*ง 10 กระสอบ 100 1000 

- น้ำหมักจุลินทรีย> EM 30 กก 35 1,050 

- กากน้ำตาล 50 ลิตร 36 1,800 

- ขี้เถ*าแกลบ 100 กก 10 1,000 

- รำละเอียด 100 กก 30 3,000 

- ดินทราย 500 กก 6 3,000 

- ขุยมะพร*าว 100 กก 20 2,000 

กิจกรรมที่ 4 ถ+ายทอดองค>ความรู* 

วทน. ด*านเทคโนโลยีหลังการเก็บ

เกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อ

เก็บรักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

ค+าอาหารกลางวัน 50 คน * 1 ครั้ง 120 6,000 

ค+าอาหารว+างและเครื่องดื่ม 2 มื้อ*50 คน * 1 ครั้ง 35 3,500 

ค+าตอบแทนวิทยากรภายใน 6 ชม. * 1 ครั้ง 600 3,600 

ค+าเบี้ยเลี้ยงผู*ช+วยวิทยากร 5 คน* 1 ครั้ง 240 1,200 

ค+าเอกสารฝùกอบรม 50 ชุด  30 1,500 

กิจกรรมที่ 5 พัฒนาผลิตภัณฑ>

ต*นแบบ ผงเครื่องดื่มสกัดกระชาย

แบบชงดื่มทันที และขนมอบกรอบ

ผสมกระชาย 

ค+าอาหารกลางวัน 50 คน * 2 ครั้ง 120 12,000 

ค+าอาหารว+างและเครื่องดื่ม 2 มื้อ*50 คน * 2 ครั้ง 35 7,000 

ค+าตอบแทนวิทยากร 6 ชม. * 2 ครั้ง 600 7,200 

ค+าเบี้ยเลี้ยงผู*ช+วยวิทยากร 3 คน* 2 ครั้ง 240 1,440 

ค+าจ*างตรวจวิเคราะห>ข*อมูล

โภชนาการ  

2 ผลิตภัณฑ> 7,436.50 14,873 

ค+าจ*างวิเคราะห>อายุการเก็บรักษา

ผลิตภัณฑ>  

2 ผลิตภัณฑ> 15,000 30,000 

ค+าจ*างออกแบบฉลากผลิตภัณฑ> 2 แบบ 3,000 6,000 

ค+าวัสดุสำหรับการฝùกอบรม    

- กระชายสด 185 กก 80 14,800 

- มะนาว 10 กก 40 400 

- น้ำผึ้ง 6 ขวด 200 1,200 

- ชาหอมหมื่นลี้ 500 กรัม 2 ถุง 660 1,320 

- ดอกกุหลาบแห*ง 1 กก 3 ถุง 1,159 3,477 

- ดอกมะลิแห*ง 500 กรัม 2 ถุง 555 1,110  

- แปôงสาล ี 10 กก 35 350 

- แปôงมัน 10 กก 35 350 

- ซองถุงฟอยล> ขนาด 15*20 cm 400 ใบ 8 3,200 

- ซองฟอยล> ขนาด 5*5 cm 500 ซอง 4 2,000 

รวมทั้งหมด 186,270 

หมายเหตุ : ขอถัวเฉลี่ยจ+ายทุกรายการ 
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รายช่ือผู>เข>าร*วมโครงการ อย*างน>อย 50 คน 

ลำดับ

ท่ี 

ช่ือ/สกุล ท่ีอยู* (หมู*ท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด) อาชีพ รายได>ปQจจุบัน

ต*อปl 

1 น.ส.คุณิตา  เตชะสา 71 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน เบเกอรVร่ี 250,000 

2 นายสมบัติ  ยะใหม5วงศV 53 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

3 นายรังสรร  พงษVพาน 52 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน โรงกลึง 180,000 

4 นายสหัส  สุขบรรจง 72 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ธุรกิจส5วนตัว 310,000 

5 นางกันยา  ขันทะ 31 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

6 นายงผล  เตชะสา 57 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

7 นายสยาม  อูปแก4ว 36 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน เกษตรกร 220,000 

8 นางเกษร  เตชะสา 72 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

9 นางคล4าย  ทับทิมแท4 34 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

10 นางอานงคV  กุลนาวงศV 41 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 220,000 

11 นางนฤมล  อูปแก4ว 36 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 120,000 

12 นางบัวผ5าน  ม่ิงเมือง 4 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ผู4สูงอายุ 80,000 

13 นางอนงคV ธะนะคำ 2 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน อู5ซíอมรถ 120,000 

14 นายรังสิต  จิตตVกล4า 55 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 80,000 

15 นางอำพร  มโนชัยวุฒิกุล 27 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ผู4สูงอายุ 120,000 

16 นางสาวปìqนมุก  อินมงคล 45 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 120,000 

17 นางเพ็ญศรี  จันทรVตา 17 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 80,000 

18 นายชัยวัฒนV กุลนาวงศV 41 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน พิการ 120,000 

19 นายทองยา  ทับทิมแท4 3 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ผู4สูงอายุ 140,000 

20 นางจำเนียร  พงษVพาน 52 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 120,000 

21 นางดวงาจันทรV กำเนิดสูง 48 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 150,000 

22 นางสมจิตร  สมรักษV 39 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 160,000 

23 นางเพชร  เรืองฤทธ์ิ 20 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 160,000 

24 นายเกรียงไกร  หิรัญรัตนV 33 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน พิการ 130,000 

25 นางสาวยุภาพร  จันทรVตา 17 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 220,000 

26 นายศราวุธ อุทายี 17 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 170,000 

27 นาชอน ศรีอานัน 3 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ผู4สูงอายุ 110,000 

28 นางอ4อน  แก4วกัน 28 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 110,000 

29 นางสาววัลลี แก4วกัน 28 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน นักศึกษา 140,000 

30 นางลำเนาวV  พิมพVแสง 73 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 110,000 
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31 นายเวียร  สมรักษV 39 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 130,000 

32 นางพรรณสุรีรัตนV  ธนะคำ 70 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 110,000 

33 นางอัญชัน  อยู5หนุน 68/1 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 130,000 

34 นางสนอง   มโนนัย 29 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 120,000 

35 นางสาวชนกสุดา กำเนิดสูง 48 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน พนักงาน 110,000 

36 นางดวงงา  ธนะคำ 35 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 90,000 

37 นางเสาวรียV  ยะใหม5งวงศV 53 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 130,000 

38 นายอธิวัฒนV  ยะใหม5วงศV 19 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 130,000 

39 นางจรรยา  แสงป[ญญา 25/1 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

40 นายประเวท  แสงป[ญญา 25/1 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 130,000 

41 นางสาวภิชญา  ใจจันทรV 45 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน นักเรียน 85,000 

42 นางจำเรียญ  หิรัญรัตนV 33 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ขับแทกซ่ี 120,000 

43 นายทนงศักด์ิ  กำเนิดสูง 10 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 90,000 

44 นางสายบัว  ขัตติยะ 5 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 90,000 

45 นายทวน  เตชะสา 57 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

46 นายอรุณ  ธนะคำ 9 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน ค4าขาย 80,000 

47 นางอุราวัลยV  ตระกูลแก4ว 1 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 

48 นายทูร  กุลนาวงศV 7 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน เกษตรกร 110,000 

49 นายเอกชัย  สมรักษV 39 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 90,000 

50 นายจักรพันธV  พงษVพาน 52 ม.6 ต.น้ำป[\ว อ.เวียงสา จ.น5าน รับจ4าง 120,000 
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บทที่ 2  
ผลการดำเนินงาน 

 

2.1 กระบวนการทำงาน 

2.1.1 แต*งต้ังคณะกรรมการดำเนินการ 

คณะกรรมการดำเนินการ ตามคำสั่งแต5งตั้งที่ 156/2569  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล4านนา น5าน เรื่อง แต5งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานส5งเสริมการนำวิทยาศาสตรV เทคโนโลยี และนวัตกรรม                  

เพื ่อนำความรู 4และประสบการณVด4านวิทยาศาสตรV เทคโนโลยีและนวัตกรรม ไปแก4ป[ญหาโจทยVของ           

การพัฒนาชุมชน/หมู5บ4าน เพื่อลดความเหลื่อมล้ำ เพิ่มโอกาสของการเข4าถึง วทน. แพลตฟอรVม SCI มุ5งเน4น 

การนำ วทน. ไปพัฒนาพื้นที่เพื่อสร4างชุมชนวิทยาศาสตรV ชุมชนแห5งการเรียนรู4 โดยคนในชุมชนมีหลักคิด

เชิงวิทยาศาสตรV สามารถพึ่งพาตนเองได4 สร4างการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ และสร4างผู4นำการเปลี่ยนแปลง 

“นักวิทยVชุมชน (STI changemakers)” เพิ่มขีดความสามารถของชุมชนและท4องถิ่นในการบริหารจัดการ

ตนเอง มีความสามารถในการบริหารห5วงโซ5คุณค5าเพื่อเศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนมีการสร4างระบบข4อมูลและ

แพลตฟอรVมความรู4เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก  ดังเอกสารแนบภาคผนวก ก 
 

คณะกรรมการอำนวยการ ประกอบด4วย 

1. ผู4อำนวยการสำนักงานบริหาร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล4านนา น5าน  

2. ผู4อำนวยการกองการศึกษาน5าน  

3. ผู4อำนวยการกองทรัพยากรน5าน  

4. รองคณบดีคณะวิทยาศาสตรVและเทคโนโลยีการเกษตร 

5. ผู4จัดการคลินิกเทคโนโลยี 

คณะกรรมการดำเนินงานฝ∞กอบรมและวิทยากร ประกอบด4วย  

  ผู4ช5วยศาสตราจารยVปìยะนุช    รสเครือ   ประธานกรรมการ 

  อาจารยVเสกสรร    วงศVศิริ   กรรมการ 

  ผู4ช5วยศาสตราจารยVชุติสร  เรืองนาราบ  กรรมการ 

  นายอธิป[ตยV    สายสูง   กรรมการ 

ผู4ช5วยศาสตราจารยVคทาวุธ  แก4วบรรจง  กรรมการ 

นางสาวสุภาพร   จันทรVพล  กรรมการ 

นางสาวปาริชาติ   ก4อนคำ   กรรมการ 

  นางสาวศศิภา   ชมภูธิมา  กรรมการและเลขานุการ 
 

มีหน4าท่ี วางแผนและจัดดำเนินโครงการหมู5บ4านกระชายป;าเพื่อการท5องเที่ยวสีเขียว 

ติดต5อประสานงานกับผู 4ที ่เกี ่ยวข4อง จัดเตรียมเอกสารวิชาการ จัดทำเอกสารประกอบการฝ∞กอบรม 

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณVการฝ∞กอบรมรับลงทะเบียนและดำเนินการฝ∞กอบรมตามหลักสูตรที่กำหนดท้ัง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตามกำหนดการฝ∞กอบรม 
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2.2 ข>อมูลเน้ือหาเทคโนโลยีท่ีถ*ายทอด/กิจกรรมท่ีดำเนินงาน 

2.2.1 แผนการดำเนินงานกิจกรรมในโครงการ  

แผนการดำเนินงานกิจกรรมและการถ5ายทอดเทคโนโลยีในโครงการหมู5บ4านกระชายป;าเพ่ือการ

ท5องเท่ียวสีเขียว ประกอบด4วยกิจกรรมต5างๆ ดังน้ี 
 

ตารางท่ี 1 แผนการดำเนินงาน ปlท่ี 1 (2569) 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม 
ระยะเวลาดำเนินการ 

(ระบุแตLละกิจกรรม 

เชLน 1 มค. – 30 กย.) 

สถานะการดำเนินงาน 

ในแตLละกิจกรรม 

เสร็จแล2ว ขอขยายเวลา 
1. กิจกรรมท่ี 1 สำรวจและจัดทำฐานข2อมูล

ทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 
15 - 25 ก.ค. 2569 เสร็จแล2ว  

2. กิจกรรมท่ี 2 เตรียมความพร2อมการ
บริหารจัดการรCวม“หมูCบ2านวิทยาศาสตรE
ต2นแบบ”แปลงสาธิตและศูนยEเรียนรู2การ
เพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียม
ความพร2อมเส2นทางทCองเท่ียว สีเขียว 

10 - 15 ก.ค. 2569 เสร็จแล2ว  

3. กิจกรรมท่ี 3 อบรมความรู2พ้ืนฐานด2าน
การเพาะปลูกกระชายปgา การอนุรักษE
พันธุE การจัดการดินและน้ำ  

10 - 15 ก.ค. 2569 เสร็จแล2ว  

4. กิจกรรมท่ี 4 ถCายทอดองคEความรู2 วทน. 
ด2านเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวและการ
แปรรูปเบ้ืองต2นเพ่ือเก็บรักษาคุณภาพ
วัตถุดิบ 

15 - 30 ก.ค. 2569 เสร็จแล2ว  

5. กิจกรรมท่ี 5 พัฒนาผลิตภัณฑEต2นแบบ 
ผงเคร่ืองด่ืมสกัดกระชายแบบชงด่ืมทันที 
และขนมอบกรอบผสมกระชาย 

25 ก.ค. - 20 ก.ย. 2569 เสร็จแล2ว  

แผนเงิน : ตามไตรมาส 186,270   
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2.2.2 เปuาหมายผลผลิต/ผลลัพธV และตัวช้ีวัด ปYงบประมาณ พ.ศ. 2569-2571 

        ตารางท่ี 2 เปuาหมายผลผลิต/ผลลัพธV และตัวช้ีวัด (ระยะ 3 ปY) 

ผลผลิต/ผลลัพธV หน+วย ค+าเปôาหมายในแต+ละปr 

ปrที่ 1 

2569 

ปrที่ 2 

2570 

ปrที่ 3 

2571 

1. จำนวนคนที่ได*รับการถ+ายทอดความรู*/เทคโนโลยี คน 50 50 50 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ+ายทอด(ระบุรายละเอียดองค>ความรู*เทคโนโลยี) เรื่อง 5 5 5 

3.1 เทคโนโลยีการจัดทำฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพร  /   

3.2 เทคโนโลยีการจัดการดินและน้ำเพาะปลูกกระชายปsา  /   

3.3 การบริหารจัดการศูนย>เรียนรู*การเพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพรชุมชน  /   

3.4 เทคโนโลยีการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อเก็บรักษา

คุณภาพ 

 /   

3.5 เทคโนโลยีการผลิตผงเครื่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันท ี  /   

3.6 เทคโนโลยีการผลิตขนมอบกรอบผสมกระชาย  /   

3.7 เทคโนโลยีการผลิตกระชายปsาปลอดภัยและอินทรีย>   /  

3.8 เทคโนโลยีการสกัดสารสำคัญจากกระชาป่า   /  

3.9 เทคโนโลยีการควบคุมมาตรฐานอาหาร การจัดการคุณภาพและความ

ปลอดภัย 

  /  

3.10 เทคโนโลยีการสร*างแบรนด> อัตลักษณ์ โลโก ้ฉลาก บรรจุภัณฑ์สินค*า   /  

3.11 เทคโนโลยีการสร้างแพลตฟอร์มตลาดออนไลน์/ตลาดชุมชน   /  

3.12 เทคโนโลยีการพัฒนาโฮมสเตย์และกิจกรรม Workshop เรียนรู้
สมุนไพรเชิงสร้างประสบการณ์จริง 

   / 

3.13 เทคโนโลยีการผลิตครื่องดื่ม wellness shot จากดอกกระชายและ

สมุนไพรรวมเข*มข*น (Fingerroot Shot) 

   / 

3.14 เทคโนโลยีการผลิตชาตัวหอมสมุนไพร        / 

3.15 เทคโนโลยีการผลิตเม็ดอมกระชายปsา สูตรลดแบคทีเรียในช+องปาก    / 

3.16 เทคโนโลยีการผลิตครีมบำรุงผิวหน*าจากสารสกัดกระชาย    / 

3.17 เทคโนโลยีการขยายตลาดเชื่อมโยงเครือข+าย    / 

3.18 เทคโนโลยีการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสมุนไพรออกแบบ

เส้นทาง “สมุนไพร–วิถีชีวิต–สิ่งแวดล้อม” อย+างยั่งยืน 

   / 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ+ายทอดความรู*ให*ผู*อื่นได* คน 3 3 3 

4. ร*อยละความพึงพอใจของผู*รับบริการ ร*อยละ 85 85 85 

5. จำนวนผู*นำความรู*/เทคโนโลยีที่ได*รับไปใช*ประโยชน> คน 5 5 5 

6. มูลค+าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 186,270 200,000 200,000 

7. จำนวนผลิตภัณฑ>ผ+านการรับรอง อย.  ผลิตภัณฑ> 2 2 1 
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2.3 สรุปข้ันตอนการดำเนินงานตามแผนของแต*ละกิจกรรมท่ีกำหนด 

กิจกรรมท่ีดำเนินการในโครงการหมู5บ4านกระชายป;าเพ่ือการท5องเท่ียวสีเขียว ปYงบประมาณ พ.ศ. 

2569 ประกอบด4วย 5 กิจกรรม ดังน้ี  

กิจกรรมท่ี 1 สำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

กิจกรรมท่ี 2 เตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ”แปลงสาธิต

และศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทาง

ท5องเท่ียวสีเขียว 

กิจกรรมท่ี 3 อบรมความรู4พ้ืนฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดิน

และน้ำ 

กิจกรรมท่ี 4 ถ5ายทอดองคVความรู4 วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวและการแปรรูปเบ้ืองต4น

เพ่ือเก็บรักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

กิจกรรมท่ี 5 พัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบ ผงเคร่ืองด่ืมสกัดกระชายแบบชงด่ืมทันที และขนมอบ

กรอบผสมกระชาย 
 

กิจกรรมท่ี 1 สำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

 

วิธีการดำเนินกิจกรรม 

อบรมเชิงปฏิบัติการ สำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

ผู้รับบริการ       :  ชุมชน บ้านปางสีเสียด 
จำนวนผู้รับบริการ     :   50 ราย 
วันท่ีดำเนินการ      :   3  กรกฎาคม 2569  
วิทยากร    :  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะนุช รสเครือ 
           ผู้ช่วยศาสตราจารย์บรรจง อูปแก้ว 
งบประมาณท่ีใช้   :  22,000 บาท 
ผลการดำเนินงาน 

วิทยากรลงพื ้นที ่พบพูดคุยและสำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน บ4าน       

ปางสีเสียด หมู5 1 ตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน เพื่อนำข4อมูลมาวิเคราะหVและวางแผนการจัดการ

พื้นที่เพื่อแปลงเกษตร และการท5องเที่ยว และได4อบรมฝ∞กปฏิบัติจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

ผลการวิเคราะหVข4อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป_นการประเมินศักยภาพแหล5งท5องเที่ยวเชิงนิเวศบ4านปาง

สีเสียด ตามรอยกระชายป;าชุมชน เพื่อจัดทำเส4นทางท5องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งได4เก็บรวบรวมข4อมูลโดยใช4

เครื่องมือต5าง ๆ ประกอบด4วย ตรวจสอบทรัพยากรการท5องเที่ยว (Resource audit) ประเมินศักยภาพของ

แหล5งท5องเท่ียวเชิงนิเวศบ4านปางสีเสียด  

ท้ังน้ีได4วิเคราะหVและนำเสนอผลการวิเคราะหVข4อมูล โดยมีรายละเอียดดังน้ี  

1. ผลการสำรวจทรัพยากรท5องเที่ยวเชิงนิเวศและสิ่งอำนวยความสะดวกในแหล5งท5องเที่ยวเชิง

นิเวศนVบ4านปางสีเสียด                 



32 
 
 

2. ผลการประเมินศักยภาพของแหล5งท5องเท่ียวเชิงนิเวศบ4านปางสีเสียด  

3. ผลการวิเคราะหVพฤติกรรมของนักท5องเท่ียวในแหล5งท5องเท่ียวเชิงนิเวศบ4านปางสีเสียด  

4. การนำเสนอเส4นทางท5องเท่ียวเชิงนิเวศบ4านปางสีเสียด  

5. ผลการวิเคราะหV จุดแข็ง จุดอ5อน ป[ญหา และอุปสรรค ของเส4นทางท5องเที่ยวเชิงนิเวศบ4าน        

ปางสีเสียด  

จากการวิเคราะหVเชิงพื้นที่และแนวทางพัฒนาหมู5บ4านกระชายดอยเพื่อการท5องเที่ยวสีเขียว พื้นท่ี

วิสาหกิจชุมชนผู4ปลูกและแปรรูปสมุนไพรตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน  

โครงการหมู5บ4านกระชายดอยเพื่อการท5องเที ่ยวสีเขียวมีฐานการพัฒนาที่เชื ่อมโยงกันระหว5าง

ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายของพืชสมุนไพร ภูมิป[ญญาท4องถิ่น ระบบการผลิตของครัวเรือน และ

การรวมกลุ5มของวิสาหกิจชุมชนบ4านปางเฮิรVบ ตำบลน้ำป[\ว อำเภอเวียงสา จังหวัดน5าน การสำรวจและจัดทำ

ฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรจึงมิใช5เพียงการรวบรวมรายชื่อพืช แต5เป_นการสร4างฐานข4อมูลเชิงพื้นที่สำหรับ

กำหนดเขตอนุรักษV เขตผลิต เขตเรียนรู4 และจุดบริการนักท5องเที่ยวให4สอดคล4องกับศักยภาพและข4อจำกัด

ของแต5ละบริเวณ 

ผลการศึกษาตามเอกสารแนบชี้ให4เห็นว5าพื้นที่มีทุนสำคัญสามประการ ได4แก5 ป;าชุมชนซึ่งเป_นแหล5ง

ความหลากหลายทางชีวภาพ แปลงปลูกเกษตรอินทรียVซึ่งเป_นฐานวัตถุดิบและรายได4 และพื้นที่รอบบ4าน

หรือป;าครอบครัวซึ่งสะท4อนการใช4สมุนไพรในชีวิตประจำวัน เมื่อจัดระบบทั้งสามพื้นที่เป_นเส4นทางเรียนรู4

เดียวกัน จะทำให4ผู4มาเยือนได4เห็นความสัมพันธVตั้งแต5ต4นน้ำถึงปลายน้ำ ตั้งแต5การอนุรักษVพันธุVพืช การปลูก

และเก็บเก่ียว การแปรรูป ไปจนถึงการบริโภคอย5างปลอดภัย ขณะเดียวกันชุมชนสามารถกระจายประโยชนV

ทางเศรษฐกิจไปยังเกษตรกร ผู4รู4ท4องถ่ิน กลุ5มแปรรูป เยาวชน และผู4ให4บริการด4านการท5องเท่ียว 

1 บริบทพ้ืนท่ีและความสัมพันธVระหว*างชุมชนกับทรัพยากร 

ตำบลน้ำป[\วมีลักษณะการใช4ประโยชนVทรัพยากรที่เชื่อมต5อระหว5างพื้นที่ธรรมชาติ พื้นที่เกษตร และ

พื้นที่อยู5อาศัย พืชสมุนไพรจึงปรากฏทั้งในป;าชุมชน แปลงผลิตของสมาชิก และบริเวณบ4าน ความเชื่อมโยง

ดังกล5าวสะท4อนระบบภูมินิเวศวัฒนธรรม กล5าวคือ ทรัพยากรธรรมชาติไม5ได4แยกออกจากวิถีชีวิต แต5ถูกใช4

เป_นอาหาร ยาดูแลสุขภาพเบ้ืองต4น วัตถุดิบสร4างรายได4 และส่ือถ5ายทอดความรู4ระหว5างวัย 

ป;าชุมชนทำหน4าท่ีเป_นแหล5งพันธุกรรมและพ้ืนท่ีเรียนรู4ระบบนิเวศ แปลงปลูกเกษตรอินทรียVทำหน4าท่ี

เป_นพื้นที่ผลิตที่ควบคุมคุณภาพและตรวจสอบย4อนกลับได4 ส5วนป;าครอบครัวเป_นพื้นที่สาธิตการพึ่งตนเอง

ด4านสุขภาพและการอนุรักษVพันธุVพืชใกล4บ4าน การพัฒนาการท5องเท่ียวจึงควรรักษาหน4าท่ีเดิมของแต5ละพ้ืนท่ี

ไว4 ไม5ปรับทุกบริเวณให4เป_นแหล5งท5องเที่ยวเชิงพาณิชยVทั้งหมด แต5กำหนดระดับการเข4าถึงและรูปแบบ

กิจกรรมให4เหมาะสมกับความเปราะบางของทรัพยากร 

2 ฐานทรัพยากรสมุนไพรและกระชายดอยในฐานะอัตลักษณVพ้ืนท่ี 

การสำรวจพบพืชสมุนไพรหลายกลุ5ม โดยวงศVที่พบเด5น ได4แก5 วงศVถั่ว วงศVเข็ม และวงศVขิง รวมทั้งพืช

กลุ5มหัวใต4ดิน เช5น ข5า ไพล ขมิ้นชัน และกระชาย ความหลากหลายนี้สามารถพัฒนาเป_นเนื้อหาการเรียนรู4ท่ี

อธิบายทั้งลักษณะพฤกษศาสตรV การใช4ประโยชนV และความสัมพันธVกับอาหารและตำรับพื้นบ4าน อย5างไรก็
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ตาม การสื่อสารต5อสาธารณะต4องแยกให4ชัดระหว5างข4อมูลภูมิป[ญญา ข4อมูลการใช4เป_นอาหาร และข4อกล5าว

อ4างทางสุขภาพท่ีมีหลักฐานรองรับ เพ่ือปuองกันการใช4สมุนไพรเกินขนาดหรือใช4ผิดส5วน 

กระชายดอยมีศักยภาพเป_นพืชนำเรื่องของพื้นที่ เพราะเชื่อมโยงกับชื่อหมู5บ4าน การผลิตของวิสาหกิจ

ชุมชน และการต5อยอดผลิตภัณฑVได4หลากหลาย การใช4กระชายดอยเป_นอัตลักษณVไม5ควรหมายถึงการปลูก

เชิงเดี่ยว แต5ควรวางไว4ในระบบแปลงสมุนไพรผสมผสาน เพื่อรักษาความหลากหลาย ลดความเสี่ยงจากโรค

และความผันผวนของตลาด และทำให4ประสบการณVท5องเท่ียวมีเน้ือหามากกว5าการเย่ียมชมพืชชนิดเดียว 

3 การวิเคราะหVโครงสร>างเชิงพ้ืนท่ี 

จากข4อมูลพื้นที่เปuาหมาย สามารถจัดโครงสร4างพื้นที่เพื่อการบริหารจัดการและการท5องเที่ยวสีเขียว

เป_นส่ีโซนหลัก โดยแต5ละโซนมีบทบาท ระดับการเข4าถึง และมาตรการควบคุมแตกต5างกัน ดังตารางต5อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 3 โครงสร4างพ้ืนท่ีเพ่ือการบริหารจัดการและการท5องเท่ียวเชิงนิเวศนV 

โซนพ้ืนท่ี บทบาทหลัก กิจกรรมท่ีเหมาะสม เง่ือนไขการจัดการ 

โซนอนุรักษVป;า

ชุมชน 

รักษาความ

หลากหลายและ

แหล5งพันธุกรรม 

เดินศึกษาธรรมชาติแบบ

กลุ5มเล็ก เรียนรู4พรรณไม4

และกติกาป;า 

ใช4ผู4นำทางชุมชน กำหนด

เส4นทาง ห4ามขุดเก็บราก 

แก5น หรือหัว และจำกัด

จำนวนผู4เข4าใช4 

โซนผลิตแปลง

เกษตรอินทรียV 

ผลิตวัตถุดิบ

คุณภาพและสาธิต

การปลูก 

เรียนรู4การขยายพันธุV 

การบำรุงดิน การเก็บ

เก่ียว และการตรวจสอบ

ย4อนกลับ 

กำหนดฤดูกาลเย่ียมชม จุด

ล4างอุปกรณV และมาตรการ

ปuองกันการปนเปo\อนใน

แปลง 

โซนป;าครอบครัว

และชุมชน 

ส่ือสารวิถีชีวิตและ

สุขภาวะชุมชน 

เย่ียมชมสวนสมุนไพร 

ทำอาหารหรือเคร่ืองด่ืม 

และเล5าเร่ืองภูมิป[ญญา 

ขอความยินยอมเจ4าของ

บ4าน จัดตารางหมุนเวียน 

และรักษาความเป_นส5วนตัว 

โซนบริการและ

แปรรูป 

สร4างมูลค5าและ

เช่ือมตลาด 

สาธิตแปรรูป ชิม

ผลิตภัณฑV จำหน5าย

สินค4า และให4ข4อมูลผ5าน 

QR Code 

แยกพ้ืนท่ีผลิตจากพ้ืนท่ีผู4

เย่ียมชม ใช4สุขลักษณะท่ีดี 

และแสดงฉลากอย5าง

ถูกต4อง 

 

การแบ5งโซนดังกล5าวช5วยลดการกระจุกตัวของนักท5องเที่ยวในจุดเดียว และทำให4ชุมชนกำหนด

พื้นที่ที่เปìดเผยได4กับพื้นที่ที่ต4องคุ4มครอง ข4อมูลพิกัด GPS และแผนที่ GIS ที่จัดทำในโครงการควรนำมาใช4

ซ4อนทับกับข4อมูลเส4นทาง สภาพการเข4าถึง แหล5งน้ำ จุดเสี่ยง และกรรมสิทธิ์หรือสิทธิการใช4พื้นที่ ก5อน
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กำหนดเส4นทางจริง ท้ังน้ีพิกัดของพืชหายากหรือพืชท่ีเสี่ยงต5อการลักลอบเก็บไม5ควรเปìดเผยต5อสาธารณะใน

ระดับตำแหน5งท่ีละเอียด 

4 แนวทางออกแบบเส>นทางท*องเท่ียวสีเขียว 

เส4นทางท5องเที่ยวควรออกแบบเป_นวงรอบที่เริ่มและสิ้นสุด ณ จุดต4อนรับหรือศูนยVเรียนรู4 เพื่อลด

การเดินทางซ้ำและควบคุมการไหลของผู4เยี่ยมชม โครงเรื่องที่เหมาะสมคือ จากป;าและความหลากหลาย สู5

การปลูกอย5างรับผิดชอบ การแปรรูปที่ปลอดภัย และการบริโภคที่รู4เท5าทัน รูปแบบนี้ทำให4นักท5องเที่ยว

เข4าใจว5าผลิตภัณฑVหน่ึงช้ินมีต4นทุนด4านทรัพยากร แรงงาน ภูมิป[ญญา และมาตรฐานคุณภาพอยู5เบ้ืองหลัง 

จุดที่ 1 ศูนยVต4อนรับและฐานข4อมูล แนะนำชุมชน กติกาการเยี่ยมชม แผนที่เส4นทาง และความ

ปลอดภัย 

จุดที่ 2 ป;าชุมชน เรียนรู4ความหลากหลาย การอนุรักษV และผลกระทบของการเก็บราก แก5น และ

หัวใต4ดิน 

จุดท่ี 3 แปลงกระชายดอยและสมุนไพรผสมผสาน สาธิตการปลูกอินทรียV การขยายพันธุV และการ

เก็บเก่ียวอย5างย่ังยืน 

จุดท่ี 4 ป;าครอบครัว เรียนรู4การใช4สมุนไพรในอาหารและการดูแลสุขภาพเบ้ืองต4นจากผู4รู4ในชุมชน 

จุดที่ 5 ฐานแปรรูปและตลาดชุมชน สาธิตกระบวนการที่ไม5กระทบพื้นที่ผลิต ชิมอย5างรับผิดชอบ 

และเลือกซ้ือสินค4าท่ีตรวจสอบแหล5งท่ีมาได4 

กิจกรรมควรมีหลายระดับ ตั ้งแต5โปรแกรมสั ้นสำหรับผู 4ผ5านทาง โปรแกรมครึ ่งวันสำหรับ

ครอบครัวและนักเรียน ไปจนถึงโปรแกรมเชิงลึกสำหรับผู4ประกอบการหรือผู4สนใจสมุนไพร โดยต4องทดลอง

เส4นทางกับกลุ5มขนาดเล็กก5อน เก็บข4อมูลเวลาเดินจริง จุดหยุดพัก ความพึงพอใจ ปริมาณขยะ และ

ผลกระทบต5อแปลง เพ่ือนำมาปรับความสามารถรองรับท่ีเหมาะสมของแต5ละจุด 

5 การประยุกตVแนวคิด BCG ในระดับพ้ืนท่ี 

มิติเศรษฐกิจชีวภาพควรมุ5งใช4ความรู4เพื่อเพิ่มมูลค5ากระชายดอยและสมุนไพรท4องถิ่น โดยสร4าง

ฐานข4อมูลสายพันธุV แหล5งปลูก ฤดูกาล คุณภาพวัตถุดิบ และวิธีแปรรูปที่เหมาะสม มิติเศรษฐกิจหมุนเวียน

ควรวางระบบใช4ประโยชนVเศษใบ ลำต4น หรือวัสดุจากการแปรรูปตามความเหมาะสม เช5น ทำปุ†ยหมัก วัสดุ

คลุมดิน หรือพัฒนาผลิตภัณฑVใหม5ภายหลังการประเมินความปลอดภัย ส5วนมิติเศรษฐกิจสีเขียวต4องลด

ผลกระทบจากการเดินทาง การใช4น้ำ พลังงาน บรรจุภัณฑV และขยะ พร4อมคงความสมบูรณVของดิน น้ำ และ

ป;าชุมชน 

หัวใจของ BCG ในโครงการนี้คือการจัดวงจรทรัพยากรให4เห็นได4จริงในพื้นที่ นักท5องเที่ยวควร

มองเห็นว5าวัตถุดิบมาจากที่ใด เศษเหลือถูกจัดการอย5างไร รายได4กลับคืนสู5ใคร และกติกาใดช5วยรักษา

ทรัพยากร การสื่อสารเช5นนี้จะทำให4คำว5า การท5องเที่ยวสีเขียว มีหลักฐานรองรับมากกว5าการใช4เป_นเพียง

ภาพลักษณVทางการตลาด 

6 มิติทางเศรษฐกิจและการกระจายประโยชนV 

การท5องเที่ยวสีเขียวสามารถเพิ่มช5องทางรายได4โดยไม5จำกัดอยู5ที่การขายผลิตภัณฑV แต5ครอบคลุม

ค5าผู4นำทาง ค5าวิทยากรภูมิป[ญญา ค5ากิจกรรมเรียนรู4 อาหารท4องถิ่น ของที่ระลึก ที่พักหรือบริการเชื่อมโยง
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ในชุมชน ควรกำหนดกลไกการกระจายรายได4ที่โปร5งใส เช5น อัตราค5าตอบแทนต5อฐานเรียนรู4 กองทุน

อนุรักษVจากค5ากิจกรรม และระบบหมุนเวียนครัวเรือนเจ4าภาพ เพ่ือปuองกันประโยชนVกระจุกตัวอยู5กับสมาชิก

เพียงบางราย 

ในด4านตลาด ควรพัฒนาผลิตภัณฑVและประสบการณVไปพร4อมกัน ผลิตภัณฑVกระชายดอยควรมี

เรื่องราวแหล5งที่มา ข4อมูลการผลิต ฉลากที่ถูกต4อง และรหัสติดตามย4อนกลับ ส5วนประสบการณVควรเน4นการ

มีส5วนร5วม เช5น การเรียนรู4กลิ่นรส การปลูกต4นพันธุVในภาชนะ การทำผลิตภัณฑVอย5างง5าย หรือการปรุง

อาหารพื้นถิ่น ทั้งนี้กิจกรรมที่เกี่ยวข4องกับอาหารและเครื่องดื่มต4องกำหนดสูตร กระบวนการ สุขลักษณะ 

และคำเตือนท่ีเหมาะสม 

7 มิติทางสังคม วัฒนธรรม และการมีส*วนร*วม 

กระบวนการร5วมคิด ร5วมทำ และร5วมรับประโยชนVควรเป_นกลไกหลักของการพัฒนา ตั้งแต5การ

เลือกเส4นทาง การกำหนดเรื่องเล5า การจัดลำดับความสำคัญของพืช ไปจนถึงการตั้งกติกาเก็บเกี่ยว ผู4ให4

ข4อมูลสำคัญ ได4แก5 ปราชญVชาวบ4าน หมอยาพื้นบ4าน สมาชิกวิสาหกิจชุมชน สตรี เยาวชน และเจ4าของพื้นท่ี 

ควรมีบทบาทเป_นผู4ร5วมออกแบบ มิใช5เพียงผู4ให4ข4อมูลแก5โครงการ 

องคVความรู4บางส5วนอาจเป_นความรู4เฉพาะครอบครัวหรือมีข4อจำกัดในการเผยแพร5 จึงควรจัด

ระดับการเข4าถึงข4อมูล ขอความยินยอมก5อนบันทึกหรือเผยแพร5 และระบุผู4ให4ความรู4หรือชุมชนเจ4าของภูมิ

ป[ญญาอย5างเหมาะสม การถ5ายทอดสู5เยาวชนสามารถดำเนินการผ5านนักสื่อความหมายรุ5นเยาวV การสำรวจ

พรรณไม4 การผลิตสื่อดิจิทัล และการช5วยดูแลฐานข4อมูล ซึ่งจะสร4างทั้งทักษะดิจิทัล ความภาคภูมิใจ และ

แรงจูงใจให4คนรุ5นใหม5มีส5วนร5วมกับชุมชน 

8 ความปลอดภัย สุขภาวะ และจริยธรรมการส่ือสาร 

ข4อมูลจากการสำรวจระบุว5าส5วนใบมีสัดส5วนความเป_นพิษสูงสุดร4อยละ 42.9 และเมล็ดร4อยละ 

28.6 ในกลุ5มข4อมูลที่ศึกษา ประเด็นนี้ควรถูกนำไปใช4เป_นบทเรียนเรื่อง การรู4จักพืชไม5เท5ากับการใช4พืชได4

อย5างปลอดภัย ปuายและฐานข4อมูลควรระบุชื่อพืช ส5วนที่ใช4 วิธีใช4ตามภูมิป[ญญา ข4อห4าม กลุ5มที่ควรระวัง 

และแหล5งอ4างอิง โดยหลีกเล่ียงการแนะนำให4รักษาโรคหรือกล5าวอ4างสรรพคุณเกินหลักฐาน 

สำหรับนักท5องเที่ยว ควรมีระบบคัดกรองเบื้องต4นสำหรับกิจกรรมชิมหรือสัมผัสสมุนไพร เช5น 

ประวัติแพ4 โรคประจำตัว การตั้งครรภV และการใช4ยา รวมถึงเตรียมชุดปฐมพยาบาล ช5องทางติดต5อฉุกเฉิน 

และผู4รับผิดชอบประจำกลุ5ม เส4นทางเดินต4องประเมินความลื่น ความลาดชัน ความร4อน ฝน แมลง และ

สัญญาณโทรศัพทVก5อนเปìดใช4งาน 

9 การอนุรักษVและการกำหนดขีดความสามารถรองรับ 

พืชที่ใช4ราก แก5น หรือหัวใต4ดินมีความเสี่ยงสูงกว5าพืชที่เก็บใบหรือผล เพราะการเก็บเกี่ยวอาจทำ

ให4ต4นตายและลดการเกิดทดแทนตามธรรมชาติ จึงควรกำหนดกติกาห4ามนักท5องเที่ยวเก็บพืชจากป;า ใช4

วัตถุดิบสาธิตจากแปลงที่จัดเตรียมไว4 รักษาหัวแม5พันธุV และบันทึกปริมาณการเก็บเกี่ยวกับการปลูกทดแทน

ทุกฤดูกาล พืชหายากควรจัดทำแปลงอนุรักษVนอกถ่ินกำเนิดควบคู5กับการเฝuาระวังในธรรมชาติ 

ขีดความสามารถรองรับควรพิจารณาพร4อมกันทั้งด4านกายภาพ ระบบนิเวศ สังคม และการ

บริหาร ไม5ควรกำหนดจำนวนผู4เข4าชมจากพื้นที่ยืนได4เพียงอย5างเดียว แต5ต4องคำนึงถึงความสามารถของผู4นำ
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ทาง ความสะดวกของครัวเรือนเจ4าภาพ การรบกวนวิถีชีวิต ปริมาณน้ำและห4องสุขา ตลอดจนสัญญาณ

ความเส่ือมโทรม เช5น ดินอัดแน5น พืชถูกเหยียบ ขยะ เสียงรบกวน หรือความไม5พึงพอใจของคนในชุมชน 

10 ระบบฐานข>อมูลและแผนท่ีเพ่ือการบริหารจัดการ 

ฐานข4อมูลดิจิทัลควรจัดเก็บอย5างน4อย ได4แก5 ชื ่อท4องถิ ่นและชื ่อวิทยาศาสตรV ลักษณะ

พฤกษศาสตรV ส5วนที่ใช4 วิธีใช4 ข4อควรระวัง สถานภาพความชุก แหล5งที่พบ ผู4ให4ข4อมูล ภาพถ5าย วันที่สำรวจ 

และสถานะการตรวจสอบข4อมูล ข4อมูลเชิงพื้นที่ควรแยกเป_นชั้นข4อมูล เช5น เขตป;า แปลงสมาชิก จุดเรียนรู4 

เส4นทาง จุดพัก จุดเสี่ยง และสิ่งอำนวยความสะดวก เพื่อสนับสนุนทั้งการวางแผนและการติดตามการ

เปล่ียนแปลง 

QR Code ที่ติดในจุดเรียนรู4ควรเชื่อมไปยังหน4าข4อมูลที่ปรับปรุงได4 ไม5ใส5ข4อความจำนวนมากบน

ปuาย และควรมีเน้ือหาท้ังภาษาไทยกับภาษาอังกฤษในระยะต5อไป ระบบควรบันทึกวันท่ีปรับปรุงและผู4ตรวจ

สอบข4อมูล พร4อมสำรองข4อมูลและกำหนดสิทธิ์เข4าถึง โดยเฉพาะตำแหน5งพืชหายาก ข4อมูลส5วนบุคคล และ

ภูมิป[ญญาท่ีชุมชนไม5ประสงคVเผยแพร5 

 

11 การวิเคราะหVศักยภาพและข>อจำกัด 

ตารางท่ี 4 ประเด็นวิเคราะหVศักยภาพเชิงพ้ืนท่ี 

ด>าน ประเด็นวิเคราะหV นัยต*อการดำเนินงาน 

จุดแข็ง มีฐานทรัพยากรสมุนไพรหลายพื้นที ่ มีภูมิ

ป[ญญา และมีวิสาหกิจชุมชนเป_นกลไก 

พัฒนาเรื่องเล5าต4นน้ำถึงปลายน้ำและ

สร4างเจ4าภาพกิจกรรมได4 

ข4อจำกัด ข 4 อม ู ลปร ิ มาณทร ัพยากร  การ เข 4 า ถึ ง 

ความสามารถรองรับ และโครงสร4างพื้นฐาน

ยังต4องสำรวจละเอียด 

ต 4องจ ัดทำข 4อม ูลฐานและทดลอง

เส4นทางก5อนประชาสัมพันธVวงกว4าง 

โอกาส แนวโน4มท5องเที ่ยวเชิงสุขภาพ การเรียนรู4 

และผลิตภัณฑVท4องถิ่นสอดคล4องกับแนวคิด 

BCG 

สร4างโปรแกรมเฉพาะกลุ5มและเชื่อม

ผลิตภัณฑVกับประสบการณV 

ความเส่ียง การเก็บพืชเกินขนาด การกล5าวอ4างสุขภาพ

เกินจริง ขยะ รายได4กระจุกตัว และภูมิ

ป[ญญาถูกใช4โดยไม5ได4รับความยินยอม 

กำหนดกต ิกาช ุมชน ระบบความ

ปลอดภัย การแบ5งรายได4 และระดับ

การเปìดเผยข4อมูล 
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12 แผนดำเนินงานเชิงพ้ืนท่ี 

ตารางท่ี 5 แผนดำเนินงานเชิงพ้ืนท่ีเพ่ือการบริหารจัดการและการท5องเท่ียวเชิงนิเวศนV 

ระยะ งานสำคัญ ผลท่ีควรเกิด 

ระยะเตรียมการ ตรวจสอบฐานข4อมูลพืช ทำแผนที่ผู4มีส5วนได4

ส5วนเสีย สำรวจเส4นทางและสิ่งอำนวยความ

สะดวก กำหนดกติกาชุมชน 

ได4ข4อมูลฐาน แผนที ่ใช4งานจริง 

และข4อตกลงร5วม 

ระยะทดลอง พัฒนาฐานเรียนรู4 อบรมเจ4าบ4านและนักส่ือ

ความหมาย ทดลองกลุ 5มเล ็ก เก ็บข4อมูล

ผลกระทบและต4นทุน 

ได 4โปรแกรมนำร 5อง มาตรฐาน

บร ิการ และค 5าความสามารถ

รองรับเบ้ืองต4น 

ระยะยกระดับ ปรับเส4นทาง พัฒนาผลิตภัณฑVและฉลาก 

เชื ่อม QR Code สร4างเครือข5ายตลาดและ

หน5วยงานสนับสนุน 

เกิดแพ็กเกจที่พร4อมจำหน5ายและ

ระบบตรวจสอบย4อนกลับ 

ระยะติดตาม ติดตามทรัพยากร รายได4 ความพึงพอใจ 

ขยะ การใช4น้ำ และการมีส5วนร5วมของชุมชน

ทุกฤดูกาล 

บริหารแบบปรับตัวและปuองกัน

ผลกระทบสะสม 

 

13 ตัวช้ีวัดท่ีเสนอ 

ทรัพยากรและสิ่งแวดล4อม จำนวนชนิดพืชที่ตรวจสอบแล4ว อัตรารอดของพืชปลูกทดแทน พื้นท่ี

แปลงอินทรียV ปริมาณขยะต5อผู4เย่ียมชม และสัญญาณการรบกวนเส4นทาง 

เศรษฐกิจ รายได4รวมและรายได4สุทธิจากกิจกรรม สัดส5วนรายได4ที่กระจายสู5สมาชิก จำนวน

ผลิตภัณฑVท่ีตรวจสอบย4อนกลับได4 และสัดส5วนการจัดซ้ือวัตถุดิบภายในชุมชน 

สังคมและวัฒนธรรม จำนวนครัวเรือนและผู4รู4ที่มีส5วนร5วม จำนวนเยาวชนที่เป_นนักสื่อความหมาย 

ระดับความพึงพอใจของคนในชุมชน และจำนวนองคVความรู4ท่ีได4รับความยินยอมให4เผยแพร5 

นักท5องเท่ียว จำนวนผู4เข4าร5วมตามขีดความสามารถรองรับ ความพึงพอใจ ความเข4าใจเรื่องการใช4

สมุนไพรอย5างปลอดภัย อัตราการซ้ือผลิตภัณฑV และเหตุการณVด4านความปลอดภัย 

บทสรุปเชิงวิเคราะหV 

ศักยภาพของหมู5บ4านกระชายดอยเพื่อการท5องเที่ยวสีเขียวไม5ได4อยู5ที่กระชายดอยเพียงชนิดเดียว 

แต5อยู5ที ่ความสามารถของชุมชนในการจัดการความสัมพันธVระหว5างป;าชุมชน แปลงเกษตรอินทรียV ป;า

ครอบครัว ภูมิป[ญญา และการแปรรูปให4เป_นระบบเดียวกัน การสำรวจและฐานข4อมูลสมุนไพรจึงเป_น

โครงสร4างพื้นฐานของการตัดสินใจ ช5วยระบุว5าพื้นที่ใดควรอนุรักษV พื้นที่ใดเปìดให4เรียนรู4 วัตถุดิบใดนำมาใช4

ได4 และข4อมูลใดควรเผยแพร5 
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แนวทางที่เหมาะสม คือ เริ่มจากการพัฒนาแบบขนาดเล็กและมีส5วนร5วม ทดลองเส4นทางกับกลุ5ม

จำกัด เก็บข4อมูลผลกระทบ และปรับมาตรการตามหลักฐาน ก5อนขยายตลาด การเติบโตของจำนวน

นักท5องเที่ยวควรเกิดหลังจากระบบอนุรักษV ความปลอดภัย การกระจายรายได4 และการบริหารข4อมูลมี

ความพร4อม หากดำเนินการตามแนวทางนี้ หมู5บ4านกระชายดอยจะสามารถสร4างรายได4จากทุนชีวภาพโดย

ไม5ลดทอนคุณค5าของทรัพยากร และพัฒนาเป_นพื้นที่เรียนรู4ด4านสมุนไพร สุขภาวะ และเศรษฐกิจสีเขียวท่ี

ชุมชนเป_นเจ4าของอย5างแท4จริง 
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ภาพท่ี 1 กิจกรรมสำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

 

การอบรมเชิงปฏิบัติการ “การสำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน” น้ีสามารถ

อธิบายผลการดำเนินงาน ดังน้ี 

1. ผลผลิต 

(1) ผู4เข4าร5วมอบรมมีความรู4เกี่ยวกับการสำรวจพืชสมุนไพร การบันทึกข4อมูลภาคสนาม 

และการจำแนกชนิดพืชเบ้ืองต4น  

(2) ได4ข4อมูลพืชสมุนไพรท่ีพบในป;าชุมชน แปลงเกษตรอินทรียV และพ้ืนท่ีรอบบ4านหรือป;า  

(3) ได4ข4อมูลพิกัดและการกระจายตัวของพืชสมุนไพรในพ้ืนท่ีเปuาหมาย  

(4) ได4ภาพถ5ายพืชสมุนไพร เช5น ลำต4น ใบ ดอก ผล เมล็ด ราก หรือหัวใต4ดิน สำหรับใช4

ตรวจสอบชนิดพืช  

(5) ได4ข4อมูลภูมิป[ญญาจากปราชญVชาวบ4าน หมอยาพ้ืนบ4าน และสมาชิกวิสาหกิจชุมชน  

(6) ได4แผนท่ีเบ้ืองต4นแสดงแหล5งพืชสมุนไพร แปลงปลูก และจุดเรียนรู4สำคัญ  

2. ผลลัพธV 

(1) ผู4เข4าร5วมอบรมสามารถสำรวจและบันทึกข4อมูลสมุนไพรได4อย5างเป_นระบบมากข้ึน  

(2) ชุมชนทราบแหล5งพืชสมุนไพรในชุมชน ประเมินแนวโน4มชนิดท่ีหายากหรือเสี่ยงต5อ การ

ลดจำนวน มากำหนดมาตรการอนุรักษV การปลูกทดแทน และการเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม  

(3) ข4อมูลที่ได4ช5วยให4ชุมชนคัดเลือกพืชที่มีศักยภาพมาวางแผนการผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑV

ที่มีอัตลักษณV สามารถเชื่อมโยงข4อมูลแหล5งปลูกกับการตรวจสอบย4อนกลับ การสร4าง

เร่ืองราวผลิตภัณฑV และการพัฒนาตลาดชุมชน 
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(4) ฐานข4อมูลและแผนที่สมุนไพรสามารถนำไปพัฒนาเส4นทางเรียนรู4 เช5น เส4นทางป;าชุมชน 

แปลงกระชายดอย และฐานแปรรูป นักท5องเที่ยวได4รับความรู4เกี่ยวกับสมุนไพรควบคู5กับ

การเรียนรู4วิถีชีวิตและการอนุรักษVทรัพยากร 

3. ผลกระทบ 

(1) ผลกระทบด4านสิ่งแวดล4อม : ชุมชนมีระบบติดตามและดูแลทรัพยากรสมุนไพรที่ชัดเจน

ข้ึน ลดการเก็บพืชจากธรรมชาติเกินความจำเป_น  

(2) ผลกระทบด4านเศรษฐกิจ : ฐานข4อมูลช5วยสนับสนุนการวางแผนผลิตวัตถุดิบและพัฒนา

ผลิตภัณฑVสมุนไพรที่มีคุณภาพและมีแหล5งที่มาชัดเจน สามารถสร4างรายได4จากการ

จำหน5ายผลิตภัณฑV กิจกรรมเรียนรู4 ผู4นำเท่ียวชุมชน และบริการท่ีเก่ียวข4อง  

(3) ผลกระทบด4านสังคมและวัฒนธรรม : เกิดความร5วมมือระหว5างเกษตรกร สมาชิก

วิสาหกิจชุมชน เยาวชน และหน5วยงานวิชาการ ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณV

ของตนเอง และมีความเข4มแข็งในการจัดการทรัพยากรร5วมกัน 

(4) ผลกระทบด4านการท5องเที่ยวและภาพลักษณVพื้นท่ี : ชุมชนสามารถพัฒนาเป_นแหล5ง

เรียนรู 4สมุนไพรและการท5องเที ่ยวสีเขียว โดยใช4 “กระชายดอย” เป_นพืชนำเรื ่อง 

เชื่อมโยงกับความหลากหลายทางชีวภาพ วิถีเกษตรอินทรียV ภูมิป[ญญา และผลิตภัณฑV

ชุมชน ส5งผลให4พื้นที่มีภาพลักษณVที่แตกต5างและมีคุณค5าเชิงการเรียนรู4มากกว5าการเป_น

แหล5งจำหน5ายสินค4าเพียงอย5างเดียว 

 

กิจกรรมท่ี 2 เตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ”แปลงสาธิตและศูนยV

เรียนรู4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียว 
 

วิธีการดำเนินกิจกรรม 

อบรมเชิงปฏิบัติการเตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ”แปลงสาธิต

และศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียว 

ผู้รับบริการ       :  ชุมชน บ้านปางสีเสียด 
จำนวนผู้รับบริการ     :   50 ราย 
วันท่ีดำเนินการ      :   9 สิงหาคม 2569  
วิทยากร    :   ผู้ช่วยศาสตราจารย์บรรจง อูปแก้ว  

    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะนุช รสเครือ 
งบประมาณท่ีใช้   :  25,270 บาท 
ผลการดำเนินงาน 

วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการ เตรียมความพร4อมด4านการบริหารจัดการร5วมภายใต4แนวคิด “หมู5บ4าน

วิทยาศาสตรVต4นแบบ” มีเปuาหมายเพื่อพัฒนาศักยภาพของวิสาหกิจชุมชนผู4ปลูกและแปรรูปสมุนไพรตำบล

น้ำป[\ว หรือวิสาหกิจชุมชนบ4านปางเฮิรVบ ให4สามารถบริหารจัดการแปลงสาธิต ศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูกและ



41 
 
 
แปรรูปสมุนไพร และเส4นทางท5องเที่ยวเชิงนิเวศได4อย5างเป_นระบบ โดยใช4ทรัพยากรสมุนไพร ภูมิป[ญญา

ท4องถ่ิน วิถีเกษตร และสภาพแวดล4อมของชุมชนเป_นฐานการเรียนรู4 

แนวทางการพัฒนามุ5งสร4างสมดุลระหว5างการอนุรักษVทรัพยากรธรรมชาติ การสร4างประสบการณV

เรียนรู4ให4แก5นักท5องเที่ยว และการสร4างรายได4แก5ชุมชน กิจกรรมท5องเที่ยวจึงต4องไม5รบกวนระบบนิเวศ ไม5

ทำให4เกิดการเก็บใช4พืชสมุนไพรเกินศักยภาพ และไม5เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนอย5างไม5เหมาะสม ชุมชน

ต4องมีบทบาทเป_นเจ4าของพื้นที่ ผู4กำหนดกติกา ผู4ถ5ายทอดความรู4 และผู4ได4รับประโยชนVจากการท5องเที่ยว

อย5างเป_นธรรม 

การท 5องเท ี ่ยวเช ิงน ิ เวศของหม ู 5บ 4านกระชายดอย หมายถ ึง การเด ินทางเข 4ามาเร ียนรู4

ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายของพืชสมุนไพร ระบบการเพาะปลูกกระชายดอย และภูมิป[ญญาการ

ใช4ประโยชนVจากทรัพยากรของชุมชนอย5างรับผิดชอบ โดยนักท5องเท่ียวต4องปฏิบัติตามกติกาของพ้ืนท่ี มีส5วน

ร5วมในการอนุรักษV และลดผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนต5อส่ิงแวดล4อมกับวิถีชีวิตของประชาชน 

1. ศักยภาพเชิงพ้ืนท่ีสำหรับการท*องเท่ียวเชิงนิเวศ 

หมู5บ4านกระชายดอยมีทุนเชิงพื้นที่ที่สามารถนำมาพัฒนาเป_นแหล5งท5องเที่ยวเชิงนิเวศได4หลาย

องคVประกอบ ได4แก5 แปลงปลูกกระชายดอยและสมุนไพรของสมาชิก พื้นที่รอบบ4านหรือป;าครอบครัว 

ทรัพยากรพืชสมุนไพรท4องถ่ิน ศูนยVเรียนรู4 กระบวนการแปรรูป และภูมิป[ญญาของปราชญVชาวบ4าน 

องคVประกอบเหล5านี้มีความเชื่อมโยงกันตั้งแต5ต4นน้ำถึงปลายน้ำ กล5าวคือ พื้นที่ธรรมชาติและป;า

ครอบครัวเป_นแหล5งเรียนรู4ความหลากหลายทางชีวภาพ แปลงปลูกเป_นพื้นที่เรียนรู4การผลิตอย5างรับผิดชอบ 

ศูนยVเรียนรู 4เป_นพื ้นที ่รวบรวมและถ5ายทอดองคVความรู 4 ส5วนพื้นที ่แปรรูปเป_นจุดแสดงการเพิ ่มมูลค5า

ทรัพยากรภายใต4หลักความปลอดภัยและการใช4ทรัพยากรอย5างคุ4มค5า 

“กระชายดอย” สามารถใช4เป_นพืชนำเรื ่องในการสร4างอัตลักษณVของพื้นที ่ โดยเชื ่อมโยงกับ

สมุนไพรชนิดอื่น ระบบนิเวศเกษตร วิถีการผลิต และภูมิป[ญญาของชุมชน การสื่อความหมายควรทำให4

นักท5องเที่ยวเข4าใจว5าการอนุรักษVกระชายดอยไม5ได4หมายถึงการปลูกพืชชนิดเดียวเป_นจำนวนมาก แต5

หมายถึงการรักษาพันธุ Vพืชระบบดิน น้ำ ความหลากหลายทางชีวภาพ และองคVความรู 4ที ่เกี ่ยวข4องไป      

พร4อมกัน 

2. การแบ*งพ้ืนท่ีเพ่ือการบริหารจัดการ 

จากลักษณะกิจกรรมของโครงการ สามารถจัดวางโครงสร4างพื้นที่ของหมู5บ4านกระชายดอยออกเป_น 

6 โซนหลัก เพ่ือให4สะดวกต5อการบริหารจัดการและลดผลกระทบจากการท5องเท่ียว 

โซนพ้ืนท่ี หน8าท่ี กิจกรรมเชิงนิเวศ มาตรการควบคุม 
1. โซนต*อนรับและศูนย>

เรียนรู* 

ให*ข*อมูลและเตรียมความ

พร*อม 

ชมแผนที่ เรียนรู*กติกา

และระบบนิเวศของชุมชน 

ลงทะเบียน แจ*งข*อห*าม 

และจำกัดจำนวนผู*เข*าร+วม 

2. โซนอนุรักษ>ทรัพยากร รักษาพันธุ>พืชและแหล+ง

ธรรมชาติ 

เดินศึกษาพรรณไม*และ

เรียนรู*ระบบนิเวศ 

ใช*ผู*นำทาง ห*ามเก็บพืช 

และไม+เปKดเผยพิกัดพืชหา

ยาก 



42 
 
 

โซนพ้ืนท่ี หน8าท่ี กิจกรรมเชิงนิเวศ มาตรการควบคุม 
3. โซนแปลงสาธิตกระชาย

ดอย 

ถ+ายทอดการผลิตที่เปéนมิตร

ต+อสิ่งแวดล*อม 

เรียนรู*การปลูก ขยายพันธุ> 

และเก็บเกี่ยว 

กำหนดทางเดินและแยก

แปลงเรียนรู*ออกจากแปลง

ผลิต 

4. โซนปsาครอบครัว ถ+ายทอดวิถีชีวิตและภูมิ

ป�ญญา 

เรียนรู*การปลูกและใช*

สมุนไพรในครัวเรือน 

ขอความยินยอมเจ*าของพื้นที่

และจัดตารางหมุนเวียน 

5. โซนแปรรูปและจัดการ

เศษเหลือ 

แสดงการเพิ่มมูลค+า

ทรัพยากร 

สาธิตแปรรูป บรรจุภัณฑ> 

และการจัดการเศษพืช 

ควบคุมสุขลักษณะและแยก

ผู*เยี่ยมชมจากพื้นที่ผลิตจริง 

6. โซนจำหน+ายผลิตภัณฑ> เชื่อมโยงการเรียนรู*กับ

เศรษฐกิจชุมชน 

เลือกซื้อผลิตภัณฑ>ที่มี

แหล+งที่มาชัดเจน 

แสดงข*อมูลวัตถุดิบ ผู*ผลิต 

และการตรวจสอบย*อนกลับ 
 

3. การพัฒนาแปลงสาธิตกระชายดอย 

แปลงสาธิตกระชายดอยควรได4รับการพัฒนาให4เป_นแหล5งเรียนรู4ระบบนิเวศเกษตร ไม5ใช5เพียง

แปลงแสดงผลผลิต โดยควรนำเสนอความสัมพันธVระหว5างพืช ดิน น้ำ จุลินทรียV แมลง และการจัดการของ

เกษตรกร รวมท้ังแสดงแนวทางลดการใช4สารเคมี การใช4ปุ†ยอินทรียV การคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียน และ

การจัดการเศษเหลือจากแปลง 

ภายในแปลงควรจัดทางเดินท่ีชัดเจน มีปuายแสดงช่ือพืช ช5วงเวลาปลูก อายุการเก็บเก่ียว ส5วนท่ีใช4 

และบทบาทของพืชแต5ละชนิดต5อระบบนิเวศ กิจกรรมทดลองปลูกหรือเก็บเกี่ยวควรดำเนินการในพื้นที่ที่จัด

ไว4โดยเฉพาะ เพ่ือไม5ให4กระทบต5อแปลงผลิตและหัวพันธุVท่ีใช4สำหรับฤดูกาลถัดไป 

ควรติดตามข4อมูลปริมาณผลผลิต สุขภาพดิน การใช4น้ำ การเกิดโรคและแมลง รวมถึงอัตราการ

รอดของพืชที่ปลูกทดแทน เพื่อใช4เป_นหลักฐานในการปรับปรุงการจัดการแปลงและถ5ายทอดความรู4แก5        

ผู4มาเยือน 

4. การพัฒนาศูนยVเรียนรู>การเพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพร 

ศูนยVเรียนรู4ควรทำหน4าที่เป_นศูนยVกลางการสื่อความหมายเกี่ยวกับทรัพยากรสมุนไพรและระบบ

นิเวศของชุมชน ภายในศูนยVอาจจัดแสดงประวัติหมู5บ4าน ความเป_นมาของกระชายดอย แผนที่ทรัพยากร 

ตัวอย5างพืชสมุนไพร ระบบการเพาะปลูก ผลิตภัณฑVแปรรูป และแนวทางอนุรักษVทรัพยากร 

ฐานเรียนรู4ท่ีเหมาะสม ได4แก5 

• ฐานความหลากหลายของพืชสมุนไพร  

• ฐานกระชายดอยและการขยายพันธุV  

• ฐานดิน น้ำ และระบบเกษตรอินทรียV  

• ฐานภูมิป[ญญาการใช4สมุนไพร  

• ฐานการแปรรูปและเพ่ิมมูลค5า  

• ฐานการจัดการเศษเหลือและการทำปุ†ยหมัก  

• ฐานการใช4ทรัพยากรอย5างปลอดภัยและรับผิดชอบ  
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การใช4 QR Code สามารถช5วยเชื่อมโยงปuายพรรณไม4กับฐานข4อมูลดิจิทัลได4 แต5ข4อมูลต4องผ5าน

การตรวจสอบก5อนเผยแพร5 โดยเฉพาะชื่อวิทยาศาสตรV ส5วนที่ใช4 ความเป_นพิษ และข4อควรระวัง ส5วนพิกัด

ของพืชหายากไม5ควรเปìดเผยต5อสาธารณะในระดับท่ีสามารถเข4าถึงต4นพืชได4โดยตรง 

5. การออกแบบเส>นทางท*องเท่ียวเชิงนิเวศ 

เส4นทางท5องเที่ยวควรออกแบบเป_นวงรอบ โดยเริ่มและสิ้นสุดที่ศูนยVเรียนรู4 เพื่อให4สะดวกต5อการ

ลงทะเบียน การควบคุมจำนวนผู4เข4าชม และการประเมินผลหลังจบกิจกรรม ตัวอย5างลำดับเส4นทาง ได4แก5 

1. ศูนยVต4อนรับและเรียนรู4อัตลักษณVหมู5บ4านกระชายดอย  

2. จุดเรียนรู4ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายของสมุนไพร  

3. แปลงสาธิตกระชายดอยและเกษตรอินทรียV  

4. ป;าครอบครัวและฐานภูมิป[ญญาท4องถ่ิน  

5. ฐานแปรรูปและจัดการเศษเหลือ  

6. จุดจำหน5ายผลิตภัณฑVและสรุปการเรียนรู4  

สามารถพัฒนาโปรแกรมหลายรูปแบบ เช5น เส4นทางสั้น 1-2 ชั่วโมงสำหรับนักท5องเที่ยวทั่วไป 

โปรแกรมครึ่งวันสำหรับนักเรียนและครอบครัว และโปรแกรมหนึ่งวันสำหรับกลุ5มศึกษาดูงาน แต5ละ

โปรแกรมควรกำหนดจำนวนผู4เข4าร5วม ระยะเวลา จุดพัก และผู4รับผิดชอบอย5างชัดเจน 

6. การเดินทางท*องเท่ียวภายในชุมชน 

แนวทางการเดินทางภายในพื้นที่ควรเน4นการเดินเท4าและการใช4จักรยานในเส4นทางที่ปลอดภัย

และเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ รถยนตVหรือรถโดยสารควรจอดบริเวณจุดต4อนรับ แล4วใช4การเดินหรือ

ยานพาหนะของชุมชนในการเชื ่อมต5อฐานเร ียนรู 4  ว ิธ ีด ังกล5าวช5วยลดมลพิษ เส ียงรบกวน และ                

ความหนาแน5นของรถในพ้ืนท่ีชุมชน 

ก5อนกำหนดเส4นทางจักรยาน ควรสำรวจความกว4างของถนน ความลาดชัน จุดตัดกับรถยนตV 

สภาพพ้ืนผิว ร5มเงา และจุดพัก หากเส4นทางมีความลาดชันหรือไม5เหมาะกับผู4สูงอายุ ควรจัดทางเลือกอ่ืน ไม5

ควรนำแนวคิดการใช4จักรยานมาใช4โดยไม5ประเมินความปลอดภัยของพ้ืนท่ีจริง 

7. การพัฒนาการท*องเท่ียวเชิงนิเวศ 

การท5องเที่ยวเชิงนิเวศของหมู5บ4านกระชายดอยควรพัฒนาจากจุดแข็งที่ชุมชนมีอยู5จริง ได4แก5 

สมุนไพร อาหารท4องถิ่น วัตถุดิบจากแปลงปลอดภัย สภาพแวดล4อมที่สงบ และภูมิป[ญญาการดูแลสุขภาพ 

กิจกรรมที่สามารถพัฒนาได4 เช5น การเดินเรียนรู 4สมุนไพร การฝ∞กหายใจหรือสมาธิในพื้นที ่ธรรมชาติ         

การทำอาหารจากวัตถุดิบท4องถิ่น และกิจกรรมเรียนรู4การแปรรูปสมุนไพรอย5างง5าย หากจะให4บริการนวด

แผนไทย สปาสมุนไพร หรือกิจกรรมบำบัด ต4องดำเนินการโดยผู4ที่มีคุณสมบัติและเป_นไปตามข4อกำหนดท่ี

เกี่ยวข4อง ไม5ควรใช4คำว5า “บำบัด” หรือ “รักษา” หากกิจกรรมนั้นเป_นเพียงกิจกรรมเพื่อการผ5อนคลาย 

ส5วนอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพรควรมีสูตรมาตรฐาน ระบุส5วนประกอบ กลุ5มเสี่ยง และข4อควรระวังอย5าง

เหมาะสม 
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การพัฒนาการท5องเที่ยวเชิงสุขภาพควรมุ5งสร4างประสบการณVที ่ช5วยส5งเสริมสุขภาวะ ไม5ใช5       

การรับรองผลการรักษาโรค โดยเน4นความสงบ การเรียนรู4 การออกกำลังกายเบา อาหารที่เหมาะสม และ

การใช4เวลาอยู5กับธรรมชาติ 

8. การบริหารจัดการร*วมของชุมชน 

เพื่อให4การดำเนินงานมีความต5อเนื่อง ควรจัดตั้งคณะทำงานบริหารจัดการหมู5บ4านกระชายดอย

เพื่อการท5องเที่ยวสีเขียว โดยกำหนดบทบาทอย5างชัดเจน ได4แก5 ฝ;ายต4อนรับและประสานงาน ฝ;ายดูแล

แปลงสาธิต ฝ;ายวิทยากรและฐานเรียนรู4 ฝ;ายอาหารและผลิตภัณฑV ฝ;ายส่ิงแวดล4อมและความปลอดภัย ฝ;าย

ประชาสัมพันธV และฝ;ายการเงิน 

ชุมชนควรกำหนดระบบจองล5วงหน4า จำนวนผู4เข4าร5วมสูงสุด อัตราค5าบริการ ค5าตอบแทนวิทยากร 

และสัดส5วนรายได4ที่นำเข4าสู5กองทุนอนุรักษVหรือกองทุนพัฒนาศูนยVเรียนรู4 ระบบหมุนเวียนครัวเรือนเจ4าภาพ

และวิทยากรจะช5วยให4รายได4ไม5กระจุกตัวอยู5กับสมาชิกเพียงบางราย 

ควรมีการประชุมทบทวนผลการดำเนินงานเป_นระยะ โดยใช4ข4อมูลจำนวนนักท5องเที่ยว รายได4 

ค5าใช4จ5าย ความพึงพอใจ ปริมาณขยะ เหตุการณVด4านความปลอดภัย และความคิดเห็นของคนในชุมชน

ประกอบการตัดสินใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 แนวทางพลิกฟo\นชุมชนวถี Green & Wellness 
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การอบรมเชิงปฏิบัติการ “เตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรV

ต4นแบบ”แปลงสาธิตและศูนยVเรียนรู 4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทาง

ท5องเท่ียวสีเขียว” น้ีสามารถอธิบายผลการดำเนินงาน ดังน้ี 

1. ผลผลิต 

(1) สมาชิกได4รับการอบรมด4านการบริหารจัดการการท5องเท่ียวเชิงนิเวศ  

(2) มีแปลงสาธิตกระชายดอยและฐานเรียนรู4สมุนไพร  

(3) มีแผนท่ีและร5างเส4นทางท5องเท่ียวเชิงนิเวศ  

(4) มีนักส่ือความหมายหรือผู4นำทางชุมชน  

(5) มีข4อตกลงด4านการอนุรักษV ความปลอดภัย และการจัดการขยะ  

(6) มีโปรแกรมท5องเท่ียวเชิงเรียนรู4ท่ีสอดคล4องกับทรัพยากรของพ้ืนท่ี  

2. ผลลัพธV 

(1) ชุมชนสามารถบริหารจัดการเส4นทางและฐานเรียนรู4ได4ด4วยตนเอง  

(2) สมาชิกมีทักษะการถ5ายทอดความรู4และดูแลนักท5องเท่ียว  

(3) นักท5องเท่ียวมีความรู4และความตระหนักด4านการอนุรักษVสมุนไพร  

(4) ทรัพยากรถูกใช4ภายใต4กติกาและขีดความสามารถรองรับ  

(5) รายได4จากการท5องเท่ียวและผลิตภัณฑVกระจายสู5สมาชิกหลายกลุ5ม  

(6) เกิดการปลูกทดแทนและติดตามสถานภาพพืชสมุนไพรอย5างต5อเน่ือง  

3. ผลกระทบ 

(1) ภูมิป[ญญาท4องถ่ินได4รับการบันทึกและถ5ายทอดสู5คนรุ5นใหม5  

(2) ชุมชนมีรายได4เพ่ิมข้ึนโดยไม5ทำลายฐานทรัพยากร  

(3) เกิดความร5วมมือในการจัดการพ้ืนท่ีและแก4ไขป[ญหาส่ิงแวดล4อม  

(4) หมู5บ4านกระชายดอยได4รับการยกระดับเป_นแหล5งเรียนรู4การท5องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน  

 

 
 

ภาพท่ี 3 แผนการปรับปรุงสถานท่ีท5องเท่ียวหมู5บ4านกระชายป;า 
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ภาพท่ี 4  กิจกรรม “เตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ”แปลงสาธิตและ

ศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียว” 



47 
 
 

  

  

  

 
ภาพท่ี 4 กิจกรรม “เตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ (ต5อ) 
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กิจกรรมท่ี 3 อบรมความรู4พ้ืนฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดินและน้ำ 

 

วิธีการดำเนินกิจกรรม  

อบรมเชิงปฏิบัติการ ความรู4พ้ืนฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดิน

และน้ำ 
ผู้รับบริการ      :  ชุมชน บ้านปางสีเสียด 
จำนวนผู้รับบริการ    :   50 ราย 
วันท่ีดำเนินการ     :   20  กรกฎาคม 2569  
วิทยากร   :   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปราโมทย์  ทิมขำ  
งบประมาณท่ีใช้  :  30,000 บาท 
ผลการดำเนินงาน 

วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการความรู4พื้นฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การ

จัดการดินและน้ำ การทำปุ†ยหมัก และปุ†ยน้ำ ซึ่งกิจกรรมนี้มีวัตถุประสงคVเพื่อพัฒนาความรู4และทักษะของ

สมาชิกวิสาหกิจชุมชน เกษตรกร และผู4สนใจ ให4สามารถเพาะปลูกกระชายป;าได4อย5างถูกต4อง ควบคู5กับการ

อนุรักษVพันธุกรรมพืช การฟo\นฟูความอุดมสมบูรณVของดิน การใช4น้ำอย5างมีประสิทธิภาพ และการผลิตปุ†ย

อินทรียVจากวัสดุท่ีมีอยู5ในชุมชน เพื่อให4เกิดระบบการผลิตกระชายป;าที่เป_นมิตรต5อสิ่งแวดล4อมและเหมาะสม

กับการพัฒนาเป_นฐานเรียนรู4ด4านการท5องเท่ียวเชิงนิเวศของหมู5บ4านกระชายดอย 

การจัดอบรมใช4กระบวนการเรียนรู4แบบมีส5วนร5วม โดยผสมผสานการบรรยายความรู4พื้นฐาน การ

สาธิต และการลงมือปฏิบัติจริงในแปลง ตั้งแต5การคัดเลือกพันธุV การเตรียมดิน การปลูก การดูแลรักษา การ

จัดการน้ำ การผลิตปุ†ยหมักและปุ†ยน้ำ ตลอดจนการบันทึกข4อมูลประจำแปลง เพื่อให4ผู4เข4าร5วมสามารถนำ

ความรู4ไปประยุกตVใช4ในพ้ืนท่ีของตนเองได4อย5างเหมาะสม 

1. ความรู>พ้ืนฐานด>านกระชายปwา 

กระชายป;าเป_นพืชสมุนไพรในกลุ5มพืชหัวใต4ดิน การเจริญเติบโตจึงขึ้นอยู5กับคุณภาพของหัว

พันธุV ความร5วนซุยของดิน ความชื้น การระบายน้ำ และปริมาณแสงที่เหมาะสม ก5อนดำเนินการเพาะปลูก 

จำเป_นต4องศึกษาลักษณะประจำพันธุV สภาพถิ่นอาศัยเดิม วงจรการเจริญเติบโต ช5วงเวลาพักตัว และฤดูกาล

ท่ีเหมาะสมกับการปลูกและเก็บเก่ียว 

การนำกระชายป;ามาปลูกในแปลงควรเน4นการเลียนแบบสภาพแวดล4อมตามธรรมชาติ เช5น 

การมีร5มเงาบางส5วน ดินมีอินทรียวัตถุสูง มีความชื้นสม่ำเสมอ แต5ไม5เกิดน้ำขัง การจัดการแปลงในลักษณะ

ดังกล5าวช5วยเพิ่มอัตราการงอกและการรอดของต4น ลดความเครียดของพืช และช5วยรักษาคุณภาพของ      

หัวพันธุV 

ควรเริ ่มจากการทดลองปลูกในพื้นที่ขนาดเล็ก พร4อมบันทึกข4อมูลสภาพดิน ปริมาณแสง 

ความชื้น อัตราการงอก การเจริญเติบโต การเกิดโรคและแมลง ตลอดจนปริมาณผลผลิต ก5อนขยายพื้นท่ี

เพาะปลูกในระดับชุมชน 
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2. การคัดเลือกและเตรียมหัวพันธุV 

หัวพันธุVที่นำมาปลูกควรมาจากต4นแม5พันธุVที่แข็งแรง มีลักษณะตรงตามพันธุV ปราศจากอาการ

เน5า โรค แมลง และความเสียหายจากการขุดหรือขนส5ง ควรเลือกหัวพันธุ Vที ่มีตาสมบูรณVและมีขนาด

ใกล4เคียงกัน เพ่ือให4การเจริญเติบโตของพืชในแปลงมีความสม่ำเสมอ 

ก5อนปลูกควรทำความสะอาดหัวพันธุV คัดส5วนที่เน5าหรือผิดปกติออก และผึ่งในบริเวณร5มที่มี

อากาศถ5ายเท ไม5ควรวางหัวพันธุVกลางแดดจัดหรือในบริเวณที่มีความชื้นสูงเกินไป เพราะอาจทำให4หัวพันธุV

สูญเสียน้ำหรือเกิดเช้ือราได4 

หากจำเป_นต4องแบ5งหัวพันธุV ควรใช4อุปกรณVที่สะอาดและคม แต5ละส5วนต4องมีตาสำหรับการ

เจริญเติบโต หลังตัดควรผ่ึงแผลให4แห4งก5อนปลูก พร4อมบันทึกแหล5งท่ีมา รุ5นพันธุV วันท่ีเตรียม และจำนวนหัว

พันธุV เพ่ือให4สามารถติดตามประวัติได4 

3. การอนุรักษVพันธุVกระชายปwา (ดอย) 

การอนุรักษVกระชายป;าควรดำเนินการทั้งในแหล5งธรรมชาติและในแปลงปลูก ไม5ควรขุดหัว

พันธุVจากป;าธรรมชาติทั้งหมด เพราะการนำหัวใต4ดินออกจากพื้นที่อาจทำให4ต4นพืชตายและลดโอกาสการ

เกิดทดแทนตามธรรมชาติ 

แนวทางการอนุรักษVท่ีควรดำเนินการ ได4แก5 

• สำรวจและบันทึกแหล5งท่ีพบกระชายป;าในชุมชน 

• คัดเลือกต4นแม5พันธุVท่ีสมบูรณVจากหลายจุด เพ่ือรักษาความหลากหลาย 

• จัดทำแปลงรวบรวมและอนุรักษVพันธุVของชุมชน 

• แยกแปลงอนุรักษVออกจากแปลงผลิตเชิงการค4า 

• เก็บหัวพันธุVบางส5วนไว4สำหรับฤดูกาลถัดไป 

• หลีกเล่ียงการเก็บเก่ียวก5อนต4นสะสมอาหารอย5างเพียงพอ 

• ปลูกทดแทนหลังการเก็บเก่ียว 

• บันทึกรหัสพันธุV แหล5งท่ีมา ลักษณะเด5น และอัตราการรอด 

• จำกัดการเปìดเผยพิกัดของแหล5งพันธุVท่ีหายากต5อสาธารณะ 

ควรจัดทำ “ทะเบียนพันธุVกระชายป;าชุมชน” เพื่อปuองกันการสูญหายของข4อมูลและช5วยให4

สามารถติดตามการเปลี่ยนแปลงของพันธุVในระยะยาว การแลกเปลี่ยนหัวพันธุVระหว5างสมาชิกควรมีการระบุ

แหล5งท่ีมาและหลีกเล่ียงการนำพันธุVท่ีไม5ทราบประวัติเข4ามาปะปนโดยไม5มีการตรวจสอบ 

4. การเลือกพ้ืนท่ีและเตรียมแปลงปลูก 

พื้นที่ปลูกควรมีดินร5วนหรือดินร5วนปนทราย ระบายน้ำได4ดี มีอินทรียวัตถุ และไม5เคยมีป[ญหา

โรคหัวเน5ารุนแรง ควรหลีกเลี่ยงพื้นที่ลุ5ม น้ำท5วมขัง หรือบริเวณที่ได4รับแสงแดดจัดตลอดวัน หากพื้นที่เปìด

มากเกินไป อาจใช4ไม4ยืนต4นหรือวัสดุพรางแสงช5วยปรับสภาพแวดล4อมให4เหมาะสม 
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ก5อนปลูกควรสำรวจสภาพพื ้นที ่และวิเคราะหVดินอย5างน4อยในด4านความเป_นกรด-ด5าง 

อินทรียวัตถุ และธาตุอาหารที่จำเป_น ไม5ควรใส5ปุ†ยหรือวัสดุปรับปรุงดินตามความเคยชินโดยไม5มีข4อมูล 

เพราะอาจทำให4ธาตุอาหารไม5สมดุลและเพ่ิมต4นทุนโดยไม5จำเป_น 

การเตรียมแปลงควรยกแปลงให4สูงพอสำหรับการระบายน้ำ โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีมีฝนตกชุก ผสม

ปุ†ยหมักที่สลายตัวสมบูรณVกับดิน และจัดร5องระบายน้ำรอบแปลง ควรหลีกเลี่ยงการไถพรวนลึกหรือรบกวน

หน4าดินมากเกินไปในพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดชัน เพราะอาจทำให4เกิดการชะล4างพังทลายของดิน 

5. การจัดการและอนุรักษVดิน 

การจัดการดินควรมุ5งรักษาโครงสร4างดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ และส5งเสริมกิจกรรมของจุลินทรียVท่ี

เป_นประโยชนV แนวทางสำคัญ ได4แก5 การใช4ปุ†ยหมัก การปลูกพืชคลุมดิน การใช4เศษใบไม4หรือฟางเป_นวัสดุ

คลุมแปลง และการลดการใช4สารเคมีท่ีอาจส5งผลกระทบต5อส่ิงมีชีวิตในดิน 

วัสดุคลุมดินช5วยลดการระเหยของน้ำ ลดการกระแทกของเม็ดฝน ควบคุมวัชพืช และรักษา

อุณหภูมิบริเวณหัวใต4ดิน แต5ไม5ควรคลุมหนาหรือชิดโคนต4นมากเกินไป เพราะอาจสะสมความชื้นและเพ่ิม

ความเส่ียงต5อการเกิดโรคเน5า 

ควรหลีกเลี่ยงการเดินเหยียบในแปลงปลูกโดยตรง เนื่องจากทำให4ดินอัดแน5นและลดช5อง

อากาศ ควรกำหนดทางเดินและพื้นที่ปฏิบัติงานอย5างชัดเจน รวมถึงหมุนเวียนพื้นที่ปลูกเพื่อลดการสะสม

ของเช้ือโรคในดิน 

6. การจัดการน้ำ 

กระชายป;าต4องการความชื้นอย5างสม่ำเสมอ แต5ไม5ทนต5อสภาพน้ำขัง การจัดการน้ำจึงต4อง

พิจารณาท้ังปริมาณน้ำ ความถ่ีในการให4น้ำ สภาพอากาศ และความสามารถในการระบายน้ำของแปลง 

ควรให4น้ำบริเวณโคนต4นอย5างพอเหมาะ โดยอาจใช4ระบบน้ำหยดหรือระบบให4น้ำแบบ

ประหยัด เพื่อลดการสูญเสียน้ำและควบคุมความชื้นได4สม่ำเสมอ หลีกเลี่ยงการให4น้ำจนดินแฉะ และควร

ตรวจสอบทางระบายน้ำก5อนเข4าสู5ฤดูฝน 

การกำหนดตารางให4น้ำไม5ควรใช4จำนวนวันตายตัวเพียงอย5างเดียว แต5ควรพิจารณาความช้ืน

ของดินร5วมด4วย ชุมชนอาจใช4วิธีตรวจสอบดินด4วยมือหรือใช4อุปกรณVวัดความชื้นเพื่อช5วยตัดสินใจ พร4อม

บันทึกปริมาณและความถ่ีในการให4น้ำ เพ่ือเปรียบเทียบกับการเจริญเติบโตของพืช 

น้ำที่ใช4ควรมาจากแหล5งที่สะอาด ไม5ปนเปo\อนน้ำเสีย สารเคมี หรือเชื้อก5อโรค หากใช4แหล5งน้ำ

ร5วมกับกิจกรรมอื่น ควรวิเคราะหVคุณภาพน้ำเป_นระยะ โดยเฉพาะกรณีที่ผลผลิตจะนำไปแปรรูปเป_นอาหาร

หรือเคร่ืองด่ืม 

7. การผลิตปุxยหมัก 

การทำปุ†ยหมักเป_นการนำวัสดุอินทรียVในชุมชนกลับมาใช4ประโยชนV ช5วยลดปริมาณของเสีย

และเพิ่มอินทรียวัตถุให4แก5ดิน วัตถุดิบสามารถประกอบด4วยเศษพืช ใบไม4แห4ง ฟาง หญ4า มูลสัตวV และวัสดุท่ี

หาได4ในพ้ืนท่ี โดยต4องหลีกเล่ียงวัสดุท่ีปนเปo\อนสารเคมี โลหะ เศษพลาสติก หรือพืชท่ีเป_นโรครุนแรง 
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หลักสำคัญของการทำปุ†ยหมักคือการสร4างสมดุลระหว5างวัสดุที่มีคารVบอนสูง เช5น ใบไม4แห4ง 

ฟาง และวัสดุที่มีไนโตรเจนสูง เช5น หญ4าสด เศษพืชสด หรือมูลสัตวV ควบคุมความชื้นให4อยู5ในระดับที่บีบ

แล4วรู4สึกช้ืนแต5ไม5มีน้ำไหลออก และกลับกองเป_นระยะเพ่ือให4อากาศเข4าสู5กองปุ†ย 

ปุ†ยหมักท่ีสลายตัวสมบูรณVควรมีสีน้ำตาลเข4มหรือดำ ร5วนซุย ไม5มีกลิ่นเหม็น และไม5เห็นรูปร5าง

ของวัตถุดิบเดิมอย5างชัดเจน ก5อนนำไปใช4ควรพักให4กองปุ†ยเย็นลง ไม5ควรใช4ปุ†ยหมักที่ยังร4อนหรือย5อยสลาย

ไม5สมบูรณV เพราะอาจทำให4เกิดความร4อน แย5งไนโตรเจน หรือเป_นอันตรายต5อรากและหัวพันธุV 

8. การผลิตและใช>ปุxยน้ำ 

ปุ†ยน้ำสามารถผลิตจากวัสดุอินทรียVที ่เหมาะสม เช5น เศษพืช สมุนไพร หรือวัตถุดิบจาก

กระบวนการเกษตร โดยใช4กระบวนการหมักในภาชนะท่ีสะอาด ปìดฝาได4 และต้ังในบริเวณท่ีมีร5มเงา ควรติด

ฉลากระบุชนิดวัตถุดิบ สูตร วันท่ีเร่ิมหมัก และผู4รับผิดชอบทุกคร้ัง 

ก5อนนำปุ†ยน้ำไปใช4ต4องกรองและเจือจางในอัตราที่เหมาะสม ไม5ควรใช4ปุ†ยน้ำเข4มข4นกับต4นพืช

โดยตรง เพราะอาจทำให4เกิดความเสียหายต5อรากและใบ ควรทดลองใช4กับพื้นที่ขนาดเล็กก5อน แล4วสังเกต

การตอบสนองของพืชอย5างน4อยหลายวันก5อนขยายผล 

การใช4ปุ†ยน้ำควรเป_นส5วนเสริมของการจัดการดิน ไม5ควรใช4ทดแทนปุ†ยหมักหรืออินทรียวัตถุ

ทั้งหมด เนื่องจากปุ†ยน้ำไม5สามารถปรับปรุงโครงสร4างดินได4เท5ากับวัสดุอินทรียVที่เป_นของแข็ง นอกจากนี้ ไม5

ควรพ5นปุ†ยน้ำใกล4ช5วงเก็บเกี่ยวหรือพ5นลงบนส5วนของพืชที่นำมาบริโภคโดยตรง หากยังไม5มีข4อมูลยืนยันด4าน

ความปลอดภัย 

ผลผลิต ผลลัพธV และผลกระทบ 

ผลผลิต 

(1) สมาชิกชุมชนได4รับการอบรมด4านการเพาะปลูกกระชายป;าและการอนุรักษVพันธุV 

(2) มีแปลงสาธิตการเพาะปลูกกระชายป;า 

(3) มีทะเบียนหัวพันธุVและข4อมูลแหล5งท่ีมา 

(4) มีตัวอย5างปุ†ยหมักและปุ†ยน้ำท่ีสมาชิกผลิตจากการฝ∞กปฏิบัติ 

(5) มีแนวทางการจัดการดิน น้ำ และอินทรียวัตถุประจำแปลง 

(6) มีแกนนำหรือผู4รับผิดชอบดูแลแปลงอนุรักษVพันธุVของชุมชน 

ผลลัพธV 

(1) สมาชิกสามารถคัดเลือกและเตรียมหัวพันธุVได4อย5างเหมาะสม 

(2) เกษตรกรสามารถจัดการดินและน้ำให4เหมาะกับพืชหัวใต4ดิน 

(3) ชุมชนสามารถผลิตและใช4ปุ†ยหมักกับปุ†ยน้ำได4อย5างถูกต4อง 

(4) ลดการพ่ึงพาปุ†ยเคมีและลดต4นทุนการผลิตบางส5วน 

(5) เกิดการนำเศษพืชและวัสดุอินทรียVกลับมาใช4ประโยชนV 

(6) แปลงสาธิตสามารถใช4เป_นฐานเรียนรู4สำหรับสมาชิก เยาวชน และนักท5องเท่ียวเชิงนิเวศ 
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ผลกระทบ 

(1) พันธุกรรมกระชายป;าในชุมชนได4รับการอนุรักษVและลดความเส่ียงต5อการสูญหาย 

(2) ดินในแปลงปลูกมีอินทรียวัตถุและความสามารถอุ4มน้ำดีข้ึน 

(3) การใช4น้ำ ปุ†ย และทรัพยากรการเกษตรมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

(4) ลดปริมาณเศษเหลือทางการเกษตรและผลกระทบต5อส่ิงแวดล4อม 

(5) ชุมชนมีวัตถุดิบกระชายป;าท่ีมีคุณภาพและสามารถตรวจสอบแหล5งท่ีมาได4 

(6) เกิดต4นแบบแปลงสมุนไพรเชิงอนุรักษVสำหรับการท5องเท่ียวเชิงนิเวศ 

(7) สมาชิกมีรายได4และความม่ันคงด4านวัตถุดิบเพ่ิมข้ึนในระยะยาว 
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ภาพท่ี 5  กิจกรรมความรู4พ้ืนฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดินและน้ำ 
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กิจกรรมท่ี 4 ถ5ายทอดองคVความรู4 วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต4นเพื่อเก็บ

รักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

 

วิธีการดำเนินกิจกรรม  

อบรมเชิงปฏิบัติการถ5ายทอดองคVความรู4 วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวและการแปรรูป

เบ้ืองต4นเพ่ือเก็บรักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

ผู้รับบริการ      :  ชุมชน บ้านปางสีเสียด 
จำนวนผู้รับบริการ    :   50 ราย 
วันท่ีดำเนินการ     :   21  กรกฎาคม 2569  
วิทยากร   :   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปราโมทย์  ทิมขำ  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะนุช รสเครือ 
งบประมาณท่ีใช้  :  24,000 บาท 
 

ผลการดำเนินงาน 

วิทยากรได4อธิบายเนื ้อหาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี ่ยว หลักการสูญเสียหลังการเก็บเกี ่ยว              

หัวกระชายป;ายังคงมีการหายใจและสูญเสียน4ําหลังขุด ความเสียหายจากแรงกระแทก แผลตัด ดินที่ติดมาก

เกินไป ความร4อนสะสม และความชื้นแฉะ จะเร5งการเหี่ยว การเปลี่ยนสี และการเจริญของจุลินทรียV ดังน้ัน

หลักปฏิบัติคือ เก็บเกี่ยวถูกระยะ - ลดบาดแผล - ลดความร4อน - ควบคุมความชื้น - รักษาความสะอาด – 

ส5งต5อรวดเร็ว  

การเก็บเก่ียวและขนย4ายออกจากแปลง • สํารวจความพร4อมของต4นและหัวก5อนเก็บเก่ียว กําหนด

รุ5นเก็บเกี่ยวตามแปลง วันที่ และผู4รับผิดชอบ • เก็บเกี่ยวในช5วงอากาศไม5ร4อนจัด หลีกเลี่ยงการเก็บทันที

หลังฝนตกหนักหรือขณะที่ดินแฉะ • ใช4เครื่องมือสะอาด ขุดให4ห5างจากกอ ยกหัวอย5างระมัดระวัง ไม5โยน ไม5

เหยียบ และไม5วางบนดินเปYยก • พักผลผลิตในที่ร5มและโปร5ง ใช4ลังสะอาดที่มีช5องระบายอากาศ ไม5บรรจุ

แน5นหรือซ4อนสูงเกินไป • แยกหัวสําหรับขยายพันธุVออกจากหัวจําหน5ายหรือแปรรูปตั้งแต5ต4น เพื่อลดการ

ปะปนและรักษาพันธุV 

การบรรจุและเก็บรักษา  

• เลือกภาชนะสะอาด แข็งแรง มีช5องระบายอากาศ และปuองกันการกดทับ ไม5ใช4กระสอบหรือ

ภาชนะท่ีเคยบรรจุสารเคมี  

• เก็บในบริเวณสะอาด ร5ม เย็น อากาศถ5ายเท และแยกจากสารเคมี เชื้อเพลิง สัตวV และวัตถุดิบ

เน5าเสีย  

• หลีกเลี่ยงทั้งสภาพแห4งเกินไปซึ่งทําให4เหี่ยว และความชื้นหรือการควบแน5นสูงซึ่งเพิ่มความเสี่ยง

การเน5า  

• อุณหภูมิและอายุเก็บที่เหมาะสมควรยืนยันด4วยการทดลองกับพันธุV ระยะเก็บเกี่ยว บรรจุภัณฑV 

และสภาพจริงของชุมชน ไม5ควรกําหนดจากข4อมูลท่ัวไปเพียงค5าเดียว  

• ใช4หลักเข4าก5อนออกก5อน และตรวจการเห่ียว เน5า กล่ินผิดปกติ เช้ือรา และการงอกเป_นระยะ  
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นวัตกรรมและระบบข4อมูลเพื่อยกระดับคุณภาพ จัดทําฉลากประจํารุ5นหรือ QR Code เชื่อมโยง

ข4อมูลรหัสแปลง แหล5งพันธุV วันที่เก็บเกี่ยว น4ําหนักรับเข4า ผู4ปฏิบัติงาน วิธีทําความสะอาด สภาพการเก็บ 

และปลายทางการใช4ข4อมูล ชุมชนสามารถทดลองเปรียบเทียบบรรจุภัณฑVหรือสภาพเก็บ โดยวัดน4ําหนักท่ี

ลดลง ร4อยละการเน5า ลักษณะปรากฏ และจํานวนวันที่ยังยอมรับได4 แล4วเลือกวิธีที่เหมาะสมจากหลักฐาน

จริง ซ่ึงผู4เข4าร5วมการอบรมได4รับความรู4 

• ผู4เข4าอบรมสามารถกําหนดระยะเก็บเกี่ยวและเลือกวิธีขุดหัวกระชายป;าที่ลดการช4ําและการ

แตกหัก  

• สามารถคัดแยก ทําความสะอาด ลดความชื ้นที ่ผิว บรรจุ และเก็บรักษาผลผลิตอย5างถูก

สุขลักษณะ  

• สามารถจัดทําเกณฑVคุณภาพ บันทึกประจํารุ 5น และระบบตรวจสอบย4อนกลับจากแปลงถึง

ผลิตภัณฑV  

• สามารถนําข4อมูลการสูญเสียน4ําหนัก การเน5าเสีย และอายุการเก็บมาใช4ปรับปรุงกระบวนการ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 6 เทคโนโลยีก5อนและหลังการเก็บเก่ียว 
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การอบรมเชิงปฏิบัติการถ5ายทอดองคVความรู4ด4านวิทยาศาสตรV เทคโนโลยี และนวัตกรรม หรือ 

วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต4น มีเปuาหมายเพื่อให4เกษตรกรและสมาชิก

วิสาหกิจชุมชนสามารถจัดการวัตถุดิบพืชสมุนไพร โดยเฉพาะกระชายดอย ตั้งแต5การเก็บเกี่ยว การคัด

คุณภาพ การทำความสะอาด การบรรจุ การเก็บรักษา และการแปรรูปเบื้องต4นได4อย5างเหมาะสม เพื่อลด

การสูญเสีย รักษาคุณภาพและความปลอดภัย และเพ่ิมมูลค5าวัตถุดิบ สามารถอธิบายผลการดำเนินงานได4 3 

ระดับ ดังน้ี 

1. ผลผลิต 

(1) สมาชิกวิสาหกิจชุมชนและเกษตรกรได4รับความรู4ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูป

เบ้ืองต4น  

(2) ผู4เข4าอบรมสามารถเก็บเก่ียวกระชายดอยอย5างถูกวิธี เพ่ือลดการช้ำ แตกหัก และปนเปo\อน  

(3) ผู4เข4าอบรมมีทักษะด4านการทำความสะอาด การลดความชื้นที่ผิว การบรรจุ และการเก็บรักษา

วัตถุดิบ  

(4) ผู4เข4าอบรมสามารถแปรรูปวัตถุดิบเบ้ืองต4น เช5น การตัดแต5ง การห่ัน และการทำแห4ง  

(5) มีแบบบันทึกข4อมูลประจำรุ5น เช5น แหล5งผลิต วันท่ีเก็บเก่ียว น้ำหนักรับเข4า และผลการคัดคุณภาพ  

(6) เกิดแกนนำชุมชนท่ีสามารถถ5ายทอดความรู4ให4แก5สมาชิกคนอ่ืนได4  

2. ผลลัพธV 

(1) สมาชิกสามารถจัดการวัตถุดิบหลังการเก็บเก่ียวได4อย5างถูกต4องและเป_นระบบมากข้ึน  

(2) สามารถรักษาคุณภาพวัตถุดิบและยืดระยะเวลาการเก็บรักษาได4ดีข้ึน  

(3) สมาชิกสามารถเลือกวิธีบรรจุและสภาพการเก็บรักษาให4เหมาะสมกับวัตถุดิบ  

(4) วิสาหกิจชุมชนสามารถวางแผนการผลิตและจัดการวัตถุดิบได4มีประสิทธิภาพมากข้ึน  

(5) สมาชิกมีความตระหนักด4านสุขลักษณะ ความปลอดภัย และการปuองกันการปนเปo\อน  

3. ผลกระทบ 

(1) ลดต4นทุนท่ีเกิดจากการสูญเสียวัตถุดิบหลังการเก็บเก่ียว  

(2) เกษตรกรและวิสาหกิจชุมชนมีรายได4เพ่ิมข้ึนจากปริมาณวัตถุดิบท่ีผ5านเกณฑVมากข้ึน  

(3) วัตถุดิบกระชายดอยมีคุณภาพและความปลอดภัย สามารถสร4างความเชื ่อมั ่นให4แก5ผู 4ซื ้อและ

ผู4บริโภค  

(4) ชุมชนสามารถพัฒนาวัตถุดิบเป_นผลิตภัณฑVแปรรูปท่ีมีมูลค5าเพ่ิม  

(5) ลดปริมาณของเสียและส5งเสริมการนำเศษเหลือจากการผลิตกลับมาใช4ประโยชนV  

(6) สามารถพัฒนากระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเป_นฐานเรียนรู4สำหรับการท5องเที่ยว

เชิงนิเวศของหมู5บ4านกระชายดอยได4 
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กิจกรรมท่ี 5 พัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบ ผงเครื่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันที และขนมอบกรอบผสม

กระชาย 

 

วิธีการดำเนินกิจกรรม  

อบรมเชิงปฏิบัติการถ5ายทอดองคVความรู4พัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบ ผงเคร่ืองด่ืมสกัดกระชายแบบชง

ด่ืมทันที และขนมอบกรอบผสมกระชาย 

ผู้รับบริการ      :  ชุมชน บ้านปางสีเสียด 
จำนวนผู้รับบริการ    :   50 ราย 
วันท่ีดำเนินการ     :   23-24  กรกฎาคม 2569  
วิทยากร   :   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปราโมทย์  ทิมขำ  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะนุช รสเครือ 
งบประมาณท่ีใช้  :  85,000 บาท 
ผลการดำเนินงาน 

วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนาผลิตภัณฑVจากกระชายป;า (ดอย) ของวิสาหกิจชุมชน      

ผู4ปลูกและแปรรูปสมุนไพร ต.น้ำป[\ว ตราบ4านปางเฮิรVบ โดยวัตถุดิบหลักคือ กระชาย ในการพัฒนาผลิตภัณฑV

ผงเคร่ืองด่ืมสกัดกระชายแบบชงด่ืมทันทีและขนมอบกรอบผสมกระชาย โดยในช5วงท่ีเขียนของบประมาณได4

กำหนดกิจกรรมการพัฒนา ผลิตภัณฑVผงเครื่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันทีและขนมอบกรอบผสม

กระชาย เม่ือได4รับโครงการให4ดำเนินการ ทางผู4รับผิดชอบโครงการและชุมชนได4ร5วมกันวิเคราะหVตลาด แนว

ทางการพัฒนาผลิตภัณฑVจากกระชาย ได4ข4อสรุปว5า ผลิตภัณฑVที่จะพัฒนาในปYที่ 1 ขอดำเนินการพัฒนาผลิต

ภัณVเครื่องดื่ม wellness จากกระชายและสมุนไพร (คราฟตVกระชายเสาวรส) และชาตัวหอมสมุนไพร (ชา

กระชายมิ้นทVส4มสีทอง) ซึ่งเป_นผลิตภัณฑVที่ต4องพัฒนาในปYที่ 2 ดังนั้นจึงเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑVที่ต4องพัฒนา

ในปYท่ี 2 มาดำเนินการพัฒนาในปYท่ี 1 แทน       

ผลิตภัณฑVคราฟตVกระชายเสาวรส ใช4เทคโนโลยีการเบลนดVส5วนผสมก5อนพาสเจอรVไรเซชัน และใช4

การบรรจุแบบอัดแก∂สคารVบอนไดออกไซดV (Co2) ซึ่งผลิตภัณฑVมีจุดเด5น  คือ ด4านการผสมผสานรสชาติและ

กลิ่นเฉพาะของกระชายดอยกับรสเปรี้ยวหวานและกลิ่นหอมของเสาวรส โดยใช4เทคโนโลยีการเบลนดV

เพื่อให4ส5วนประกอบกระจายตัวอย5างสม่ำเสมอ ร5วมกับการพาสเจอรVไรเซชันเพื่อควบคุมคุณภาพและความ

ปลอดภัย และการบรรจุแบบอัดก∂าซคารVบอนไดออกไซดVเพื่อสร4างความซ5าและความสดชื่น ผลิตภัณฑVจึงมี

ภาพลักษณVเป_นเครื่องดื่มสมุนไพรคราฟตVร5วมสมัย สามารถเพิ่มมูลค5าให4วัตถุดิบท4องถิ่นและพัฒนาเป_น

ผลิตภัณฑVอัตลักษณVของหมู5บ4านกระชายดอยได4 
 

   ตารางท่ี 6 ตรวจสอบคุณภาพทางเคมีผลิตภัณฑVคราฟตVกระชายเสาวรส 

คุณภาพทางเคมี ผลิตภัณฑVคราฟตVกระชายเสาวรส 

ปริมาณของแข็งท่ีละลายได4ท้ังหมด (oBrix) 13 

ค5าความเป_นกรด-ด5าง (pH) 4.1 
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ค5าของแข็งที่ละลายได4ทั้งหมด 13 °Brix และค5า pH 4.1 แสดงให4เห็นว5าผลิตภัณฑVมีความหวาน

และความเป_นกรดท่ีเอื้อต5อการสร4างสมดุลของรสชาติ โดยมีความหวานจากสูตรผลิตภัณฑV ความเปรี้ยวและ

กลิ่นผลไม4จากเสาวรส และลักษณะเฉพาะของกระชายดอย เหมาะสำหรับพัฒนาเป_นเครื่องดื่มคราฟตVอัด

ก∂าซท่ีมีรสชาติสดช่ืน 

คุณภาพทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑV 

โดยทดสอบความชอบ ตามวิธี 9 point hedonic scale  จากผู4ทดสอบชิม  30 คน 

คะแนนตามความชอบ (1-9) กำหนดให4 

        1=ไม5ชอบมากท่ีสุด             2=ไม5ชอบมาก            3=ไม5ชอบปานกลาง  

        4=ไม5ชอบเล็กน4อย                        5=เฉยๆ  6=ชอบเล็กน4อย 

        7=ชอบปานกลาง   8=ชอบมาก               9=ชอบมากท่ีสุด 

            ตารางท่ี 7 คุณภาพทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑV 

คุณลักษณะ ผลิตภัณฑVคราฟตVกระชายเสาวรส 

ลักษณะท่ีปรากฏ 8.0 

สี 7.8 

กล่ิน 8.2 

รสชาติ 8.2 

ความชอบโดยรวม 8.2 

 

ผลการประเมินทางประสาทสัมผัสจากผู4ทดสอบจำนวน 30 คน พบว5าผลิตภัณฑVได4รับคะแนน

ความชอบในระดับสูงทุกคุณลักษณะ โดยกลิ่น รสชาติ และความชอบโดยรวมได4รับคะแนนเฉลี่ยสูงสุด

เท5ากันท่ี 8.2 คะแนน รองลงมาคือลักษณะท่ีปรากฏ 8.0 คะแนน และสี 7.8 คะแนน ตามลำดับ ผลดังกล5าว

แสดงว5าผลิตภัณฑVได4รับการยอมรับ โดยเฉพาะด4านกลิ่นและรสชาติ ซึ่งสะท4อนถึงความเหมาะสมของการ

ผสมผสานระหว5างกระชายดอยและเสาวรส 
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ภาพท่ี 7 ผลิตภัณฑVคราฟตVกระชายผสมเสาวรส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑVชาตัวหอมสมุนไพร (ชากระชายมิ้นทVส4มสีทอง) ใช4เทคโนโลยีการทำแห4งเพ่ือ

ลดความชื้นของวัตถุดิบ ร5วมกับการเบลนดVส5วนผสมให4กระจายตัวอย5างสม่ำเสมอก5อนบรรจุในซองชาเย่ือ

ข4าวโพด โดยมีจุดเด5นสำคัญ ดังน้ี  
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(1) มีกลิ่นหอมเป_นเอกลักษณV จากการผสมผสานกลิ่นเฉพาะของกระชาย ความหอมเย็นของมิ้นทV 

และกล่ินสดช่ืนของส4มสีทองน5าน  

(2) รสชาติสมดุลและดื่มง5าย โดยมิ้นทVและส4มช5วยลดความรุนแรงของกลิ่นและรสเผ็ดร4อนจาก

กระชาย ทำให4เหมาะกับผู4บริโภคหลายกลุ5ม  

(3) ใช4เทคโนโลยีการทำแห4งเพื่อยืดอายุการเก็บรักษา การลดความชื้นช5วยชะลอการเสื่อมเสียจาก

จุลินทรียV ปฏิกิริยาทางเคมี และการทำงานของเอนไซมV เมื่อควบคุมความชื้นและค5า water 

activity ให4อยู5ในระดับเหมาะสม  

(4) ใช4ซองชาเย่ือข4าวโพดท่ีส5งเสริมภาพลักษณVด4านส่ิงแวดล4อม ช5วยสร4างความแตกต5างจากซองชา

ทั่วไปและสอดคล4องกับแนวคิดผลิตภัณฑVสีเขียว ทั้งนี้ควรตรวจสอบข4อมูลรับรองชนิดวัสดุ 

ความปลอดภัยสำหรับสัมผัสอาหาร และเง่ือนไขการย5อยสลายจากผู4ผลิตซองชา  

(5) ส5วนผสมมีความสม่ำเสมอ เทคโนโลยีการเบลนดVช5วยกระจายกระชาย ม้ินทV และส4มอบแห4งให4

ท่ัวถึง ทำให4ชาแต5ละซองมีสัดส5วน กล่ิน และรสชาติใกล4เคียงกัน  

(6) เพิ่มมูลค5าวัตถุดิบท4องถิ่น โดยนำกระชายและส4มสีทองน5านมาแปรรูปเป_นผลิตภัณฑVที่เก็บ

รักษาและขนส5งได4สะดวก ช5วยลดการสูญเสียจากวัตถุดิบสด  

(7) มีอัตลักษณVเชื่อมโยงกับจังหวัดน5าน ส4มสีทองเป_นวัตถุดิบที่ช5วยถ5ายทอดเรื่องราวของพื้นท่ี 

ขณะท่ีกระชายสะท4อนฐานทรัพยากรสมุนไพรของชุมชนบ4านปางเฮิรVบ  

(8) เหมาะสำหรับพัฒนาเป_นผลิตภัณฑVของฝากและผลิตภัณฑVการท5องเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถ

นำเสนอในรูปแบบชุดชงชา ของฝากชุมชน หรือกิจกรรมเรียนรู4การผสมชาสมุนไพร 
 

ผลิตภัณฑVชากระชายมิ้นทVส4มสีทองมีค5า water activity เท5ากับ 0.34 และมีปริมาณความช้ืน

เท5ากับ ร4อยละ 2.2 โดยน้ำหนักแห4ง แสดงว5ากระบวนการทำแห4งสามารถลดปริมาณน้ำในวัตถุดิบได4อย5างมี

ประสิทธิภาพ ผลิตภัณฑVมีค5า aw อยู5ในระดับต่ำมาก จึงมีข4อดีดังน้ี 

1. ไม5เอ้ือต5อการเจริญของแบคทีเรีย ยีสตV และราโดยท่ัวไป  

2. ช5วยลดความเส่ียงต5อการเน5าเสียระหว5างการเก็บรักษา  

3. ช5วยรักษาสภาพแห4งของกระชาย ม้ินทV และส4มสีทอง  

4. ลดโอกาสการจับตัวเป_นก4อนของส5วนผสม  

5. สนับสนุนให4ผลิตภัณฑVมีอายุการเก็บรักษานานข้ึน 
 

 

ตารางท่ี 8 ตรวจสอบคุณภาพทางเคมีผลิตภัณฑV 

คุณภาพทางเคมี ผลิตภัณฑVชากระชายม้ินทVส4มสีทอง 

water activity (aw) 0.34 

ปริมาณความช้ืน (% db) 2.2 
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ตรวจสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑV 

โดยทดสอบความชอบ ตามวิธี 9 point hedonic scale  จากผู4ทดสอบชิม  30 คน 

คะแนนตามความชอบ (1-9) กำหนดให4 

        1=ไม5ชอบมากท่ีสุด             2=ไม5ชอบมาก            3=ไม5ชอบปานกลาง  

        4=ไม5ชอบเล็กน4อย                        5=เฉยๆ  6=ชอบเล็กน4อย 

        7=ชอบปานกลาง   8=ชอบมาก               9=ชอบมากท่ีสุด 
 

             ตารางท่ี 9 คุณภาพทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑVชากระชายม้ินทVส4มสีทอง 

คุณลักษณะ ผลิตภัณฑVชากระชายม้ินทVส4มสีทอง 

ลักษณะท่ีปรากฏ 8.4 

สี 8.0 

กล่ิน 8.2 

รสชาติ 8.4 

ความชอบโดยรวม 8.4 
 

ผลการประเมินทางประสาทสัมผัสจากผู4ทดสอบจำนวน 30 คน พบว5าผลิตภัณฑVได4รับคะแนน

ความชอบในระดับสูงทุกคุณลักษณะ โดยลักษณะที่ปรากฏ รสชาติ และความชอบโดยรวมได4รับคะแนน

เฉลี่ยสูงสุดเท5ากันที่ 8.4 คะแนน รองลงมาคือกลิ่น 8.2 คะแนน และสี 8.0 คะแนน ตามลำดับ ผลดังกล5าว

สะท4อนว5ากระบวนการทำแห4งและการเบลนดVส5วนผสมสามารถสร4างผลิตภัณฑVที่มีลักษณะน5าสนใจ กล่ิน

หอม รสชาติสมดุล และเป_นที่ยอมรับของผู4ทดสอบ คะแนนความชอบโดยรวมที่สอดคล4องกับคะแนน

ลักษณะที่ปรากฏและรสชาติ แสดงว5ารูปลักษณVและสมดุลของรสชาติเป_นป[จจัยสำคัญที่ส5งเสริมการยอมรับ

ผลิตภัณฑV 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 8 ผลิตภัณฑVชากระชายม้ินทVส4มสีทอง 
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ภาพท่ี 9  ข4อมูลโภชนาการผลิตภัณฑVคราฟตVกระชายผสมเสาวรส 
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การประเมินผล 

ผลผลิต 

1. ผู4เข4าร5วมมีความรู4และทักษะด4านการแปรรูปกระชาย  

2. ได4ผลิตภัณฑVต4นแบบ 2 ชนิด ได4แก5 ผงเคร่ืองด่ืมสกัดกระชายแบบชงด่ืมทันที และขนมอบกรอบ

ผสมกระชาย  

3. ได4สูตร กระบวนการผลิต และแนวทางควบคุมคุณภาพเบ้ืองต4น  

ผลลัพธV 

1. ชุมชนสามารถนำกระชายมาแปรรูปเป_นผลิตภัณฑVท่ีมีมูลค5าเพ่ิม  

2. ลดการสูญเสียวัตถุดิบและเพ่ิมความสม่ำเสมอของคุณภาพผลิตภัณฑV  

3. สมาชิกสามารถนำองคVความรู4ไปผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑVได4ด4วยตนเอง  

ผลกระทบ 

1. สร4างรายได4และเพ่ิมโอกาสทางการตลาดให4แก5วิสาหกิจชุมชน  

2. ยกระดับกระชายดอยเป_นผลิตภัณฑVอัตลักษณVของชุมชน  

3. ส5งเสริมการพ่ึงพาตนเองและสนับสนุนการท5องเท่ียวเชิงนิเวศอย5างย่ังยืน 
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ภาพท่ี 10 กิจกรรมถ5ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปกระชาย 
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บทที่ 3  
สรุผลการดำเนินงาน 

3.1 การประเมินผลการดำเนินกิจกรรมของโครงการ 

3.1.1 สรุปผลการประเมินการอบรมเชิงปฏิบัติการสำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 
 

ตารางท่ี 10 การประเมินความพึงพอใจหลังจากการรับการถ5ายทอดเทคโนโลยี (ทันที) การอบรมเชิงปฏิบัติ 

การสำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 
รายละเอียดผลการประเมิน คิดเปéนร*อยละ 

ข6อมูลวัดความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 เฉลี่ย 

1.มีขั้นตอนการให*บริการ เช+น การแจ*งให*ทราบก+อนอบรม การ

ประสานงานและให*ข*อมูล ทำให*ท+านได*รับความสะดวกแค+ไหน 
45.00 45.00 10.00   4.35 

2. วิทยากร เจ*าหน*าที่ให*บริการด*วยความยิ้มแย*มแจ+มใส เปéน

กันเอง 
30.00 60.00 10.00   4.20 

3. สถานที่อบรม อาหาร เครื่องโสตฯ เอกสารอบรม มีพร*อมใน

การอบรม 
40.00 60.00    4.40 

ข6อมูลเพื่อการปรับปรุงหลักสูตร       

4. ความรู*ที่ได*รับสามารถนำไปใช*ประโยชน> เช+น ประกอบอาชีพ 

หรือใช*ในชีวิตประจำวันได*มากน*อยแค+ไหน 
30.0 55.0 10.0 5.0  4.10 

5. เนื้อหาที่วิทยากรสอนท+านสามารถเข*าใจได*น*อยแค+ไหน 45.0 55.0    4.45 

6. วิทยากรถ+ายทอดความรู* ทำให*ท+านเข*าใจและได*รับความรู*

เพิ่มขึ้น 
45.0 55.0    4.40 

7. เวลาการอบรมเหมาะสมหรือไม+ 45.0 55.0    4.40 

8. ช+วงเวลาของการจัดการอบรมมีความเหมาะสม 40.0 60.0    4.40 

9. ความคุ*มค+าหรือประโยชน>ที่ได*รับเมื่อเทียบกับเวลาและ

ค+าใช*จ+าย(ประโยชน>ที่ได*รับมากกว+าเวลาและค+าใช*จ+ายที่เสียไป) 
35.0 65.0    4.30 

ค+าเฉลี่ยรวม 4.33 

ร*อยละของการประเมินความพึงพอใจเท+ากับ   86.66 

10. ผู*เข*ารับการฝùกอบรมสามารถนำความรู*ไปใช*ประโยชน>ได* ร*อยเปอร>เซนต> 

11. ผู*เข*ารับการฝùกอบรมควาดว+าจะมีรายได*เพิ่มขึ้นต+อเดือน มากที่สุดร*อยละ 50.00 คาดว+ามีรายได*เพิ่มขึ้น 1,0001 – 2,000 บาท 

รองลงมาร*อยละ 20.00 คาดว+าจะมีรายได*เพิ่ม 2,001 – 3,000 บาท รองลงมาร*อยละ 15.00 คาดว+าจะมีรายได*เพิ่ม 3,001-4,000 

บาท รองลงมาร*อยละ 10.00 คาดว+าจะมีรายได*เพิ่ม น*อยกว+า 1,000 บาท และร*อยละ 5.00 คาดว+าจะมีรายได*เพิ่ม  4,0001 – 5,000 

บาท  ตามลำดับ  

 

 

 

 

 



66 
 
 

 

3.1.2 สรุปผลการประเมินการเตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ”แปลง

สาธิตและศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียว 

 

ตารางท่ี 11 การประเมินความพึงพอใจหลังจากการรับการถ5ายทอดเทคโนโลยี (ทันที) กิจกรรมอบรมเชิง

ปฏิบัติการการเตรียมความพร4อมการบริหารจัดการร5วม“หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ”แปลงสาธิต

และศูนยVเรียนรู4การเพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร4อมเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียว 

รายละเอียดผลการประเมิน คิดเปéนร*อยละ 

ข*อมูลวัดความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 ค+าเฉลี่ย 

1.มีขั้นตอนการให*บริการ เช+น การแจ*งให*ทราบก+อนอบรม การ

ประสานงานและให*ข*อมูล ทำให*ท+านได*รับความสะดวกแค+ไหน 

40.00 60.00    4.55 

2. วิทยากร เจ*าหน*าที่ให*บริการด*วยความยิ้มแย*มแจ+มใส เปéน

กันเอง 

55.00 45.00    4.50 

3. สถานที่อบรม อาหาร เครื่องโสตฯ เอกสารอบรม มีพร*อมใน

การอบรม 

40.00 60.00    4.40 

ข*อมูลเพื่อการปรับปรุงหลักสูตร       

4. ความรู*ที่ได*รับสามารถนำไปใช*ประโยชน> เช+น ประกอบ

อาชีพ หรือใช*ในชีวิตประจำวันได*มากน*อยแค+ไหน 

55.0 45.0    4.55 

5. เนื้อหาที่วิทยากรสอนท+านสามารถเข*าใจได*น*อยแค+ไหน 57.9 42.1    4.58 

6. วิทยากรถ+ายทอดความรู* ทำให*ท+านเข*าใจและได*รับความรู*

เพิ่มขึ้น 

60.0 40.0    4.65 

7. เวลาการอบรมเหมาะสมหรือไม+ 45.0 55.0    4.45 

8. ช+วงเวลาของการจัดการอบรมมีความเหมาะสม 45.0 55.0    4.5 

9. ความคุ*มค+าหรือประโยชน>ที่ได*รับเมื่อเทียบกับเวลาและ

ค+าใช*จ+าย(ประโยชน>ที่ได*รับมากกว+าเวลาและค+าใช*จ+ายที่เสียไป) 

35.0 50.0 15.0   4.20 

ค+าเฉลี่ยรวม  4.48 

ร*อยละของการประเมินความพึงพอใจเท+ากับ   89.60 

10. ผู*เข*ารับการฝùกอบรมสามารถนำความรู*ไปใช*ประโยชน>ได* ร*อยเปอร>เซนต> 

11. ผู*เข*ารับการฝùกอบรมควาดว+าจะมีรายได*เพิ่มขึ้นต+อเดือน มากที่สุดร*อยละ 50.00 คาดว+ามีรายได*เพิ่มขึ้น 1,0001 – 

2,000 บาท รองลงมาร*อยละ 20.00 คาดว+าจะมีรายได*เพิ่ม 2,001 – 3,000 บาท รองลงมาร*อยละ 10.00 คาดว+าจะมี

รายได*เพิ่ม 3,001-4,000 บาท ร*อยละ 10.00 คาดว+าจะมีรายได*เพิ่ม น*อยกว+า 1,000 บาทและร*อยละ 10.00 คาดว+า

จะมีรายได*เพิ่ม  4,0001 – 5,000 บาท  ตามลำดับ 
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3.1.3 สรุปผลการอบรมความรู4พ้ืนฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดินและน้ำ  
 

ตารางท่ี 12  การประเมินความพึงพอใจหลังจากการรับการถ5ายทอดเทคโนโลยี (ทันที) การอบรมความรู4

พ้ืนฐานด4านการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดินและน้ำ 

รายละเอียดผลการประเมิน คิดเป&นร)อยละ 

ข8อมูลวัดความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 ค4าเฉล่ีย 

1.มีข้ันตอนการให)บริการ เช4น การแจ)งให)ทราบก4อนอบรม การ

ประสานงานและให)ข)อมูล ทำให)ท4านได)รับความสะดวกแค4ไหน 

50.00 50.00    4.54 

2. วิทยากร เจ)าหน)าท่ีให)บริการด)วยความย้ิมแย)มแจ4มใส เป&น

กันเอง 

70.00 30.00    4.70 

3. สถานท่ีอบรม อาหาร เคร่ืองโสตฯ เอกสารอบรม มีพร)อมใน

การอบรม 

30.00 70.00    4.30 

ข8อมูลเพ่ือการปรับปรุงหลักสูตร       

4. ความรู)ท่ีได)รับสามารถนำไปใช)ประโยชนT เช4น ประกอบอาชีพ 

หรือใช)ในชีวิตประจำวันได)มากน)อยแค4ไหน 

50.0 50.0    4.50 

5. เน้ือหาท่ีวิทยากรสอนท4านสามารถเข)าใจได)น)อยแค4ไหน 60.0 40.0    4.60 

6. วิทยากรถ4ายทอดความรู) ทำให)ท4านเข)าใจและได)รับความรู)

เพ่ิมข้ึน 

60.0 40.0    4.60 

7. เวลาการอบรมเหมาะสมหรือไม4 35.0 65.0    4.32 

8. ช4วงเวลาของการจัดการอบรมมีความเหมาะสม 45.0 55.0    4.52 

9. ความคุ)มค4าหรือประโยชนTท่ีได)รับเม่ือเทียบกับเวลาและ

ค4าใช)จ4าย(ประโยชนTท่ีได)รับมากกว4าเวลาและค4าใช)จ4ายท่ีเสียไป) 

50.0 50.0    4.50 

ค4าเฉล่ียรวม 4.49 

ร)อยละของการประเมินความพึงพอใจเท4ากับ  89.80 

10. ผู)เข)ารับการฝ̂กอบรมสามารถนำความรู)ไปใช)ประโยชนTได) ร)อยเปอรTเซนตT 

11. ผู)เข)ารับการฝ̂กอบรมควาดว4าจะมีรายได)เพ่ิมข้ึนต4อเดือน มากท่ีสุดร)อยละ 30.00 คาดว4ามีรายได)เพ่ิมข้ึน 1,0001 

– 2,000 บาท และร)อยละ 30.00 คาดว4าจะมีรายได)เพิ่ม 2,001 – 3,000 บาท รองลงมาร)อยละ 20.00 คาดว4าจะมี

รายได)เพิ่ม 4,0001 – 5,000 บาท  รองลงมาร)อยละ 10.00 คาดว4าจะมีรายได)เพิ่ม 3,001-4,000 บาท และร)อยละ 

10.00 คาดว4าจะมีรายได)เพ่ิม น)อยกว4า 1,000 บาท ตามลำดับ 
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3.1.4 สรุปผลการกิจกรรมถ5ายทอดองคVความรู4 วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูป

เบ้ืองต4นเพ่ือเก็บรักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

ตารางท่ี 13 การประเมินความพึงพอใจหลังจากการรับการถ5ายทอดเทคโนโลยี (ทันที) กิจกรรมการถ5ายทอด

องคVความรู4 วทน. ด4านเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต4นเพื่อเก็บรักษา

คุณภาพวัตถุดิบ 

รายละเอียดผลการประเมิน คิดเป&นร)อยละ 

ข8อมูลวัดความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 ค4าเฉล่ีย 

1.มีข้ันตอนการให)บริการ เช4น การแจ)งให)ทราบก4อนอบรม การ

ประสานงานและให)ข)อมูล ทำให)ท4านได)รับความสะดวกแค4ไหน 

60.00 40.00    4.62 

2. วิทยากร เจ)าหน)าท่ีให)บริการด)วยความย้ิมแย)มแจ4มใส เป&น

กันเอง 

55.00 55.00    4.60 

3. สถานท่ีอบรม อาหาร เคร่ืองโสตฯ เอกสารอบรม มีพร)อมใน

การอบรม 

35.00 65.00    4.30 

ข8อมูลเพ่ือการปรับปรุงหลักสูตร       

4. ความรู)ท่ีได)รับสามารถนำไปใช)ประโยชนT เช4น ประกอบอาชีพ 

หรือใช)ในชีวิตประจำวันได)มากน)อยแค4ไหน 

55.0 45.0    4.52 

5. เน้ือหาท่ีวิทยากรสอนท4านสามารถเข)าใจได)น)อยแค4ไหน 50.0 50.0    4.54 

6. วิทยากรถ4ายทอดความรู) ทำให)ท4านเข)าใจและได)รับความรู)

เพ่ิมข้ึน 

45.0 55.0    4.42 

7. เวลาการอบรมเหมาะสมหรือไม4 40.0 60.0    4.40 

8. ช4วงเวลาของการจัดการอบรมมีความเหมาะสม 40.0 60.0    4.40 

9. ความคุ)มค4าหรือประโยชนTท่ีได)รับเม่ือเทียบกับเวลาและ

ค4าใช)จ4าย(ประโยชนTท่ีได)รับมากกว4าเวลาและค4าใช)จ4ายท่ีเสียไป) 

60.0 40.0    4.60 

ค4าเฉล่ียรวม    4.48 

ร)อยละของการประเมินความพึงพอใจเท4ากับ   89.62 

10. ผู)เข)ารับการฝ̂กอบรมสามารถนำความรู)ไปใช)ประโยชนTได) ร)อยเปอรTเซนตT 

11. ผู)เข)ารับการฝ^กอบรมควาดว4าจะมีรายได)เพิ่มขึ้นต4อเดือน มากที่สุดร)อยละ 30.00 คาดว4ามีรายได)เพิ่มข้ึน 

2,0001 – 3,000 บาท และร)อยละ 30.00 คาดว4าจะมีรายได)เพิ่ม 4,001 – 5,000 บาท รองลงมาร)อยละ 20.00 

คาดว4าจะมีรายได)เพ่ิม 1,0001 – 2,000 บาท รองลงมาร)อยละ 10.00 คาดว4าจะมีรายได)เพ่ิม 3,001-4,000 บาท 

และร)อยละ 10.00 คาดว4าจะมีรายได)เพ่ิม น)อยกว4า 1,000 บาท ตามลำดับ 
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3.1.5 สรุปผลการกิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบ ผงเครื ่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันที และ      

ขนมอบกรอบผสมกระชาย 

ตารางที่ 14 การประเมินความพึงพอใจหลังจากการรับการถ5ายทอดเทคโนโลยี (ทันที) กิจกรรมการพัฒนา

ผลิตภัณฑVต4นแบบ ผงเคร่ืองด่ืมสกัดกระชายแบบชงด่ืมทันที และขนมอบกรอบผสมกระชาย 

รายละเอียดผลการประเมิน คิดเป&นร)อยละ 

ข8อมูลวัดความพึงพอใจ 5 4 3 2 1 ค4าเฉล่ีย 

1.มีข้ันตอนการให)บริการ เช4น การแจ)งให)ทราบก4อนอบรม 

การประสานงานและให)ข)อมูล ทำให)ท4านได)รับความสะดวกแค4

ไหน 

60.00 40.00    4.62 

2. วิทยากร เจ)าหน)าท่ีให)บริการด)วยความย้ิมแย)มแจ4มใส เป&น

กันเอง 

55.00 55.00    4.60 

3. สถานท่ีอบรม อาหาร เคร่ืองโสตฯ เอกสารอบรม มีพร)อม

ในการอบรม 

35.00 65.00    4.30 

ข8อมูลเพ่ือการปรับปรุงหลักสูตร       

4. ความรู)ท่ีได)รับสามารถนำไปใช)ประโยชนT เช4น ประกอบ

อาชีพ หรือใช)ในชีวิตประจำวันได)มากน)อยแค4ไหน 

55.0 45.0    4.52 

5. เน้ือหาท่ีวิทยากรสอนท4านสามารถเข)าใจได)น)อยแค4ไหน 50.0 50.0    4.54 

6. วิทยากรถ4ายทอดความรู) ทำให)ท4านเข)าใจและได)รับความรู)

เพ่ิมข้ึน 

45.0 55.0    4.42 

7. เวลาการอบรมเหมาะสมหรือไม4 40.0 60.0    4.40 

8. ช4วงเวลาของการจัดการอบรมมีความเหมาะสม 40.0 60.0    4.40 

9. ความคุ)มค4าหรือประโยชนTท่ีได)รับเม่ือเทียบกับเวลาและ

ค4าใช)จ4าย(ประโยชนTท่ีได)รับมากกว4าเวลาและค4าใช)จ4ายท่ีเสีย

ไป) 

60.0 40.0    4.60 

ค4าเฉล่ียรวม    4.48 

ร)อยละของการประเมินความพึงพอใจเท4ากับ   89.62 

10. ผู)เข)ารับการฝ̂กอบรมสามารถนำความรู)ไปใช)ประโยชนTได) ร)อยเปอรTเซนตT 

11. ผู)เข)ารับการฝ^กอบรมควาดว4าจะมีรายได)เพิ่มขึ้นต4อเดือน มากที่สุดร)อยละ 30.00 คาดว4ามีรายได)เพิ่มข้ึน 

2,0001 – 3,000 บาท และร)อยละ 30.00 คาดว4าจะมีรายได)เพิ ่ม 4,001 – 5,000 บาท รองลงมาร)อยละ 

20.00 คาดว4าจะมีรายได)เพิ่ม 1,0001 – 2,000 บาท รองลงมาร)อยละ 10.00 คาดว4าจะมีรายได)เพิ่ม 3,001-

4,000 บาท และร)อยละ 10.00 คาดว4าจะมีรายได)เพ่ิม น)อยกว4า 1,000 บาท ตามลำดับ 
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 โครงการหมู5บ4านกระชายป;าเพ่ือการท5องเท่ียวสีเขียว ได4ดำเนินการจัดถ5ายทอดเทคโนโลยีท้ังหมด 4 

กิจกรรม  

 หลังการดำเนินการถ5ายทอดเทคโนโลยีให4กับชุมชน ได4มีการติดตามประเมินผลหลังสิ้นสุดโครงการ 

โดยใช4แบบสอบถามการประเมินผลหลังสิ้นสุดโครงการหลังการอบรม 1 เดือน มีผู 4ตอบแบบสอบถาม 

จำนวน 15 ราย และสรุปผลการประเมินติดได4ดังน้ี 

 1. จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5า สามารถนำความรู4ไปใช4ประโยชนVได4ร4อยละ 100 

 2.ความรู4ท่ีได4รับสามารถนำไปใช4ประโยชนVและประเมินเป_นรายได4ก่ีบาทต5อเดือน  

  2.1  จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5าความรู4ท่ีได4รับสามารถนำไปใช4ประโยชนV

และประเมินเป_นรายได4เสริม ร4อยละ 100  

  2.2. จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5าความรู4ที่ได4รับสามารถนำไปใช4ประโยชนV

และประเมินเป_นรายได4ต5อเดือน มากที่สุดร4อยละ 20.00 คาดว5ามีรายได4เพิ่มขึ้น 9,0001 – 10,000 บาท 

ร4อยละ 20.00 คาดว5าจะมีรายได4เพิ ่ม 4,001 – 5,000 บาท และร4อยละ 20.00 คาดว5าจะมีรายได4เพ่ิม 

2,0001 – 3,000 บาท รองลงมาร4อยละ 10.00 คาดว5าจะมีรายได4เพ่ิม มากกว5า 10,000 บาท ร4อยละ 10.00 

คาดว5าจะมีรายได4เพิ่ม 7,001-8,000 บาท ร4อยละ 10.00 คาดว5าจะมีรายได4เพิ่ม 5,001-6,000 บาท และ

ร4อยละ 10.00 คาดว5าจะมีรายได4เพ่ิม 3,001- 4,000 บาท ต5อเดือนตามลำดับ 

3. จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5า สามารถนำความรู4ไปลดรายจ5ายต5อเดือน มากที่สุด

ร4อยละ 50 ลดรายจ5าย 1,001-2,000 บาท ต5อเดือน รองลงมาร4อยละ 40 ลดรายจ5าย 2,001-3,000 บาทต5อ

เดือน และร4อยละ 10 ลดรายจ5าย 4,001-5,000 บาทต5อเดือน ตามลำดับ 

4. จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5า สามารถนำความรู4มาใช4ในด4านคุณภาพชีวิต มากที่สุด

ร4อยละ 60 สามารถระบุเป_นตัวเงิน และร4อยละ 40 ไม5สามารถระบุเป_นตัวเงิน แต5เป_นการนำความรู4ไปใช4 

พัฒนาอาชีพ ตามลำดับ 

5.จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5า มากที่สุดร4อยละ 60 สามารถนำความรู4ที่ได4รับไปใช4

หลังอบรมทันที และร4อยละ 40 สามารถนำความรู4ท่ีได4รับไปใช4หลังอบรมภายใน 1 เดือน ตามลำดับ 

6.จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5า มากที่สุดร4อยละ 100 สามารถ นำความรู4ที่ได4รับไปใช4

ในชุมชน/กลุ5ม  

7. จากผู4ตอบแบบสอบถามประเมินผลพบว5า มากที่สุดร4อยละ 90 นำความรู4ไปขยายผลต5อในด4าน

ประยุกตVเป_นความรู4ใหม5 และรองลงมาร4อยละ 10 นำความรู4ไปขายผลเป_นวิทยากรถ5ายทอดเทคโนโลยี /

เผยแพร5ต5อ ตามลำดับ 
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ข>อมูลจากแบบติดตามประเมินผล 

1. การนำไปใช4ประโยชนV 
 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

      1. สามารถนำความรู4ไปใช4ประโยชนV 

      2. ไม5สามารถนำความรู4ไปใช4ประโยชนVเพราะ 

10 100.00 

รวม 10 100 
 

2. ความรู4ท่ีได4รับสามารถนำไปใช4ประโยชนVและประเมินเป_นรายได4ก่ีบาทต5อเดือน 

 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

2.1 รายได4ท่ีท5านได4รับเป_นแบบไหน 

      1. รายได4หลัก 

      2. รายได4เสริม 

 

0 

10 

 

0.00 

100.00 

รวม 10 100 

2.2 กรุณาเลือกระบุจำนวนเงิน 

1. น4อยกว5า  1,000  บาท   

2. 1,001 – 2,000  บาท 

3. 2,001 – 3,000  บาท     

4. 3,001 – 4,000  บาท    

5. 4,001 – 5,000  บาท     

6. 5,001 – 6,000  บาท    

7. 6,001 – 7,000  บาท     

8. 7,001 – 8,000  บาท    

9. 8,001 – 9,000  บาท     

10. 9,001 – 10,000 บาท    

11. มากกว5า 10,000 บาท 

 (โปรดระบุจำนวน ....................... บาท) 

 

0 

0 

2 

1 

2 

1 

0 

1 

2 

0 

1 

 

0.00 

0.00 

20.00 

10.00 

20.00 

10.00 

0.00 

10.00 

20.00 

0.00 

10.00 

รวม 10 100 
 

 

  

 



72 
 
 
3. ท5านสามารถนำความรู4ไปลดรายจ5ายได4ก่ีบาทต5อเดือน 
 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

1. น4อยกว5า  1,000 บาท   

2. 1,001 – 2,000 บาท 

3. 2,001 – 3,000 บาท      

4. 3,001 – 4,000 บาท    

5. 4,001 – 5,000 บาท      

6. 5,001 – 6,000 บาท    

7. 6,001 – 7,000 บาท      

8. 7,001 – 8,000 บาท    

9. 8,001 – 9,000 บาท      

10. 9,001 – 10,000 บาท    

11. มากกว5า 10,000 บาท (โปรดระบุจำนวน 

....................... บาท)  

0 

5 

4 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

 

0.00 

50.00 

40.00 

0.00 

10.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

รวม 10 100 
 

๔. ในด4านคุณภาพชีวิต 
 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

1. สามารถระบุเป_นตัวเงิน จำนวน....... บาทต5อ

เดือน 

2. ไม5เป_นตัวเงิน แต5เป_นการนำความรู4ไปใช4พัฒนา

อาชีพ 

3. ไม5เป_นตัวเงิน แต5เป_นเร่ืองความจำเป_นของสังคม

หรือส่ิงแวดล4อมส5วนร5วม 

4. ไม5เป_นตัวเงิน แต5สามารถประเมินในด4าน........ 

6 

 

4 

 

0 

 

0 

60. 00 

 

40. 00 

 

00.00 

 

0.00 

รวม 10 100 
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5. ท5านเร่ิมนำความรู4ท่ีได4รับไปใช4เม่ือใด 
 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

1. หลังการอบรมทันที 

2. หลังการอบรมภายใน 1 เดือน 

3. หลังการอบรมภายใน 3 เดือน 

4. หลังการอบรมภายใน 6 เดือน 

6 

4 

0 

0 

60. 00 

40.00 

5.00 

0.00 

รวม 10 100 
 

6. ท5านนำความรู4ท่ีได4รับไปใช4ท่ีไหน 
 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

1. ใช4ในครอบครัว 

2. ใช4ในชุมชน/กลุ5ม 

3. ใช4ในท่ีทำงาน 

4. ใช4เม่ือมีโอกาส 

0 

10 

0 

0 

00. 00 

100. 00 

0.00 

0.00 

รวม 10 100 

 

7. ท5านนำความรู4ไปขยายผลต5อในด4านใด 
 

เน้ือหา ความถ่ี ร4อยละ 

1. ประยุกตVเป_นองคVความรู4ใหม5 

2. เป_นวิทยากรถ5ายทอดเทคโนโลยี/เผยแพร5ต5อ 

3. ให4บริการ/คำปรึกษา 

4. อ่ืน ๆ  

9 

1 

0 

0 

90. 00 

10. 00 

0.00 

0.00 

รวม 10 100 
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3.2 สรุปผลการการดำเนินงานตามค*าเป\าหมาย/ตัวช้ีวัดของโครงการในภาพรวม 

ผลผลิตและผลลัพธVของโครงการ 

ค5าเปuาหมายในแต5ละปY ( 3 ปY) ของผลผลิตและผลลัพธVของโครงการ 
 

ผลผลิต/ผลลัพธV หน+วย ค+าเปôาหมายในแต+ละปr 

ปrที่ 1 

2569 

ปrที่ 2 

2570 

ปrที่ 3 

2571 

1. จำนวนคนที่ได*รับการถ+ายทอดความรู*/เทคโนโลยี คน 50 50 50 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ+ายทอด(ระบุรายละเอียดองค>ความรู*เทคโนโลยี) เรื่อง 5 5 5 

1.1 เทคโนโลยีการจัดทำฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพร  /   

1.2 เทคโนโลยีการจัดการดินและน้ำเพาะปลูกกระชายปsา  /   

1.3 การบริหารจัดการศูนย>เรียนรู*การเพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพรชุมชน  /   

1.4 เทคโนโลยีการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อเก็บรักษา

คุณภาพ 

 /   

1.5 เทคโนโลยีการผลิตผงเครื่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันท ี  /   

1.6 เทคโนโลยีการผลิตขนมอบกรอบผสมกระชาย  /   

1.7 เทคโนโลยีการผลิตกระชายปsาปลอดภัยและอินทรีย>   /  

1.8 เทคโนโลยีการสกัดสารสำคัญจากกระชาป่า   /  

1.9 เทคโนโลยีการควบคุมมาตรฐานอาหาร การจัดการคุณภาพและความ

ปลอดภัย 

  /  

1.10 เทคโนโลยีการสร*างแบรนด> อัตลักษณ์ โลโก ้ฉลาก บรรจุภัณฑ์สินค*า   /  

1.11 เทคโนโลยีการสร้างแพลตฟอร์มตลาดออนไลน์/ตลาดชุมชน   /  

1.12 เทคโนโลยีการพัฒนาโฮมสเตย์และกิจกรรม Workshop เรียนรู้
สมุนไพรเชิงสร้างประสบการณ์จริง 

   / 

1.13 เทคโนโลยีการผลิตครื่องดื่ม wellness shot จากดอกกระชายและ

สมุนไพรรวมเข*มข*น (Fingerroot Shot) 

   / 

1.14 เทคโนโลยีการผลิตชาตัวหอมสมุนไพร        / 

1.15 เทคโนโลยีการผลิตเม็ดอมกระชายปsา สูตรลดแบคทีเรียในช+องปาก    / 

1.16 เทคโนโลยีการผลิตครีมบำรุงผิวหน*าจากสารสกัดกระชาย    / 

1.17 เทคโนโลยีการขยายตลาดเชื่อมโยงเครือข+าย    / 

1.18 เทคโนโลยีการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสมุนไพรออกแบบ

เส้นทาง “สมุนไพร–วิถีชีวิต–สิ่งแวดล้อม” อย+างยั่งยืน 

   / 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ+ายทอดความรู*ให*ผู*อื่นได* คน 3 3 3 

4. ร*อยละความพึงพอใจของผู*รับบริการ ร*อยละ 85 85 85 

5. จำนวนผู*นำความรู*/เทคโนโลยีที่ได*รับไปใช*ประโยชน> คน 5 5 5 

6. มูลค+าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 186,270 200,000 200,000 

7. จำนวนผลิตภัณฑ>ผ+านการรับรอง อย.  ผลิตภัณฑ> 2 2 1 

หมายเหตุ : กรณีเป/นป1ที่ 1 ระบุเฉพาะแผน / กรณีเป/นป1ที่ 2 ระบุผลในป1ที่ 1 / กรณีเป/นป1ที่ 3 ระบุผลในป1ที่ 1 และ 2 
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3.3 สรุปผลการการดำเนินงานตามค*าเป\าหมาย/ตัวช้ีวัดของโครงการในปlงบประมาณ พ.ศ. 2569       

(ปlท่ีดำเนินการในปQจจุบัน) 

ผลผลิต/ผลลัพธV หน+วย ค+าเปôาหมาย 
*ค$า

เป(าหมาย
2569 

**ผลการ
ดำเนินงาน  
ป9 2569 

ข;อมูล
อ;างอิง 

1. จำนวนคนที่ได*รับการถ+ายทอดความรู*/เทคโนโลยี คน 50 50  

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ+ายทอด(ระบุรายละเอียดองค>ความรู*เทคโนโลยี) เรื่อง 5 7  

1.1 เทคโนโลยีการจัดทำฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพร  / /  

1.2 เทคโนโลยีการจัดการดินและน้ำเพาะปลูกกระชายปsา  / /  

1.3 การบริหารจัดการศูนย>เรียนรู*การเพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพรชุมชน  / /  

1.4 เทคโนโลยีการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อเก็บรักษา

คุณภาพ 

 / /  

1.5 เทคโนโลยีการผลิตผงเครื่องดื่มสกัดกระชายแบบชงดื่มทันท ี  /   

1.6 เทคโนโลยีการผลิตขนมอบกรอบผสมกระชาย  /   

1.7 เทคโนโลยีการผลิตกระชายปsาปลอดภัยและอินทรีย>   /  

1.8 เทคโนโลยีการสกัดสารสำคัญจากกระชาป่า     

1.9 เทคโนโลยีการควบคุมมาตรฐานอาหาร การจัดการคุณภาพและความ

ปลอดภัย 

    

1.10 เทคโนโลยีการสร*างแบรนด> อัตลักษณ์ โลโก ้ฉลาก บรรจุภัณฑ์สินค*า     

1.11 เทคโนโลยีการสร้างแพลตฟอร์มตลาดออนไลน์/ตลาดชุมชน     

1.12 เทคโนโลยีการพัฒนาโฮมสเตย์และกิจกรรม Workshop เรียนรู้
สมุนไพรเชิงสร้างประสบการณ์จริง 

    

1.13 เทคโนโลยีการผลิตครื่องดื่ม wellness shot จากดอกกระชายและ

สมุนไพรรวมเข*มข*น (Fingerroot Shot) (คราฟต>กระชายผสมเสาวรส) 

  /  

1.14 เทคโนโลยีการผลิตชาตัวหอมสมุนไพร       /  

1.15 เทคโนโลยีการผลิตเม็ดอมกระชายปsา สูตรลดแบคทีเรียในช+องปาก     

1.16 เทคโนโลยีการผลิตครีมบำรุงผิวหน*าจากสารสกัดกระชาย     

1.17 เทคโนโลยีการขยายตลาดเชื่อมโยงเครือข+าย     

1.18 เทคโนโลยีการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสมุนไพรออกแบบ

เส้นทาง “สมุนไพร–วิถีชีวิต–สิ่งแวดล้อม” อย+างยั่งยืน 

    

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ+ายทอดความรู*ให*ผู*อื่นได* คน 3 3  

4. ร*อยละความพึงพอใจของผู*รับบริการ ร*อยละ 85 88  

5. จำนวนผู*นำความรู*/เทคโนโลยีที่ได*รับไปใช*ประโยชน> คน 5 5  

6. มูลค+าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 186,270 186,270  

7. จำนวนผลิตภัณฑ>ผ+านการรับรอง อย.  ผลิตภัณฑ> 2 2  
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3.4 การประเมินผลกระทบจากการดำเนินโครงการ 

     (1) ผลกระทบทางเศรษฐกิจ เช5น รายได4ท่ีเพ่ิมข้ึน และต4นทุนท่ีลดลง เป_นต4น โดยแสดงข4อมูล

เปรียบเทียบก5อน – หลังดำเนินโครงการ (ระบุท่ีมาของข4อมูล) พร4อมแสดงวิธีการคำนวณให4ชัดเจน 

 ภายหลังดำเนินโครงการ ชุมชนมีช5องทางสร4างรายได4เพิ่มขึ้นจากการจำหน5ายผลิตภัณฑVแปรรูป

และกิจกรรมท5องเที่ยวเชิงนิเวศ ขณะเดียวกันการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวช5วยลดปริมาณวัตถุดิบเสียหาย 

และการผลิตปุ†ยหมักกับปุ†ยน้ำใช4เองช5วยลดต4นทุนป[จจัยการผลิต ส5งผลให4รายได4สุทธิของสมาชิกและ

วิสาหกิจชุมชนมีแนวโน4มเพิ่มขึ้น ทั้งนี้ ผลกระทบทางเศรษฐกิจจะรายงานจากข4อมูลบัญชีและบันทึกการ

ผลิตจริงในช5วงก5อนและหลังโครงการท่ีมีระยะเวลาเท5ากัน 

     (2) ผลกระทบด>านส่ิงแวดล>อม เช5น การจัดการท่ีเป_นมิตรกับส่ิงแวดล4อม และการลดของเสียจาก

กระบวนการผลิต เป_นต4น โดยแสดงข>อมูลเปรียบเทียบก*อน - หลังดำเนินโครงการ (ระบุท่ีมาของข>อมูล) 

พร>อมแสดงกระบวนการดำเนินให>ชัดเจน 

กระบวนการดำเนินงานด4านส่ิงแวดล4อม 

1. สำรวจแหล5งพันธุVและจัดทำฐานข4อมูลพืชสมุนไพรในพ้ืนท่ี  

2. จัดทำแปลงรวบรวมและอนุรักษVพันธุVกระชายดอย  

3. กำหนดแนวทางเก็บเก่ียวโดยไม5ทำลายหัวพันธุVท้ังหมด  

4. ส5งเสริมการปลูกทดแทนและบันทึกอัตราการรอด  

5. วิเคราะหVและปรับปรุงดินด4วยอินทรียVวัตถุ  

6. ผลิตปุ†ยหมักและปุ†ยน้ำจากเศษพืชท่ีเหมาะสม  

7. ควบคุมการใช4น้ำและจัดระบบระบายน้ำในแปลง  

8. ใช4เทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือลดวัตถุดิบเสียหาย  

9. คัดแยกเศษเหลือและนำกลับไปใช4ประโยชนV  

10. บันทึกข4อมูลก5อนและหลังดำเนินโครงการเพ่ือติดตามผล 

    (3) ผลกระทบด>านสังคม เช5น สร4างความร5วมมือในชุมชน และยกระดับคุณภาพชีวิต เป_นต4น โดยแสดง

กระบวนการดำเนินให>ชัดเจน 

โครงการใช4กระบวนการมีส5วนร5วมของชุมชน ตั้งแต5การสำรวจทรัพยากร การจัดทำฐานข4อมูล การ

พัฒนาแปลงสาธิต การถ5ายทอดเทคโนโลยี การพัฒนาผลิตภัณฑV และการจัดเส4นทางท5องเที่ยว ส5งผลให4

สมาชิกมีบทบาทและความรับผิดชอบร5วมกันมากข้ึน 

ผลกระทบทางสังคมท่ีสำคัญ 

1. สมาชิกมีความรู4และทักษะด4านการปลูก การแปรรูป และการควบคุมคุณภาพเพ่ิมข้ึน  

2. เกิดความร5วมมือระหว5างเกษตรกร ปราชญVชาวบ4าน เยาวชน และวิสาหกิจชุมชน  

3. ภูมิป[ญญาเก่ียวกับกระชายดอยและสมุนไพรได4รับการบันทึกและถ5ายทอด  
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4. สมาชิกมีความภาคภูมิใจในอัตลักษณVของชุมชน  

5. เกิดแกนนำและวิทยากรชุมชนท่ีสามารถถ5ายทอดความรู4ได4  

6. สมาชิกมีโอกาสประกอบอาชีพและสร4างรายได4ในพ้ืนท่ี  

7. ชุมชนมีความพร4อมในการบริหารจัดการแหล5งเรียนรู4และการท5องเท่ียว  

8. คุณภาพชีวิตมีแนวโน4มดีข้ึนจากรายได4 ความรู4 และการจัดการทรัพยากรท่ีดีข้ึน 

กระบวนการดำเนินงานด4านสังคม 

1. ประชุมช้ีแจงและรับฟ[งป[ญหากับสมาชิกชุมชน  

2. สำรวจทรัพยากรและภูมิป[ญญาร5วมกับปราชญVชาวบ4าน  

3. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให4สมาชิกลงมือทำจริง  

4. พัฒนาแปลงสาธิตและฐานเรียนรู4ร5วมกัน  

5. แบ5งบทบาทด4านการผลิต การแปรรูป การตลาด และการต4อนรับนักท5องเท่ียว  

6. ส5งเสริมให4เยาวชนเข4าร5วมจัดทำฐานข4อมูลและส่ือประชาสัมพันธV  

7. พัฒนาผู4ผ5านการอบรมให4เป_นวิทยากรหรือผู4ถ5ายทอดความรู4  

8. กำหนดระบบแบ5งรายได4และผลประโยชนVอย5างโปร5งใส  

9. ติดตามการนำความรู4ไปใช4และรับฟ[งความคิดเห็นของสมาชิก  

10. ทบทวนและปรับปรุงกิจกรรมร5วมกันอย5างต5อเน่ือง 

 
3.5 สรุปกิจกรรมท่ีบรรลุเป\าหมายตามแผนการดำเนินงานของโครงการ (ต้ังแต*ปlแรก – ปlปQจจุบัน) และ

ท่ีไม*สามารถดำเนินการได>ตามแผนการดำเนินงานของโครงการ (พร>อมระบุเหตุผลและแนวทางการ

ดำเนินงานในปlต*อไป)  

- ปYท่ี 1 (พ.ศ. 2569)  

โครงการหมู5บ4านกระชายเพื่อการท5องเที่ยวสีเขียวก5อให4เกิดผลกระทบในสามมิติที่เชื่อมโยงกัน ด4าน

เศรษฐกิจ ช5วยเพิ่มมูลค5ากระชายดอยผ5านการพัฒนาผลิตภัณฑV ลดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว และสร4าง

รายได4จากผลิตภัณฑVกับกิจกรรมท5องเที่ยว ด4านสิ่งแวดล4อม ส5งเสริมการอนุรักษVพันธุV การปลูกทดแทน การ

ใช4ปุ†ยอินทรียV และการนำเศษเหลือกลับมาใช4ประโยชนV ส5วนด4านสังคม ช5วยพัฒนาความรู4 สร4างความร5วมมือ 

ถ5ายทอดภูมิป[ญญา และเพ่ิมความสามารถของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรด4วยตนเอง 

สรุปผลการดำเนินงานตามแผน ประจำปY พ.ศ. 2569 ดังน้ี 

1. กิจกรรมการสำรวจและจัดทำฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน ได4ดำเนินการสำรวจทรัพยากร

สมุนไพรและข4อมูลพื้นฐานของชุมชนบ4านปางสีเสียด โดยให4ความสำคัญกับกระชายป;าและพืชสมุนไพรพ้ืน

ถิ่น เพื่อรวบรวมข4อมูลด4านชนิดพืช แหล5งที่พบ การใช4ประโยชนV ภูมิป[ญญาท4องถิ่น และศักยภาพในการ

นำไปพัฒนาเชิงเศรษฐกิจ ทำให4ชุมชนมีฐานข4อมูลทรัพยากรสมุนไพรสำหรับใช4เป_นข4อมูลพื้นฐานในการ

วางแผนอนุรักษV การเพาะปลูก การแปรรูป และการพัฒนากิจกรรมการท5องเที่ยวเชิงเรียนรู4ในระยะต5อไป 

โดยพื้นที่มีศักยภาพสำคัญจากกระชายป;าซึ่งมีพื้นที่เพาะปลูกประมาณ 40 ไร5 และผลผลิตประมาณ 2–4 

ตันต5อปY  
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2. กิจกรรมการพัฒนากลไกบริหารจัดการแปลงสาธิต และศูนยVเรียนรู4ของชุมชน ดำเนินการสร4าง

กลไกการมีส5วนร5วมของชุมชนเพื่อรองรับการพัฒนาเป_น “หมู5บ4านวิทยาศาสตรVต4นแบบ” พร4อมทั้งพัฒนา

แปลงสาธิตและพื้นที่เรียนรู4ด4านการเพาะปลูกและการแปรรูปสมุนไพร เพื่อเป_นพื้นที่ถ5ายทอดองคVความรู4

และเทคโนโลยีแก5เกษตรกรและสมาชิกชุมชน ตลอดจนเป_นฐานสำหรับเตรียมความพร4อมในการเชื่อมโยง

ทรัพยากรสมุนไพร วิถีชุมชน และเส4นทางท5องเท่ียวสีเขียวในอนาคต ซ่ึงสอดคล4องกับแผนปYแรกท่ีกำหนดให4

มีระบบบริหารจัดการร5วม แปลงสาธิต และศูนยVเรียนรู4  

3. กิจกรรมการถ5ายทอดความรู4ด4านการเพาะปลูกและการอนุรักษVกระชายป;า จัดกิจกรรมถ5ายทอด

องคVความรู4แก5เกษตรกรและสมาชิกชุมชนเกี่ยวกับการเพาะปลูกกระชายป;า การอนุรักษVพันธุV การจัดการดิน

และน้ำ ตลอดจนการใช4ทรัพยากรสมุนไพรอย5างเหมาะสม เพื่อสร4างความรู4และทักษะให4แก5เกษตรกร

ต4นแบบ และวางพื้นฐานสำหรับการเพิ่มพื้นที่เพาะปลูกและการพัฒนาสู5ระบบการผลิตที่มีคุณภาพในระยะ

ต5อไป แนวทางดังกล5าวสอดคล4องกับเปuาหมายการจัดการทรัพยากรท4องถิ่นอย5างยั่งยืนและการลดความ

เส่ียงต5อการสูญเสียทรัพยากรสมุนไพรธรรมชาติ  

4. กิจกรรมการถ5ายทอดเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต4น ดำเนินการถ5ายทอด

องคVความรู4ด4าน วทน. ที่เกี่ยวข4องกับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การเตรียมวัตถุดิบ การล4าง การทำแห4ง 

การบด การเก็บรักษา และการแปรรูปเบื้องต4น เพื่อช5วยรักษาคุณภาพของกระชายป;าและสมุนไพร ลดการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว และสร4างความพร4อมในการนำวัตถุดิบไปพัฒนาเป_นผลิตภัณฑVมูลค5าเพิ่ม โดย

แผนงานกำหนดการถ5ายทอดเทคโนโลยีให4แก5กลุ5มเปuาหมายรวม 5 เทคโนโลยี  

5. กิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบจากกระชายป;าและสมุนไพรชุมชน นำองคVความรู4ด4าน

วิทยาศาสตรVและเทคโนโลยีอาหารมาประยุกตVใช4ในการพัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบจากกระชายป;า เพ่ือเปล่ียน

จากการจำหน5ายวัตถุดิบหรือการแปรรูปขั้นต4นไปสู5ผลิตภัณฑVที่มีมูลค5าเพิ่ม รวมถึงการพัฒนาบรรจุภัณฑV

และฉลากเพื่อสร4างอัตลักษณVและเตรียมความพร4อมสำหรับการจำหน5ายเชิงพาณิชยV โดยได4ดำเนินการ

เป_นไปตามแผน เปuาหมาย 

- ผลิตภัณฑVใหม5ไม5น4อยกว5า 2 ผลิตภัณฑV พร4อมข4อมูลโภชนาการ (คราฟตVกระชายเสาวรส และ ชา

กระชายม้ินเสาวรส) 

- ต4นแบบบรรจุภัณฑV/ฉลากเชิงพาณิชยVไม5น4อยกว5า 2 แบบ 
 

ผลการดำเนินงานทุกปYท่ีได4รับการสนับสนุนงบประมาณ 

รายชื่อผู*เข*าร+วมโครงการ 

ข*อมูลพื้นฐาน3 

(ป�จจัยนำเข*า) 

 

เทคโนโลยี/องค>ความรู* การ

นำไปใช*

ประโยชน> 

วิทยากร

ตัวคูณ 

มูลค+าทาง 

เศรษฐกิจ T1 T2 T3 T4 T5 

1. น.ส.คุณิตา  เตชะสา 250,000 / / / / / / / 1.77 

2. นายสมบัต ิ ยะใหม+วงศ> 120,000 / / / / / / /  

3. นายรังสรร  พงษ>พาน 180,000 / / / / / / /  

4. นายสหัส  สุขบรรจง 310,000 / / / / / / /  

5. นางกันยา  ขันทะ 120,000 / / / / / / /  
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6. นายงผล  เตชะสา 120,000 / / / / / /   

7. นายสยาม  อูปแก*ว 220,000 / / / / /    

8. นางเกษร  เตชะสา 120,000 / / / / /    

9. นางคล*าย  ทับทิมแท* 120,000 / / / / / /   

10. นางอานงค>  กุลนาวงศ> 220,000 / / / / /    

11. นางนฤมล  อูปแก*ว 120,000 / / / / / /   

12. นางบัวผ+าน  มิ่งเมือง 80,000 / / / / /    

13. นางอนงค> ธะนะคำ 120,000 / / / / / /   

14. นายรังสิต  จิตต>กล*า 80,000 / / / / /    

15. นางอำพร  มโนชัยวุฒิกุล 120,000 / / / / /    

16. นางสาวปK°นมุก  อินมงคล 120,000 / / / / /    

17. นางเพ็ญศร ี จันทร>ตา 80,000 / / / / /    

18. นายชัยวัฒน> กุลนาวงศ> 120,000 / / / / / /   

19. นายทองยา  ทับทิมแท* 140,000 / / / / /    

20. นางจำเนียร  พงษ>พาน 120,000 / / / / /    

21. นางดวงาจันทร> กำเนิดสูง 150,000 / / / / / /   

22. นางสมจิตร  สมรักษ> 160,000 / / / / /    

23. นางเพชร  เรืองฤทธิ ์ 160,000 / / / / / /   

24. นายเกรียงไกร  หิรัญรัตน> 130,000 / / / / /    

25. นางสาวยุภาพร  จันทร>ตา 220,000 / / / / /    

26. นายศราวุธ อุทาย ี 170,000 / / / / /    

27. นาชอน ศรีอานัน 110,000 / / / / /    

28. นางอ*อน  แก*วกัน 110,000 / / / / /    

29. นางสาววัลลี แก*วกัน 140,000 / / / / /    

30. นางลำเนาว>  พิมพ>แสง 110,000 / / / / /    

31. นายเวียร  สมรักษ> 130,000 / / / / /    

32. นางพรรณสุรีรัตน> ธนะคำ 110,000 / / / / /    

33. นางอัญชัน  อยู+หนุน 130,000 / / / / /    

34. นางสนอง   มโนนัย 120,000 / / / / /    

35. น.ส.ชนกสุดา กำเนิดสูง 110,000 / / / / /    

36. นางดวงงา  ธนะคำ 90,000 / / / / /    

37. นางเสาวรีย>  ยะใหม+งวงศ> 130,000 / / / / /    

38. นายอธิวัฒน>  ยะใหม+วงศ> 130,000 / / / / /    

39. นางจรรยา  แสงป�ญญา 120,000 / / / / /    

40. นายประเวท  แสงป�ญญา 130,000 / / / / /    

41. นางสาวภิชญา  ใจจันทร> 85,000 / / / / /    

42. นางจำเรียญ  หิรัญรัตน> 120,000 / / / / /    

43. นายทนงศักดิ ์ กำเนิดสูง 90,000 / / / / /    
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3 อธิบายข#อมูลพื้นฐานของกลุ7มเปhาหมาย ยกตัวอย7างเช7น โครงการหมู7บ#านข#าวพื้นเมือง ข#อมูลพื้นฐานประกอบด#วย พื้นที่กี่ไร7 ผลผลิตต7อไร7 

พันธุNข#าว รายได#ก7อนเข#าร7วมโครงการ เปiนต#น สามารถออกแบบตารางเพิ่มเติมได# 
T1-Ti คือ องคNความรู# หรือเทคโนโลยีที่นำไปถ7ายทอดให#กับผู#เข#าร7วมโครงการ 

T1  การสำรวจและจัดทำฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพรชุมชน 

T2 เทคโนโลยีการพัฒนาระบบบริหารจัดการร+วม “หมู+บ*านวิทยาศาสตร>ต*นแบบ”แปลงสาธิตและศูนย>เรียนรู*การ

เพาะปลูก แปรรูปสมุนไพร และเตรียมความพร*อมเส*นทางท+องเที่ยวสีเขียว  

T3 เทคโนโลยีการเพาะปลูกกระชายปsา การอนุรักษ>พันธุ> การจัดการดินและน้ำ 

T4 เทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อเก็บรักษาคุณภาพวัตถุดิบ 

T5 เทคโนโลยีพัฒนาผลิตภัณฑVต4นแบบจากกระชายป;าเป_น คราฟตVกระชายเสาวรส และ ชากระชาย

ม้ินส4มสีทอง 

โครงการพัฒนาชุมชนลักษณะ “หมู5บ4านกระชายป;าเพื่อการท5องเที่ยวสีเขียว”สามารถคำนวณ

จาก “ประโยชนVทางเศรษฐกิจท่ีวัดเป_นตัวเงินได4และเกิดจากกิจกรรมของโครงการ” ดังน้ี  

สูตร  

มูลค5าทางเศรษฐกิจรวม = รายได4เพ่ิม + มูลค5าการลดต4นทุน + มูลค5าการจ4างงาน/อาชีพ + รายได4จากกิจกรรม

ต5อยอด 

หลังดำเนินโครงการปY 2569 สามารถเก็บข4อมูลได4ดังน้ี 

รายการ วิธีคำนวณ 
มูลค5า (บาท/

ปY) 

1. รายได4เพ่ิมจากการขายกระชายป;า รายได4หลังโครงการ − รายได4ก5อนโครงการ 80,000 

2. รายได4จากผลิตภัณฑVแปรรูปใหม5 ยอดขายผลิตภัณฑVใหม5 120,000 

3. ต4นทุนท่ีลดลงจากเทคโนโลยี ต4นทุนเดิม − ต4นทุนหลังใช4เทคโนโลยี 30,000 

4. รายได4จากการจ4างงานใหม5 2 คน × 3,000 บาท × 10 เดือน 60,000 

5. รายได4จากกิจกรรมท5องเท่ียว/

Workshop 
จำนวนผู4เข4าร5วม × รายได4สุทธิต5อคน 40,000 

รวมมูลค5าทางเศรษฐกิจ  330,000 

ดังน้ัน     80,000+120,000+30,000+60,000+40,000 =330,000 บาท/ปY 

โครงการได4รับงบประมาณ 186,270 บาท และสร4างประโยชนVทางเศรษฐกิจท่ีตรวจสอบได4 330,000 บาท  

B/C Ratio  =  330,000/186,270 =  1.77    เป_นไปตามเปuาหมาย B/C > 1 

 

44. นางสายบัว  ขัตติยะ 90,000 / / / / /    

45. นายทวน  เตชะสา 120,000 / / / / /    

46. นายอรุณ  ธนะคำ 80,000 / / / / /    

47. นางอุราวัลย>  ตระกูลแก*ว 120,000 / / / / /    

48. นายทูร  กุลนาวงศ> 110,000 / / / / /    

49. นายเอกชัย  สมรักษ> 90,000 / / / / /    

50. นายจักรพันธ>  พงษ>พาน 120,000 / / / / /    
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3.6 สรุปผลการใช>จ*ายงบประมาณตามรายกิจกรรมท่ีระบุไว>ในข>อเสนอโครงการ 

ป?งบประมาณ 

(พ.ศ.) 

งบประมาณที่ได6รับ

การสนับสนุน 

(บาท) 

งบประมาณที่ใช6จ4าย 

(บาท) 

งบประมาณคงเหลือ 

(บาท) 
หมายเหต ุ

2569 186,270 186,270 0  

2570     

2571     

รวม     
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บทที่ 4 

ปQญหา อุปสรรค และข>อเสนอแนะ 

 

 

4.1 ปQญหาและอุปสรรคในการดำเนินโครงการถ*ายทอดเทคโนโลยี 

- 

4.2 ข>อเสนอแนะ 

 1. ชุมชนบ4านปางสีเสียด มีศักยภาพในการพัฒนาเป_นพื้นที่ท5องเที่ยว การพัฒนาเชิงพื้นที่ในการ 

อนุลักษณVพืชสมุนไพร   

2. ชุมชนควรได4รับโอกาสทุนสนับสนุนในการพัฒนาเส4นทางท5องเท่ียวให4สามารถเป_นเส4นทางเรียนรู4

สมุนไพรชุมชน 
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ภาคผนวก ก แบบการนำผลงานวิจัยและพัฒนาไปใชDประโยชนF 

 

 

 

 

 

. 
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แบบฟอร;มการนำผลงานวิจัยและพัฒนาไปใช6ประโยชน; 
 

ชื่อกลุ+ม บ*านปางสีเสียด   

ที่อยู+  หมู+ 5 ต.น้ำป�âว อ.เวียงสา จ.น+าน 

  

   วันที่ 30   เดือน   กันยายน   พ.ศ  2569  

เรื่อง การนำผลงานวิจัยและพัฒนาไปใช*ประโยชน> 

เรียน ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร> วิจัยและนวัตกรรม 

  ตามที่  สำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร> วิจัยและนวัตกรรม ร+วมกับ คลินิก

เทคโนโลยีเครือข+าย ได*ดำเนินโครงการส+งเสริมการนำวิทยาศาสตร> เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อเพิ่มศักยภาพการ

ผลิตและเศรษฐกิจชุมชน เพื่อนำผลงานวิจัยและพัฒนาด*านวิทยาศาสตร> เทคโนโลยีและนวัตกรรม ไปถ+ายทอด       

บ+มเพาะ เพิ่มศักยภาพให*แก+ชุมชน วิสาหกิจชุมชน ผู*ประกอบการ กลุ+มเกษตรกร นั้น 

  ข*าพเจ*า น.ส.คุณิตา เตชะสา   ชื่อกลุ+ม ผู*ใหญ+บ*านบ*านปางสีเสียด และสมาชิกกลุ+ม/ชุมชน จำนวน

.....50........คนได*รับการถ+ายทอดเทคโนโลยี องค>ความรู*ด*านวิทยาศาสตร> เทคโนโลยีและนวัตกรรม ดังนี้ (ระบุได*

มากกว+า 1  เรื่อง/เทคโนโลยี/องค>ความรู*) 

เทคโนโลยี/องค>ความรู* ผลของการใช*องค>ความรู*/เทคโนโลย ี

(เพิ่มรายได* ลดรายจ+าย มาตรฐาน อื่น ๆ) 

เทคโนโลยีการจัดทำฐานข*อมูลทรัพยากรสมุนไพร มาตรฐาน 

เทคโนโลยีการจัดการดินและน้ำเพาะปลูกกระชายปsา มาตรฐาน 

การบริหารจัดการศูนย>เรียนรู*การเพาะปลูกและแปรรูปสมุนไพรชุมชน มาตรฐาน 

เทคโนโลยีการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปเบื้องต*นเพื่อเก็บรักษา

คุณภาพ 

มาตรฐาน 

เทคโนโลยีการผลิตกระชายปsาปลอดภัยและอินทรีย> มาตรฐาน 

เทคโนโลยีการผลิตครื่องดื่ม wellness shot จากดอกกระชายและ

สมุนไพรรวมเข*มข*น (Fingerroot Shot) (คราฟต>กระชายผสมเสาวรส) 

เพิ่มรายได* 

เทคโนโลยีการผลิตชาตัวหอมสมุนไพร (ชากระชาย มิ้นท> ส*มสีทอง)     เพิ่มรายได* 

 

ซึ่งกลุ+มได*นำความรู*ดังกล+าวไปใช*ให*เกิดประโยชน>ต+อการประกอบอาชีพ การพัฒนาชุมชน พัฒนา

ผลิตภัณฑ> ทำให*สามารถเพิ่มรายได* ลดรายจ+าย และพัฒนาคุณภาพชีวิตให*ดีขึ ้น จึงขอขอบพระคุณเปéนอย+างสูงมา               

ณ โอกาสนี้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ  

ขอแสดงความนับถือ 

คุณิตา เตชะสา  

(น.ส.คุณิตา เตชะสา) 
ตัวแทนกลุ+ม 
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