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ค าน า 

 รายงานฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ “การยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน ล าปาง” ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนบน
พื้นฐานองค์ความรู้มวยไทยพื้นถิ่น ตลอดจนส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมด้านกิจกรรมและส่ือสารสนเทศเพื่อ
เผยแพร่การท่องเท่ียวในรูปแบบสร้างสรรค์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้น อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 

 ตลอดระยะเวลาการด าเนินโครงการ ได้มีการบูรณาการความร่วมมือระหว่างค่ายมวยคุ้มวงตะวัน ผู้น า
ชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น ผู้ประกอบการ และประชาชนในพื้นท่ี เกิดเป็นกิจกรรมสร้างสรรค์หลากหลายท่ี
สะท้อนรากเหง้า วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น กิจกรรมแม่ไม้มวยไทย นาฏมวยไทยล้านนา การฟื้นฟู
สุขภาพด้วยสมุนไพรพื้นบ้าน ตลอดจนกิจกรรมเชิงการเรียนรู้ด้านเกษตรและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชน 

 รายงานฉบับนี้จัดท าขึ้นเพื่อสรุปผลการด าเนินงานท้ังหมด ท้ังด้านกิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ 
ผลผลิต (Outputs) และผลลัพธ์ (Outcomes) รวมถึงบทเรียนและข้อเสนอแนะส าหรับการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานด้านชุมชน 
รวมทั้งผู้ท่ีสนใจในการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์บนฐานวัฒนธรรมมวยไทยและทุนชุมชนของประเทศ
ไทย 

 ผู้จัดท าขอขอบคุณทุกภาคส่วนท่ีมีส่วนร่วมในการผลักดันโครงการนี้ให้ส าเร็จลุล่วง และหวังว่าองค์
ความรู้ท่ีได้จากโครงการจะเป็นรากฐานให้เกิดการขับเคล่ือนการพัฒนาท่ียั่งยืนในพื้นท่ีต่อไป 

  

          คณะด าเนินงาน 

         1 ธันวาคม 2568 
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บทสรุปผู้บริหาร 

 โครงการ “การยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ค่ายมวยคุ้มวง
ตะวัน ล าปาง” ด าเนินงานเพื่อพัฒนารูปแบบการท่องเท่ียวบนฐานวัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนบ้านทุ่งบ่อแป้น 
อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง โดยใช้ “ศิลปะมวยไทยพื้นถิ่น” เป็นหัวใจส าคัญของการออกแบบกิจกรรม และ
บูรณาการองค์ความรู้ภูมิปัญญาชุมชนเข้ากับมิติสร้างสรรค์เพื่อสร้างประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าท้ังด้านวัฒนธรรม 
สุขภาวะ และเศรษฐกิจชุมชน โครงการประกอบด้วยการส ารวจทุนทางวัฒนธรรม การเก็บข้อมูลศิลปะมวย
ไทยของคุ้มวงตะวัน และการออกแบบกิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนแบบมีฐาน 3 ฐาน ได้แก่ ฐานค่ายมวยคุ้มวง
ตะวัน – กิจกรรมมวยไทยคลายเส้น นาฏมวยไทย และการฟื้นฟูแบบครูมวย ฐานวัดทุ่งบ่อแป้น – การเรียนรู้
สมุนไพรพื้นถิ่นและกิจกรรมสุขภาวะแบบกาย–ใจ ฐานโรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์ – เวิร์กช็อปท าก้อนเห็ดและ
เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ พร้อมท้ังรวบรวมข้อมูลแหล่งเรียนรู้รอบชุมชน เช่น ฟาร์มกบป้าเดช แปลงผักป้าคล้าย 
สมานฟาร์ม และสยามกะลา เพื่อพัฒนาเป็นเส้นทางท่องเท่ียว ท่ีสมบูรณ์และมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

 ผลของโครงการสะท้อนออกมาในหลายมิติ ได้แก่ มิติด้านวัฒนธรรม: เกิดการรวบรวม ฟื้นฟู และ
ถ่ายทอดแม่ไม้มวยไทยพื้นถิ่น พร้อมสร้าง “นาฏมวยไทย–ล้านนา” ท่ีผสมผสานดนตรีและลีลาท้องถิ่นอย่างมี
เอกลักษณ์ มิติด้านการท่องเท่ียว: ชุมชนมีชุดกิจกรรมพร้อมส าหรับใช้จริง สามารถต้อนรับนักท่องเท่ียวได้อย่าง
มีระบบและมีจุดขายท่ีโดดเด่น มิติเศรษฐกิจและสังคมชุมชน: ชาวบ้านมีส่วนร่วมทุกช่วงวัย ต้ังแต่ครูมวย กลุ่ม
สมุนไพร ครูภูมิปัญญาเกษตร ไปจนถึงผู้ผลิตงานหัตถกรรม เกิดอาชีพและรายได้หมุนเวียนภายในชุมชน มิติสุข
ภาวะ: ใช้การเคล่ือนไหวแบบมวยพื้นถิ่นและสมุนไพรในการส่งเสริมสุขภาพอย่างเหมาะสมกับทุกเพศทุกวัย  
โครงการยังได้พัฒนาส่ือเผยแพร่ ได้แก่ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประวัติครูมวยล าปาง ส่ือประชาสัมพันธ์ กิจกรรม 
และแบบประเมินผลทุกฐาน เพื่อสนับสนุนการด าเนินงานให้ชุมชนสามารถน าไปใช้ต่อยอดได้จริง 

 โดยสรุป โครงการนี้สามารถ ยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นให้กลายเป็นต้นทุนทางวัฒนธรรมท่ีมี
คุณค่า พร้อมพัฒนาเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีจับต้องได้และยั่งยืน เสริมศักยภาพชุมชนทุ่งบ่อแป้น
ในการเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ์ชัดเจน และเป็นต้นแบบส าหรับการพัฒนาเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์จากรากวัฒนธรรมไทยในพื้นท่ีอื่นต่อไป 
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บทที่ 1 

บทน า 

 มวยไทยถือเป็นศิลปะการต่อสู้ท่ีมีรากฐานทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอันยาวนานของชาติไทย 
ไม่เพียงเป็นการแสดงออกถึงศักยภาพทางกายภาพเท่านั้น หากยังสะท้อนถึงวิถีชีวิต ค่านิยม และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นท่ีสืบทอดต่อกันมาหลายช่ัวอายุคน ความงดงามของท่วงท่าท่ีผสานความแข็งแกร่ง ความละเอียดอ่อน 
และระเบียบวินัยในการฝึกฝน ท าให้มวยไทยเป็นท่ีสนใจในหมู่นักท่องเท่ียวต่างชาติอย่างกว้างขวาง ในช่วงท่ี
การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและประสบการณ์ก าลังเติบโตอย่างต่อเนื่อง แม้กระแสความนิยมมวยไทยในระดับ
สากลจะเพิ่มสูงขึ้น แต่กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับมวยไทยในหลายพื้นท่ียังขาดรูปแบบท่ีได้มาตรฐาน ขาดเนื้อหา
เชิงคุณค่า และยังไม่สามารถน าเสนอในมิติของ “การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism)” ท่ีให้
นักท่องเท่ียวมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงได้อย่างเต็มรูปแบบ ดังนั้น การออกแบบกิจกรรม
มวยไทยในลักษณะท่ีเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้ เรียนรู้ ลงมือท า และเข้าใจภูมิปัญญาเบื้องหลังศิลปะมวย
ไทย จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการยกระดับคุณภาพการท่องเท่ียวไทยในมิติทางวัฒนธรรม 
 ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน ก่อตั้งเมื่อ 5 มิถุนายน 2566 ต้ังอยู่ในอ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง เป็นค่ายมวย
พื้นถิ่นท่ีก่อต้ังขึ้นจากความรักในศิลปะมวยไทยของคนในท้องถิ่น และมุ่งมั่นในการสืบสานมรดกวัฒนธรรมท่ี
ส าคัญของชาติ ค่ายแห่งนี้มีความพิเศษในฐานะพื้นท่ีการเรียนรู้ท่ีผสมผสานระหว่างการฝึกมวยไทยแบบด้ังเดิม 
วิถีชีวิตของชาวบ้าน และบรรยากาศวัฒนธรรมชนบทท่ีอบอุ่นและมีเอกลักษณ์ จุดเด่นส าคัญของค่ายมวยคุ้มวง
ตะวัน คือ การมีส่วนร่วมของเยาวชนในพื้นท่ี โดยเฉพาะกลุ่มนักเรียนจากโรงเรียนวิสิฐวิทยา (นางแล) ซึ่งมีท้ัง
นักเรียนชาวไทยพื้นราบและเยาวชนจากกลุ่มชาติพันธุ์ เช่น ชนเผ่ากะเหรี่ยง ซึ่งได้เข้ามาร่วมฝึกฝนและเรียนรู้
มวยไทยอย่างสม่ าเสมอ ท าให้ค่ายมวยแห่งนี้เป็นมากกว่าศูนย์ฝึกกีฬา หากยังเป็นพื้นท่ีปลูกฝังคุณธรรม วินัย 
ความสามัคคี และสร้างโอกาสในการพัฒนาตนเองให้กับเยาวชนในชนบท โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีอาจมี
ข้อจ ากัดในการเข้าถึงโอกาสในระบบการศึกษาและการพัฒนาทักษะทางอาชีพ จากศักยภาพดังกล่าว ค่ายมวย
คุ้มวงตะวันจึงเหมาะสมอย่างยิ่งท่ีจะได้รับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยสามารถออกแบบ
กิจกรรมให้เช่ือมโยงกับชีวิตจริงของเยาวชนในค่าย เช่น การให้เยาวชนเป็นผู้สาธิตแม่ไม้มวยไทยแก่ผู้มาเยือน 
การน าเสนอเรื่องราวของตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดเวิร์กช็อปเชิงวัฒนธรรม และการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมบริการนักท่องเท่ียว ท้ังนี้จะไม่เพียงสร้างรายได้แก่ชุมชนเท่านั้น หากยังเปิดพื้นท่ีให้เยาวชนได้เรียนรู้
การท างานจริงและส่ือสารเรื่องราวของวัฒนธรรมไทยไปยังผู้คนจากท่ัวโลก 
 จากการส ารวจพื้นท่ีและศึกษาศักยภาพของค่ายมวยคุ้มวงตะวันในปีแรก พบว่าค่ายมีพื้นฐานทาง
วัฒนธรรมท่ีเข้มแข็ง แต่ยังต้องการระบบจัดการองค์ความรู้ การจัดการกิจกรรมเชิงท่องเท่ียว และการส่ือสาร
คุณค่าทางวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบ เพื่อพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยในปี
ท่ี 1 พบข้อจ ากัดส าคัญดังนี้ 
 1. องค์ความรู้ท่ีเป็นระบบเกี่ยวกับแม่ไม้มวยไทยพื้นถิ่น 
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 การจัดหมวดหมู่ท่วงท่า ความหมายเชิงวัฒนธรรม และประวัติครูมวยยังไม่ถูกจัดท าอย่างสมบูรณ์ ท า
ให้การน าเสนอแก่ผู้มาเยือนยังขาดมิติทางวัฒนธรรมลึกซึ้ง 
 
 2. ขาดการออกแบบกิจกรรมท่องเท่ียวที่เป็นมาตรฐาน 
 ค่ายมีผู้ฝึกท่ีมีศักยภาพ แต่ยังไม่มีเครื่องมือ ส่ือ ฝึกอบรม หรือกิจกรรมมวยไทยเชิงประสบการณ์ท่ี
ตอบโจทย์นักท่องเท่ียวอย่างครบวงจร 
 3. ขาดการเช่ือมโยงทุนชุมชนเข้ากับกิจกรรมท่องเท่ียว 
 แม้ชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ส าคัญ เช่น สมุนไพร วิถีเกษตร และงานหัตถกรรม แต่กิจกรรมยังไม่ถูก
เช่ือมโยงเข้ากับเส้นทางมวยไทยอย่างเป็นระบบ 
 ด้วยเหตุนี้ ในปีท่ี 1 ของโครงการ ทีมวิจัยจึงมุ่งเน้นการ พัฒนาองค์ความรู้และพัฒนาพื้นท่ีให้พร้อม
ส าหรับการจัดกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยด าเนินงานดังนี้ 
 - การรวบรวมองค์ความรู้มวยไทยพื้นถิ่นล าปาง โดยเก็บข้อมูลจากครูมวยหลายพื้นท่ี จัดท าประวัติ
และรากทางวัฒนธรรมของแม่ไม้มวยไทย และจัดท า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประวัติครูมวยล าปาง เพื่อใช้เป็น
ฐานข้อมูลส าหรับถ่ายทอดในกิจกรรม 
 - การออกแบบกิจกรรมมวยไทยเพื่อการท่องเท่ียว สร้างกิจกรรมหลัก ได้แก่ มวยไทยคลายเส้น ร าไหว้
ครู แม่ไม้มวยไทยและนาฏมวยไทยการท า “น้ ามันครูมวย” อบสมุนไพร แช่เท้าสมุนไพร กดจุดคลายเส้นโดยผู้
พิการทางสายตา 
 - การพัฒนาการแสดงศิลปะมวยไทยร่วมสมัย ผู้เช่ียวชาญได้ออกแบบดนตรีประยุกต์พื้นเมืองผสาน
มวยไทยท่วงท่าการแสดงท่ีผสมลีลามวยไทยกับศิลปะล้านนา เครื่องแต่งกายพื้นเมืองแบบทมัดทะแมง เพื่อใช้
เป็นจุดขายในการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
 - การเช่ือมโยงกิจกรรมมวยไทยกับทุนชุมชน เพิ่มฐานเรียนรู้ เช่น วัดทุ่งบ่อแป้น โรงเพาะเห็ดลุง
สัมพันธ์ โรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์ แปลงปลูกผักลุงทอง ฟาร์มกบป้าเดช สยามกะลา ให้เป็นเส้นทางท่องเท่ียว
ครบวงจรท่ีรองรับกิจกรรมของค่ายมวย 

 ด้วยเหตุนี้ การพัฒนาค่ายมวยคุ้มวงตะวันให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จึงไม่ใช่เพียงการ
อนุรักษ์มวยไทยและศิลปะการต่อสู้แบบล้านนาเท่านั้น แต่ยังเป็นการวางระบบการจัดการความรู้ วางแนวทาง
กิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ และผลักดันให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนท้ังในระดับชุมชนและระดับจังหวัด โดยอาศัย
ความร่วมมือจากภาคการศึกษา ภาครัฐ และภาคประชาชนเพื่อท าให้ “มวยไทยล าปาง” กลายเป็น Soft 
Power ท่ีทรงพลังและจับต้องได้ในระดับนานาชาติในระยะยาว โดยเป็นแนวทางให้ค่ายมวยคุ้มวงตะวันพัฒนา
และสามารถยกระดับกิจกรรมให้เข้าสู่มาตรฐานท่ียอมรับได้ในอนาคต  

วัตถุประสงค ์

 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนโดยใช้องค์ความรู้ “มวยไทย” 

 2) เพื่อสร้างนวัตกรรมประเภทกิจกรรมและส่ือสารสนเทศส าหรับเผยแพร่กิจกรรมท่องเท่ียวชุมชน 
“มวยไทย” 
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ขอบเขตของโครงการ 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 โครงการ “การยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ค่ายมวยคุ้มวง
ตะวัน ล าปาง” มุ่งเน้นเนื้อหา ดังนี้ มิติการแสดงศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นและแม่ไม้มวยไทย การรวบรวมและ
จัดท าองค์ความรู้เกี่ยวกับประวัติครูมวยล าปาง การออกแบบกิจกรรมท่องเท่ียว ได้แก่ มวยไทยคลายเส้น ร า
ไหว้ครู นาฏมวยไทยมวยไทย กิจกรรมการสร้างน้ ามันครูมวย การเช่ือมโยงกับมวยไทยและวิถีชุมชน การ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจชุมชน ออกแบบฐานกิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนให้มีลักษณะของการเรียนรู้
ผ่านประสบการณ์จริง การเช่ือมโยงกิจกรรมมวยไทยเข้ากับแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เช่น เกษตร การเพาะเห็ด 
งานหัตถกรรม และอาหารพื้นบ้าน การพัฒนาส่ือสนับสนุน เช่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง “ประวัติครูมวย
ล าปาง” เนื้อหากิจกรรมฐานต่าง ๆ ส าหรับนักท่องเท่ียว แผนท่ีท่องเท่ียวชุมชน จากนั้นจัดท าแบบประเมิน
กิจกรรมส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิและนักท่องเท่ียว ขอบเขตด้านเนื้อหาของโครงการในปีท่ี 1 จึงเน้นการ
วางรากฐานองค์ความรู้และต้นแบบกิจกรรมมากกว่าการพัฒนาระบบธุรกิจท่องเท่ียวเต็มรูปแบบ 

 ขอบเขตด้านพื้นท่ี 
 การด าเนินโครงการครอบคลุมพื้นท่ีในระดับชุมชนและเครือข่ายในอ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง โดย
ระบุแหล่งปฏิบัติการหลัก ดังนี้ ชุมชนบ้านทุ่งบ่อแป้น อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง เป็นพื้นท่ีหลักของ
โครงการและเป็นบริบทของการพัฒนากิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ แบ่งเป็น ฐานกิจกรรมหลัก 3 ฐาน คือ 
ฐานท่ี 1 ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน เป็นพื้นท่ีฝึกมวยและลานกิจกรรมส าหรับมวยไทยคลายเส้น ร าไหว้ครู/นาฏมวย
ไทยมวยไทย กดจุดคลายเส้นโดยผู้พิการทางสายตาและกิจกรรมน้ ามันครูมวย ฐานท่ี 2 วัดทุ่งบ่อแป้นสามัคคี 
พื้นท่ีจัดกิจกรรมหายใจ–สติ–สวดมนต์ และเรียนรู้บทบาทวัดกับชุมชน ฐานท่ี 3 โรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์ เป็น
พื้นท่ีจัดเวิร์กช็อปท าก้อนเห็ด พื้นท่ีเรียนรู้การเพาะเห็ดของชุมชน แหล่งเรียนรู้และกิจกรรมสนับสนุนในชุมชน 
ได้แก่ ฟาร์มกบป้าเดช แปลงปลูกผักลุงทอง สมานฟาร์ม หจก.ทุ่งบ่อแป้นสุรากล่ัน การเรียนรู้ภูมิปัญญาการต้ม
สุราพื้นบ้านและมิติทางวัฒนธรรม สยามกะลา พื้นท่ีเรียนรู้งานหัตถกรรมโคมไฟกะลามะพร้าวและเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ของชุมชน 

 ขอบเขตด้านเวลา 
 การด าเนินโครงการในปีท่ี 1 มีขอบเขตด้านเวลา ดังนี้ ช่วงเวลาการด าเนินโครงการ (ปีท่ี 1) 
ด าเนินการภายในกรอบปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

กลุ่มเป้าหมาย   
 ช่ือกลุ่มเป้าหมาย ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน 
 ช่ือผู้ประสานงาน นางพิศอ าไพ สมความคิด เบอร์โทร 0897015988 
 พิกัดของกลุ่มเป้าหมาย...ละติจูด 18.297451896872097 ลองติจูด 99.3960979112789 

ระยะเวลาด าเนินการ: วันเริ่มต้น -ส้ินสุดโครงการจากการวางแผนระยะยาว 3 ปี 
 ปีท่ี 1 1 ตุลาคม พ.ศ. 2567 –30 กันยายน พ.ศ. 2568 
 ปีท่ี 2 1 ตุลาคม พ.ศ. 2568 –30 กันยายน พ.ศ. 2569  
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 ปีท่ี 3 1 ตุลาคม พ.ศ. 2569 –30 กันยายน พ.ศ. 2570  

 

แผนการด าเนินงานของปีที่ขอรับการสนับสนนุงบประมาณ  

เทคโนโลยี/องค์ความรู้/
กิจกรรม 

2568 2569 ค่าใช้จ่า
ย(บาท) 

ผู้รับผิดชอบ วิธีการ
ด าเนินงาน พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.

ค 
พ.ย
. 

ธ.ค
. 

ม.ค
. 

ก.พ
. 

มี.ค. เม.ย
. 

กิจกรรมที่ 1 พัฒนาองค์
ความรู้ด้านมวยไทยและพัฒนา
กิจกรรมตามหลักเกณฑ์การ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดย
การถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่าน
กระบวนพัฒนาและระดม
สมอง 

 

            20,000 เหนือขวัญ 
รัชดาพร 
สยุมภู 
พิศอ าไพ 
พรเจริญ 
พระครู 

การ
ถ่ายทอด
องค์ความรู้
ผ่าน
กระบวนการ
พัฒนาและ
ระดมสมอง 

กิจกรรมที่ 2 สร้างสรรค์ชุด
การแสดงอัตลักษณ์มวยไทย 
โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้
ผ่านกระบวนการฝึกอบรม
และปฏิบัติ 

            65,000 เหนือขวัญ 
นันทิยา 
พิศอ าไพ 
พรเจริญ 

ถ่ายทอด
องค์ความรู้
ผ่าน
กระบวนการ
ระดมสมอง
และฝึก
ปฏิบัติ 

กิจกรรมที่ 3 ประเมินและ
ปรับปรุงพัฒนากิจกรรมตาม
หลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

            14,000 ศักด์ิชาย 

 
ถ่ายทอด
องค์ความรู้
ผ่าน
กระบวนการ
ระดมสมอง 

กิจกรรมที่ 4 อบรมและให้
ความรู้องค์ความรู้ด้านมวย
ไทยและอัตลักษณ์มวยไทย
แก่เยาวชนหรือผู้ที่สนใจ 

            8,000 พิศอ าไพ 
พรเจริญ 
รัชดาพร 

ถ่ายทอด
องค์ความรู้
ผ่าน
กระบวนการ
อบรมและ
ฝึกปฏิบัติ 

กิจกรรมที่ 5 เผยแพร่องค์
ความรู้แก่นักท่องเที่ยวและ
จัดกิจกรรมตามหลักเกณฑ์
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

            52,500 เหนือขวัญ 
รัชดาพร 
สยุมภู 
พิศอ าไพ 
พรเจริญ 

ถ่ายทอด
องค์ความรู้
ผ่าน
กระบวนการ
อบรมและ
ฝึกปฏิบัติ 

สรุปงบประมาณ             159,50
0 
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ผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการ:  

ผลผลิต ผลลัพธ์และตัวชีว้ัด หน่วย ค่าเป้าหมายในแต่ละป ี
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 

1. จ านวนคนท่ีได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี คน 20 20 20 
2.จ านวนเทคโนโลยีท่ีถ่ายทอด (ระบุรายละเอียดองค์
ความรู้เทคโนโลยี) 

เรื่อง 2 1 1 

3. จ านวนวิทยากรท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่น
ได้ 

คน 3 3 3 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 80 80 
5. จ านวนผู้น าความรู้/เทคโนโลยีท่ีได้รับไปใช้
ประโยชน์ 

คน 3 3 3 

6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้น เท่า 2                                                    1 1 
 

หน่วยงานสนับสนนุ  

ชื่อหน่วยงานสนับสนุน 
ระบุชื่อหน่วยงานที่ร่วมให้การสนับสนุนโครงการ 

รูปแบบการสนบัสนุน 
ระบุรูปแบบของการสนับสนุน เช่น งบประมาณ อาคารสถานที่ 
วิทยากร การจัดกิจกรรม ฯลฯ 

ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน ระบุรูปแบบของการสนับสนุน เช่น งบประมาณ 
อาคารสถานท่ี วิทยากร การจัดกิจกรรม ฯลฯ 

ส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดล าปาง ประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียว 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ผู้เช่ียวชาญถ่ายทอดองค์ความรู้ และเทคโนโลยี 
โรงเรียนล าปางกัลยาณี ผู้เช่ียวชาญถ่ายทอดองค์ความรู้ และเทคโนโลยี 
สภาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวจังหวัดล าปาง ให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะด้านการท่องเท่ียว 
สมาพันธ์ท่องเท่ียวภาคเหนือ ให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะด้านการท่องเท่ียว 
โรงเรียนวิสิฐวิทยา (นางแล) ระบุรูปแบบของการสนับสนุน เช่น งบประมาณ 

อาคารสถานท่ี วิทยากร การจัดกิจกรรม ฯลฯ 

งบประมาณขอรับการสนับสนุน  

จ านวนท้ังส้ิน  517,000   บาท (รวมทุกปีที่ขอรับงบประมาณ) 
ปีท่ี 1 พ.ศ. 2568 จ านวน      159,500   บาท 
ปีท่ี 2 พ.ศ. 2569 จ านวน      239,000   บาท 
ปีท่ี 3 พ.ศ. 2570  จ านวน      118,500   บาท 
รายการงบประมาณ ดังนี้ 
กิจกรรม รายการค่าใชจ้่าย ปริมาณ ราคาต่อหน่วย รวมเงิน 

กิจกรรมที่ 1 พัฒนาองค์
ความรู้ด้านมวยไทยและ
พัฒนากิ จ ก ร รมตาม

ค่าอาหารกลางวัน 
 

10 คน * 4 ครั้ง 75 3,000 

ค่าเครื่องด่ืมและอาหารว่าง 2 มื้อ*10 คน * 4 ครั้ง 25 2,000 
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*ขอถั่วเฉลี่ยทุกรายการ 

หมายเหตุ 

- ขอความร่วมมือ ไม่คิดค่าใช้จ่ายที่เป็นค่าธรรมเนียมหักเข้าหน่วยงาน 
- ค่าท่ีพัก ค่าเดินทาง ค่าเบี้ยงเลี้ยง เบิกตามระเบียบและอัตราท่ีทางราชการก าหนด 
- ค่าจ้างออกแบบงานกับบุคคลภายนอก ให้ยึดความประหยัดงบประมาณเป็นหลักและแสดงหลักฐานการจ้างงาน

ชัดเจน 
- ค่าจ้างเหมาทดสอบทางวิทยาศาสตร์ ให้แนบรายละเอียดอัตราค่าบริการ 

ห ลั ก เ ก ณ ฑ์ ก า ร
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
โดยการถ่ายทอดองค์
ความรู้ ผ่ านกระบวน
พัฒนาและระดมสมอง 

ค่าจ้างเหมาจัดท าวัสดุอุปกรณ์ ในการ
พัฒนาต้นแบบกิจกรรม เช่น คู่มือองค์
ความรู้มวยไทย กระดาษ กระดานไวท์
บอร์ด สมุดจดโน้ต ปากกา หมึกปริ้น
อุปกรณ์ตัวอย่างการท าก าไลหรือสายรัด 
เช่น แดง น้ าเงิน เป็นต้น  

3 กิจกรรม 5,000 15,000 

กิจกรรมที่ 2 สร้างสรรค์
ชุดการแสดงอัตลักษณ์
ม ว ย ไ ท ย  โ ด ย ก า ร
ถ่ายทอดองค์ความรู้
ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร
ฝึกอบรมและปฏิบัติ 

ค่าตอบแทนวิทยากร 6 ชม. * 2 ครั้ง* 5 
คน 

600 36,000 

ค่าจ้างเหมาจัดหาอุปกรณ์ประกอบการ
แสดง รวมการออกแบบ ตัดเย็บ และ
ส าเร็จรูป 

5 ชุด 4,500 22,500 

ค่าจ้างเหมาบันทึกภาพและเสียง ส าเนาไฟล์
อิเล็คทรอนิกส์ รวมห้องบันทึกเสียงและ
สถานที่  

1 ครั้ง 6,500 6,500 

กิจกรรมที่  3 ประเมิน
และปรั บปรุ ง พัฒนา
กิจกรรมตามหลักเกณฑ์
ก า ร ท่ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร้างสรรค์ 

ค่าจ้างเหมาประเมินผลและเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

4 ครั้ง 3,500 14,000 

กิจกรรมที่ 4 อบรมและ
ให้ความรู้องค์ความรู้
ด้ านมวยไทยและอัต
ลั ก ษ ณ์ ม ว ย ไ ท ย แ ก่
เยาวชนหรือผู้ที่สนใจ 

ค่าอาหารกลางวัน 
 

20 คน * 1 ครั้ง 80 1,600 

ค่าเครื่องด่ืมและอาหารว่าง 2 มื้อ*20 คน * 1 ครั้ง 30 1,200 
ค่าจ้างเหมาจัดท าเอกสารประกอบและวัสดุ
อุปกรณ์  

20 ชุด 155 3,100 

ค่าตอบแทนวิทยากร 6 ชม. * 1 ครั้ง 350 2,100 
กิจกรรมที่ 5 เผยแพร่
องค์ความรู้แก่
นักท่องเท่ียวและจัด
กิจกรรมตามหลักเกณฑ์
การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค ์

ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายไวนิลและสื่อสิ่งพิมพ์ 
เช่น เอ๊กสแตน บัตร ป้ายบอกต่าง ๆ เป็น
ต้น  
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ เช่น กระดาษ ดินสอ 
ปากกา หมึกปริ้น คัตเตอร์ เชือก กรรไกร 
ฯลฯ  

 
1 งาน  

 
4 ครั้ง 

 
9,000 

 
2,125 

 
9,000 

 
8,500 

ค้าจ้างเหมาบันทึกตลอดกิจกรรม 1 ครั้ง 10,000 10,000 
ค่าจ้างเหมาตรวจสอบเอกสารแปลภาษา
อังกฤษและภาษาจีนเพ่ือการเผยแพร่ 

1 ครั้ง 25,000 25,000 

รวม 159,500  
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- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ ค่าวัสดุส านักงานที่ใช้ในการจัดกิจกรรม ต้องให้รายละเอียดว่ามีวัสดุและอุปกรณ์อะไรที่
จ าเป็นต้องใช้ในการด าเนินโครงการ บางอย่างผู้ประกอบการสามารถร่วมออกค่าใช้จ่ายได้หรือไม่  

- ค่าวัสดุการเกษตรค่าวัสดุวิทยาศาสตร์และสารเคมี ให้แจกแจงรายละเอียดว่าคืออะไร 
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บทท่ี 2 

ข้อมูลการขอปรับแผนการด าเนินงาน (ขอขยายเวลา) จากข้อเสนอโครงการท่ีได้รับอนุมัติ  

2.1 แผนปฏิบัติงาน (ที่ระบุไว้ในขอ้เสนอโครงการ) 

 
 
 

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ 

(ระบุแต่ละกิจกรรม 

เช่น 1 มค. – 30 กย.) 

สถานะการด าเนินงาน 

ในแต่ละกิจกรรม 
งบประมาณ
ที่ใช้จ่ายไป
แล้ว (บาท) เสร็จแล้ว ขอขยายเวลา 

1.กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาองค์ความรู้ด้าน
มวยไทยและพัฒนากิจกรรมตาม
หลักเกณฑ์การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่าน
กระบวนพฒันาและระดมสมอง 

1 พ.ค. – 30 มิ.ย. 2568  

 

 20,000 

2.กิจกรรมท่ี 2 สร้างสรรค์ชุดการ
แสดงอัตลักษณ์มวยไทย โดยการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนการ
ฝึกอบรมและปฏิบัติ 

1 ก.ค. – 31 ส.ค. 2568   

 

65,000 

3. กิจกรรมท่ี 3 ประเมินและปรับปรุง
พัฒนากิจกรรมตามหลักเกณฑ์การ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 

1 ก.ย. – 31 ต.ค. 2568   

 

 14,000 

4. กิจกรรมท่ี 4 อบรมและให้ความรู้องค์
ความรู้ด้านมวยไทยและอัตลักษณ์มวย
ไทยแก่เยาวชนหรือผู้ท่ีสนใจ 

1 พ.ย. – 31 ธ.ค. 2568  

 

 8,000 

5. กิจกรรมท่ี 5 เผยแพร่องค์ความรู้แก่
นักท่องเท่ียวและจัดกิจกรรมตาม
หลักเกณฑ์การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 

1 ม.ค. – 30 เม.ย. 2569   

 

 52,500 

แผนเงิน : ตามไตรมาส  94,500 65,000 159,500 
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2.2 กิจกรรมที่ขอปรับ/ขอขยายเวลา (ยกมาจาก ข้อ 2.1) 

 

กิจกรรมทีข่อปรับ/ 

ขอขยายเวลา 

ระยะเวลาที่ขอปรับ/ 

ขอขยายเวลา 

(โปรดระบุ เช่น  

1 ตค. – 31 ธค.) 

เหตุผลความจ าเป็นที่ต้องปรับแผน 

(ระบุทุกกิจกรรมท่ีขอปรับแผน) 

งบประมาณที่คาดว่า
จะใช้จ่าย (บาท) 

1. กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาองค์ความรู้
ด้านมวยไทยและพัฒนากิจกรรมตาม
หลักเกณฑ์การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ โดยการถ่ายทอดองค์
ความรู้ผ่านกระบวนพัฒนาและระดม
สมอง 

1 ส.ค. –31 ธ.ค. เป็นไปตามแผนงาน 20,000 

2. กิจกรรมท่ี 2 สร้างสรรค์ชุดการ
แสดงอัตลักษณ์มวยไทย โดยการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่าน
กระบวนการฝึกอบรมและปฏิบัติ 

1 ส.ค. -30 ก.ย. คณะผู้เช่ียวชาญเดินทางไปเผยแพร่
วัฒนธรรมต่างประเทศช่วงเดือน

สิงหาคม 

65,000 

3. กิจกรรมท่ี 3 ประเมินและ
ปรับปรุงพัฒนากิจกรรมตาม
หลักเกณฑ์การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ 

1 – 31 ต.ค. เป็นไปตามแผนงาน 14,000 

4. กิจกรรมท่ี 4 อบรมและให้ความรู้
องค์ความรู้ด้านมวยไทยและอัต
ลักษณ์มวยไทยแก่เยาวชนหรือผู้ท่ี
สนใจ 

1 ต.ค. -30 พ.ย. เป็นไปตามแผนงาน 8,000 

5. กิจกรรมท่ี 5 เผยแพร่องค์ความรู้
แก่นักท่องเท่ียวและจัดกิจกรรมตาม
หลักเกณฑ์การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ 

1 – 31 ธค. ร่นระยะเวลาจากแผนงานเดิมในปี 
2569 จัดให้แล้วเสร็จ ธันวาคมปี 

2568  

52,500 

แผนเงิน : ตามไตรมาส   159,500 
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2.3 ปัญหา/อุปสรรคท่ีพบ พร้อมข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ไข 
 2.3.1 การประสานงานหลายหน่วยงานในชุมชนใช้เวลานานกว่าท่ีคาดการณ์ 
 การด าเนินโครงการจ าเป็นต้องประสานงานกับหลายกลุ่มในชุมชน เช่น ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน วัดทุ่งบ่อ
แป้น โรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์ แปลงปลูกผักลุงทอง ฟาร์มกบป้าเดช สยามกะลา และหน่วยงานรัฐในพื้นท่ี การ
นัดหมายและการจัดเวลาให้ตรงกันเป็นเรื่องยาก ส่งผลให้กิจกรรมบางส่วนเริ่มด าเนินการล่าช้า 
 
 2.3.2 ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับมวยไทยพื้นถิ่นและครูมวยยังไม่สมบูรณ์ 
 การเก็บข้อมูลประวัติครูมวย การบันทึกแม่ไม้ การถ่ายท า และการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้รู้ต้อง
ท าแบบละเอียดรอบคอบ ท าให้ใช้เวลานานกว่าท่ีวางแผน เนื่องจาก ผู้รู้บางท่านมีเวลาจ ากัด ต้องลงพื้นท่ีหลาย
ครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง บางข้อมูลเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีถ่ายทอดด้วยวาจา ต้องใช้เวลาตีความ 
 
 2.3.3 การออกแบบส่ือและเอกสารประกอบกิจกรรมใช้เวลามากกว่าท่ีคาด 
 การผลิตส่ือ เช่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประวัติครูมวย คู่มือกิจกรรม แผนการฝึก ส่ือประชาสัมพันธ์ 
ต้องผ่านกระบวนการออกแบบ ทบทวน ปรับแก้หลายรอบเพื่อให้ถูกต้องและสมบูรณ์ตามมาตรฐานทาง
วิชาการ 
 2.3.4 ข้อจ ากัดด้านสภาพอากาศและฤดูกาลในการลงพื้นท่ี 
 บางกิจกรรม เช่น การถ่ายท าวิดีโอ การเก็บข้อมูลพื้นท่ีเกษตร หรือการทดลองกิจกรรมกลางแจ้ง ใน
บางช่วงไม่สามารถด าเนินการได้ เช่น ฤดูฝนท าให้บางพื้นท่ีเข้าไม่ถึง แปลงผักหรือกิจกรรมเกษตรบางชนิดต้อง
รอฤดูกาล การจัดกิจกรรมกลางแจ้งต้องรอสภาพอากาศเหมาะสม 
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บทท่ี 3  
ผลการด าเนินงาน 

การรายงานผลการด าเนินงาน ประกอบด้วยข้อมูล ดังนี้ 
3.1 แผนการด าเนินงานของโครงการ 

 
  

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ 

(ระบุแต่ละกิจกรรม 

เช่น 1 มค. – 30 กย.) 

สถานะการด าเนินงาน 

ในแต่ละกิจกรรม 

เสร็จแล้ว ขอขยายเวลา 

1.กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาองค์ความรู้ด้านมวย
ไทยและพัฒนากิจกรรมตามหลักเกณฑ์การ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยการถ่ายทอดองค์
ความรู้ผ่านกระบวนพัฒนาและระดมสมอง 

1 พ.ค. – 30 มิ.ย. 2568  

 

 

2.กิจกรรมท่ี 2 สร้างสรรค์ชุดการแสดงอัต
ลักษณ์มวยไทย โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้
ผ่านกระบวนการฝึกอบรมและปฏิบัติ 

1 ก.ค. – 31 ส.ค. 2568  
 

 

3. กิจกรรมท่ี 3 ประเมินและปรับปรุงพัฒนา
กิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ 

1 ก.ย. – 31 ต.ค. 2568   
 

 

4. กิจกรรมท่ี 4 อบรมและให้ความรู้องค์
ความรู้ด้านมวยไทยและอัตลักษณ์มวยไทยแก่
เยาวชนหรือผู้ท่ีสนใจ 

1 พ.ย. – 31 ธ.ค. 2568  
 

 

5. กิจกรรมท่ี 5 เผยแพร่องค์ความรู้แก่
นักท่องเท่ียวและจัดกิจกรรมตามหลักเกณฑ์
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 

1 ม.ค. – 30 เม.ย. 2569   
 

 

แผนเงิน : ตามไตรมาส  159,500  
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3.2 สรุปขั้นตอนการด าเนินงานตามแผนของแต่ละกิจกรรมที่ก าหนด 

กิจกรรมที ่1 พัฒนาองค์ความรู้ด้านมวยไทยและพัฒนากิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนพัฒนาและระดมสมอง 

คร้ังที ่1  

 มุ่งเน้นการถ่ายทอดองค์ความรู้และแนวคิดเกี่ยวกับศิลปะมวยไทยในฐานะทุนวัฒนธรรมของชุมชน 
เพื่อน าไปสู่การพัฒนาเป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์อย่างมีระบบ โดยใช้กระบวนการระดมสมอง 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมของผู้มีบทบาทในพื้นท่ีเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนา ภายใต้กิจกรรม
ดังกล่าว ได้มีการด าเนินการ ส ารวจและร่วมพูดคุยกับผู้เกี่ยวข้องครั้งท่ี 1 เมื่อวันท่ี 5 และ แบบเป็นทางการ 
เมื่อวันท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2568 เวลา 9.00-16.00 ณ ชุมชนบ้านทุ่งบ่อแป้น อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 
เพื่อหารือในประเด็น “แนวทาง ความต้องการ และแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามวยไทยเพื่อการท่องเท่ียว” โดย
มีผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ครูมวย เยาวชนในพื้นท่ี ผู้น าชุมชน ตัวแทนโรงเรียน และผู้ประกอบการด้านการ
ท่องเท่ียวในท้องถิ่น 

 ผลจากการประชุมและแลกเปล่ียนความคิดเห็น พบว่าชุมชนมีความตระหนักและเห็นความส าคัญของ
การใช้มวยไทยเป็นส่ือกลางในการสร้างสรรค์กิจกรรมท่องเท่ียว อีกท้ังยังต้องการการสนับสนุนในการรวบรวม
องค์ความรู้ท่ีมีอยู่เดิมของครูมวยในพื้นท่ี การออกแบบกิจกรรมท่ีมีความน่าสนใจ ตอบโจทย์นักท่องเท่ียวรุ่น
ใหม่ และสามารถพัฒนาต่อยอดเข้าสู่ระบบมาตรฐานด้านการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในอนาคต นอกจากนี้ 
ชุมชนยังได้แสดงเจตนารมณ์อย่างชัดเจนในการด าเนินการ จัดท าและรวบรวมข้อมูลชีวประวัติของครูมวยใน
จังหวัดล าปาง เพื่อเป็นการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปะมวยไทยให้คงอยู่ในรูปแบบท่ีเข้าถึง
ได้และเกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของคนรุ่นหลัง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างต้นแบบส าหรับการจัดกิจกรรม
เชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมในอนาคต ซึ่งชุมชนได้เริ่มด าเนินการเบ้ืองต้นโดยการ ประสานงานกับองค์การ
บริหารส่วนต าบล (อบต.) ล าปาง เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว เพื่อเตรียมน าเสนอแนวทางการด าเนินงานในล าดับ
ถัดไปอย่างเป็นระบบ 

 การริเริ่มดังกล่าวสะท้อนถึงความพร้อมของชุมชนในการเป็นเจ้าของการพัฒนาอย่างแท้จริง  และ
แสดงให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมอย่างเป็นรูปธรรมในการผลักดันทุนวัฒนธรรมของท้องถิ่นสู่ระดับท่ีสูงขึ้นในด้าน
การท่องเท่ียวและการเรียนรู้ 

คร้ังที ่2-4 

 เพื่อให้การด าเนินงานของโครงการ “ยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์: ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน จังหวัดล าปาง” เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง จึงจัดการประชุมขึ้น 
ในวันท่ี 5 กรกฎาคม 2568 เวลา 9.00-16.00 น. และในวันท่ี 9 กรกฎาคม 2568 เวลา 9.00-16.00 น.  วันท่ี 
26 กรกฎาคม 2568 เวลา 9.00-16.00 น. สถานท่ี: ห้องประชุมเมธาทัพ ช้ัน 5 อาคารคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อช้ีแจงแนวทางการด าเนินโครงการร่วมกับ
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ชุมชน และออกแบบกิจกรรมตามแผนงาน พร้อมท้ังซักซ้อมความเข้าใจในการด าเนินกิจกรรมร่วมกับตัวแทน
ชุมชนและเครือข่ายท่ีเกี่ยวข้อง 

 สาระส าคัญของแผนงานในการประชุม คือช้ีแจงโครงการและเป้าหมายการพัฒนา โดย ผศ.ดร.เหนือ
ขวัญ บัวเผ่ือน ถ่ายทอดรายละเอียดโครงการ แนวทางด าเนินงาน และผลลัพธ์ท่ีคาดหวังในระดับชุมชนและ
ระดับจังหวัดการออกแบบกิจกรรมร่วมกับชุมชน ด าเนินการระดมความคิดเห็นและจัดกระบวนการวางแผน
รูปแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เช่น เวิร์กช็อป การแสดง การฝึกมวยเบื้องต้น รวมถึงกิจกรรมการ
มีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว การวางแผนการด าเนินงานร่วมกับตัวแทนชุมชน ก าหนดบทบาท หน้าท่ี และ
ความรับผิดชอบร่วมกันในแต่ละส่วน พร้อมจัดท าปฏิทินกิจกรรมเบื้องต้น และการประสานงานกับภาคี
เครือข่ายในพื้นท่ี  การสรุปประเด็นและเตรียมการน าไปปฏิบัติจริง ทบทวนข้อเสนอของชุมชนและ
ก าหนดแนวทางน าร่องเพื่อด าเนินกิจกรรมในพื้นท่ี โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาโมเดลกิจกรรมต้นแบบของค่าย
มวยคุ้มวงตะวันให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านมวยไทยเชิงสร้างสรรค์ท่ีได้มาตรฐาน 

 ในการจัดกิจกรรมการประชุมท้ัง 3 ครั้งในช่วงไตรมาสท่ี 1 โดยเฉพาะในครั้งแรก ณ บ้านทุ่งบ่อแป้น 
วันท่ี 5 กรกฎาคม 2568 ทีมโครงการได้ด าเนินการเชิญผู้แทนกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
มาร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนากิจกรรมมวยไทยเพื่อการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์  
ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย 

  1. ครูมวยพื้นถิ่น 

 ครูมวยจากหลายพื้นท่ีในจังหวัดล าปาง ท้ังจากค่ายมวยชุมชนและผู้ท่ีมีบทบาทในวงการมวยไทยพื้น
ถิ่น ได้เข้าร่วมและสะท้อนให้เห็นว่า มวยไทยในจังหวัดล าปางมีความหลากหลายทางสายวิชาและมี
ลักษณะเฉพาะ เช่น เทคนิคการร า การพันมือ การไหว้ครู และการสอนท่ีถ่ายทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งข้อมูล
เหล่านี้ล้วนเป็นองค์ความรู้ท่ียังไม่ถูกบันทึกอย่างเป็นระบบ ครูมวยส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่า “ท่ีผ่านมาองค์
ความรู้เหล่านี้อยู่ในตัวคน หากไม่มีการรวบรวมไว้ วันหนึ่งก็อาจสูญหายไปกับคนรุ่นเก่า” 

  2. กลุ่มเยาวชนชาติพันธุ์ 

 กลุ่มเยาวชน โดยเฉพาะนักเรียนจากโรงเรียนวิสิฐวิทยา (นางแล) ซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีมีนักเรียนกลุ่มชาติ
พันธุ์ เช่น กะเหรี่ยง ได้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นในเวทีและแสดงความสนใจอย่างจริงจังต่อการเรียนรู้มวยไทย 
เยาวชนเหล่านี้มองว่าการมีโอกาสได้ฝึกฝนมวยไทยไม่ใช่แค่การออกก าลังกาย แต่ยังเป็นการเข้าใจวัฒนธรรม
ของไทย และสามารถน าทักษะท่ีได้ไปต่อยอดเป็นอาชีพ เช่น ครูฝึกมวย หรือมัคคุเทศก์วัฒนธรรม เยาวชนกลุ่ม
หนึ่งกล่าวว่า “อยากให้มีหนังสือรวมประวัติครูมวยไว้ให้ได้เรียนรู้และเผยแพร่ให้ชาวต่างชาติได้รู้จักมวยไทย
ของล าปาง” 

 3. ผู้น าชุมชน 
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 ผู้ใหญ่บ้าน และแกนน าชุมชนให้การสนับสนุนแนวคิดอย่างเต็มท่ี โดยเสนอว่าควรมีการจัดกิจกรรมท่ี
เช่ือมโยงกับชุมชน เช่น การแสดงร ามวยในงานวัด หรือการเปิดพื้นท่ีฝึกซ้อมให้เป็นส่วนหนึ่งของเส้นทาง
ท่องเท่ียวในหมู่บ้าน หนึ่งในผู้น าชุมชนระบุว่า “ชาวบ้านจะภูมิใจมาก หากลูกหลานได้เป็นคนถ่ายทอดมวยไทย
ให้กับนักท่องเท่ียว” 

 4. ส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดล าปาง 

 ได้ให้การสนับสนุนข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับรายช่ือครูมวยที่ยังมีชีวิตอยู่ รวมถึงเครือข่ายค่ายมวยที่ยังคง
ฝึกฝนอยู่ในพื้นท่ีต่าง ๆ ของจังหวัด ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการ รวบรวมรายช่ือครูมวย 17 ท่าน ท่ีจะน ามาจัดท า
ประวัติและองค์ความรู้เชิงลึก หน่วยงานนี้มีบทบาทในการประสานเชิงนโยบาย  และให้ข้อเสนอแนะด้าน
มาตรฐานการท่องเท่ียว เช่น การออกแบบกิจกรรมให้เหมาะกับกลุ่มเป้าหมาย การจัดการพื้นท่ี และการเตรียม
ความพร้อมเข้าสู่การรับรองมาตรฐานกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในอนาคต 

 สรุปการด าเนินกิจกรรมแบ่งออกเป็น 2 ระยะส าคัญ ได้แก่ ระยะท่ี 1 การส ารวจเบื้องต้นและการ
ประชุมครั้งท่ี 1 พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการกับครูมวย ผู้น าชุมชน และกลุ่มเยาวชนในชุมชนบ้านทุ่งบ่อแป้น
ประชุมอย่างเป็นทางการในวันท่ี 24 มิถุนายน 2568 เพื่อรวบรวมความเห็นเกี่ยวกับแนวทางการพฒันา
กิจกรรมมวยไทยเพื่อการท่องเท่ียว เครื่องมือใช้การสัมภาษณ์และการประชุมกลุ่มย่อย มีประเด็นส าคัญ คือ
ความต้องการของชุมชน ความพร้อมของครูมวย การจัดท าชีวประวัติครูมวย การประสานท้องถิ่น 

 ระยะท่ี 2 การประชุมร่วมอย่างเป็นทางการ 3 ครั้ง  เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงลึกในพื้นท่ีจริง
อธิบายแนวทางโครงการโดยละเอียด และวางแผนร่วมกับชุมชน จัดท าปฏิทินกิจกรรม และก าหนดหน้าท่ี 
ระดมความคิดเห็นเพื่อออกแบบกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ร่วมวางแผนกับเครือข่ายชุมชน เช่น เวิร์ก    
ช็อป ฝึกมวย การแสดง ใช้การประชุมกลุ่มเป็นเครื่องมือ  

 ระยะเวลาด าเนินงาน มิถุนายน 2568 – กรกฎาคม 2568 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ภาพที ่1 สัมภาษณ์และเก็บข้อมูล 
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ภาพที ่2 สัมภาษณ์และเก็บข้อมูล 

ภาพที ่3 ประชุมระดมความคิดเห็น 
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ภาพที ่4 ประชุมระดมความคิดเห็น 

ภาพที ่5 ประชุมระดิมความคิดเห็น ภาพที ่5 ประชุมระดมความคิดเห็น 
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ภาพที ่6 ตัวอย่างเน้ือหาอีบุคประวัติครูมวยล าปาง 
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ภาพที ่7 ตัวอย่างเน้ือหาอีบุคประวัติครูมวยล าปาง 
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กิจกรรมที ่2 สร้างสรรค์ชุดการแสดงอัตลักษณ์มวยไทย โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนการ
ฝึกอบรมและปฏิบัติ 

1. บริบทของพื้นที่และความจ าเป็นของกิจกรรม 

 จังหวัดล าปางเป็นพื้นท่ีท่ีมีมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะในด้าน
ศิลปะการต่อสู้พื้นถิ่น เช่น มวยไทยพื้นบ้าน ซึ่งถือเป็นองค์ความรู้ท่ีสืบทอดจากครูมวยรุ่นสู่รุ่นในหลายชุมชน 
ท้ังในเขตเมืองและชนบท โดยเฉพาะในพื้นท่ีอ าเภอห้างฉัตร ซึ่งเป็นท่ีต้ังของค่ายมวยคุ้มวงตะวัน บ้านทุ่งบ่อ
แป้น ท่ีมีเครือข่ายของครูมวยและเยาวชนในพื้นท่ี รวมถึงกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงท่ีได้รับการศึกษาในพื้นท่ีด้วย 
อย่างไรก็ตาม อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมนี้ยังไม่ถูกแปรรูปเป็น "ชุดการแสดง" ท่ีสามารถเผยแพร่ในบริบทการ
ท่องเท่ียวหรือกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างมีระบบ จึงเกิดแนวคิดในการพัฒนา “ชุดการแสดงอัตลักษณ์มวย
ไทย” ท่ีผสานองค์ความรู้ด้านแม่ไม้มวยไทยพื้นถิ่นกับองค์ประกอบของศิลปะการแสดงร่วมสมัย เพื่อ
สะท้อนอัตลักษณ์ของล าปาง และเพิ่มมูลค่าทางวัฒนธรรมเชิงเศรษฐกิจในอนาคต 

2. วัตถุประสงค์ของกิจกรรม 

 กิจกรรมนี้มีเป้าหมายเพื่อสร้าง “ชุดการแสดงอัตลักษณ์มวยไทย” โดยบูรณาการแม่ไม้มวยไทยพื้นถิ่น
กับองค์ประกอบทางนาฏศิลป์ เช่น ดนตรีพื้นเมือง ท่าร า การออกแบบท่าทางการเคล่ือนไหวท่ีเหมาะสมกับ
การแสดงบนเวทีหรือกิจกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียว ให้สอดคล้องกับบริบทของจังหวัดล าปาง และเป็น Soft 
Power ด้านศิลปะวัฒนธรรมท่ีน าเสนอแก่ผู้เยี่ยมเยือนท้ังไทยและต่างประเทศบริบทศิลปะวัฒนธรรมท้องถิ่น
ล าปาง 

 2.1 ดนตรีพื้นบ้านล าปาง 

 จังหวัดล าปางมีมรดกทางดนตรีพื้นบ้านท่ีมีเสน่ห์เฉพาะตัว โดยเฉพาะ ดนตรีล้านนา ท่ียังคงมีการสืบ
ทอดในงานประเพณี พิธีกรรม และการแสดงต่าง ๆ  เครื่องดนตรีพื้นบ้านท่ีส าคัญ ได้แก่ สะล้อ: เครื่องสายท่ีมี
เสียงนุ่มนวล ใช้บรรเลงคู่กับท่าร าหรือเพลงพื้นบ้าน ซึง: เครื่องสายดีดท่ีให้เสียงกังวาน มักใช้ในวงดนตรี
พื้นบ้าน ปี่ล้านนา: คล้ายขลุ่ย ใช้เป่าเพื่อส่งอารมณ์ในท านองเศร้า–สนุก กลองต่ึงโนง เป็นต้น การน าเครื่อง
ดนตรีเหล่านี้มาประยุกต์ใช้ในการแสดงชุดมวยไทย จะช่วยสร้างบรรยากาศและอารมณ์ให้กับผู้ชม รวมถึง
สะท้อนรากเหง้าวัฒนธรรมของล าปางได้อย่างชัดเจน 

 2.2 แนวดนตรีและเพลงประกอบ 

 เพลงบรรเลงพื้นบ้านล้านนา เช่น เพลงโหมโรง เพลงขับ หรือเพลงปะทะจังหวะ เสียงปี่และกลองมัก
ใช้ประกอบการแสดงหรือการเปิดงานอย่างสง่างาม การน าดนตรีเหล่านี้มาใช้ร่วมกับการแสดงชุด “แม่ไม้มวย
ไทย” จะช่วยส่ือสารเรื่องราวของศิลปะการต่อสู้ควบคู่ไปกับความงดงามของวัฒนธรรมล้านนา 

 2.3 ท่าทางและการแสดง 

 ท่าร ามีความอ่อนช้อย อิงธรรมชาติ เช่น ท่าร าดอกไม้บาน ร าฟ้อนเล็บ หรือฟ้อนเจิง เป็นการแสดงท่ีมี
จังหวะรุนแรงและเน้นพลัง ซึ่งเหมาะกับการปรับใช้ร่วมกับท่าทางการต่อสู้ เช่น ท่าแม่ไม้มวยไทย ซึ่งสามารถ
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ประยุกต์ให้เข้ากับ “พิธีไหว้ครูมวยไทย”และ “ท่าทางออกอาวุธมวยต่าง ๆ” จึงสร้างสรรค์แนวทางประยุกต์ใน
การพัฒนา "ชุดการแสดงอัตลักษณ์มวยไทย" เช่น การชกลีลา–การไหว้ครู ออกแบบเครื่องแต่งกายท่ีเหมาะสม 
เช่น กางเกงสะดอ ผ้าคาดเอง เป็นต้น   

3. กระบวนการด าเนินกิจกรรม  

 3.1 การส ารวจและรวบรวมข้อมูลเบ้ืองต้น 

 ด าเนินการส ารวจท่าทางมวยไทยพื้นถิ่น (แม่ไม้ – ลูกไม้) โดยอิงจากการสาธิตของครูมวยและนักมวย
รุ่นเยาว์จากค่ายคุ้มวงตะวัน มีการบันทึกวิดีโอ ท่าทาง ค าอธิบายทางวัจนภาษา และแนวคิดจากผู้รู้ในพื้นท่ี 
ด าเนินการพูดคุยกับครูมวยเพื่อคัดเลือกท่าทางท่ีสามารถใช้ได้จริงในการแสดง ไม่เน้นความรุนแรงแต่เน้น
ความงามของลีลา 

 3.2 การประชุมแลกเปล่ียนความเห็นและระดมความคิดร่วมกับผู้เช่ียวชาญ 

 จัดประชุมร่วมกับครูผู้ออกแบบท่าทางนาฏศิลป์จากโรงเรียนล าปางกัลยาณี เพื่อวิเคราะห์แนวทางการ
ประยุกต์ลีลาท่ามวยไทยเข้ากับองค์ประกอบทางศิลปะ ใช้กระบวนการ “สาธิต - วิจารณ์ - ปรับแบบ” โดยให้
เยาวชนในชุมชนลองฝึกท่าทางตามแนวคิดเบ้ืองต้น และสาธิตให้ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมให้ข้อเสนอแนะ 

 3.3 ผลผลิตและผลลัพธ์เบ้ืองต้น 
 - ได้ต้นแบบชุดการแสดง 1 ชุด พร้อมบทเพลงประกอบ  
 - มีนักเรียนเยาวชนในชุมชนเข้าร่วมฝึกซ้อมเพื่อเป็นผู้แสดงจ านวน 8 คน 
 - ได้ชุดข้อมูลองค์ความรู้เกี่ยวกับลีลาท่าทางจากครูมวย 
 - ชุมชนแสดงความภาคภูมิใจ และยินดีให้สนับสนุนกิจกรรมนี้ต่อในเวทีระดับจังหวัด 
 ระยะเวลาด าเนินงาน สิงหาคม 2568 – กันยายน 2568  

 

 

 

 

 

  

ภาพที ่8 อบรมนาฏมวยไทยแก่นักเรียน 
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ภาพที ่10 คณะวิทยากรสร้างสรรค์ดนตรี 

ภาพที ่9 คณะวิทยากรอบรม 
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ภาพที ่12 คณะวิทยากรสร้างสรรค์ท่าทาง 

ภาพที ่11 คณะวิทยากรสร้างสรรค์ดนตรี 
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กิจกรรมที ่3 ประเมินและปรับปรุงพัฒนากิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

3.1 การประเมินคุณภาพการออกแบบชุดการแสดงนาฏมวยไทย 

 การพัฒนากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนโดยใช้องค์ความรู้ด้าน “มวยไทย” จ าเป็นต้องค านึงถึงการ
ถ่ายทอดคุณค่าเชิงวัฒนธรรมควบคู่ไปกับการสร้างประสบการณ์ท่ีมีความหมายแก่ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งเน้นการมีส่วนร่วม การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์
ตรง และการส่ือสารอัตลักษณ์ท้องถิ่นอย่างลึกซึ้ง กิจกรรมการแสดงจึงไม่ได้ท าหน้าท่ีเป็นเพียงการน าเสนอ
ความบันเทิง แต่เป็นส่ือกลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางวัฒนธรรม ศิลปะ และภูมิปัญญาชุมชนสู่ผู้มาเยือน
โดยภายใต้โครงการ “การยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ค่ายมวยคุ้มวง
ตะวัน ล าปาง” คณะผู้ด าเนินงานได้พัฒนาชุดการแสดง “นาฏมวยไทย” ขึ้นจากฐานองค์ความรู้มวยไทยพื้นถิ่น
ล าปาง โดยผสานแม่ไม้มวยไทยของค่ายคุ้มวงตะวันเข้ากับลีลานาฏศิลป์  ดนตรีพื้นเมืองประยุกต์ และการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายท่ีสะท้อนอัตลักษณ์ล้านนา ชุดการแสดงดังกล่าวถูกออกแบบให้สามารถแสดงได้ใน
บริบทการท่องเท่ียวชุมชน และเหมาะสมกับผู้แสดงในหลากหลายช่วงวัย โดยมุ่งหวังให้เป็นกิจกรรมต้นแบบท่ี
สามารถถ่ายทอดมวยไทยในมิติของศิลปะ วัฒนธรรม และวิถีชีวิต มากกว่าการน าเสนอในรูปแบบการแข่งขัน
หรือการต่อสู้เพียงอย่างเดียว 

 อย่างไรก็ตาม เพื่อให้การพัฒนากิจกรรมดังกล่าวเป็นไปอย่างมีคุณภาพ  และสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของโครงการท้ังในด้านการยกระดับกิจกรรมท่องเท่ียวชุมชน และการสร้างนวัตกรรมประเภท
กิจกรรมและส่ือสารสนเทศส าหรับการเผยแพร่ คณะผู้ด าเนินงานจึงเห็นความจ าเป็นในการด าเนินการประเมิน
คุณภาพการออกแบบชุดการแสดงนาฏมวยไทยอย่างเป็นระบบ การประเมินในส่วนนี้มุ่งเน้นการพิจารณาความ
เหมาะสมของแนวคิดการออกแบบ ความสอดคล้องกับอัตลักษณ์มวยไทยพื้นถิ่น ความชัดเจนในการส่ือสาร
เนื้อหาเชิงวัฒนธรรม ตลอดจนศักยภาพในการน าไปใช้จริงในกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยผ่านการ
ประเมินจากผู้เช่ียวชาญด้านการแสดงท้ังหมด 3 ท่าน ผลการประเมินมีดังนี้ 

ตารางที ่3.1 ผลการประเมินด้านการออกแบบการแสดงดนตรี  

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 
(%) 

ระดับ
คุณภาพ 

1. การผสมผสานดนตรีพื้นเมืองล าปางกับดนตรีส าหรับการแสดงมวย
ท าได้อย่างกลมกลืน 

4.60 92.00 มากท่ีสุด 

2. จังหวะ/โทนเสียงสอดคล้องกับอารมณ์และลีลามวยไทย 4.55 91.00 มากท่ีสุด 

3. สามารถส่ืออัตลักษณ์ล้านนาและความเป็นท้องถิ่นได้ชัดเจน 4.50 90.00 มากท่ีสุด 

4. สนับสนุนความน่าสนใจของการแสดงเชิงสร้างสรรค์ของค่ายมวย 4.58 91.60 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.56 91.15 มากที่สุด 
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 ผลการประเมินด้านการออกแบบการแสดงดนตรี พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ียรวม 
= 4.56 คิดเป็นร้อยละ 91.15) แสดงให้เห็นว่าการออกแบบดนตรีประกอบการแสดงมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับแนวคิดการยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 

 รายการท่ีได้รับคะแนนสูงสุด คือ การผสมผสานดนตรีพื้นเมืองล าปางกับดนตรีส าหรับการแสดงมวย
ท าได้อย่างกลมกลืน (ค่าเฉล่ีย 4.60) สะท้อนให้เห็นถึงความส าเร็จในการน าอัตลักษณ์ดนตรีท้องถิ่นมา
ประยุกต์ใช้กับการแสดงมวยไทยได้อย่างเหมาะสม ขณะเดียวกัน จังหวะและโทนเสียงของดนตรีสามารถ
สนับสนุนอารมณ์และลีลามวยไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้การแสดงมีความต่อเนื่องและน่าสนใจ 

 ผู้ประเมินให้ข้อคิดเห็นในทิศทางเดียวกันว่า ดนตรีประกอบการแสดงช่วยเสริมพลังของท่าทางมวย
ไทยและลีลาการเคล่ือนไหว ท าให้การแสดงมีความเข้มข้นและมีอารมณ์ร่วม ารใช้ดนตรีพื้นเมืองล าปางช่วย
สร้างบรรยากาศความเป็นล้านนาและท าให้การแสดงมีเอกลักษณ์แตกต่างจากการแสดงมวยไทยท่ัวไป และ
ควรพัฒนาการเปล่ียนจังหวะดนตรีในบางช่วงของการแสดงให้ชัดเจนขึ้น เพื่อเน้นช่วงส าคัญของท่าทางและ
การเล่าเรื่องผ่านการแสดง 

ตารางที ่3.2 ผลการประเมินด้านการออกแบบทา่ทาง–ลีลา  

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 
(%) 

ระดับ
คุณภาพ 

1. การประดิษฐ์ลีลาท่ีผสานแม่ไม้มวยไทยกับท่าทางพื้นเมืองท าได้
อย่างลงตัว 

4.62 92.40 มากท่ีสุด 

2. ท่วงท่าเหมาะสมกับทุกช่วงอายุ ท้ังเด็ก เยาวชน และผู้สูงอายุ 4.48 89.60 มาก 

3. ลีลาแสดงถึงความงดงามของศิลปะมวยไทย และส่ือความหมาย
ได้ชัดเจน 

4.58 91.60 มากท่ีสุด 

4. ความปลอดภัยของผู้แสดงได้รับการออกแบบอย่างเหมาะสม 4.65 93.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.58 91.65 มากที่สุด 

 
 ผลการประเมินด้านท่าทาง–ลีลา พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ียรวม = 4.58 คิดเป็น
ร้อยละ 91.65) แสดงให้เห็นว่าการออกแบบท่าทางการแสดงมีความเหมาะสมท้ังในเชิงศิลปะ ความปลอดภัย 
และการน าไปใช้จริงในกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 

 รายการท่ีได้รับคะแนนสูงสุด คือ ความปลอดภัยของผู้แสดงได้รับการออกแบบอย่างเหมาะสม 
(ค่าเฉล่ีย 4.65) สะท้อนให้เห็นถึงการค านึงถึงบริบทของการแสดงท่ีมีผู้แสดงหลากหลายช่วงวัย ขณะเดียวกัน 
การประดิษฐ์ลีลาท่ีผสานแม่ไม้มวยไทยกับท่าทางพื้นเมืองได้รับการประเมินในระดับสูง แสดงถึงความส าเร็จใน
การถ่ายทอดอัตลักษณ์มวยไทยพื้นถิ่นผ่านรูปแบบการแสดงเชิงสร้างสรรค์ 
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 ผู้ประเมินให้ความเห็นว่า ท่าทางการแสดงสามารถสะท้อนความงดงามของแม่ไม้มวยไทยได้อย่าง
ชัดเจน โดยไม่เน้นความรุนแรง แต่คงไว้ซึ่งจิตวิญญาณของศิลปะการต่อสู้ การออกแบบลีลาท่ีปรับจังหวะและ
ระดับความยากง่าย ท าให้ผู้แสดงในทุกช่วงวัยสามารถมีส่วนร่วมได้อย่างปลอดภัย ควรเพิ่มการอธิบาย
ความหมายของท่าทางบางช่วงผ่านค าบรรยายหรือส่ือประกอบ เพื่อช่วยให้นักท่องเท่ียวเข้าใจสารทาง
วัฒนธรรมได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

ตารางที ่3.3 ด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 
(%) 

ระดับ
คุณภาพ 

1. การออกแบบเส้ือผ้าส่ืออัตลักษณ์พื้นเมืองล าปางได้อย่าง
เหมาะสม 

4.60 92.00 มากท่ีสุด 

2. เครื่องแต่งกายสวยงามและเหมาะกับการเคล่ือนไหว (ทมัดทะ
แมง) 

4.72 94.40 มากท่ีสุด 

3. ใช้วัสดุ/สี/ลวดลายท่ีสะท้อนวิถีท้องถิ่นได้เด่นชัด 4.55 91.00 มากท่ีสุด 

4. ความสอดคล้องกับภาพรวมกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 4.65 93.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.63 92.60 มากที่สุด 

 

 ผลการประเมินด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย พบว่า มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 
4.63 คิดเป็นร้อยละ 92.60) สะท้อนให้เห็นว่าเครื่องแต่งกายท่ีออกแบบขึ้นสามารถตอบโจทย์ท้ังด้านอัตลักษณ์ 
วัฒนธรรม และการใช้งานจริงในกิจกรรมการแสดงเพื่อการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างเหมาะสม 

 รายการท่ีได้รับคะแนนสูงสุด คือ ความสวยงามและความเหมาะสมต่อการเคล่ือนไหว (ทมัดทะแมง ) 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเครื่องแต่งกายสามารถรองรับท่าทางการแสดงมวยไทยและลีลานาฏมวยได้อย่างคล่องตัว ไม่
เป็นอุปสรรคต่อผู้แสดงในทุกช่วงวัย 

 ผู้ประเมินให้ข้อคิดเห็นว่าการออกแบบเครื่องแต่งกายสามารถส่ืออัตลักษณ์พื้นเมืองล าปางได้ชัดเจน 
ผ่านการเลือกใช้สี วัสดุ และลวดลายท่ีอ้างอิงจากวัฒนธรรมท้องถิ่น รูปแบบการแต่งกายมีความร่วมสมัย แต่ไม่
ละท้ิงรากเหง้าทางวัฒนธรรม ท าให้เหมาะสมกับการน าเสนอในบริบทการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เครื่องแต่ง
กายช่วยเสริมภาพลักษณ์ของการแสดงนาฏมวยไทยให้มีความโดดเด่น เป็นเอกภาพ และจดจ าได้ง่ายส าหรับ
นักท่องเท่ียว 

ตารางที ่3.4 ผลการประเมินด้านความเหมาะสมทางวัฒนธรรม 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ (%) ระดับคุณภาพ 

1. เคารพบริบททางวัฒนธรรมล้านนาและชุมชนทุ่งบ่อแป้น 4.70 94.00 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ (%) ระดับคุณภาพ 

2. น าเสนอศิลปะมวยไทยอย่างถูกต้อง 4.65 93.00 มากท่ีสุด 

3. สร้างความภาคภูมิใจให้คนในชุมชน 4.78 95.60 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.71 94.20 มากที่สุด 

  

 ผลการประเมินด้านความเหมาะสมทางวัฒนธรรม พบว่า มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ีย 4.71 คิดเป็นร้อยละ 94.20) แสดงให้เห็นว่าการออกแบบชุดการแสดงนาฏมวยไทยของค่ายมวยคุ้ม
วงตะวันมีความสอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรมล้านนา และเคารพอัตลักษณ์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้นอย่าง
เหมาะสม 

 รายการท่ีได้รับคะแนนสูงสุด คือ การสร้างความภาคภูมิใจให้คนในชุมชน สะท้อนให้เห็นว่าการแสดง
ไม่เพียงเป็นกิจกรรมเพื่อการท่องเท่ียวเท่านั้น แต่ยังเป็นเครื่องมือในการฟื้นฟูคุณค่าและความเช่ือมั่นในทุนทาง
วัฒนธรรมของคนในพื้นท่ี 

ตารางที ่3.5 ผลการประเมินด้านศักยภาพสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ (%) ระดับคุณภาพ 

1. การแสดงสามารถใช้ดึงดูดนักท่องเท่ียวได้ 4.62 92.40 มากท่ีสุด 

2. เช่ือมโยงเข้ากับค่ายมวยคุ้มวงตะวันได้อย่างมีเอกภาพ 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

3. สร้างคุณค่าใหม่ให้กับกิจกรรมท่องเท่ียวของชุมชน 4.68 93.60 มากท่ีสุด 

4. ส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์และบทบาทของชุมชน 4.70 94.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.69 93.75 มากที่สุด 

  

 ผลการประเมินด้านศักยภาพสู่การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ พบว่า ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ีย 4.69 คิดเป็นร้อยละ 93.75) แสดงให้เห็นว่าชุดการแสดงนาฏมวยไทยท่ีพัฒนาขึ้นมีศักยภาพสูงในการ
ต่อยอดเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้น 

 รายการท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ การเช่ือมโยงเข้ากับค่ายมวยคุ้มวงตะวันได้อย่างมีเอกภาพ สะท้อนว่า
การออกแบบการแสดงสามารถถ่ายทอดอัตลักษณ์ของค่ายมวยได้อย่างชัดเจน ท้ังในมิติของเนื้อหา รูปแบบ 
และบทบาทของชุมชน ท าให้กิจกรรมมีความเป็นเอกภาพและแตกต่างจากการแสดงมวยไทยท่ัวไป 

 จากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและนักวิชาการ สามารถสรุปสาระส าคัญได้ดังนี้ การแสดงมีรูปแบบ
ร่วมสมัย ท าให้น่าสนใจส าหรับนักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ การมีส่วนร่วมของเยาวชน ครูมวย 
และชุมชน ท าให้การแสดงไม่เป็นเพียงกิจกรรมโชว์ แต่เป็นกลไกในการสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ระดับท้องถิ่น 
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 สรุปผลการประเมินการแสดงนาฏมวยไทยพื้นถิ่นค่ายมวยคุ้มวงตะวัน จังหวัดล าปาง โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
และนักวิชาการ ได้แก่ ด้านการออกแบบดนตรี ด้านท่าทาง–ลีลา ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย ด้านความ
เหมาะสมทางวัฒนธรรม และด้านศักยภาพสู่การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ผลการประเมินโดยภาพรวมพบว่า 
การแสดงอยู่ในระดับ ดีมากถึงดีมากท่ีสุด แสดงให้เห็นถึงความพร้อมในการพัฒนาเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 

 ในด้านการออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดง ผลการประเมินสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถ
ในการผสมผสานดนตรีพื้นเมืองล าปางเข้ากับดนตรีส าหรับการแสดงมวยไทยได้อย่างกลมกลืน จังหวะและโทน
เสียงสอดคล้องกับลีลามวยไทยและอารมณ์ของการแสดง ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศและอัตลักษณ์ล้านนาได้
อย่างชัดเจน ด้านท่าทางและลีลาการแสดง พบว่า การประดิษฐ์ท่าทางท่ีผสานแม่ไม้มวยไทยเข้ากับท่าทาง
พื้นเมืองสามารถถ่ายทอดความงดงามของศิลปะการต่อสู้ได้อย่างมีความหมาย ลีลาการเคล่ือนไหวมีความ
เหมาะสมกับผู้แสดงทุกช่วงวัย และได้รับการออกแบบโดยค านึงถึงความปลอดภัยเป็นส าคัญ ส่งผลให้การแสดง
สามารถน าไปใช้ในบริบทการท่องเท่ียวได้จริง ส าหรับ การออกแบบเครื่องแต่งกาย ผลการประเมินชี้ให้เห็นว่า 
เครื่องแต่งกายสามารถส่ืออัตลักษณ์พื้นเมืองล าปางได้อย่างเหมาะสม มีความสวยงาม สอดคล้องกับการ
เคล่ือนไหวแบบมวยไทย (ทมัดทะแมง) และเช่ือมโยงกับภาพรวมของกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ได้อย่าง
มีเอกภาพ ขณะท่ีด้าน ศักยภาพสู่การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ได้รับการประเมินในระดับสูงมาก แสดงให้เห็น
ว่าการแสดงนาฏมวยไทยพื้นถิ่นชุดนี้สามารถใช้เป็นกิจกรรมหลักในการดึงดูดนักท่องเท่ียว เช่ือมโยงเข้ากับค่าย
มวยคุ้มวงตะวันได้อย่างเป็นเอกภาพ และสร้างคุณค่าใหม่ให้กับกิจกรรมท่องเ ท่ียวของชุมชน ท้ังในมิติทาง
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

 โดยสรุป การแสดงนาฏมวยไทยพื้นถิ่นของค่ายมวยคุ้มวงตะวันเป็น นวัตกรรมกิจกรรมการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ ท่ีมีความครบถ้วนท้ังด้านศิลปะ วัฒนธรรม และการจัดการ สามารถน าไปใช้จริงในบริบทการ
ท่องเท่ียวชุมชน และมีศักยภาพในการต่อยอดสู่การพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การจัดกิจกรรมเชิง
ประสบการณ์ และการสร้าง Soft Power ด้านมวยไทยพื้นถิ่นล าปางได้อย่างยั่งยืนในระยะยาว 

3.2 การประเมินกิจกรรมท่องเที่ยวชุมชนทุ่งบ่อแป้น 

 การพัฒนากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนตามแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ จ าเป็นต้องอาศัยเนื้อหาท่ี
มีความถูกต้อง ครบถ้วน และสอดคล้องกับบริบทของพื้นท่ี ตลอดจนสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ วัฒนธรรม 
และอัตลักษณ์ของชุมชนไปสู่นักท่องเท่ียวได้อย่างชัดเจนและมีความหมาย ดังนั้น การประเมินกิจกรรมจึงเป็น
ขั้นตอนส าคัญในการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมท่ีได้รับการออกแบบขึ้น การประเมินในส่วนนี้มุ่งเน้นการ
พิจารณาเนื้อหาของกิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นในภาพรวม ท้ังในด้านความถูกต้อง ความชัดเจนของ
โครงสร้างกิจกรรม ความเหมาะสมต่อการน าไปใช้เป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ตลอดจนความ
สอดคล้องของแต่ละฐานกิจกรรมกับบริบททางสังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชนทุ่งบ่อแป้น โดยให้
ความส าคัญกับการเช่ือมโยงองค์ความรู้ “มวยไทยพื้นถิ่น” เข้ากับแหล่งเรียนรู้และกิจกรรมในชุมชนอย่างเป็น
ระบบ นอกจากนี้ การประเมินยังค านึงถึงรูปแบบการน าเสนอเนื้อหาให้มีความกระชับ ชัดเจน และเข้าใจง่าย 
เพื่อให้สามารถถ่ายทอดสาระส าคัญไปสู่นักท่องเท่ียว กลุ่มเป้าหมาย และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ ท้ังในรูปแบบกิจกรรมภาคสนาม ส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ือสารสนเทศท่ีใช้ประกอบการท่องเท่ียว ผล
การประเมินมีดังนี้  

ตารางที ่3.6 ผลการประเมินด้านความครบถ้วนและความเหมาะสมของเนื้อหา 

ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับผลการประเมิน 

1. เนื้อหากิจกรรมมีความถูกต้องตามหลักวิชาการ 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

2. โครงสร้างกิจกรรมชัดเจน ครบองค์ประกอบ 4.55 91.00 มากท่ีสุด 

3. เนื้อหาเหมาะสมกับการเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 4.70 94.00 มากท่ีสุด 

4. ความสอดคล้องของกิจกรรมแต่ละฐานกับบริบทชุมชน 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

5. เนื้อหากระชับ ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย 4.50 90.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.62 92.40 มากที่สุด 

  
 ผลการประเมินด้านความครบถ้วนและความเหมาะสมของเนื้อหา พบว่า ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ มาก
ท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 4.62 คิดเป็นร้อยละ 92.40) แสดงให้เห็นว่าเนื้อหากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นท่ี
พัฒนาขึ้นมีความถูกต้องตามหลักวิชาการ มีโครงสร้างท่ีชัดเจน และเหมาะสมกับการน าไปใช้เป็นกิจกรรม
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างเป็นรูปธรรม เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รายการท่ีได้รับคะแนนสูงสุด คือ 
ความสอดคล้องของกิจกรรมแต่ละฐานกับบริบทชุมชน สะท้อนให้เห็นว่าการออกแบบเนื้อหาในแต่ละฐาน
กิจกรรมสามารถเช่ือมโยงกับวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอัตลักษณ์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้นได้อย่างชัดเจน ท า
ให้กิจกรรมมีความสมจริง ไม่แยกขาดจากบริบทพื้นท่ี และเอื้อต่อการเรียนรู้ของนักท่องเท่ียว  ในด้าน ความ
เหมาะสมของเนื้อหากับการเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ได้รับคะแนนอยู่ในระดับมากท่ีสุด
เช่นเดียวกัน แสดงให้เห็นว่าเนื้อหามุ่งเน้นการมีส่วนร่วม การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง และการแลกเปล่ียน
องค์ความรู้ระหว่างชุมชนกับผู้มาเยือน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์อย่างชัดเจน 

ตารางที ่3.7 ผลการประเมินด้านความครบถ้วนและความเหมาะสมของเนื้อหา 

ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับผลการประเมิน 

6. กิจกรรมสะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้น 4.70 94.00 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 4.55 91.00 มากท่ีสุด 

8. กิจกรรมสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

9. กิจกรรมสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 4.65 93.00 มากท่ีสุด 

10. กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ของนักท่องเท่ียวอย่างแท้จริง 4.50 90.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.63 92.60 มากที่สุด 
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 ผลการประเมินความสอดคล้องของกิจกรรมกับวัตถุประสงค์ของโครงการ พบว่า ค่าเฉล่ียรวมอยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 4.63 คิดเป็นร้อยละ 92.60) สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นท่ี
พัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองต่อเป้าหมายของโครงการได้อย่างเหมาะสม ท้ังในด้านการสะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน 
การมีส่วนร่วมของคนในพื้นท่ี และการส่งเสริมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของนักท่องเท่ียว เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า รายการท่ีได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ ความสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมได้รับการออกแบบให้ผู้เข้าร่วมมีบทบาทในการลงมือปฏิบัติจริง เรียนรู้ ผ่าน
ประสบการณ์ตรง และเกิดการแลกเปล่ียนระหว่างเจ้าบ้านกับนักท่องเท่ียว ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ รองลงมา คือ การสะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้น และ ความสอดคล้องกับ
แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม สะท้อนว่ากิจกรรมสามารถน าทุนทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญา
ท้องถิน่มาใช้เป็นแกนหลักในการออกแบบกิจกรรมได้อย่างชัดเจน ท าให้การท่องเท่ียวไม่เป็นเพียงการเย่ียมชม 
แต่เป็นการเรียนรู้คุณค่าทางวัฒนธรรมของพื้นท่ี ในด้าน การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และ การ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักท่องเท่ียวอย่างแท้จริง ได้รับการประเมินอยู่ ในระดับมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน แสดงให้
เห็นว่ากิจกรรมเปิดโอกาสให้ครูมวย เยาวชน และเครือข่ายชุมชนมีบทบาทส าคัญในการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
อย่างไรก็ตาม ยังสามารถพัฒนาเพิ่มเติมในด้านการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้มีความหลากหลาย เพื่อเพิ่ม
ระดับการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียวให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

ตารางที ่3.8 ผลการประเมินคุณภาพของการออกแบบกิจกรรม 

ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับผลการประเมิน 

11. ล าดับข้ันตอนกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.65 93.00 มากท่ีสุด 

12. ระยะเวลาท ากิจกรรมเหมาะสม 4.50 90.00 มากท่ีสุด 

13. วิธีการน าเสนอ/สาธิตชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

14. การมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 4.55 91.00 มากท่ีสุด 

15. การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างเหมาะสม 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.61 92.20 มากที่สุด 

 
 ผลการประเมินด้านคุณภาพของการออกแบบกิจกรรม พบว่า ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ีย 4.61 คิดเป็นร้อยละ 92.20) สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นได้รับการออกแบบ
กระบวนการอย่างเป็นระบบ มีล าดับข้ันตอนท่ีชัดเจน และสามารถด าเนินกิจกรรมได้อย่างเหมาะสมกับบริบท
ของพื้นท่ีและกลุ่มเป้าหมายเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รายการท่ีได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ การใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นอย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมสามารถน าองค์ความรู้ วิถีปฏิบัติ และประสบการณ์ของ
คนในชุมชนมาใช้เป็นแกนหลักในการออกแบบกิจกรรมได้อย่างแท้จริง ไม่ว่าจะเป็นบทบาทของครูม วย 
ปราชญ์ชุมชน หรือเครือข่ายท้องถิ่น ท าให้กิจกรรมมีความสมจริงและมีคุณค่าเชิงวัฒนธรรม รองลงมา คือ 
ล าดับขั้นตอนของกิจกรรม และ วิธีการน าเสนอหรือการสาธิต ซึ่งได้รับการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
สะท้อนว่ากิจกรรมมีการจัดล าดับต้ังแต่การแนะน า การลงมือปฏิบัติ ไปจนถึงการสรุปประสบการณ์อย่าง
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เหมาะสม ช่วยให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจเนื้อหาและสามารถมีส่วนร่วมได้อย่างต่อเนื่อง  ในด้าน ระยะเวลาการท า
กิจกรรม และ การมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วม ได้รับการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน แสดงให้เห็นว่า
ระยะเวลาท่ีก าหนดมีความเหมาะสม ไม่ยาวหรือส้ันจนเกินไป และกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง อย่างไรก็ตาม ยังสามารถพัฒนาเพิ่มเติมในด้านการออกแบบกิจกรรมย่อยหรือทางเลือก เพื่อรองรับ
ความหลากหลายของผู้เข้าร่วมในอนาคต 
ตารางที ่3.9 ผลการประเมินผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นต่อผู้เข้าร่วม 

ประเด็นการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 

ระดับผลการ
ประเมิน 

16. ผู้เข้าร่วมได้รับความรู้ใหม่เกี่ยวกับชุมชน 4.70 94.00 มากท่ีสุด 

17. ผู้เข้าร่วมได้พัฒนาทักษะผ่านการลงมือท า (Hands-on 
Learning) 

4.65 93.00 มากท่ีสุด 

18. ผู้เข้าร่วมเกิดความประทับใจต่อวิถีชุมชน 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

19. กิจกรรมสร้างประสบการณ์เชิงวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้ง 4.70 94.00 มากท่ีสุด 

20. กิจกรรมสร้างคุณค่าทางใจ เช่น ความสงบ ความสุข ความ
ผูกพัน 

4.80 96.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.72 94.40 มากที่สุด 

 ผลการประเมินด้านผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม พบว่า ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด 
(ค่าเฉล่ีย 4.72 คิดเป็นร้อยละ 94.40) แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นสามารถสร้างผลลัพธ์
ด้านการเรียนรู้และประสบการณ์ให้แก่ผู้เข้าร่วมได้อย่างมีคุณภาพและมีความหมาย เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า รายการท่ีได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ การสร้างคุณค่าทางใจ เช่น ความสงบ ความสุข และความผูกพัน 
สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมมิได้มุ่งเน้นเพียงการให้ความรู้หรือทักษะเท่านั้น หากยังสามารถสร้างประสบการณ์
ทางอารมณ์และความรู้สึกเชิงบวกให้แก่ผู้เข้าร่วม ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ รองลงมา 
คือ ความประทับใจต่อวิถีชุมชน และ การสร้างประสบการณ์เชิงวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้ง แสดงให้เห็นว่าผู้เข้าร่วม
สามารถเข้าถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และคุณค่าทางวัฒนธรรมของชุมชนทุ่งบ่อแป้นได้อย่างใกล้ชิด ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้เชิงประสบการณ์และการมีส่วนร่วมกับคนในพื้นท่ีอย่างแท้จริง 
 ในด้าน การได้รับความรู้ใหม่เกี่ยวกับชุมชน และ การพัฒนาทักษะผ่านการลงมือท า ได้รับการประเมิน
อยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน สะท้อนว่ากิจกรรมสามารถออกแบบกระบวนการเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้
แบบลงมือปฏิบัติ (Hands-on Learning) และช่วยให้ผู้เข้าร่วมเกิดความเข้าใจในบริบทชุมชนอย่างเป็น
รูปธรรม  
ตารางที ่3.10 ผลการประเมินมิติความยั่งยืน 

ประเด็นการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 

ระดับผลการ
ประเมิน 

21. กิจกรรมช่วยสร้างรายได้และเสริมเศรษฐกิจชุมชน 4.55 91.00 มากท่ีสุด 
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ประเด็นการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 

ระดับผลการ
ประเมิน 

22. กิจกรรมส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่คนรุ่นใหม่ 4.70 94.00 มากท่ีสุด 

23. กิจกรรมใช้ทรัพยากรท้องถิ่นอย่างเหมาะสม ไม่ท าลาย
ส่ิงแวดล้อม 

4.65 93.00 มากท่ีสุด 

24. กิจกรรมมีศักยภาพต่อยอดในอนาคต 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

25. กิจกรรมช่วยสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้ชุมชน 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.69 93.80 มากที่สุด 

 
 ผลการประเมินมิติความยั่งยืนของกิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้น พบว่า ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ 
มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 4.69 คิดเป็นร้อยละ 93.80) สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นมีศักยภาพในการสร้าง
ความยั่งยืนท้ังในมิติทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อมของชุมชน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
รายการท่ีได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ การช่วยสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้ชุมชน แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมสามารถ
น าเสนออัตลักษณ์ วิถีชีวิต และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนทุ่งบ่อแป้นในเชิงบวก สร้างการรับรู้และความ
เช่ือมั่นต่อชุมชนในฐานะแหล่งท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ รองลงมา คือ ศักยภาพในการต่อยอดกิจกรรมใน
อนาคต และ การถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่คนรุ่นใหม่ สะท้อนว่ากิจกรรมไม่ได้มุ่งเน้นผลลัพธ์ระยะส้ัน หากแต่เปิด
โอกาสให้เกิดการสืบทอดองค์ความรู้ เช่น มวยไทยพื้นถิ่น สมุนไพร การแสดง และภูมิปัญญาชุมชน ไปสู่
เยาวชนและคนรุ่นใหม่ ซึ่งเป็นฐานส าคัญของความยั่งยืนในระยะยาว ในด้าน การใช้ทรัพยากรท้องถิ่นอย่าง
เหมาะสม และ การสร้างรายได้เสริมให้ชุมชน ได้รับการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน แสดงให้เห็น
ว่ากิจกรรมใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพื้นท่ีอย่างคุ้มค่า ไม่สร้างผลกระทบเชิงลบต่อส่ิงแวดล้อม และสามารถ
เช่ือมโยงกับเศรษฐกิจชุมชนในรูปแบบของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ได้อย่างเหมาะสม 
 
3.3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมท่องเที่ยวชุมชนทุ่งบ่อแป้น N=55 

ตารางที่ 3.11 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมินกิจกรรมท่องเที่ยวชุมชนทุ่งบ่อแป้น 

รายการ รายละเอียด จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 

ชาย 21 38.18 

หญิง 32 58.18 

ไม่ระบ ุ 2 3.64 

อายุ 

ต่ ากว่า 18 ปี 6 10.91 

18–25 ปี 14 25.45 

26–40 ปี 20 36.36 
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รายการ รายละเอียด จ านวน (คน) ร้อยละ 

41–59 ปี 11 20.00 

60 ปีข้ึนไป 4 7.27 

จังหวัดท่ีอาศัย 
ล าปางและจังหวัดใกล้เคียง 39 70.91 

จังหวัดอื่น ๆ 16 29.09 

ประสบการณ์ท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้น 
เคย 21 38.18 

ไม่เคย 34 61.82 

รวมทั้งสิ้น 55 100.00 

 

 จากตารางท่ี 3.9 แสดงข้อมูลท่ัวไปของผู้ประเมินกิจกรรมท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้น จ านวนท้ังส้ิน 55 
คน พบว่า ผู้ประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 58.18 รองลงมาเป็นเพศชาย ร้อยละ 38.18 และ
ไม่ระบุเพศ ร้อยละ 3.64 ในด้านอายุ พบว่ากลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 26–40 ปี คิดเป็นร้อยละ 
36.36 รองลงมาคือช่วงอายุ 18–25 ปี ร้อยละ 25.45 และช่วงอายุ 41–59 ปี ร้อยละ 20.00 ตามล าดับ 
สะท้อนให้เห็นว่ากลุ่มผู้เข้าร่วมประเมินส่วนใหญ่อยู่ในวัยท างานและวัยหนุ่มสาว ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายส าคัญ
ของการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 

ตารางที่ 3.12 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อฐานกิจกรรมค่ายมวยคุ้มวงตะวัน: มวยไทยคลายเส้น–
นวด–นาฏมวยไทย(n = 55) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1. ความสนุกสนานและความน่าสนใจของกิจกรรมมวยไทย 4.62 92.40 มากท่ีสุด 

2. ความเข้าใจง่ายของการอธิบาย/สาธิตจากครูมวย 4.71 94.20 มากท่ีสุด 

3. ความปลอดภัยในการร่วมกิจกรรม 4.76 95.20 มากท่ีสุด 

4. ความสวยงามของท่าร าไหว้ครูและนาฏมวยไทย 4.69 93.80 มากท่ีสุด 

5. ความเหมาะสมของกิจกรรมด้านสุขภาพ (คลายเส้น/อบสมุนไพร) 4.58 91.60 มากท่ีสุด 

6. ความประทับใจโดยรวมต่อกิจกรรมค่ายมวย 4.73 94.60 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.68 93.60 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 3.10 พบว่า ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวต่อฐานกิจกรรมค่ายมวยคุ้มวงตะวันอยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.68 คิดเป็นร้อยละ 93.60 สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรม “มวยไทย
คลายเส้น–นวด–นาฏมวยไทย” สามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้และการมีส่วนร่วมท่ีมีคุณภาพแก่
ผู้เข้าร่วมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า รายการท่ีได้คะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ ความ
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ปลอดภัยในการร่วมกิจกรรม (x̄ = 4.76) แสดงให้เห็นว่าการออกแบบกิจกรรมค านึงถึงความเหมาะสมกับ
ผู้เข้าร่วมทุกช่วงวัย และมีการดูแลอย่างใกล้ชิดโดยครูมวยและทีมงาน รองลงมาคือ ความประทับใจโดยรวมต่อ
กิจกรรมค่ายมวย (x̄ = 4.73) และ ความเข้าใจง่ายของการอธิบายและการสาธิตจากครูมวย ( x̄ = 4.71) ซึ่ง
สะท้อนถึงบทบาทส าคัญของครูมวยในการถ่ายทอดองค์ความรู้มวยไทยพื้นถิ่นอย่างเป็นมิตรและเข้าถึงง่าย 
 นอกจากนี้ ความสวยงามของท่าร าไหว้ครูและนาฏมวยไทยรวมถึงกิจกรรมด้านสุขภาพ เช่น การคลาย
เส้นและการใช้สมุนไพรพื้นบ้าน ยังได้รับการประเมินในระดับสูง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมสามารถผสาน ศิลปะ
มวยไทย สุขภาวะ และอัตลักษณ์ท้องถิ่น เข้าด้วยกันได้อย่างกลมกลืน และมีศักยภาพในการเป็นกิจกรรม
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสร้างคุณค่าท้ังทางกาย ใจ และวัฒนธรรม 
ตารางที่ 3.13 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อฐานกิจกรรมวัดทุ่งบ่อแป้นสามัคคี: สมุนไพร–ฟื้นฟู
สุขภาพ–สติภาวนา (n = 55) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ 
ระดับความพึง

พอใจ 

1. ความสงบของบรรยากาศวัดและพื้นท่ีกิจกรรม 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

2. ความชัดเจนในการสอน/แนะน าของผู้ดูแลกิจกรรม 4.65 93.00 มากท่ีสุด 

3. ประโยชน์ของกิจกรรม (อบสมุนไพร แช่เท้า ฝึกสติ) 4.73 94.60 มากท่ีสุด 

4. ความประทับใจต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการดูแลสุขภาพ 4.71 94.20 มากท่ีสุด 

5. บทบาทของวัดในการเป็นศูนย์กลางสุขภาวะของชุมชน 4.76 95.20 มากท่ีสุด 

6. ความประทับใจโดยรวมต่อกิจกรรมฐานวัด 4.74 94.80 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.73 94.63 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี X พบว่า ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวต่อฐานกิจกรรมวัดทุ่งบ่อแป้นสามัคคีอยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.73 คิดเป็นร้อยละ 94.63 สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมด้านสมุนไพร 
การฟื้นฟูสุขภาพ และการฝึกสติภาวนา สามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียวได้อย่างเหมาะสม 
และสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีเน้นประสบการณ์เชิงลึก เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า 
ความสงบของบรรยากาศวัดและพื้นท่ีกิจกรรม ได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด ( x̄ = 4.80) แสดงให้เห็นว่า
สภาพแวดล้อมของวัดเอื้อต่อการพักผ่อน การฟื้นฟูจิตใจ และการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์อย่างแท้จริง 
รองลงมาคือ บทบาทของวัดในการเป็นศูนย์กลางสุขภาวะของชุมชน (x̄ = 4.76) ซึ่งสะท้อนบทบาทของวัดทุ่ง
บ่อแป้นสามัคคีในฐานะพื้นท่ีหลอมรวมศาสนา ภูมิปัญญา และการดูแลสุขภาพของคนในชุมชน 
 นอกจากนี้ กิจกรรมอบสมุนไพร แช่เท้า และฝึกสติ ได้รับการประเมินว่ามีประโยชน์และสร้างความ
ประทับใจในระดับสูง แสดงให้เห็นว่าการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้กับกิจกรรมท่องเท่ียว สามารถ
สร้างคุณค่าท้ังด้านสุขภาวะ กาย–ใจ และการเรียนรู้ทางวัฒนธรรม ท าให้ฐานกิจกรรมวัดทุ่งบ่อแป้นสามัคคี
เป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีช่วยเสริมความสมบูรณ์ของเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นได้อย่างมีนัยส าคัญ 
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ตารางที่ 3.14 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อฐานกิจกรรมโรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์: ท าก้อนเหด็–เรียนรู้
เกษตรชุมชน (n = 55) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับความพึงพอใจ 

1. ความเข้าใจง่ายของการสาธิตท าก้อนเห็ด 4.67 93.40 มากท่ีสุด 

2. ความสนุกของการได้ลงมือท าจริง 4.75 95.00 มากท่ีสุด 

3. ความสะอาดและความปลอดภัยของพื้นท่ี 4.62 92.40 มากท่ีสุด 

4. ความรู้ท่ีได้รับเกี่ยวกับสมุนไพรและการเกษตร 4.69 93.80 มากท่ีสุด 

5. ความเป็นกันเองของผู้สอนและเจ้าของแหล่งเรียนรู้ 4.82 96.40 มากท่ีสุด 

6. ความประทับใจโดยรวมต่อกิจกรรมเพาะเห็ด 4.74 94.80 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.72 94.47 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 3.12 พบว่า ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวต่อฐานกิจกรรมโรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์อยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.72 คิดเป็นร้อยละ 94.47 แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมเวิร์กช็อปท า
ก้อนเห็ดและการเรียนรู้เกษตรชุมชนสามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีมีคุณค่าและน่าสนใจให้แก่
ผู้เข้าร่วมได้เป็นอย่างดี เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความเป็นกันเองของผู้สอนและเจ้าของแหล่งเรียนรู้ 
ได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด (x̄ = 4.82) สะท้อนถึงบทบาทของปราชญ์ชุมชนในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้วยความ
จริงใจและเป็นมิตร ซึ่งช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีผ่อนคลายและเอื้อต่อการมีส่วนร่วม รองลงมาคือ 
ความสนุกของการได้ลงมือท าจริง (x̄ = 4.75) แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมในลักษณะ Hands-on Learning ช่วย
เพิ่มความน่าสนใจและความจดจ าให้กับนักท่องเท่ียว นอกจากนี้ ผู้เข้าร่วมยังประเมินว่าได้รับความรู้ด้าน
การเกษตรและสมุนไพรในระดับสูง และเห็นว่าพื้นท่ีกิจกรรมมีความสะอาดและปลอดภัยเหมาะสมต่อการจัด
กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยภาพรวมฐานกิจกรรมโรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์ถือเป็นตัวอย่างท่ีชัดเจนของ
การน าวิถีเกษตรพื้นบ้านมาบูรณาการกับการท่องเท่ียวชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยเสริมความหลากหลาย
ของกิจกรรม และสนับสนุนแนวคิดการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนของชุมชนทุ่งบ่อแป้น 

ตารางที่ 3.15 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อภาพรวมของเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนทุ่งบ่อแป้น (n = 55) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับความพึงพอใจ 

1. ความหลากหลายของกิจกรรมท้ัง 3 ฐาน 4.71 94.20 มากท่ีสุด 

2. การจัดการเส้นทางท่องเท่ียวเป็นระบบ 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

3. ความเป็นมิตรของคนในชุมชน 4.85 97.00 มากท่ีสุด 

4. ความคุ้มค่าเมื่อเทียบกับเวลา/ประสบการณ์ท่ีได้รับ 4.68 93.60 มากท่ีสุด 

5. ความเหมาะสมของกิจกรรมส าหรับทุกช่วงวัย 4.64 92.80 มากท่ีสุด 

6. การสะท้อนอัตลักษณ์ทุ่งบ่อแป้นผ่านกิจกรรมท้ังสาม 4.73 94.60 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับความพึงพอใจ 

7. ความประทับใจโดยรวมต่อการท่องเท่ียวชุมชนครั้งนี้ 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.72 94.60 มากที่สุด 

 
 จากผลการประเมินความพึงพอใจต่อภาพรวมของเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้น พบว่า 
นักท่องเท่ียวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ  4.72 คิดเป็นร้อยละ 94.60 
สะท้อนให้เห็นว่าเส้นทางท่องเท่ียวท่ีออกแบบขึ้นสามารถตอบสนองความคาดหวังของผู้เข้าร่วมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท้ังในด้านเนื้อหากิจกรรม การจัดการ และประสบการณ์ท่ีได้รับ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ความเป็นมิตรของคนในชุมชน ได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด (x̄ = 4.85) แสดงให้เห็นถึงบทบาทส าคัญของชุมชนทุ่ง
บ่อแป้นในการต้อนรับและสร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่น เป็นกันเอง ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
รองลงมาคือ ความประทับใจโดยรวมต่อการท่องเท่ียวชุมชนครั้งนี้ ( x̄ = 4.80) สะท้อนว่าการรวมกิจกรรมท้ัง
สามฐานสามารถสร้างประสบการณ์ท่ีมีความหมายและน่าจดจ าให้แก่นักท่องเท่ียว นอกจากนี้ นักท่องเท่ียวยัง
เห็นว่ากิจกรรมท้ังสามฐานมีความหลากหลาย เหมาะสมกับผู้เข้าร่วมทุกช่วงวัย และสามารถสะท้อนอัตลักษณ์
ของชุมชนทุ่งบ่อแป้นได้อย่างชัดเจน โดยภาพรวม เส้นทางท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นจึงมีศักยภาพสูงในการ
พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีคุณภาพ และสามารถต่อยอดสู่การสร้างรายได้และความ
ยั่งยืนให้แก่ชุมชนในระยะยาว 
ตารางที่ 3.16 ผลการประเมินคุณภาพเนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เร่ืองประวัติครูมวยล าปาง 

ประเด็นประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับคุณภาพ 

1. เนื้อหาครอบคลุมอย่างครบถ้วน 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

2. ข้อมูลมีความถูกต้อง เช่ือถือได้ 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

3. ใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 4.40 88.00 มาก 

4. มีความลึกเชิงวิเคราะห์ (ไม่เพียงเล่าเรื่อง) 4.20 84.00 มาก 

5. เนื้อหาเช่ือมโยงกับชุมชนทุ่งบ่อแป้นและมวยไทยพื้นถิ่น 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.56 91.20 มากที่สุด 

  

 ผลการประเมินคุณภาพเนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ียรวม 4.56 คิดเป็นร้อยละ 91.20) แสดงให้เห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้มีคุณภาพด้านเนื้อหา
เหมาะสมส าหรับการเผยแพร่องค์ความรู้ด้านมวยไทยพื้นถิ่นและการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เมื่อพิจารณาเป็น
รายประเด็น พบว่า ความครอบคลุมของเนื้อหาและการเช่ือมโยงเนื้อหากับชุมชนทุ่งบ่อแป้นและมวยไทยพื้น
ถิ่น ได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด (x̄ = 4.80) สะท้อนว่าหนังสือสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ได้ครบถ้วน และ
เช่ือมโยงบริบทชุมชนกับมวยไทยได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการในการยกระดับศิลปะ
มวยไทยพื้นถิ่นสู่การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ขณะเดียวกัน ประเด็นด้าน ความลึกเชิงวิเคราะห์ของเนื้อหา และ 
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การใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย แม้จะอยู่ในระดับมาก แต่ยังสามารถพัฒนาเพิ่มเติมได้ในอนาคต เช่น การเพิ่มกรอบ
วิเคราะห์ทางวัฒนธรรม หรือการสรุปประเด็นเชิงเปรียบเทียบ เพื่อยกระดับหนังสือให้ตอบโจทย์ท้ังกลุ่มผู้อ่าน
ท่ัวไปและกลุ่มนักวิชาการได้ดียิ่งขึ้น 

ตารางที่ 3.17 ผลการประเมินคุณภาพสื่อดิจิทัลและการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ประเด็นประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับคุณภาพ 

1. รูปแบบ (e-book / flip-book) ใช้งานง่าย 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

2. ภาพ / แผนผัง / กราฟิก ชัดเจน มีคุณภาพ 4.40 88.00 มาก 

3. การจัดหน้าและองค์ประกอบสวยงาม เหมาะกับการอ่านออนไลน์ 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

4. ลิงก์ / หน้าอินเตอร์แอคทีฟ (ถ้ามี) ท างานได้ดี 4.20 84.00 มาก 

5. รองรับการอ่านบนอุปกรณ์ต่าง (คอมพิวเตอร์ / มือถือ / แท็บเล็ต) 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.52 90.40 มากที่สุด 

 
 ผลการประเมินคุณภาพส่ือดิจิทัลและการออกแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า โดยภาพรวมอยู่
ในระดับ มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ียรวม 4.52 คิดเป็นร้อยละ 90.40) สะท้อนให้เห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานในส่ือดิจิทัล และสามารถรองรับพฤติกรรมการอ่านของผู้ใช้งานในยุคปัจจุบันได้
เป็นอย่างดี เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า ความสามารถในการรองรับการอ่านบนอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 
ได้รับคะแนนเฉล่ียสูงสุด (x̄ = 4.80) แสดงให้เห็นว่ารูปแบบส่ือมีความยืดหยุ่น สามารถเข้าถึงได้ท้ังบน
คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ และแท็บเล็ต ซึ่งเอื้อต่อการเผยแพร่องค์ความรู้สู่กลุ่มผู้อ่านท่ีหลากหลาย
ขณะเดียวกัน รูปแบบ e-book/flip-book ท่ีใช้งานง่าย และ การจัดหน้าและองค์ประกอบภาพรวมที่เหมาะสม
กับการอ่านออนไลน์ ได้รับการประเมินในระดับมากท่ีสุดเช่นกัน สะท้อนถึงการออกแบบท่ีค านึงถึง
ประสบการณ์ของผู้ใช้งาน และช่วยเสริมการรับรู้เนื้อหาเชิงวัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ส่วนที่ 3 : ประโยชน์ต่อผู้ใช้งานและชุมชน  
ตารางที่ 3.18 ผลการประเมินด้านประโยชน์ต่อผู้ใช้งานและชุมชน 

ประเด็นประเมิน ค่าเฉลี่ย (x̄) ร้อยละ ระดับคุณภาพ 

1. ผู้อ่านได้รับความรู้เกี่ยวกับมวยไทยพื้นถิ่น 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

2. ผู้อ่านได้รับแรงบันดาลใจหรือความเข้าใจใหม่ 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

3. เป็นส่ือท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ชุมชน 4.60 92.00 มากท่ีสุด 

4. ส่ือช่วยเผยแพร่วัฒนธรรมชุมชนและภูมิปัญญา 4.80 96.00 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.70 94.00 มากที่สุด 

 ผลการประเมินด้านประโยชน์ต่อผู้ใช้งานและชุมชนของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์พบว่า โดยภาพรวมอยู่
ในระดับ มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ียรวม 4.70 คิดเป็นร้อยละ 94.00) แสดงให้เห็นว่าส่ือดังกล่าวสามารถสร้างคุณค่า
เชิงความรู้ วัฒนธรรม และการท่องเท่ียวให้แก่ท้ังผู้อ่านและชุมชนทุ่งบ่อแป้นได้อย่างชัดเจน  
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 โดยสรุป หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้มีศักยภาพสูงในการเป็นเครื่องมือเช่ือมโยงองค์ความรู้ด้านมวย
ไทยพื้นถิ่นกับการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน ช่วยเสริมสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้กับชุมชนทุ่ งบ่อแป้น และ
สนับสนุนการอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
  
กิจกรรมที ่4 อบรมและให้ความรู้ด้านมวยไทยและอัตลักษณ์มวยไทยแก่เยาวชนหรือผู้ที่สนใจ 

 จังหวัดล าปางเป็นแหล่งรวมมรดกทางวัฒนธรรมล้านนาและศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นท่ีมีความโดดเด่น
และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นโดยครูมวยท้องถิ่น อย่างไรก็ตาม อัตลักษณ์มวยไทยในพื้นท่ีกลับถูกมองข้ามในหมู่
เยาวชน การจัดกิจกรรมนี้จึงมีเป้าหมายเพื่อ ถ่ายทอดองค์ความรู้และสร้างความตระหนักรู้ให้แก่เยาวชน ผ่าน
กระบวนการอบรมเชิงปฏิบัติ โดยอิงจากผลผลิตของกิจกรรมไตรมาส 2 ซึ่งได้สร้างสรรค์ชุดการแสดงแม่ไม้มวย
ไทยเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดล าปางไว้เรียบร้อยแล้ว โดยก าหนดว่า เพื่อถ่ายทอดองค์
ความรู้เกี่ยวกับอัตลักษณ์มวยไทยและศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้กับเยาวชน เพื่อฝึกฝนทักษะพื้นฐานการแสดง
แม่ไม้มวยไทยเชิงสร้างสรรค์ควบคู่กับดนตรีและลีลาท้องถิ่น เพื่อเตรียมความพร้อมในการพัฒนาศักยภาพ
เยาวชนเป็นผู้แสดงและผู้ถ่ายทอดในกิจกรรมเชิงท่องเท่ียวสร้างสรรค์ในอนาคต โดยออกแบบรูปแบบกิจกรรม
ไว้ดังนี้ 

 กิจกรรมนี้จัดขึ้นเป็นเวลา 1 วัน โดยมีรายละเอียดการอบรมดังนี้: 

วันที่ 25 ตุลาคม 2568 

เวลา กิจกรรม 
08.30 - 08.45 น. ลงทะเบียนและแนะน าโครงการ 
08.45 – 09.45 น. การบรรยายหัวข้อ "อัตลักษณ์มวยไทยในบริบทล้านนา" โดยครูมวยและนักวิชาการ 

09.45–10.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.00–12.00 น. 
การฝึกแม่ไม้มวยไทยพื้นฐาน: การยืน การออกหมดั ถีบ เตะ ป้องกัน (จากชุดการ
แสดงท่ีพัฒนาขึ้นแล้ว) 

12.00–13.00 น. พักรับประทานอาหาร 
13.00–14.30 น. การฝึกท่าทางร่วมกับจังหวะดนตรีพื้นเมืองล าปาง โดยวิทยากรด้านนาฏศิลป์ 

14.30–14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 -16.45 น. การแสดงสาธิตโดยเยาวชน พร้อมรับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

16.45 - 17.00 น. สรุปกิจกรรมและมอบใบประกาศนียบัตร 

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ 

 การมีส่วนร่วมของครูมวย ครูนาฏศิลป์ และนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยในพื้นท่ี 
 เยาวชนมีพื้นฐานการเรียนรู้ท่ีดีจากไตรมาสท่ี 2 
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 การน าชุดการแสดงท่ีออกแบบไว้แล้วมาถ่ายทอดจริงในกลุ่มเป้าหมาย ท าให้กิจกรรมมีความชัดเจน
และจับต้องได้ 

 นอกจากนี้ การด าเนินงานในไตรมาสท่ี 3 ของโครงการ มุ่งเน้นการส ารวจและเก็บข้อมูลเชิงพื้นท่ีใน
เขตชุมชนบ้านทุ่งบ่อแป้น ต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง และพื้นท่ีรอบค่ายมวยคุ้มวงตะวัน ซึ่งถือ
เป็นพื้นท่ีท่ีมีต้นทุนทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะด้านมวยไทย วิถีชุมชน และภูมิปัญญา 

 โดยนอกจากกิจกรรมด้านบนแล้ว ยังมีกิจกรรมการส ารวจพื้นท่ีเพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ี
สอดคล้องกับ มาตรการส่งเสริมการท่องเท่ียวชุมชนเชิงสร้างสรรค์ของประเทศไทย โดยเฉพาะหลักเกณฑ์
ส าคัญ 4 ด้าน ได้แก่ชุมชนมีส่วนร่วม อัตลักษณ์พื้นท่ี กิจกรรมสร้างสรรค์ เกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง
นักท่องเท่ียวและเจ้าบ้าน โดยการวิจัยใช้แนวทาง การวิจัยเชิงคุณภาพแบบมีส่วนร่วม เน้นการค้นหาทรัพยากร
ท่ีมีอยู่ในชุมชน ท้ังด้านคน องค์ความรู้ วัฒนธรรม และพื้นท่ี โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้ 

 1. การเตรียมการ 

 ประสานงานกับผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน และโรงเรียนในพื้นท่ี จัดท าแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และ
คู่มือส าหรับการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

 2. การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

 ส ารวจเชิงกายภาพและภูมินิเวศน์ แผนท่ีชุมชน จุดเด่นในพื้นท่ี เช่น ค่ายมวย วัด ศูนย์ชุมชน ตลาด
พื้นบ้าน 

บันทกึพิกัด GPS และภาพถ่ายพื้นท่ี สังเกตโครงสร้างพื้นฐาน เช่น การคมนาคม ความปลอดภัย ระบบ
สาธารณูปโภค 

 3. การสัมภาษณ์เชิงลึก  

 ครูมวย ผู้เฒ่าผู้แก่ ครูศิลปะพื้นบ้าน ครูมวยพื้นถิ่น นักเรียน ผู้ประกอบการท้องถิ่น สอบถามประวติั 
จุดแข็ง จุดอ่อน ความต้องการ และแนวทางการพัฒนาเชิงสร้างสรรค์ 

 4.  การลงพื้นท่ีสังเกตการณ์กิจกรรมจริง 

 เข้าร่วมการซ้อมมวย ศึกษาการใช้พื้นท่ีจริงในค่ายมวย การฝึกสอนของครูมวย บันทึกกระบวนการฝึก
ท่าทาง การส่ือสาร การใช้ภาษาท้องถิ่น และวัตถุดิบพื้นถิ่นในการฝึกมวย 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ประมวลผลจากแบบสัมภาษณ์ แผนท่ีชุมชน และการสังเกต จัดท า ข้อมูลเพื่อการท่องเท่ียว เพื่อ
ช้ีให้เห็นว่า มวยไทยสามารถบูรณาการกับกิจกรรมท้องถิ่น เช่น งานบุญ งานศิลป์ หัตถกรรม ดนตรี ฯลฯ ได้
อย่างไร 

 6. แนวทางการพัฒนาต่อเนื่อง  
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 จัดท าเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เช่น ค่ายมวย – วัดท้องถิ่น – ตลาดพื้นบ้าน – แหล่งเรียนรู้
ชุมชนออกแบบกิจกรรมแบบลงมือท า เช่น ฝึกมวยข้ันพื้นฐาน ฟังเรื่องเล่า “ต านานครูมวย” การท าน้ ามัน
หม่อง น้ ามันนวดเป็นต้น  

ช่วงเวลาด าเนินกิจกรรม: วันท่ี 25-26 ตุลาคม 2568 สถานท่ีจัดกิจกรรม: ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

กลุ่มเป้าหมาย: เยาวชน จ านวน 20 คน 

 

 

 

ภาพที ่13 อบรมนาฏมวยไทยแก่ผู้รับการถ่ายทอดในโครงการ 

ภาพที ่14 อบรมนาฏมวยไทยแก่ผู้รับการถ่ายทอดในโครงการ 



 
 

40 
 

กิจกรรมที ่5 เผยแพร่องค์ความรู้แก่นักท่องเที่ยวและจัดกิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

 การด าเนินกิจกรรมท่ี 5 เป็นขั้นตอนส าคัญในการน าองค์ความรู้และรูปแบบกิจกรรมท่ีได้จากการ
พัฒนาในระยะก่อนหน้าไปสู่การใช้งานจริงกับนักท่องเท่ียว โดยมีเป้าหมายเพื่อเผยแพร่คุณค่าของศิลปะมวย
ไทยพื้นถิ่น ภูมิปัญญาชุมชน และวิถีชีวิตของชุมชนทุ่งบ่อแป้น ผ่านกระบวนการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีเปิด
โอกาสให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง มีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติ และเกิดปฏิสัมพันธ์กับคนใน
พื้นท่ีอย่างใกล้ชิด รูปแบบการจัดกิจกรรมถูกออกแบบเป็นเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนแบบหนึ่งวัน โดยใช้พื้นท่ี
และทรัพยากรภายในชุมชนทุ่งบ่อแป้นเป็นฐานการเรียนรู้หลัก กิจกรรมท้ังหมดถูกเช่ือมโยงเข้าด้วยกันภายใต้
แนวคิด “มวยไทยกับวิถีชีวิตชุมชน” เพื่อสะท้อนให้เห็นว่ามวยไทยมิได้เป็นเพียงศิลปะการต่อสู้ หากแต่เป็น
ส่วนหนึ่งของระบบคุณค่า วิถีการดูแลกายใจ และวัฒนธรรมการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น ทางโครงการยังได้
พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับเป็นเครื่องมือในการท่องเท่ียวชุมชนทุ่งบ่อแป้นในรูปแบบสามภาษา 
เพื่อให้นักท่องเท่ียวสามารถหาข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเท่ียวได้สะดวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กิจกรรมเริ่มต้น ณ ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน ซึ่งท าหน้าท่ีเป็นศูนย์กลางการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านมวย
ไทยพื้นถิ่น นักท่องเท่ียวได้รับการต้อนรับและท าความรู้จักกับบริบทของค่ายมวย ผ่านการเรียนรู้พื้นฐานมวย
ไทย เช่น การพันมือ การไหว้ครู ท่าทางการเคล่ือนไหวเพื่อสุขภาพ และการฝึกท่าพื้นฐานอย่างปลอดภัย 
ภายใต้การดูแลของครูมวยและเยาวชนในค่าย นอกจากนี้ยังมีการน าเสนอการแสดงนาฏมวยไทยมวยไทย ซึ่ง
ถ่ายทอดแม่ไม้มวยไทยในรูปแบบการแสดงเชิงศิลปะ สะท้อนอัตลักษณ์ของค่ายมวยคุ้มวงตะวันและภูมิปัญญา
มวยไทยล าปางได้อย่างชัดเจน กิจกรรมในช่วงนี้ช่วยสร้างความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับมวยไทยในมิติของศิลปะ 
วัฒนธรรม และสุขภาวะ 

ภาพที ่15 อีบุคข้อมูลท่องเที่ยวชุมชนทุ่งบ่อแป้น 
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ภาพที ่16 ทีมนักแสดงนาฏมวยไทยค่ายมวยคุ้มวงตะวนั 

ภาพที ่17 นักท่องเที่ยวรุ่นเยาวสาธิตมวยไทย 
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 จากนั้น นักท่องเท่ียวเดินทางต่อไปยังแหล่งเรียนรู้เกษตรชุมชน ได้แก่ โรงเพาะเห็ดลุงสัมพันธ์ ซึ่งเป็น
พื้นท่ีเรียนรู้ด้านเกษตรพื้นบ้านท่ีเช่ือมโยงกับแนวคิดการดูแลสุขภาพของนักมวยและคนในชุมชน ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้เรียนรู้กระบวนการเพาะเห็ด การจัดการวัตถุดิบ และได้ลงมือปฏิบัติจริง พร้อมท้ังน าผลผลิตมา
ประกอบอาหารพื้นบ้านเพื่อสุขภาพในมื้อกลางวัน กิจกรรมส่วนนี้ช่วยให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างอาหาร วิถี
เกษตร และการฟื้นฟูร่างกาย ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของการฝึกมวยไทยในบริบทชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่18 นักท่องเที่ยวชาวจีนสาธิตมวยไทย 

ภาพที ่19 เรียนรู้ด้านเกษตรพื้นบ้านและรับประทาน
อาหาร 
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 ในช่วงบ่าย กิจกรรมด าเนินต่อท่ีค่ายมวยเพื่อร่วมเวิร์กช็อปการท าน้ ามันมวยสมุนไพร ซึ่งเป็นภูมิ
ปัญญาการดูแลร่างกายของครูมวยในอดีต และปิดท้ายด้วยกิจกรรมแช่เท้า นวดบ่า คอ ไหล่ เพื่อผ่อนคลาย
ความเมื่อยล้าจากการท ากิจกรรมตลอดท้ังวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่20 กิจกรรมสมุนไพรและท าน้ ามันมวย 
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 ผลจากการจัดกิจกรรมเผยแพร่องค์ความรู้ดังกล่าว พบว่านักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
มีความหมาย ครอบคลุมท้ังด้านศิลปะมวยไทย วัฒนธรรมชุมชน สุขภาวะ และวิถีชีวิตเกษตรกรรม กิจกรรม
ช่วยสร้างความเข้าใจเชิงคุณค่า ไม่ใช่เพียงการท่องเท่ียวเชิงรับชม แต่เป็นการเรียนรู้ผ่านการมีส่วนร่วมอย่าง
แท้จริง ในขณะเดียวกัน ชุมชนทุ่งบ่อแป้นและค่ายมวยคุ้มวงตะวันได้รับการเสริมสร้างบทบาทในฐานะแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เกิดการมีส่วนร่วมของคนในพื้นท่ี การสร้างรายได้หมุนเวียน และความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

 โดยสรุป กิจกรรมท่ี 5 แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ในการน าองค์ความรู้ด้านมวยไทยพื้นถิ่นและภูมิ
ปัญญาชุมชนไปพัฒนาเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับบริบทพื้นท่ี สามารถต่อยอดสู่การ
พัฒนาอย่างยัง่ยืนท้ังในมิติทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคม และเป็นต้นแบบของการบูรณาการงานวิจัยกับ
การท่องเท่ียวชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 

ภาพที ่21 แผนที่ท่องเที่ยวชุมชนทุ่งบ่อแป้น 
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บทท่ี 4 

สรุปผลการด าเนินงาน 
 
4.1 สรุปผลการการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการในภาพรวม 
ผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการ 
ค่าเป้าหมายในแต่ละปี ( 3 ปี) ของผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการ 
 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย 
ค่าเป้าหมายในแต่ละป ี

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 
แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1. จ านวนคนท่ีได้รับการถ่ายทอด
ความรู้/เทคโนโลยี 

คน 20 20 20  20  

2.จ านวนเทคโนโลยีท่ีถ่ายทอด (ระบุ
รายละเอียดองค์ความรู้เทคโนโลยี) 

เรื่อง 2 2 1  1  

3. จ านวนวิทยากรท่ีสามารถ
ถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่นได้ 

คน 3 3 3  3  

4. ร้อยละความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการ 

ร้อยละ 80 92.40 80  80  

5. จ านวนผู้น าความรู้/เทคโนโลยีท่ี
ได้รับไปใช้ประโยชน์ 

คน 3 3 3  3  

6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะ
เกิดขึ้น 

 2                                                    2 1  1  

หมายเหตุ : กรณีเป็นปีที่ 1 ระบุเฉพาะแผน / กรณีเป็นปีที่ 2 ระบุผลในปีที่ 1 / กรณีเป็นปีที่ 3 ระบุผลใน
ปีที่ 1 และ 2 
 
4.2 สรุปผลการการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย 
ค่าเป้าหมายในแต่ละป ี

ปีที่ 1 
แผน ผล 

1. จ านวนคนท่ีได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี คน 20 20 
2.จ านวนเทคโนโลยีท่ีถ่ายทอด (ระบุรายละเอียดองค์ความรู้
เทคโนโลยี) 

เรื่อง 2 2 

3. จ านวนวิทยากรท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่นได้ คน 3 3 
4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 92.40 
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5. จ านวนผู้น าความรู้/เทคโนโลยีท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ คน 3 3 
6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้น เท่า 2                                                    2 

 
4.3 การประเมินผลกระทบจากการด าเนินโครงการ 
     (1) ผลกระทบทางเศรษฐกิจ เช่น รายได้ท่ีเพิ่มข้ึน และต้นทุนท่ีลดลง เป็นต้น โดยแสดงข้อมูล
เปรียบเทียบก่อน – หลังด าเนนิโครงการ (ระบุที่มาของข้อมูล) พร้อมแสดงวิธีการค านวณให้ชัดเจน 
 ก่อนการด าเนินโครงการ ชุมชนทุ่งบ่อแป้นและค่ายมวยคุ้มวงตะวันยังไม่เคยมีการจัดกิจกรรมใน
รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์หรือกิจกรรมเชิงพาณิชย์อย่างเป็นระบบ กิจกรรมท่ีเกิดขึ้นเป็นเพียงการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นในลักษณะไม่เป็นทางการ เช่น การสอนมวยไทย การแลกเปล่ียน
ความรู้ด้านสมุนไพรหรือเกษตรชุมชน โดยไม่มีการเรียกเก็บค่าใช้จ่ายจากผู้เข้าร่วม และยังไม่มีระบบบริหาร
จัดการรายได้หรือการค านวณต้นทุน–ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจอย่างชัดเจน ส่งผลให้กิจกรรมดังกล่าวยังไม่
สามารถสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนในเชิงเศรษฐกิจได้โดยตรง 
 ภายหลังการด าเนินโครงการ ได้มีการพัฒนากิจกรรมในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์อย่างเป็น
ระบบ โดยออกแบบกิจกรรมตามฐานการเรียนรู้ในชุมชน และทดลองเปิดรับนักท่องเท่ียวเข้าร่วมกิจกรรม 
พร้อมก าหนดอัตราค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมกิจกรรม จากการทดลองจัดกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ใน
ระยะเริ่มต้น คณะด าเนินโครงการได้ร่วมกับชุมชนทุ่งบ่อแป้นพิจารณาแนวทางการบริหารจัดการต้นทุนและ
การก าหนดราคาค่าบริการอย่างเหมาะสม โดยมุ่งเน้นหลักการใช้ทรัพยากรในชุมชนเป็นฐาน (Community-
based Resource Management) และการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรมให้กับภาคส่วนต่าง ๆ ภายในชุมชน 
 การก าหนดโครงสร้างค่าใช้จ่ายต่อหัว ได้ค านึงถึงต้นทุนจริงของกิจกรรมในแต่ละฐาน รวมถึงค่าอาหาร
และวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต่อการจัดกิจกรรม โดยเสนอรูปแบบค่าใช้จ่ายต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม ดังนี้  

รายการค่าใช้จ่าย 
ค่าใช้จ่าย (บาท/

คน) 
แหล่งที่มาของต้นทุน 

ค่าอาหารกลางวัน 60 กลุ่มครัวชุมชน 
ค่าอาหารว่าง 20 กลุ่มแม่บ้านชุมชน 

ค่าวัสดุอุปกรณ์กิจกรรมสาธิตมวยไทยและท าน้ ามัน
มวยสมุนไพร 

100 
ค่ายมวยคุ้มวงตะวัน / วัตถุดิบ
สมุนไพรชุมชน 

ค่าวัสดุอุปกรณ์กิจกรรมท าก้อนเห็ด 50 โรงเพาะเห็ดในชุมชน 

ค่าบริการและค่าใช้จ่ายอื่น ๆ (การจัดการ/
ประสานงาน) 

69 คณะท างานชุมชน 

รวมค่าใช้จ่ายต่อหัว 299 บาท — 
 เมื่อรวมค่าใช้จ่ายท้ังหมด พบว่า ต้นทุนและราคาน าเสนอค่าบริการท่องเท่ียวอยู่ท่ี 299 บาทต่อคน ซึ่ง
เป็นอัตราท่ีเหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้เข้าร่วมได้รับประสบการณ์แบบมีส่วนร่วมครบถ้วน 
ท้ังด้านวัฒนธรรม สุขภาพ และวิถีชุมชน 
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 โครงสร้างราคาดังกล่าวสะท้อนแนวคิดการจัดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีเน้นความคุ้มค่า โปร่งใส 
และสามารถน าไปใช้เป็นต้นแบบในการบริหารจัดการกิจกรรมของชุมชนในระยะต่อไป โดยรายได้ท่ีเกิดขึ้น
สามารถน าไปหมุนเวียนเพื่ อ สนับสนุนค่าใช้จ่ายของกลุ่มกิจกรรมในชุมชน สร้างรายได้เสริมให้แก่
ผู้ประกอบการชุมชนและครัวเรือน ท้ังนี้ การก าหนดราคาดังกล่าวยังอยู่ในระยะเสนอแนะเชิงพัฒนา และ
สามารถปรับเปล่ียนตามบริบท จ านวนผู้เข้าร่วม และรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายขึ้นในอนาคต เพื่อรองรับ
การยกระดับกิจกรรมสู่การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีมาตรฐานและความยั่งยืนต่อไป 
 จากผลการด าเนินงานในระยะเริ่มต้น สามารถสรุปข้อเสนอเชิงปฏิบัติส าหรับชุมชนทุ่งบ่อแป้นในการ
บริหารจัดการกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ ใช้โครงสร้างราคา 299 บาทต่อหัวเป็นราคาอ้างอิงกลาง
ของชุมชน เพื่อให้การจัดกิจกรรมมีมาตรฐานเดียวกัน โปร่งใส และง่ายต่อการส่ือสารกับนักท่องเท่ียวและ
หน่วยงานภายนอก จัดต้ังกลไกบริหารรายได้ในระดับชุมชน เช่น การแบ่งสัดส่วนรายได้ให้แต่ละฐานกิจกรรม
อย่างชัดเจน และกันเงินส่วนหนึ่งไว้เพื่อพัฒนากิจกรรมในอนาคต พัฒนาระบบการจัดการกิจกรรมอย่างเป็น
ขั้นตอน แม้โครงการในระยะนี้ยังไม่ได้เข้าสู่ขั้นตอนการขอรับรองมาตรฐานการท่องเท่ียว แต่โครงสร้างกิจกรรม 
ราคา และกระบวนการจัดการท่ีพัฒนาขึ้น สามารถน าไปต่อยอดสู่มาตรฐานการท่องเท่ียวโดยชุมชน มาตรฐาน
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ หรือมาตรฐานแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในอนาคตได้ 
 กล่าวโดยสรุป การด าเนินโครงการในระยะนี้ถือเป็น “ระยะวางรากฐาน” ของการพัฒนาการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนทุ่งบ่อแป้น แม้ยังไม่ถึงขั้นตอนการรับรองมาตรฐานอย่างเป็นทางการ แต่
กิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นมีศักยภาพสูงในการต่อยอดสู่มาตรฐานการท่องเท่ียวในระดับท่ีสูงขึ้นได้ในอนาคต หาก
ได้รับการสนับสนุนและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
     (2) ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดการท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม และการลดของเสียจาก
กระบวนการผลิต เป็นต้น โดยแสดงข้อมูลเปรียบเทียบก่อน - หลังด าเนนิโครงการ (ระบุที่มาของข้อมูล) 
พร้อมแสดงกระบวนการด าเนินให้ชัดเจน 
 กระบวนการด าเนินงานด้านส่ิงแวดล้อม วัตถุดิบท่ีใช้ในกิจกรรม เช่น สมุนไพร ไพล ตะไคร้ วัตถุดิบ
อาหาร และวัสดุท าก้อนเห็ด ล้วนมาจากแหล่งผลิตในชุมชน ลดการขนส่งจากภายนอกและลดการใช้ทรัพยากร
ส่วนเกิน การจัดการของเสียจากกิจกรรม เศษสมุนไพรจากการอบและแช่เท้า ถูกน าไปใช้ต่อในรูปแบบปุ๋ย
อินทรีย์หรือหมักดิน ขณะท่ีเศษอาหารสามารถน าไปใช้เป็นอาหารสัตว์หรือปุ๋ยหมักภายในชุมชน mการลดการ
ใช้วัสดุส้ินเปลือง กิจกรรมสาธิตมวยไทยและเวิร์กช็อปต่าง ๆ ใช้ภาชนะ อุปกรณ์ และเครื่องมือท่ีสามารถใช้ซ้ า
ได้ ลดการใช้วัสดุส้ินเปลืองและบรรจุภัณฑ์พลาสติก  สร้างความตระหนักด้านส่ิงแวดล้อมแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
นักท่องเท่ียวได้รับการอธิบายถึงแนวคิดการใช้ทรัพยากรอย่างพอเพียง การเคารพพื้นท่ีชุมชน และการดูแล
ส่ิงแวดล้อมควบคู่กับการเรียนรู้วัฒนธรรม 
 
 จากการด าเนินโครงการพบว่า กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้น ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ
ด้านลบต่อส่ิงแวดล้อม ในระดับชุมชน และในทางกลับกันยังช่วยสร้างแนวคิดการจัดการกิจกรรมอย่างเป็นมิตร
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ต่อส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรท้องถิ่นอย่างคุ้มค่า และเป็นต้นแบบของการจัดกิจกรรมท่องเท่ียวท่ี
สามารถอยู่ร่วมกับส่ิงแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน  
     (3) ผลกระทบด้านสังคม เช่น สร้างความร่วมมือในชุมชน และยกระดับคุณภาพชีวิต เป็นต้น โดย
แสดงกระบวนการด าเนินให้ชัดเจน 
 การด าเนินโครงการ “การยกระดับศิลปะมวยไทยพื้นถิ่นสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ค่าย
มวยคุ้มวงตะวัน ล าปาง” ส่งผลกระทบเชิงบวกต่อสังคมในระดับชุมชนทุ่งบ่อแป้นอย่างชัดเจน โดยเฉพาะในมิติ
ของการสร้างความร่วมมือ การเสริมสร้างบทบาทของคนในชุมชน และการยกระดับคุณภาพชีวิตผ่าน
กระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วม ก่อนการด าเนินโครงการ กิจกรรมในชุมชนส่วนใหญ่เป็นการด าเนินชีวิต 
ตามวิถีด้ังเดิม เช่น การฝึกมวยไทย การท าเกษตร และการใช้สมุนไพรพื้นบ้าน แม้จะมีความเข้มแข็งด้านภูมิ
ปัญญา แต่ยังขาดการบูรณาการบทบาทของคนในชุมชนให้ท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ และยังไม่มีพื้นท่ีใน
การถ่ายทอดองค์ความรู้ สู่บุคคลภายนอกในลักษณะกิจกรรมท่องเท่ียว ภายหลังการด าเนินโครงการ 
คณะผู้วิจัยได้ออกแบบกระบวนการท างานโดยยึดหลักการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้คนใน
ชุมชนหลากหลายกลุ่มเข้ามามีบทบาทร่วมกัน ได้แก่ ครูมวย เยาวชน ผู้สูงอายุ ผู้น าชุมชน และกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน โดยแต่ละกลุ่มมีบทบาทชัดเจนในการจัดกิจกรรม สาธิต ถ่ายทอดองค์ความรู้ และต้อนรับนักท่องเท่ียว 
ท าให้เกิดการท างานร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรม 
 นอกจากนี้ การเช่ือมโยงพื้นท่ีส าคัญในชุมชน เช่น ค่ายมวย วัด และแหล่งเรียนรู้ด้านเกษตร เข้า
ด้วยกันเป็นเส้นทางกิจกรรมเดียวกัน ช่วยสร้างพื้นท่ีการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคนในชุมชนและนักท่องเท่ียว 
ส่งเสริมความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนท่ีได้มีโอกาส
แสดงศักยภาพในฐานะผู้ถ่ายทอดศิลปะมวยไทยและวัฒนธรรมชุมชน อันน าไปสู่การพัฒนาทักษะชีวิต ความ
รับผิดชอบ และความมั่นใจในตนเอง 
 ผลจากกระบวนการด าเนินงานดังกล่าว ส่งผลให้ชุมชนทุ่งบ่อแป้นเกิดความเข้มแข็งทางสังคมมากขึ้น 
มีความร่วมมือระหว่างกลุ่มต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ คนในชุมชนมีความภาคภูมิใจในบทบาทของตนเองและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีสามารถต่อยอดเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ได้ อีกท้ังยังช่วยยกระดับ
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ผ่านการสร้างโอกาสในการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม และการสร้างรายได้เสริม 
 โดยสรุป โครงการฯ ได้ก่อให้เกิดผลกระทบด้านสังคมในเชิงบวกอย่างเป็นรูปธรรม ท้ังในด้านความ
ร่วมมือ ความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ท้องถิ่น และการเสริมสร้างศักยภาพของคนในชุมชน ซึ่งถือเป็นรากฐาน
ส าคัญของการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนอย่างยั่งยืนในระยะต่อไป 

4.4 สรุปกิจกรรมที่บรรลุเป้าหมายตามแผนการด าเนินงานของโครงการ (ต้ังแต่ปีแรก – ปีปัจจุบัน) และที่
ไม่สามารถด าเนินการได้ตามแผนการด าเนินงานของโครงการ (พร้อมระบุเหตุผลและแนวทางการ
ด าเนินงานในปีต่อไป)  
- ปีที่ 1 (พ.ศ. 2568)  
กิจกรรมที่ 1 พัฒนาองค์ความรู้ด้านมวยไทยและพัฒนากิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนพัฒนาและระดมสมอง 
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 ด าเนินการแล้วตามแผนในช่วงเดือนพฤษภาคม–มิถุนายน 2568 โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของครู
มวย ผู้น าชุมชน เยาวชน และนักวิชาการ ผ่านการประชุม ระดมสมอง และการเก็บข้อมูลเชิงพื้นท่ี ส่งผลให้เกิด
ฐานข้อมูลองค์ความรู้มวยไทยพื้นถิ่น และแนวคิดการออกแบบกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับ
บริบทของชุมชนทุ่งบ่อแป้นอย่างเป็นรูปธรรม 
กิจกรรมที่ 2 สร้างสรรค์ชุดการแสดงอัตลักษณ์มวยไทย โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนการ
ฝึกอบรมและปฏิบัติ 
 ด าเนินการในช่วงเดือน สิงหาคมถึงกันยายน 2568 โดยมีการฝึกอบรมและปฏิบัติจริงร่วมกับ
ผู้เช่ียวชาญด้านดนตรี นาฏศิลป์ และครูมวยพื้นถิ่น เกิดเป็นชุดการแสดงนาฏมวยไทยพร้อมดนตรีประกอบ 1 
ชุด และมีเยาวชนในชุมชนเข้าร่วมเป็นผู้แสดง ส่งผลให้ชุมชนมีต้นแบบการแสดงท่ีสามารถน าไปใช้ต่อยอดด้าน
การท่องเท่ียวได้จริง  
กิจกรรมที ่3 ประเมินและปรับปรุงพัฒนากิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 ด าเนินการในช่วงเดือนกันยายน–ธันวาคม 2568 โดยใช้เครื่องมือการประเมินเชิงวิชาการจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิและนักท่องเท่ียว น าผลประเมินมาปรับปรุงรูปแบบกิจกรรมให้มีความครบถ้วน เหมาะสม และ
เช่ือมโยงกับอัตลักษณ์ชุมชนมากยิ่งขึ้น เป็นขั้นตอนส าคัญท่ีท าให้กิจกรรมมีความพร้อมในระดับต้นแบบ  
กิจกรรมที่ 4 อบรมและให้ความรู้องค์ความรู้ด้านมวยไทยและอัตลักษณ์มวยไทยแก่เยาวชนหรือผู้ที่สนใจ
 ด าเนินการในช่วงเดือนพฤศจิกายน–ธันวาคม 2568 โดยจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอด
องค์ความรู้มวยไทยพื้นถิ่นและนาฏมวยไทยให้แก่เยาวชนในพื้นท่ี ส่งผลให้เกิดการสืบทอดองค์ความรู้จากครู
มวยสู่คนรุ่นใหม่ และสร้างความภาคภูมิใจให้กับชุมชน  
กิจกรรมที่ 5 เผยแพร่องค์ความรู้แก่นักท่องเที่ยวและจัดกิจกรรมตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์
 ผลจากการจัดกิจกรรมเผยแพร่องค์ความรู้ดังกล่าว พบว่านักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
มีความหมาย ครอบคลุมท้ังด้านศิลปะมวยไทย วัฒนธรรมชุมชน สุขภาวะ และวิถีชีวิตเกษตรกรรม กิจกรรม
ช่วยสร้างความเข้าใจเชิงคุณค่า ไม่ใช่เพียงการท่องเท่ียวเชิงรับชม แต่เป็นการเรียนรู้ผ่านการมีส่วนร่วมอย่าง
แท้จริง ในขณะเดียวกัน ชุมชนทุ่งบ่อแป้นและค่ายมวยคุ้มวงตะวันได้รับการเสริมสร้างบทบาทในฐานะแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เกิดการมีส่วนร่วมของคนในพื้นท่ี การสร้างรายได้หมุนเวียน และความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ์ท้องถิ่น 
4.5 สรุปผลการใช้จ่ายงบประมาณตามรายกิจกรรมที่ระบุไว้ในข้อเสนอโครงการ 

ปีงบประมาณ 
(พ.ศ.) 

งบประมาณที่
ได้รับการ

สนับสนนุ (บาท) 

งบประมาณที่ใช้
จ่าย (บาท) 

งบประมาณ
คงเหลือ (บาท) 

หมายเหตุ 

2568 159,500 159,500 0  
รวม 159,500 159,500 0  

 


