
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
แพลตฟอร์มบริการให้ค าปรึกษาและข้อมูลเทคโนโลยี (Technology Consulting Service : TCS) มุ่งเน้นการบริหาร
จัดการเครือข่ายคลินิกเทคโนโลยี ไปสู่เครือข่ายการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน(Partnership) ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 
(Participatory) ของคลินิกเทคโนโลยีเครือข่ายทั่วประเทศ เพ่ิมประสิทธิภาพการให้บริการค าปรึกษาและข้อมูล
เทคโนโลยีให้กับกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนรับผิดชอบ ให้ผู้รับบริการได้ประโยชน์สูงสุด มีความพึงพอใจต่อการให้บริการ 
และสร้างความร่วมมือในการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมระหว่างเครือข่าย
คลินิกเทคโนโลยีทั่วประเทศ 
1. ชื่อหน่วยงาน  :  ศูนย์คลินิกเทคโนโลยีโชติเวช คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  
                         ราชมงคลพระนคร          

 

2. ชื่อโครงการ  :    การให้ค าปรึกษาและบริการข้อมูลเทคโนโลยีด้านคหกรรมศาสตร์เพ่ือชุมชน และสังคม  
 

3. ผู้รับผิดชอบและหรือผู้ร่วมรับผิดชอบ  :         
 (ค าอธิบาย : โปรดระบุ ช่ือ – นามสกุล / ต าแหน่ง /สถานที่ติดต่อ / หมายเลขโทรศัพท์ / โทรสาร / e-mail ให้ครบถ้วนโดยเป็น 
ช่ือทีมบริหารที่มีการแต่งตั้งคลินิกฯอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร): ส าหรับประวัติ/ประสบการณ์ ให้ใส่แต่ผลงานท่ีเกีย่วข้องกับโครงการ
เป็นเอกสารแนบท้าย 
 

รายชื่อผู้ร่วมโครงการ 
ระบุช่ือ นามสกลุ ต าแหน่ง เบอรโ์ทร อีเมล ์

หน้าท่ีรับผดิชอบ
ในโครงการ1 

องค์ความรู/้
เทคโนโลย/ีนวัตกรรมที่
รับผิดชอบในโครงการ 

ประสบการท างานท่ีเกี่ยวข้องกับ
โครงการ2 

1. นางสาวรุ่งฤทัย ร าพึงจิต 
ต าแหน่ง รองคณบดฝี่ายบริหาร 
เบอร์โทร 0 2665 3777 ต่อ  5221 
มือถือ 06 4624 9441                
อีเมล ์rungrutai.r@rmutp.ac.th 
 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธนภพ โสตรโยม 
ต าแหน่ง คณบดคีณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร ์
เบอร์โทร 0 2665 3777 ต่อ  5555 
มือถือ 08 9662 9666 
อีเมล ์ thanapop.s@rmutp.ac.th 
     
3. นางสาววิไล    สุทธิจิตรทิวา 
ต าแหน่ง นักวิชาการศึกษาปฏิบัตกิาร 
เบอร์โทร 0 2665 3777 ต่อ  8276 
มือถือ 09 3463 6441                
อีเมล ์wilai_suti@yahoo.com 

หัวหน้าโครงการ 
 
 
 
 

 
ที่ปรึกษา 

 
 
 
 

 
ผู้ประสานงาน 

 
 
 
 

ศิลปะประดิษฐ์และ
ข อ ง ที่ ร ะ ลึ ก  ง า น
หัตถกรรมพื้นบ้านและ
การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์งานประดิษฐ์ 
 
เครื่องดื่มและอาหาร
เ พื่ อ สุ ข ภ า พ  แ ล ะ
พั ฒ น า ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์
อาหาร 
 
 

1. วันที่25 – 26 ตุลาคม 2564 ให้
ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์งานคลินิก
เทคโนโลยี และจัดวิทยากรหลักสูตร
การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากลูกจาก ใน
“การสัมมนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
“จากใจ” แก่ชุมชนรอบโรงไฟฟ้าพระ
นครใต้ จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อการ
เสริมสร้างเศรษฐกิจฐานราก จากฐาน
ทรัพยากรท้องถิ่นสมุทรปราการได้
อย่างยั่งยืน ได้แก่ หลักสูตรเบเกอรีจาก
ลูกจาก (เครปเย็นและขนมเปี๊ยะไส้ลูก
จาก) และหลักสูตรการย้อมสีจากลูก
จาก ผลิตภัณฑ์จากผ้าย้อมสีลูกจาก 
(กระ เป๋ า เกลี ยว  หน้ากากผ้ าและ
กระเป๋ารูดแบบถือ) ผ่านทางระบบ 
ZOOM Meeting 
2. วันที่ 23 – 24  มีนาคม 2565 ลง

แพลตฟอร์มบริการให้ค าปรึกษาและข้อมูลเทคโนโลยี 
Technology Consulting Service : TCS 

แบบฟอร์มข้อเสนอโครงการเพื่อขอรับการสนบัสนุนงบประมาณ 
การส่งเสริมการน าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการลิตและเศรษฐกิจชุมชน 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
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4. นายเกียรตศิักดิ์ คงเอียง 
ต าแหน่ง เจ้าหน้าท่ีคลินิกเทคโนโลย ี
เบอร์โทร 0 2665 3777 ต่อ 8275 
มือถือ 08 9287 2356 
อีเมล ์khongeiang.2356@gmail.com  

ผู้ประสานงาน 
 
 
 
 
 

พื้ น ที่ บ ริ ก า ร ใ ห้ ค า ป รึ ก ษ า
ประชาสัมพันธ์งานคลินิกเทคโนโลยี 
และถ่ายทอดโครงการส่งเสริมอาชีพ
ด้านคหกรรมศาสตรเ์พื่อพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตส าหรับผู้สูงอายุ ณ กลุ่มผู้สูงอายุใน
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร เพื่อฝึก
อาชีพด้านคหกรรมศาสตร์ให้กับกลุ่ม
ผู้สูงอายุได้พัฒนาศักยภาพ ส่งเสริมการ
ใช้เวลาว่างให้ เกิดประ โยชน์  หรือ
สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
3. เดือนเมษายน – พฤษภาคม 2565 
จัดท า คลิปวิดีโอ “เปิดต ารับส ารับ
ไทย” พร้อม QR CODE สูตรและวิธีท า 
ผลงานของคณาจารย์คณะเทคโนโลยี 
คหกรรมศาสตร์ จากงาน “ใต้ร่มพระ
บารมี  240 ปี  กรุ งรั ตนโกสินทร์ ”        
ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ เผยแพร่   
สู่ ส า ธ ารณะ  ผ่ านทา ง  Facebook 
คลินิกเทคโนโลยีโชติเวช 
4. วันที่ 20 – 21 มิถุนายน 2565 ลง
พื้ น ที่ บ ริ ก า ร ใ ห้ ค า ป รึ ก ษ า
ประชาสัมพันธ์งานคลินิกเทคโนโลยี 
และถ่ายทอดโครงการถ่ายทอดองค์
ความรู้ผลงานวิจัยด้านคหกรรมศาสตร์
เพื่อเพิ่มเศรษฐกิจในชุมชน จ านวน 45 
คน ณ ชุมชนแม่อ้อยถิ่น ต าบลบ้านบึง 
อ าเภอบ้านคา จังหวัดราชบุรี เพื่อน า
องค์ความรู้จากผลงานวิจัยและพัฒนา
ภูมิปัญญามาถ่ายทอดความ และเพื่อ
เพิ่ มทักษะความรู้ และ เทคโนโลยี         
ที่เหมาะสมแก่ชุมชน 

 

4. ลักษณะโครงการ  :  โปรดใสเ่ครื่องหมาย    ใน  ที่ต้องการ 
 เป็นโครงการต่อเนื่อง  (เริ่มด าเนินการปี    2548    ) 
เป็นโครงการใหม่ 

5. หลักการและเหตุผล  :           
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ด าเนินการจัดการศึกษา

หลักสูตรเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ในสาขาวิชาต่าง ๆ  ได้แก่ สาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผ้าและเครื่องแต่งกาย  
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  สาขาวิชาอุตสาหกรรมบริการอาหาร  และสาขาวิชาการบริหารธุ รกิจคหกรรม
ศาสตร์ คณาจารย์ของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มีความรู้ความสามารถในการสร้างงาน  มีประสบการณ์ใน
การสร้างอาชีพ สามารถถ่ายทอดความรู้ด้านการประกอบอาชีพในสาขาวิชา คหกรรมศาสตร์ ช่วยเหลือชุมชนหรือ
สังคมให้มีความเข้มแข็ง มีอาชีพที่มั่นคง ในอนาคต ดูแลตนเองและครอบครัวต่อไปได้ อีกทั้งเป็นที่ยอมรับของสถาน
ประกอบการ เป็นแหล่งบริการความรู้ด้านวิชาการวิชาชีพเป็นที่พ่ึงแก่ชุมชน บุคคลทั่วไปในการประกอบอาชีพ 
รวมถึงการเป็นแหล่งเผยแพร่วัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ ทางคหกรรมศาสตร์ด้วย  



 
 

ศูนย์คลินิกเทคโนโลยีโชติเวช คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณสนับสนุนจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม อย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2548 – ปัจจุบัน และในปีงบประมาณ 2565 ได้ด าเนินการให้ค าปรึกษาและบริการข้อมูลเทคโนโลยี
ด้านคหกรรมศาสตร์เพ่ือชุมชน และสังคม กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เกษตรกร หน่วยงานราชการ หน่วยงาน
เอกชน นักเรียน/นักศึกษา ผู้ประกอบการ ผู้สนใจทั่วไป กลุ่มแม่บ้าน  กลุ่มชุมชน OTOP จ านวนทั้งสิ้น 150 คน 
โดยมีบุคลากรจากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ และคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ เป็นผู้ให้
ค าปรึกษาผ่านช่องทาง โทรศัพท์ Facebook คณะ Line เว็บไซต์ของคณะ และของมหาวิทยาลัย ผลการด าเนินงาน
โครงการ ฯ มีดังนี้ 

25 – 26 ตุลาคม 2564 ให้ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์งานคลินิกเทคโนโลยี และจัดวิทยากรหลักสูตรการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากลูกจาก ใน“การสัมมนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ “จากใจ” แก่ชุมชนรอบโรงไฟฟ้าพระนครใต้ 
จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือการเสริมสร้างเศรษฐกิจฐานราก จากฐานทรัพยากรท้องถิ่นสมุทรปราการได้อย่างยั่งยืน  
ได้แก่ หลักสูตรเบเกอรีจากลูกจาก (เครปเย็นและขนมเปี๊ยะไส้ลูกจาก) และหลักสูตรการย้อมสีจากลูกจาก 
ผลิตภัณฑ์จากผ้าย้อมสีลูกจาก (กระเป๋าเกลียว หน้ากากผ้าและกระเป๋ารูดแบบถือ) ผ่านทางระบบ ZOOM 
Meeting 

23 – 24  มีนาคม 2565 ลงพ้ืนที่บริการให้ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์งานคลินิกเทคโนโลยี และถ่ายทอด
โครงการส่งเสริมอาชีพด้านคหกรรมศาสตร์ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตส าหรับผู้สูงอายุ ณ กลุ่มผู้สูงอายุในเขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร  เพ่ือฝึกอาชีพด้านคหกรรมศาสตร์ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุได้พัฒนาศักยภาพ ส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์ หรือสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

เมษายน – พฤษภาคม 2565 จัดท า คลิปวิดีโอ “เปิดต ารับส ารับไทย” พร้อม QR CODE สูตรและวิธีท า 
ผลงานของคณาจารย์คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จากงาน “ใต้ร่มพระบารมี 240 ปี กรุงรัตนโกสินทร์”          
ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ เผยแพร่สู่สาธารณะ ผ่านทาง Facebook คลินิกเทคโนโลยีโชติเวช 

20 – 21 มิถุนายน 2565 ลงพ้ืนที่บริการให้ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์งานคลินิกเทคโนโลยี และถ่ายทอด
โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้ผลงานวิจัยด้านคหกรรมศาสตร์เพ่ือเพ่ิมเศรษฐกิจในชุมชน จ านวน 45 คน ณ ชุมชน   
แม่อ้อยถิ่น ต าบลบ้านบึง อ าเภอบ้านคา จังหวัดราชบุรี เพ่ือน าองค์ความรู้จากผลงานวิจัยและพัฒนาภูมิปัญญา         
มาถ่ายทอดความ และเพ่ือเพ่ิมทักษะความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมแก่ชุมชน 

การให้ค าปรึกษาและบริการข้อมูลเทคโนโลยีด้านคหกรรมศาสตร์เพ่ือชุมชน และสังคม พร้อมให้บริการ     
ณ จุดบริการของคณะฯ  ผ่านช่องทางโทรศัพท์ เว็ปไซต์ พร้อมทั้งสื่อประชาสัมพันธ์เผยแพร่ของคณะเทคโนโลยี  
คหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เนื่องจากในสถานการณ์ปัจจุบันเกิดการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ทางคลินิกฯ ได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการให้บริการจากเดิม โดย
สามารถติดต่อทาง Facebook คลินิกเทคโนโลยีโชติเวช มีการให้ความรู้ทางหน้าเพจ พร้อมทั้งการให้ค าปรึกษา การ
บริการข้อมูลที่เป็นประโยชน์แก่ประชาชน ทั้งนี้ในการด าเนินงานของคลินิกฯ เล็งเห็นถึงความส าคัญและความ
จ าเป็นอย่างยิ่งในการให้บริการวิชาการแก่สังคมทั้งภายในและภายนอกศูนย์คลินิกเทคโนโลยีเป็นศูนย์การเรียนรู้ 
แหล่งข้อมูลวิจัยด้านคหกรรมศาสตร์ พร้อมถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านคหกรรมศาสตร์ ช่วยเพ่ิมผลผลิตเชิงพาณิชย์ 
สร้างองค์ความรู้ใหม่ น าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ช่วยพัฒนาอาชีพ พัฒนาผลิตภัณฑ์ และความเป็นอยู่ของประชาชน
ให้มีคุณภาพชีวิต และความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน และสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและประเทศชาติให้ยั่งยืนต่อไป 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการการให้ค าปรึกษาและบริการข้อมูลเทคโนโลยีด้านคหกรรมศาสตร ์
เพื่อชุมชนและสังคม  

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 

          
 

ผลงานวิจัย สิ่งประดิษฐ์ นวัตกรรม 
และเทคโนโลยีที่ เป็นความเชี่ยวชาญของ
ด้ านคหกรรมศาสตร์พร้ อมถ่ ายทอดสู่      
ชุมชนและผู้รับบริการในรูปแบบการบริการ
ข้อมูลและให้ค าปรึกษาการวิจัยและพัฒนา
ต่อยอด การถ่ายทอดเทคโนโลยี และการให้
ความรู้ด้าน 
1. ผ้าและการออกแบบเสื้อผ้า 
2. การตัดเย็บเสื้อผ้า 
3. อาหารและโภชนาการ 
4. พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร 
5. เครื่องดื่มและอาหารเพื่อสุขภาพ 
6. ศิลปะประดิษฐ์และของที่ระลึก  
7. งานหัตถกรรมพ้ืนบ้าน 
8. การออกแบบบรรจุภัณฑ์งานอาหาร 
9. การออกแบบบรรจุภัณฑ์งานประดิษฐ์ 

                    
            กลุ่มชุมชนในจังหวัดกรุงเทพมหาคร พ้ืนที่เป้าหมายของ

มหาวิทยาลัยประกอบด้วยพ้ืนที่หลัก คือ กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 8 
จังหวัด ได้แก่ นครปฐม กาญจนบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี สมุทรสาคร 
สมุทรสงคราม เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ พ้ืนที่รอง คือ พ้ืนที่ กลุ่ม
จั งหวั ดภาคกลางตอนบน 9  จั งหวั ด  ได้ แก่  นนทบุ รี  ปทุ มธานี 
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สระบุรี  ลพบุรี  สิงห์บุรี  ชัยนาท และ
สมุทรปราการ 

AREA พื้นที่ด าเนินการ 

OUTPUT 
1. จ านวนผู้รับบริการค าปรึกษาทางเทคโนโลยี ไม่น้อยกว่า 50 คน 
2. จ านวนผู้รับบริการข้อมูลเทคโนโลยี ไม่น้อยกว่า 100 คน 

OUTCOME 
1.ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
2.จ านวนผู้น าไปใช้ประโยชน์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3.พัฒนาผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น และสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าของ
ชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 5 

IMPACT 
ด้านเศรษฐกิจ : ผู้รับบริการสามารถสร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้
ให้กับตนเองครอบครัวและประเทศชาติ ร้อยละ 70 
ด้านสังคม : ประชาชนมีช่องทางในการขอค าแนะน าปรึกษา เป็นที่
พึ่งแก่ชุมชนในด้านงานคหกรรมศาสตร์ การออกแบบผลิตภัณฑ์ 
และบรรจุภัณฑ์ เพื่อช่วยให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นสามารถน าความรู้ ไป
ใช้ประโยชน์สร้างชุมชนให้มีความเข็มแข็งต่อไป 

ตัวชี้วัดโครงการ 
1. จ านวนผู้ รั บบริ การค าปรึ กษาทาง

เทคโนโลยี ไม่น้อยกว่า 50 คน 
2. จ านวนผู้รับบริการข้อมูลเทคโนโลยี     

ไม่น้อยกว่า 100 คน 
3. จ านวนข้อมูลการให้บริการค าปรึกษา 

ไม่น้อยกว่า 20 เรื่อง  

ประชาสัมพันธ์ ให้ข้อมูล และถ่ายทอดเทคโนโลยีผ่านสื่อ
ออนไลน์ (Facebook Google Meeting Zoom meeting)      
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) 



 
 

6. วัตถุประสงค์  :  
(1) เพ่ือส่งเสริมให้เครือข่ายคลินิกเทคโนโลยีพัฒนาการให้บริการให้ค าปรึกษาและการให้บริการข้อมูล

เทคโนโลยีให้กับกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ 
(2) เพ่ือให้เครือข่ายคลินิกเทคโนโลยีบริหารจัดการเครือข่ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(3) เพ่ือให้เครือข่ายคลินิกเทคโนโลยีท างานประสาน เชื่อมโยงกับหน่วยงานต่าง ๆ ของ อว. ที่มีอยู่ในพื้นท่ี 

 
 

7. กลุ่มเป้าหมาย  :           
 บุคคลทั่วไป เกษตรกร กลุ่มแม่บ้าน ชุมชน กลุ่ม OTOP ผู้ประกอบการ วิสาหกิจชุมชน หน่วยงานราชการ
และเอกชน จานวน 160 คนต่อปี   

 
8. พื้นที่ด าเนินการ  :           
 พ้ืนที่เป้าหมายของมหาวิทยาลัยประกอบด้วย  

พื้นที่หลัก คือ กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 8 จังหวัด  ได้แก่ นครปฐม กาญจนบุรี 
สุพรรณบุรี ราชบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์  

พื ้นที ่รอง ค ือ  กลุ ่มจ ังหว ัดภาคกลางตอนบน 9 จ ังหว ัด  ได ้แก ่ นนทบุร ี ปท ุมธานี
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สระบุรี ลพบุรี สิงห์บุรี ชัยนาท และสมุทรปราการ  
 

9. ระยะเวลาด าเนินการ  : 1 ตลุาคม 2565 – 30 กันยายน 2566 
 
10. การด าเนินโครงการ  :           

10.1 กิจกรรมและวิธีด าเนินงาน  ประกอบด้วย 
กิจกรรม 1)  กิจกรรมการให้บริการค าปรึกษาและข้อมูลเทคโนโลยี 

ช่องทาง/ 
วิธีการให้บริการ 

ค าปรึกษาด้าน
เทคโนโลยีที่มีความ

เชี่ยวชาญ  
(ไม่น้อยกว่า 3 เรื่อง) 

รายละเอียดเทคโนโลยี 
ที่จะให้บริการ (แบบย่อ) 

เจ้าของเทคโนโลยี 
(ชื่อ/ที่อยู่/เบอร์โทรศัพท์/อีเมล์) 

 โทรศัพท ์
หมายเลข : 02 665 3888 ต่อ 8275-6 
วัน เวลาท าการ : 9.00 – 16.00 น. 
ช่ือเจ้าหน้าที่ : น.ส.สมฤทัย สร้อยโสม 
เว็บไซด์ : www.hec.rmutp.ac.th 
การบริการนอกสถานท่ี (ระบุ
สถานท่ี/เรื่องที่ให้บริการ ไม่น้อยกว่า 3 
เรื่อง) :  
1. วันที่25 – 26 ตุลาคม 2564 ให้
ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์งานคลินิก
เทคโนโลยี และจัดวิทยากรหลักสูตรการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากลูกจาก ใน“การ
สัมมนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ “จากใจ” 
แก่ ชุมชนรอบโรงไฟฟ้าพระนครใต้ 
จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อการเสริมสร้าง
เศรษฐกิจฐานราก จากฐานทรัพยากร

1. ผ้าและการออกแบบ
เสื้อผ้า การตัดเย็บเสื้อผ้า 

ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่  
- ผศ.อัชชา หัทยานานนท์  
- ดร.เกศทิพย์ กรี่เงิน 
- ผศ.กฤตพร ชูเส้ง 
- ดร.สุวดี ประดับ  
- ผศ.ประพาฬภรณ์ ธีรมงคล  
- น.ส.มัลลิกา จงจิตต์  
- ผศ.ลักขณา จาตกานนท์  
- ผศ.ศรัทธา แข่งเพ็ญแข  
- ผศ.สรรษนีย์ เต็มเปี่ยม  
- น.ส.ณัฐชยา เปียแก้ว  
- ผศ.ไตรถิกา  พิชิตเดช 

สถานที่ติดต่อ  
168 ถ.ศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล 
เขตดสุิต กทม. 10300     
หมายเลขโทรศัพท์  
1. น.ส.วิไล สุทธิจิตรทิวา 
เบอร์โทร 0 2665 3777 ต่อ 8276 
มือถือ 09 3463 6441 
E-mail : wilai_suti@yahoo.com 
2. นายเกียรตศิักดิ์ คงเอียง 
ต าแหน่ง เจ้าหน้าท่ีคลินิกเทคโนโลย ี
เบอร์โทร 0 2665 3777 ต่อ 8275 
มือถือ 08 9287 2356 
อีเมล ์: 
khongeiang.2356@gmail.com 

2. อาหารและโภชนาการ 
การออกแบบบรรจุภัณฑ์   
งานอาหาร และเครื่องดื่ม
และอาหารเพื่อสุขภาพ  

ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่  
- รศ.อภิญญา มานะโรจน์ 
- รศ.จอมขวัญ  สุวรรณรักษ์  
- ผศ.ดร.วไลภรณ์ สุทธา  
- ผศ.วรรณภา หวังนิพพานโต  

mailto:wilai_suti@yahoo.com


 
 

ท้องถิ่นสมุทรปราการได้อย่างยั่งยืน 
ได้แก่  หลักสูตรเบเกอรีจากลูกจาก 
(เครปเย็นและขนมเปี๊ยะไส้ลูกจาก) และ
ห ลั ก สู ต ร ก า ร ย้ อ ม สี จ า ก ลู ก จ า ก 
ผลิตภัณฑ์จากผ้าย้อมสีลูกจาก (กระเป๋า
เกลียว หน้ากากผ้าและกระเป๋ารูดแบบ
ถือ) ผ่านทางระบบ ZOOM Meeting 
2. วันที่ 23 – 24  มีนาคม 2565 ลง
พื้นที่บริการให้ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์
งานคลินิกเทคโนโลยี  และถ่ายทอด
โครงการส่งเสริมอาชีพด้านคหกรรม-
ศาสตร์ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตส าหรับ
ผู้สูงอายุ ณ กลุ่มผู้สูงอายุในเขตยาน
นาวา กรุงเทพมหานคร  เพื่อฝึกอาชีพ
ด้านคหกรรมศาสตร์ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ
ได้พัฒนาศักยภาพ ส่งเสริมการใช้เวลา
ว่างให้เกิดประโยชน์ หรือสามารถสร้าง
รายได้ให้กับตนเอง 
3. เดือนเมษายน – พฤษภาคม 2565 
จัดท า คลิปวิดีโอ “เปิดต ารับส ารับไทย” 
พร้อม QR CODE สูตรและวิธีท า 
ผลงานของคณาจารย์คณะเทคโนโลยี  
คหกรรมศาสตร์ จากงาน “ใต้ร่มพระ
บา รมี  240 ปี  ก รุ ง รั ต น โ กสิ นทร์ ”         
ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ เผยแพร่     
สู่สาธารณะ ผ่านทาง Facebook คลินิก
เทคโนโลยีโชติเวช 
4. วันที่ 20 – 21 มิถุนายน 2565 ลง
พื้นที่บริการให้ค าปรึกษาประชาสัมพันธ์
งานคลินิกเทคโนโลยี  และถ่ายทอด
โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้ผลงานวิจัย
ด้านคหกรรมศาสตร์เพื่อเพิ่มเศรษฐกิจ
ในชุมชน จ านวน 45 คน ณ ชุมชน      
แม่อ้อยถิ่น ต าบลบ้านบึง อ าเภอบ้านคา 
จังหวัดราชบุรี  เพื่อน าองค์ความรู้จาก
ผลงานวิจัยและพัฒนาภูมิปัญญามา
ถ่ายทอดความ และเพื่ อเพิ่มทักษะ
ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมแก่
ชุมชน 
 
 
 
 
 
การประชาสัมพันธ์ช่องทางการรับ
บริการ (โปรดระบุ) : 

- ผศ.สุพรรณิการ์  โกสุม  
- ผศ.เจตนิพัทธ์  บุณยสวัสดิ์  
- ผศ.ปรัชญา แพมงคล  
- ผศ.ณนนท์  แดงสังวาลย์  
- ผศ.นันทวัน  ชมโฉม 
- ผศ.เชาวลิต  อุปฐาก  
- ผศ.ว่าท่ี ร.ต.จักราวุธ ภู่เสม  
- นางสุดจิตร วรรณโชติ 
- น.ส.ลัดดาวัลย์ กลิ่นมาลัย  
- น.ส.สุมภา  เทิดขวัญชัย  
- ดร.ปรัศนีย์  ทับใบแย้ม  
- น.ส.บุญยนุช  ภู่ระหงษ์  
- น.ส.เปรมระพี อุยมาวีรหิรัญ 
- น.ส.วรลักษณ์ ป้อมน้อย  
- น.ส.สุธิดา กิจจาวรเสถียร  
- น.ส.วรธร ป้อมเย็น 
- น.ส.จิราภัทร  โอทอง  
- น.ส.ฉัตรยา งามเลิศ  
- นายศิวกร ตลับนาค  
- ผศ.กมลพิพัฒน์ ชนะสิทธ์ิ  
- นายนฤศร  มังกรศิลา  
- ผศ.ศันสนีย์ ทิมทอง  
- น.ส.อินท์ธีมา หิรัญอัครวงศ์  
- น.ส.บุษยมาลี ถนนทิพย์  
- น.ส.ศศิธร ป้อมเชียงพิณ 
- ว่าท่ี ร.ต.เขม อภิภัทรวโรดม  
- น.ส.ณิชกานต์ กลับดี 

3. พัฒนาผลิตภณัฑ์อาหาร ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่  
- ผศ.ดร.วรลักษณ์ ปัญญาธิติพงศ์ 
- ผศ.ดร.น้อมจิตต์ สุธีบุตร 
- นางเกศรินทร์  เพ็ชรรัตน์   
- ผศ.ดร.ธนภพ โสตรโยม  
- ผศ.ชมภูนุช  เผื่อนพิภพ  
- ผศ.ดวงกมล  ตั้งสถติพร 
- นายนพพร  สกุลยืนยงสุข  
- น.ส.ดวงรัตน์  แซ่ตั้ง  
- ดร.ศุภัคษร มาแสวง 

4. ศิลปะประดิษฐ์และของที่
ระลึก งานหัตถกรรมพื้นบ้าน
และการออกแบบบรรจุภัณฑ์
งานประดิษฐ์ 

ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่  
- น.ส.สุกัญญา จันทกุล  
- นางปิยะธิดา สีหะวัฒนกลุ  
- รศ.อภิรัติ  โสฬศ  
- ผศ.สมสมร พรพรรณพิพัฒน์ 
- น.ส.นิอร  ดาวเจริญพร  
- ดร.สุชีรา ผ่องใส  
- น.ส.รุ่งฤทัย ร าพึงจิต  
- นายศักรินทร์ หงส์รตันาวรกิจ  
- นายอนุสรณ์  ใจทน  



 
 

1. www.hec.rmutp.ac.th  
2. www.ird.rmutp.ac.th  
3. FB : คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มทร.พระนคร  
4. FB : คลินิกเทคโนโลยีโชติเวช 
5. การตอบค าถามทาง โทรศัพท ์ 
0 2665 3888 ต่อ 8275-8276  
โทรสาร 0 2665 3800  
6. 168 ถ.ศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล 
เขตดุสิต กทม. 10300  
7. การออกให้บริการเคลื่อนที่ซึ่งจัดงาน
โดยงานบริการวิชาการของคณะฯ และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระ
นคร  

- นายกิตติ ยอดอ่อน  
- นายขจร อิศราสุชีพ  
 

 
กิจกรรม 2)  การประสานงานเครือข่าย อววน. ในพื้นทีแ่ละหน่วยงานในจังหวัด 
                     โปรดใส่เครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่จะให้บริการ 

การประสานงานกับศูนย์ประสานงาน อว. ประจ าภูมิภาค 
การประสานงานกับ หัวหน้าหน่วยปฏิบัติการ อว.ส่วนหน้า (CTO) 

ข้อมูลการประสานงานอยู่ในระบบ CMO 
รองผู้ว่าราชการจังหวัดที่เป็น PCSO 
 (โปรดระบุเรื่อง...................................) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

10.2 แผนการด าเนนิงาน  

เทคโนโลยี/องค์ความรู้/กิจกรรม ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
ค่าใช้จ่าย
(บาท) ผู้รับผิดชอบ วิธีการ 

1. ประชุมชี้แจงเกี่ยวกับการวางแผนการ
ด าเนินงาน 

            - น.ส.รุ่งฤทัย 
ร าพึงจิต 

ประชุมชี้แจ้ง 

2. รวบรวมข้อมูลและจัดท าเอกสาร 
เตรียมสื่อเผยแพร่ข้อมูล 

            - นายเกียรติศักดิ ์
คงเอียง 

ประชาสัมพันธ ์
เช่น แผ่นพับ 
และกรอก

ข้อมูลในระบบ 
CMO  

3. ประชาสัมพันธ ์แนะน าศูนย์คลินิก
เทคโนโลยี  

            18,000 นายเกียรติศักดิ ์
คงเอียง 

4. จัดท าสื่อเอกสารสิ่งพิมพ ์เพื่อเผยแพร่              39,750 นายเกียรติศักดิ ์
คงเอียง 

5.ด าเนินการให้ค าปรึกษาและบริการ
ข้อมูลสาธิตถา่ยทอดเทคโนโลยีเผยแพร่
ประชาสัมพันธแ์ละประสานงานคลินิก 
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง     
1. ผ้าและการออกแบบ 
2. ผ้าและการตัดเย็บ 
3. อาหารและโภชนาการ 
4. พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร 
5. เครื่องดื่มและอาหารเพื่อสุขภาพ 
6. ศิลปะประดิษฐ์และของที่ระลึก  
7. งานหัตถกรรมพื้นบ้าน 
8. การออกแบบบรรจภุัณฑ์งานอาหาร 
9. การออกแบบบรรจภุัณฑ์งานประดิษฐ์ 

            180,000 นายเกียรติศักดิ ์
คงเอียง 

6. ติดตามผลการรับบริการ             4,000 นายเกียรติศักดิ ์
คงเอียง 

โทรศัพท์ 

7. ประเมินผล สรุปและรายงานผล             2,000 นายเกียรติศักดิ ์
คงเอียง 

กรอกข้อมูลใน
ระบบ CMO  

สรุปงบประมาณ 65,000 68,000 60,000 49,750 243,750   
จ านวนผู้รับบริการค าปรึกษาทาง
เทคโนโลยี(คน) 

25 คน 25 คน 25 คน 25 คน    

จ านวนผู้รับบริการข้อมูลเทคโนโลย ี(คน) 15 คน 15 คน 15 คน 15 คน    
ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 ร้อยละ 80    

 
11. ผลผลิต/ผลลัพธ์ของโครงการ ( โปรดระบุคา่เป้าหมายรายละเอยีดตามภาคผนวก ข) 
 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ของโครงการ ค่าเป้าหมาย  
1. จ านวนผู้รับบริการค าปรึกษาทางเทคโนโลยี(คน) 
ข้อมูลผูร้ับบริการต้องบันทึกในระบบคลินิกเทคโนโลยีออนไลนเ์ท่านัน้ 

60 

2. จ านวนผู้รับบริการข้อมูลเทคโนโลยี (คน)  
จัดเก็บข้อมลูผูร้ับบริการลงในไฟล ์word แล้วน าส่งตอนรายงานความก้าวหน้า 

100 

3. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ 80 

4. จ านวนข้อมูลในระบบ CMO 
(ข้อมูลเทคโนโลยีพร้อมถ่ายทอด ข้อมูลผู้เชี่ยวชาญ ข้อมูลผลิตภณัฑ์ที่ได้รับการพัฒนา) 

20 

 
 
 
 



 
 

12.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ  (ผลกระทบ : ที่เกิดโดยตรงกับผู้รับบริการและประชาชนที่อยู่ในพ้ืนที่ให้บริการ)   
(โปรดใส่เครื่องหมาย    และระบุผลกระทบที่เกิดขึ้นจากโครงการมากที่สุดเพียงข้อเดียว) 

   ทางเศรษฐกิจ (ระบุเป็นตัวเลขให้ชัดเจน) : ผู้รับบริการสามารถสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ให้กับ
ตนเองครอบครัวและประเทศชาติ ร้อยละ 70         
    ทางสังคม : ประชาชนมีช่องทางในการขอค าแนะน าปรึกษา เป็นที่พ่ึงแก่ชุมชนในด้านงานคหกรรม-
ศาสตร์ การออกแบบผลิตภัณฑ์ และบรรจุภัณฑ์ เพ่ือช่วยให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์สร้าง
ชุมชนให้มีความเข็มแข็งต่อไป           
 
 
 

13. งบประมาณขอรับการสนับสนุนจาก   จ านวน    243,750   บาท มีรายการดังนี้ 
(ค าอธิบาย  :แจกแจงเฉพาะปีงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุน โดยให้แจกแจงรายละเอียดค่าใช้จ่ายที่จะใช้ในการด าเนินโครงการราย
กิจกรรมที่ตรงกับข้อ 12.2 โดยจัดท า เป็นงบตัวคูณ [ราคาต่อหน่วย: จ านวนคน/คร้ัง/วัน/ชิ้น] โดยใช้ระเบียบและอัตราของทาง
ราชการ) 

ปีงบประมาณ พ.ศ     2566      ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จ านวน    243,750    บาท ประกอบด้วย 
 

กิจกรรม รายการค่าใช้จ่าย ปริมาณ ราคาต่อหน่วยละ รวมเงิน  
การให้บริการ
ค าปรึกษา/ข้อมลู
ทั้งใน/นอกสถานท่ี 

1. ค่าเอกสารประกอบการใหค้ าปรึกษาและข้อมลู 
(แบบส ารวจความ ต้องการ/ใบสมคัร/แบบบริการให้ค าปรึกษา/ 
แบบลงทะเบียน 

200 ชุด 5 1,000 

2. ค่าเอกสารประกอบการประเมนิและตดิตามผล  
(แบบติดตามความพึงพอใจ/แบบการน าไปใช้ประโยชน์/แบบฟอร์มอื่น ๆ
ที่เกี่ยวข้อง 

200 ชุด 5 1,000 

3. ค่าน้ ามันเช้ือเพลิง (การจัดกจิกรรมการให้บริการและข้อมูล การลง
พื้นที่ประชาสัมพันธ์คลินิกเทคโนโลยี และการตดิตามผล) 

 1,000 2,000 

การประสานงาน
และบรหิารจดัการ
เครือข่าย 

1. ค่าจ้างเหมาบุคคลธรรมดา ช่วยงานวุฒิปริญญาตร ี
ทางวิทยาศาสตร์ หรือสาขาใกล้เคยีง (รวมประกันสังคม และอื่น ๆ) 

1 คน 
 

15,000 
 

180,000 
 

2. ค่าวัสดุส านักงาน (กระดาษ A4 กระดาษการด์สี  
ลวดเย็บกระดาษ  ลวดหนีบกระดาษ ฯลฯ) 

 5,350  
 

5,350  
 

3. ค่าวัสดุอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ (ตลับผงหมึกส าหรับเครื่องพิมพ์แบบ
เลเซอร์ เครื่องถ่ายโอนข้อมูลแบบ Flash Drive และแผ่นบันทึกข้อมูล 
(ซีดี และดีวดีี) ฯลฯ 

 14,000 14,000 

4. ค่าจัดท าการโฆษณาและเผยแพร่ประชาสมัพันธ์ ข้อมูลความรู้ดา้น
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีในการประกอบอาชีพโดยผ่านช่องทางตา่ง ๆ     
     4.1 แผ่นพับประชาสัมพันธ์ 
     4.2 สมุดบันทึก  
     4.3 กระดาษก้อน 

 
 

200 แผ่น 
180 เล่ม 
180 ก้อน 

 
 

20 
100 
90 

 
 

4,000 
18,000 
16,200 

5. ค่าสาธารณูปโภค  
     5.1 ค่าโทรศัพท์ (การประสาน/การประชาสมัพันธ์/การติดตามผล 

 
10 เดือน 

 
200 

 
2,000 

6. ค่าจ้างจัดรายงานฉบับสมบรูณ ์ 2 เล่ม 100 200 
หมายเหตุ 

- ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ 
- ขอความร่วมมือเครือข่ายคลินิกเทคโนโลยีไม่คิดค่าใช้จ่ายที่เป็นค่าธรรมเนียมหักเข้าหน่วยงาน 
- ค่าจ้างเหมาบุคคลธรรมดา ช่วยงานวุฒิปริญญาตรีทางวิทยาศาสตรห์รือสาขาใกลเ้คียงไม่เกินเดือนละ ๑๕,๐๐๐ บาท 

รวมประกันสังคมและอื่นๆ  
- ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่าที่พัก ค่าเดินทาง ตามระเบียบและอัตราที่ทางราชการก าหนด 



 
 

- ค่าจ้างออกแบบงานกับบุคคลภายนอก ให้ยึดความประหยัดงบประมาณเป็นหลักและแสดงหลักฐานการจ้างงาน
ชัดเจน 

 
14. งบประมาณสมทบ  

หน่วยงานยินดีสมทบงบประมาณจ านวน .............-...............บาท 
 

15. การรายงานผลติดตามและประเมินผล : ผู้รับผิดชอบโครงการต้องด าเนินการ ดังนี้ 
(1) รายงานความก้าวหน้าโครงการผ่านระบบคลินิกเทคโนโลยีออนไลน์(CMO) รายไตรมาส 

(2) ผู้รับผิดชอบโครงการต้องให้ผู้รับบริการตอบแบบส ารวจวัดความพึงพอใจผู้รับบริการในขณะจัด
กิจกรรม ผ่าน Google Form https://forms.gle/8a1SghvTppQorXFP9 

(3) ผู้รับผิดชอบโครงการต้องให้ผู้รับบริการตอบแบบติดตามผลการน าไปใช้ประโยชน์หลังสิ้นสุดการ
ด าเนินงานของโครงการ ก่อนจัดส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ ผ่าน Google Form  

https://forms.gle/gciEhebxRfiRMWhV7 
(4) ผู้รับผิดชอบโครงการต้องค านวณมูลค่าทางเศรษฐกิจ และ B/C ratio ของโครงการ  

(5) จัดส่งรายงานฉบับสมบูรณ์เป็นอิเล็กทรอนิกส์ไฟล์พร้อมหนังสือน าส่งจากหน่วยงาน ไม่เกิน 30 วันหลัง
สิ้นสุดปีงบประมาณ (30 กันยายน) ยกเว้นมีเหตุจ าเป็น หรือสุดวิสัย  

(6) จัดท าข้อมูลผู้น าไปใช้ประโยชน์ตามแบบฟอร์มการน าผลงานวิจัยและพัฒนาไปใช้ประโยชน์ 
(7) การขอขยายเวลา หากคาดว่าโครงการจะไม่สามารถจัดกิจกรรมตามแผนที่วางไว้และมีความจ าเป็นต้อง

ขอขยายเวลา ผู้รับผิดชอบโครงการต้องจัดท าหนังสือขอขยายเวลาโดยผู้บริหารหน่วยงานเป็นผู้ลงนาม
ในหนังสือถึง ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ก่อนวันที่ 15 กันยายน 
แจ้งให้ สป.อว. ทราบ เพ่ือด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

 

16. การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โครงการ   :   
การจัดกิจกรรมหรือการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โครงการในรูปแบบต่างๆเช่น แผ่นพับ ป้ายประชาสัมพันธ์ 

จดหมายข่าว วารสาร สื่อออนไลน์ และสื่ออ่ืนใด ต้องมีข้อความและสัญลักษณ์ของกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมซึ่งเป็นผู้ให้การสนับสนุนงบประมาณปรากฏทุกครั้ง และโครงการยินดีให้ความ
ร่วมมือเข้าร่วมจัดแสดงผลงานในกิจกรรมต่างๆ ตามท่ี สป.อว. ร้องขอ พร้อมทั้งท าตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ระบุ
ในคู่มือการด าเนินงานฯ ทุกประการ 
 
 
 

           

   (นางสาวรุ่งฤทัย ร าพึงจิต)  
          ผู้เสนอโครงการ 

      ต าแหน่ง** รองคณบดีฝ่ายบริหาร  
                 (** ต าแหน่งในสถาบันการศึกษา) 

 
 
   
 

 
 

 


