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กิตติกรรมประกาศ 

คณะผู้ดำเนินงานขอขอบคุณสำนักงานปลัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
(สป.อว.) ในการสนับสนุนทุนในการดำเนินโครงการ “การเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
และผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา” คลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภูเก็ต ที่สนับสนุนการดำเนินงานเพื่อยื่นขอรับการสนับสนุนโครงการ ให้คำแนะนำในการดำเนินโครงการ 
ขอขอบคุณนายสมพร สาระการ ประธานกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนท่องเที ่ยวโดยชุมชนบ้านโคกไคร และ
ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 1 บ้านโคกไคร และสมาชิกกลุ่มทุกคน ที่ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ไปด้วยกัน มีความตั้งใจใน
การพัฒนากลุ่มไปด้วยกันทำให้การดำเนินโครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  

 ขอขอบคุณ หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน และคณะทำงานที่ให้ความร่วมมือ สนับสนุน

และอำนวยความสะดวกในด้านต่าง ๆ ที่มีประโยชน์และเอื้อเฟื้อในทุกด้าน เพื่อให้การดำเนินงานของการ

เพ่ิมศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัด

พังงา ผ่านไปได้ด้วยดี  

 
 

สายธาร ทองพร้อม และคณะ  

           20 กันยายน 2569 
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บทสรุปผู้บริหาร 

ในปีงบประมาณ พ.ศ.2569 สํานักงานปลัดกระทรวงอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม   
ได้อนุมัติงบประมาณสนับสนุนให้แก่มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต การเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา  รหัส 6519 แพลตฟอร์มเพ่ิม
ศักยภาพธุรกิจชุมชน (Building Community Enterprise : BCE)  

บัดนี้ คลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้ดําเนินกิจกรรมดังกล่าวเสร็จสิ้นแล้ว สรุปผล 
ดังนี้  

1. เป้าหมายผลผลิต/ผลลัพธ์ และตัวชี้วัด ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย แผน ผล ณ 
ปัจจุบนั 

1. จำนวนคนท่ีไดร้ับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลย ี คน 30 30 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด (ระบุรายละเอยีดองค์ความรู้เทคโนโลยี) เรื่อง 2 2 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ใหผู้้อื่นได ้ คน 2 2 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 91.4 

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีทีไ่ด้รับไปใช้ประโยชน ์ คน 50 50 

6. มูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 500,000 509,000 

7. อื่น ๆ (โปรดระบุ) ผลิตภณัฑ์เครือ่งสำอาง 
(ผลผลิต/ผลลัพธ์ที่ผู้รับผิดชอบโครงการเห็นว่ามีความสำคัญและเกีย่วขอ้งกับโครงการ 
สามารถกำหนดเป็นตัวชี้วัดของโครงการได้) 

ผลิตภณัฑ ์ 2 2 

 
2. ผลกระทบ 

 เศรษฐกิจ  
     คาดว่าในปี 2569 ทางกลุ่มมีรายได้เพ่ิมขึ้นประมาณ 509,000 บาทต่อปี จากการจัดจำหน่าย

ผลิตภัณฑ์และบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่มีมาตรฐาน มีการเพิ่มโปรแกรมการท่องเที่ยวที่มีราคาสูงขึ้น 
โดยการเพ่ิมกิจกรรมและมาตรฐานการบริการที่ดีเพ่ือให้ลูกค้าท่ีมีศักยภาพได้มีทางเลือกมาท่องเที่ยวกับทาง
ชุมชน  ทำให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากเดิม นอกจากนั้น ในปีงบประมาณนี้ (2569) ชุมชนยังมีรายได้เพ่ิมข้ึน
จากการจำหน่ายผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่ได้รับการพัฒนาเพ่ิมข้ึนอีก จำนวน 2 ผลิตภัณฑ์ คือ เซรั่มสมุนไพร
ขลู่เปลือกหอยนางรม และเจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม  
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 สังคม  
1. กลุ่มเกษตรกร/ชุมชน มีการบริหารจัดการตนเองได้  
2. มีการเผยแพร่องค์ความรู้ภายในและภายนอกชุมชน  
3. เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน 
4.  มีการพัฒนาองค์ความรู้ตลอดเวลา  
5. เกิดการบูรณาการร่วมกันระหว่างท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานเอกชน 
6. เกิดองค์ความรู้ มีการศึกษาค้นคว้าที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

    สิ่งแวดล้อม  
1. กลุ ่มเกษตรกร กลุ ่มประมง/ชุมชน นำวัสดุเหลือทิ ้งทางการประมง และพืชพื ้นถิ ่นมาใช้

ประโยชน์ และเพ่ิมมูลค่า ให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน  

2. เกิดการหมุนเวียนทรัพยากรธรรมชาติ นำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

3.  ชุมชนได้ปลูกฝังเรื ่องการรักษาสิ ่งแวดล้อมและธรรมชาติ ตระหนัก ถึงการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า 
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ปีที ่
ขั้นตอนการพัฒนา/แนวทางเบ้ืองต้น 

มาตรฐาน โมเดลธุรกิจ ธุรกิจเพ่ือสังคม 
๑ การให้ความรู้/เทคโนโลยี เพื ่อเตรียม

ความพร้อมในการขอรับรองมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ เช่น GMP อย. มผช.  

การให้ความรู้/เทคโนโลยี เพื่อ
นำไปออกแบบโมเดลธุรกิจ 

การให้ความรู้/เทคโนโลยี  
เพื ่อเตรียมความพร้อมในการออกแบบ
โมเดลธุรกิจเพื่อสังคม  

๒ การยื่นขอรับรองมาตรฐานผลติภณัฑ์ 
และได้รับการรับรองมาตรฐานฯ 
 

การนำโมเดลธุรกิจที่ออกแบบ
ไว้แล้ว มาใช้ในการขายสินค้า
และบริการผา่นช่องทาง
ออฟไลน์และออนไลน ์

การออกแบบโมเดลธรุกิจเพื่อสังคม มาใช้
ดำเนินการในชุมชน และปรับปรุงให้
เหมาะสมกับธรุกิจ และบริบทของพื้นที่  

๓ การนำผลิตภัณฑ์ที ่ได้ร ับการรับรอง
มาตรฐาน ไปจำหน่ายออกสู่เชิงพาณิชย์ 

การปรับปรุงโมเดลธุรกิจให้
เ หมาะสมก ั บธ ุ ร ก ิ จ  และ
นำไปใช้ประโยชน์ ในการขาย
สินค้าและบริการ  

การนำโมเดลธุรกิจเพื่อสังคม มาใช้ในการ
ส่งเสริมการดำเนินงานของธุรกิจ เพื่อ
พัฒนาไปสู่การเป็นธุรกิจเพื่อสังคม และ
ติดตามผลการนำไปใช้  

 

2 

5 

6 

9 แพลตฟอรม์เพ่ิมศกัยภาพธรุกิจชมุชน 

          Building Community Enterprise : BCE 

แพลตฟอร์มเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชน (Building Community Enterprise : BCE) จัดทำขึ้นเพื่อให้นักวิจัยนำความรู้ด้าน วทน. 
และการบริหารจัดการ การตลาด ยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขันและวางรากฐานทางเศรษฐกิจให้กับผู้ประกอบการชุมชน 
ทั้งนี้ แพลตฟอร์ม BCE มุ่งเน้นการพัฒนาสินค้า(Product) และบริการ(Service) ตลอดห่วงโซ่คุณค่า(ต้นทาง กลางทาง ปลายทาง) 
มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการด้วยการต่อยอดภูมิปัญญา นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน(Quality & Standard) มี
กระบวนการในการช่วยผู้ประกอบการในการจัดทำโมเดลธุรกิจ(Business model) และแผนธุรกิจ(Business plan) ที่ชัดเจนตอบโจทย์ทั้ง
ตลาดออฟไลน์และออนไลน์ ซึ่งจะนำไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแขง่ขันให้กับสินค้าและบริการของธุรกิจชุมชนและส่งเสริม
วิธีคิดและการดำเนินธุรกิจในรูปแบบของธุรกิจเพื่อชุมชน(Business for Community) หรือธุรกิจเพื่อสังคม(Social Enterprise) ได้
ในอนาคต 

 

บทที่ 1 
รายละเอียดโครงการ 
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 โครงการใหม่   โครงการต่อเนื่องปีที่ 2    โครงการต่อเนื่องปีที่ 3 
1. ชื่อหน่วยงาน  :คลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัภเูก็ต                    

2. ชื่อโครงการ  :การเพ่ิมศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร  
   ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา          

ชื่อโครงการควรสั้น กระชับ บ่งบอก วทน. และ กลุ่มทีจ่ะดำเนินการเพื่อไปพัฒนาผู้ประกอบการ 

3. ห่วงโซ่คุณค่า (Value chain) : การท่องเที่ยว    
ระบุห่วงโซ่คุณค่าที่สอดคล้องกับภาค 

4. รายช่ือผู้รับผิดชอบโครงการและผู้ร่วมโครงการ 
รายชื่อผู้ร่วมโครงการ 
ระบุช่ือ นามสกลุ ตำแหน่ง เบอรโ์ทร 
อีเมล ์

หน้าท่ีรับผดิชอบใน
โครงการ1 

องค์ความรู้/เทคโนโลยี/
นวัตกรรมทีร่ับผดิชอบใน
โครงการ 

ประสบการทำงานท่ีเกี่ยวข้อง
กับโครงการ2 

1.ผศ.ดร.สายธาร ทองพร้อม  
อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
โทร 091-8265745 
อีเมล์ kobsaithan@pkru.ac.th 

หัวหน้าโครงการ พัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพและ
ความงามผสมเปลือกหอย
นางรม 

 

การบูรณาการการจัดการ
สิ่งแวดล้อมกับการท่องเที่ยว 
การตรวจวเิคราะห์ทางเคม ี
การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ ์

2.ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบรุ ี
อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
โทร 081-0996046  
อีเมล์ suthida.r@pkru.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ พัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพและ
ความงามผสมสกัดสารจากใบ
ขลู่ 

การพัฒนาผลิตภณัฑ์
เครื่องสำอาง 
การวิเคราะหส์ารสกัด 
เคมีอินทรีย ์

3.ผศ.สุทธิณี พรพันธ์ไพบูลย์    
อาจารย์คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
โทร 094-5353649 
อีเมล์ suttinee.p@pkru.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ มาตรฐานการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ การสื่อความหมาย
ชุมชน 

การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและ
บริการ 
อุทยาน นันทนาการและการ
ท่องเที่ยว 

4.อาจารย์กนกวรรณ แก้วอุไทย 
อาจารย์คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
โทร 094-2917495 
อีเมล์ kanokwan.t@pkru.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ มาตรฐานการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ เกณฑ์การประเมิน
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
ระดับอาเซียน 

การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและ
บริการ 
การจัดการการท่องเที่ยว 

5.อาจารย์ ดร.วาสนา ศรีนวลใย 
อาจารย์คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
โทร 061-5326295 
อีเมล์ wasana.s@pkru.ac.th 

ผู้ร่วมโครงการ แผนบริหารจัดการกลุม่ การพัฒนาชุมชน 
การศึกษาและการพัฒนา
สังคม 
ยุทธศาสตร์การพัฒนา 

6.อาจารย์กิตติศักดิ์ จิตต์เกื้อ  
 อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

ผู้ร่วมโครงการ แผนธุรกิจ ลีนเพื่อบริหารจัดการงาน
เกษตร 
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โทร 089 652 4886 
อีเมล์ kittisak@pkru.ac.th 
7.อาจารย์กุลสตรี ปริญญา 
อาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร ์
โทร 083-2241935 

อีเมล์ kullastri.p@pkru.ac.th     

ผู้ร่วมโครงการ การสื่อความหมายชุมชนใน
ระดับสากล 

การสื่อความหมายในระดับ
สากล 
สารสนเทศศาสตร ์
การสอนภาษาอังกฤษ 

8.นายสมพร สาระการ 
ประธานกลุม่วิสาหกิจท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านโคกไคร 
โทร 087-8860465 

ประธานกลุม่
ท่องเที่ยว 

การท่องเที่ยวชุมชน ดำเนินงานด้านการท่องเที่ยว
บ้านโคกไครในรูปวิสาหกิจ
ชุมชน 

9.นายนิกร สาระการ 
มัคคุเทศก์ประจำกลุ่มท่องเที่ยวชุมชน
บ้านโคกไคร 
โทร 0857972757 

มัคคุเทศน์ท่องเที่ยว
ชุมชน 

หมอสมุนไพรและปราชญ์
ชุมชน  
มัคคุเทศก์กลุม่ท่องเที่ยว 

ความรู้ทางแพทย์แผนไทย
เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ ์
มัคคุเทศก์ชุมชน 

1 หน้าที่ความรับผิดชอบ ได้แก่ หวัหน้าโครงการ ผู้ร่วมโครงการ ประธานกลุ่ม เจ้าหน้าที่รัฐ เจา้หน้าที่ทอ้งถิ่น อื่น ๆ 
2แนบประวัติแบบย่อ(การศึกษา ประสบการณ์ทำงาน งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง) ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับบทบาทหนา้ที่ในโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการทุกคน 

5. ลักษณะโครงการ  :  โปรดใส่เครื่องหมาย    ใน  ที่ต้องการและกรอกข้อมูลพร้อมหลักฐานตามที่ระบุ 

 5.1 เป็นโครงการที่กลุ่มเป้าหมายอยู่ในฐานข้อมูลแผนงานการให้บริการคำปรึกษาและข้อมูลเทคโนโลยี 
  (ปีท่ีให้คำปรึกษา 2560 ) 
 5.2 เป็นโครงการที่มีผู้ร่วมโครงการ ด้านผู้เช่ียวชาญด้านการตลาด และแผนธุรกิจเข้ามาร่วมวางแผนธุรกิจชุมชน (ปรากฎในชื่อผู้เสนอ

โครงการและผู้ร่วมโครงการหรือแผนการดำเนินโครงการ) 
 5.3 เป็นโครงการต่อเนื่องที่เคยได้รับการสนับสนุนฯจากโครงการคลินิกฯหรือโครงการที่เคยดำเนินการ มาแล้วจากแหล่ง

ทุนอื่น (ปีท่ีดำเนินการปีท่ี 2   ) 
 แนบผลการดำเนินงานและผลสำเร็จที่ผ่านมาประกอบดว้ย (รายงานโครงการ_BCE 67 PKRU 6232) 

  5.4  เป็นโครงการใหม่ (ไม่เคยดำเนินการหรือรับงบประมาณจากแหล่งใด) โดยเป็นโครงการที่...... 
 1) เป็นความต้องการของชุมชน (เกษตรกร แม่บ้านเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม หรือ วิสาหกิจชุมชน หรือ SMEs 

โดยได้แนบหลักฐานตามแบบสำรวจความต้องการ (แบบสำรวจข้อมูลความต้องการเทคโนโลยี) 
2) มาจากสมาชิกอาสาสมัครวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (โปรดระบุช่ือผู้นำ)  .โดยได ้แนบหน ังส ือขอความ

ช่วยเหลือทางวิชาการ (แบบหนังสือขอความช่วยเหลือทางวิชาการหรือเทคโนโลยี) 
 3) กลุ่มเป้าหมายมาจากสมาชิกของกองทุนหมู่บ้าน (โปรดระบุช่ือผู้นำ)  . โดยได ้แนบหนังส ือขอความ

ช่วยเหลือทางวิชาการ (แบบหนังสือขอความช่วยเหลือทางวิชาการหรือเทคโนโลยี) 
 4) เป็นข้อเสนอความต้องการของ  จังหวัด /ท้องถิ่น (ผ่านหน่วยปฏิบัติการเครือข่าย อว. ระดับภาค) 
  5.5 เป็นผลงานวิจัยและพัฒนาท่ีมีพร้อมในการนำมาดำเนินการจริงตามแผนธุรกิจชุมชน  

โปรดระบุแหล่งทุน     ปีที่ได้รับทุน    
หมายเลขโทรศัพท์แหล่งทุน   โดย  ไม่เคยดำเนินการ 

         เคยดำเนินการ ให้ระบุไว้ในข้อ 5.3 
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6. หลักการและเหตุผล  : 
 ผู้ผู้เสนอโครงการต้องนำเสนอข้อมูลสำคัญ 2 ส่วน คือ (1) ข้อมูลพื้นฐานของผู้ประกอบการ และ (2 )ข้อมูลการวิเคราะห์ศักยภาพและความ
พร้อมของผู ้ประกอบการ โดยใช้เครื ่องมือต่าง ๆในการวิเคราะห์ เช่น SWOT, fishbone, Dream it Do it (DIDI), Problem situation, Problem 
research planning, Crazy’s 8, Theory of Change, Stakeholder Analysis, Impact Value Chain, Value Proposition, Gantt Chart เป็นต้น 
 

 
 
กรณีโครงการใหม่ 

ชี้แจงเหตุผลความจำเป็นที่ต้องดำเนินโครงการ  เช่น ระบุประเด็นหรือที่มาของปัญหา  แนวคิดการแก้ไขหรือพัฒนา  มีความร่วมมือกับหน่วย งาน
อื่นๆ หรือไม่อย่างไร เป็นต้น 

ข้อมูลผู้ประกอบการอธิบายสถานะปัจจุบัน รายละเอียดของผู้ประกอบการ การประกอบการ การบริการจัดการกลุ่ม การจัดการวัตถุดิบ 

กระบวนการผลิต การตลาดในปัจจุบัน 
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ชุมชนบ้านโคกไครเป็นชุมชนท่องเที่ยวที่ได้รับมาตรฐานท่องเที่ยวชุมชนระดับดีเยี่ยม และยังได้รับการจัด
อันดับเป็น 5 ที่เที่ยวเชิงสุขภาพในเอเชียที่น่าจับตาจาก ททท. และเมื่อเสร็จสิ้นโครงการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชน
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร ต.มะรุ่ย จ.พังงา ในปีงบประมาณ 2567 ซึ่งเป็นปีแรก
ของโครงการ ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้และทำโมเดลการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพบ้านโคกไคร (KokKrai wellness 
tourism model) ด้านมาตรฐานการบริการ ทำให้ชุมชนได้ร ับมาตรฐานการท่องเที ่ยวยั ่งยืน ตามแนวทาง 
Sustainable Tourism Goals (STGs) ระดับ 5 ดาว จากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) เป็นระยะเวลา 2 
ปี ตั้งแต่ปี 2568-2570  ยิ่งกว่านั้น วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวบ้านโคกไครยังได้รับรางวัลชนะเลิศ แนวคิดการ
จัดทำโมเดลธุรกิจเพื่อส่งเสริมการลงทุนสำหรับการพัฒนาสินค้า และบริการด้านการท่องเที่ยว (Business Model)  
ประจำปี พ.ศ. 2568 จากกรมการท่องเที่ยว และจากการดำเนินงาน “หมู่บ้านท่องเที่ยววิถีวิทย์ฯ บ้านโคกไคร 
ตำบลมะรุ ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา” ตั ้งแต่ปี พ.ศ. 2561 จนถึงปี 2565 ได้ร ับงบประมาณจำนวน 3 
ปีงบประมาณจาก สป.อว. ทำให้ชุมชนมีโรงเรือนแปรรูปสถานที่ผลิตผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางเพื่อการจดแจ้งตาม
มาตรฐาน อย. มีผลิตภัณฑ์ที่ผ่านมาตรฐาน อย. จนทำให้วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวบ้านโคกไครได้รับรางวัล อย. 
ควอลิตี้ อวอร์ด ประจำปี พ.ศ. 2567 ผลิตภัณฑ์สุขภาพดีเด่น ประเภทส่งเสริมการใช้วัตถุดิบภายในประเทศ “โคก
ไครเฮิร์บ สบู่สมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม” จากสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข เมื่อ
วันที่ 23 กรกฎาคม 2567 ในปัจจุบันทางกลุ่มได้มีการนำขลู่ซึ ่งเป็นพืชพื้นถิ่นที่มีมากในชุมชน และเปลือกหอย
นางรม ซึ่งเป็นวัสดุเหลือทิ้งทางการประมง มาเป็นส่วนผสมในการทำผลิตภัณฑ์ด้านสุขภาพและความงาม แต่ด้วย
ทางกลุ่มยังขาดบุคคลากรที่มีองค์ความรู้ในเรื่องการทำธุรกิจชุมชน และเรื่องการจัดการกลุ่ม รวมถึงการเชื่อมโยง
ตลาดกับหน่วยงานภายนอก ดังนั้น ทางทีมผู้จัดโครงการ จึงต้องการนำความรู้ด้าน วทน. และการบริหารจัดการ 
การตลาด เพ่ือยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขันและวางรากฐานทางเศรษฐกิจให้กับผู้ประกอบการชุมชนบ้าน
โคกไคร โดยมุ่งเน้นการพัฒนาสินค้าด้านเวชสำอาง และบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่มีมาตรฐานระดับอาเซียน 
ตลอดห่วงโซ่คุณค่า (ต้นทาง กลางทาง ปลายทาง) มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการด้วยการต่อยอดภูมิปัญญา 
นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน กระบวนการในการช่วยผู้ประกอบการในการจัดทำโมเดลธุรกิจ (Business 
model) และแผนธุรกิจ (Business plan) ที่ชัดเจนตอบโจทย์ทั้งตลาดออฟไลน์และออนไลน์ ซึ่งจะนำไปสู่การเพ่ิม
ขีดความสามารถในการแข่งขันให้กับสินค้าและบริการของธุรกิจชุมชนและส่งเสริมวิธีคิดและการดำเนินธุรกิจใน
รูปแบบของธุรกิจเพ่ือชุมชน (Business for Community) หรือธุรกิจเพ่ือสังคม(Social Enterprise) ได้ในอนาคต 

จากข้อมูลข้างต้น รวมถึงข้อมูลการขอรับบริการในระบบบริการให้คำปรึกษา เรื่อง การพัฒนาโรงเรือน อ.ย. 
เพื่อผลิตเวชสำอาง จากใบขลู่ สครับจากเปลือกหอยนางรม (56400) คณะทำงานมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จึงได้
จับคู่กับเทคโนโลยี เคมีอินทรีย์ (7162) การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและบริการ (7164) การผลิตพืช (7165) ลีนเพ่ือ
บริหารจัดการงานเกษตร (4338) และผู้เชี่ยวชาญจำนวน 9 ท่าน ร่วมจัดทำข้อเสนอโครงการฉบับสมบูรณ์ (Full 
Project) สำหรับการต่อยอดโครงการปีที่ 1 (ปีงบประมาณ 2567)  “เพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
และผลิตภัณฑ์เครื ่องสำอาง บ้านโคกไคร ต.มะรุ ่ย พังงา” Value Chain - SO-01 การท่องเที ่ยว เพื ่อรับการ
พิจารณาจากคณะกรรมการ 
 

http://www.clinictech.ops.go.th/online/cmo/call_detail.asp?rid=56400
http://www.clinictech.ops.go.th/online/cmo/call_detail.asp?rid=56400
http://www.clinictech.ops.go.th/online/cmo/click.asp?id=7164&p=2
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ข้อมูลวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่นำไปใช้แก้ปัญหา 
ประเด็นปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหาด้วย วทน. / การบริหารจัดการ 

1. เป็นชุมชนท่องเที่ยวที่ได้รับมาตรฐานท่องเที่ยวชุมชนระดับดี
เย ี ่ ยมแต ่ย ังขาดองค ์ความร ู ้ด ้ าน wellness tourism ด ้าน
มาตรฐานการบริการ และการสื่อความหมายชุมชนในระดับสากล 

ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน Wellness tourism และพัฒนา
โมเดลการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพบ้านโคกไคร (Kok-Krai 
wellness tourism model) ด้านมาตรฐานการบริการ การ
สื่อความหมายชุมชนในระดับสากล 

2.  ชุมชนมีโรงเรือนแปรรูปมาตรฐาน อย. มีผลิตภัณฑ์ที ่ผ่าน
มาตรฐาน อย. แต่ชุมชนยังขาดการบริหารจัดการกลุ่ม และแผน
ธุรกิจชุมชน 

ถ่ายทอดองค์ความรู้การจัดการกลุ่ม การจัดการธุรกิจ ทำ
แผนบริหารจัดการกลุ ่ม แผนธุรก ิจบ้านโคกไคร  และ
ขับเคลื่อนแผนธุรกิจชุมชนสู่เชิงพาณิชย์ 

3. ในชุมชนมีวัสดุพื้นถิ ่น เช่น ขลู่ และเปลือกหอยนางรม เป็น
จำนวนมาก แต่ย ังขาดข้อมูลทางวิทยาศาสตร์รองรับ เพื่อ
สนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่มีมาตรฐาน 

ให ้ความร ู ้  ถ ่ายทอดเทคโนโลยี เพื ่อพัฒนาผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง นำไปสู่การขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. 
โดยใช ้ผลจากงานว ิจ ัย  ด ้านล ่างน ี ้ เพ ื ่อประเม ินและ
ประกอบการพัฒนาผลิตภัณฑ์  
1. สุธ ิดา ร ัตนบุร ี และวาสนา ศร ีนวลใย (2567). การ
วิเคราะห์พฤกษเคมี และฤทธิ์ทางชีวภาพจากใบ ลำต้น และ
รากขลู ่ เพื ่อประเมินศักยภาพสู่ผลิตภัณฑ์เครื ่องสำอาง 
[รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์]. มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต. 
2. สุธ ิดา ร ัตนบุร ี และวาสนา ศร ีนวลใย (2568). การ
วิเคราะห์และการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางจากสารสกัด
ขลู่ เพื่อเสริมธุรกิจการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ [รายงานวิจัย
ฉบับสมบูรณ์]. มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต. 
3. Rattanaburi S. & Daus M. (2026) Comparative 
Phytochemical Profiling and Bioactivity Evaluation 
of Leaf, Stem, and Root Extracts of Pluchea indica 
(L.) Less.: Relevance to Skin-Related Applications. 
Trop J Nat Prod Res, 10(6): 9770 – 9773. 

4. ชุมชนมีสินค้าและบริการแต่ยังขาดผู้ประกอบการ และการ
เชื่อมโยงกับตลาดภายนอก 

ถ่ายทอดความรู้เพื่อเพิ่มศักยภาพของผู้ประกอบการชุมชน 
เชื่อมโยงตลาดกับหน่วยงานภายนอก สู่ธุรกิจเพื่อสังคมฝั่งอัน
ดามัน 
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กรณีโครงการต่อเนื่อง 
นำเสนอผลการดำเนินงานท่ีเกิดขึ้นในแต่ละปีที่ได้รับงบประมาณ (ปีงบประมาณ 2567) 
แผนการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน ผลที่ได้รับ 

กิจกรรมที่ 1 การจัดเวทีชุมชนเพื ่อสะท้อน
ปัญหา และสำรวจของดีในชุมชนทั ้งด ้าน
ผลิตภัณฑ์ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเพื ่อทำ
แผนงานดำเนินโครงการ (วันที่ 19 ก.ค.2567) 
 
กิจกรรมที่ 2 จัดทำแผนบริหารจัดการกลุ่มและ
แผนธุรกิจ (วันที่ 9 ส.ค.2567) 
 
 
กิจกรรมที่ 3 ถ่ายทอดองค์ความรู้และทำโมเดล
การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพบ้านโคกไคร (KokKrai 
wellness tourism model) ด ้ านมาตรฐาน
การบริการ และการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน
เกณฑ์การประเมินการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ระดับอาเซียน (วันที่ 5 ต.ค.2567) 
 
กิจกรรมที่ 4 การสื่อความหมายชุมชนในระดับ
สากล (วันที่ 6 ต.ค.2567) 
 
กิจกรรมที่ 5 การทดลองแพ็คเกจการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพตามโมเดล (วันที่ 22-23 ต.ค.2567) 
 
 

จากการวิเคราะห์ SWOT ด้านการท่องเที่ยว
ชุมชนบ้านโคกไคร ทำให้ทราบปัญหาด้านการ
ท่องเที ่ยวชุมชนบ้านโคกไคร เพ ื ่อหาแนว
ทางการเพิ่มศักยภาพธุรกิจด้านการท่องเท่ียว  
 
จากการระดมความคิดเห็นของทางกลุ่มร่วมกัน 
ได้ Business Model Canvas และแผนธุรกิจ
ชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวบ้านโคกไคร 
 
จากการระดมความคิดเห็นของกลุ่ม ได้โมเดล
การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพบ้านโคกไคร (KokKrai 
wellness tourism model) ด ้ านมาตรฐาน
การบริการ และได้รับความรู ้ด้านเกณฑ์การ
ประเมินการท่องเท่ียโดยชุมชนระดับอาเซียน 
 
 
ทำ ให ้ ไ กด ์ แ ละหมอสปา ได ้ ฝ ึ ก ส ื ่ อ ส า ร
ภาษาอังกฤษ  โดยเฉพาะการทำโยคะ ให้กับ
นักท่องเที่ยวต่างชาติ 
ช ุมชนได ้ เคร ือข ่ายหน่วยงานภาคร ัฐและ
ภาคเอกชนทางด้านการท่องเที ่ยวที ่ได ้มา
ทดลองแพ็คเกจการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพตาม
โมเดลใน และร่วมทำ Focus group ทำให้
ชุมชนเห็นจุดเด่นจุดด้อยของตัวเองมากขึ้น  

เ ป ้ าหมายผลผล ิ ต /ผลล ัพธ ์  และต ั วช ี ้ วั ด 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
1. จำนวนคนที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี 
50 คน 
2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด 3 เร่ือง 
3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่น
ได ้2 คน 
4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ 93%  
5. จำนวนผู ้นำความรู ้/เทคโนโลย ีที ่ ได ้ร ับไปใช้
ประโยชน์ 50 คน 
6. สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น 2 เท่า 
ผลกระทบของโครงการ 
ด้านเศรษฐกิจ: สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจที ่จะ
เกิดขึ้น เป็น 2 เท่า ในปี 2568 
ด้านทักษะ การเรียนรู้ และกรอบแนวคิด: ด้านการ
บริการการท่องเท่ียวชุมชน 
     ชุมชนได้รับมาตรฐานการท่องเที่ยวยั่งยืน ตาม
แ น ว ท า ง  Sustainable Tourism Goals (STGs) 
ระดับ 5 ดาว จากการท่องเที ่ยวแห่งประเทศไทย 
(ททท.) เป็นระยะเวลา 2 ปี ตั้งแต่ปี 2568-2570 
หน่วยงานที่เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา:  
- หอการค้าจังหวัดพังงา 
- การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยสำนักงานพังงา 
- ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพังงา 

 

ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการพัฒนาในโครงการ (โปรดระบุ) : เซร่ัมสมุนไพรขลู่ เจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม  
(แนบร่างต้นแบบผลิตภัณฑ์ (ถ้ามี)) 
 

7. วัตถุประสงค ์ : 
วัตถุประสงค์จะเป็นข้อความที่แสดงถึงความต้องการที่จะกระทำสิ่งต่างๆ ภายในโครงการให้ปรากฏผลเป็นรูปธรรม ซึ่งข้อความที่ใช้เขียนวัตถุประสงค์
จะต้องชัดเจนไม่คลุมเครือ สามารถวัด และประเมินผลได้การเขียนวัตถุประสงค์ควรจะต้องคำนึงถึงลักษณะที่ดี 5 ประการ(SMARTดังนี้S = Sensible 
(เป็นไปได้) หมายถึง วัตถุประสงค์จะต้องมีความเป็นไปได้ ในการดำเนินงานโครงการM = Measurable (วัดได้) หมายถึง วัตถุประสงค์ที่ดีจะต้องสามารถ
วัดและประเมินผลได้A = Attainable (ระบุสิ่งที่ต้องการ) หมายถึง วัตถุประสงค์ที่ดีต้องระบุสิ่งที่ต้องการดำเนินงาน อย่างชัดเจนและเฉพาะเจาะจงมาก
ที่สุดR = Reasonable (เป็นเหตุเป็นผล) หมายถึง วัตถุประสงค์ที่ดีต้องมีความเป็นเหตุเป็นผลในการปฏิบัติT = Time (เวลา) หมายถึง วัตถุประสงคท์ี่ดี
จะต้องมีขอบเขตของเวลาที่แน่นอนในการปฏิบัติงาน วัตถุประสงค์ไม่ควรเกิน 3 ข้อ 

1. เพื่อพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน ด้านการผลิตสินค้าและบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ให้ไดคุ้ณภาพและมาตรฐาน 
ด้วย วทน. 

2. เพื่อพัฒนาโมเดลธุรกิจ โมเดลการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพบ้านโคกไคร และขับเคลื่อนแผนธุรกิจชุมชนสู่เชิงพาณิชย์ 
3. เพื่อเพ่ิมศักยภาพของผู้ประกอบการชุมชน เชื่อมโยงตลาดกับหนว่ยงานภายนอก สู่ธุรกิจเพื่อสังคมฝั่งอันดามัน 



Page | 8  
 
 
 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย  : 

(โปรดระบุ ชื่อกลุ่มเป้าหมาย ชื่อ/นามสกุล ที่อยู่ (ตำบล อำเภอ จังหวัด) หมายเลขโทรศัพท์ที่เป็นประธาน/ผู้นำกลุ่ม-ชุมชน พร้อมแนบหนังสือขอความ
ช่วยเหลือทางวิชาการ ทุกปีที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ)  

ชื่อกลุ่มเป้าหมาย...วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร รหัสทะเบียน 5-82-07-02/1-0007 

ชื่อผู้ประสานงาน  นายสมพร...สาระการ เบอร์โทร . 087-8860465 

พิกัดของกลุ่มเป้าหมาย..ละติจูด. 8.407850...ลองติจูด... 98.643213....เลขที่ 41/17 หมู่ที่ 1 บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา  
............... 

9. ระยะเวลาดำเนินการ : วันเร่ิมต้น -สิ้นสุดโครงการจากการวางแผนระยะยาว 3 ป ี

  ปีงบประมาณ 2567, 2569, 2570               
10. ห่วงโซ่คุณค่า(Value Chain) : 

นำเสนอแผนภาพรวมของโครงการที่จะดำเนินการตลอดระยะเวลาที่จะขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ที่แสดงให้เห็นถึงประเด็นปัญหา ความ
ต้องการของผู้ประกอบการเทคโนโลยี/องค์ความรู้ที่จะนำไปแก้ไขปัญหาตลอดห่วงโซ่คุณค่า(ต้นทาง กลางทาง ปลายทาง) ผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ
(เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม) ที่คาดว่าจะเกิดขึ้น 
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11. แผนธุรกิจชุมชนหรือโมเดลธุรกิจ : 
นำเสนอโมเดลธุรกิจ(Business Model Canvas) และแผนธุรกิจ(Business Plan) ในการพัฒนาสินค้าและบริการของผู้ประกอบการ
ตลอดระยะเวลาที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ อ่านเพิ่มเติมในบทที่ 6-7) 
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12. แผนการดำเนินงาน (Gantt Chart) :  
ระบุแผนการดำเนินงานให้สอดคล้องกับข้อ 12 ตลอดระยะเวลาที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  

12.1 แผนการดำเนินงานรายปี (สอดคล้องกับเปา้หมายของแพลตฟอร์ม) 
เทคโนโลยี/องค์ความรู้/
กิจกรรม 

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

ผู้รับผิดชอบ4 วิธีการ
ดำเนินงาน5 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 

1. การจัดเวทีชุมชนเพื่อสะทอ้น
ปัญหา และสำรวจของดีในชุมชน
ทั้งด้านผลิตภัณฑ์ ภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมเพื่อทำแผนงานดำเนิน
โครงการ 

  /          20,000 ผศ.สุทธิณ ี 
พรพันธ์ไพบูลย ์
อ.กนกวรรณ  
แก้วอุไทย 
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี   
ผศ.ดร.สายธาร  
ทองพร้อม    

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

2. จัดทำแผนบริหารจัดการกลุ่ม
และแผนธุรกจิ 

   /         20,000 อ.กิตติศักดิ์  
จิตร์เกื้อ   
อ.ดร.วาสนา  
ศรีนวลใย 

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

3. ถ่ายทอดองค์ความรู้และทำ
โมเดลการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ
บ้านโคกไคร (KokKrai wellness 
tourism model) ด้านมาตรฐาน
การบริการ และการถ่ายทอดองค์
ความรู้ด้านเกณฑ์การประเมินการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนระดับอาเซียน 

   /         20,000  ผศ.สุทธิณ ี 
พรพันธ์ไพบูลย ์
อ.กนกวรรณ  
แก้วอุไทย 

 

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

4. การสื่อความหมายชุมชนใน
ระดับสากล 

   /         20,000 อ.กุลสตรี 
ปริญญา        
 

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

5. การทดลองแพ็คเกจการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพตามโมเดล 

   /         120,000 ผศ.สุทธิณ ี 
พรพันธ์ไพบูลย ์
อ.กนกวรรณ  
แก้วอุไทย 
อ.กุลสตรี 
ปริญญา        

ลงมือปฏิบัต ิ

6. พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 
2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่มสมุนไพรขลู่ 
เจล ล้างหน้าสมุนไพรขลู่แปลือก
หอยนางรม) 

     /       78,700 

 
ผศ.ดร.สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี    

ลงมือปฏิบัติ 
ทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ 

7. ถ่ายทอดเทคโนโลยีการทำ
ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/
เปลือกหอยนางรม 

      /      60,000 ผศ.ดร.สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี    

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ
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8. ถ่ายทอดองค์ความรู้เกณฑ์การ
ตรวจประเมินคุณภาพสถานที่ผลิต
เครื่องสำอางตามเกณฑ์มาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุข 

       /     20,000 ผศ.ดร.สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี 
อ.กิตติศักดิ์  
จิตร์เกื้อ      

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

9. ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการขอ
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. 

       /     20,000 ผศ.ดร.สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี  
อ.กิตติศักดิ์  
จิตร์เกื้อ      

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

10.ทบทวนแผนบริหารจัดการ
กลุ่ม และแผนธุรกิจ 

        /    20,000 อ.กิตติศักดิ์  
จิตร์เกื้อ     
 อ.ดร.วาสนา  
ศรีนวลใย    

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

11.ทบทวนโมเดลหมู่บา้น
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพบา้นโคกไคร 

        /    20,000 ผศ.สุทธิณ ี 
พรพันธ์ไพบูลย ์
อ.กนกวรรณ  
แก้วอุไทย 

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

12. ทำการตลาดแบบ
ประชาสัมพันธโ์ดยการเชิญ
หน่วยงานภายนอก เช่น ททท. 
ทกจ. บริษัทท่องเท่ียว มาทดลอง
โปรแกรมการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ
ตามโมเดลที่วางไว ้

         /   140,000 อ.ดร.วาสนา  
ศรีนวลใย 
ผศ.สุทธิณ ี 
พรพันธ์ไพบูลย ์
อ.กนกวรรณ  
แก้วอุไทย 
อ.กุลสตรี 
ปริญญา        

ลงมือปฏิบัต ิ

13. ถอดบทเรียน เพื่อนำไปสูก่าร
เป็นชุมชนต้นแบบด้านการ
ท่องเที่ยวชุมชน และการผลิต
ผลิตภัณฑ์สุขภาพและความงาม 

          /  20,000 ผศ.ดร.สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี    

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

14. ทำสื่อประชาสัมพันธ์วิดีโอ 
แผ่นพับ 

          /  50,000 อ.ดร.วาสนา  
ศรีนวลใย    
ผศ.สุทธิณ ี 
พรพันธ์ไพบูลย ์

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

สรุปงบประมาณ 200,000 178,700 250,000 628,700   
4ผู้รับผิดชอบต้องมีชื่อปรากฏตามขอ้ 4 
5วิธกีารดำเนินงาน เช่น การบรรยายและลงมือปฏิบัติ การให้คำปรึกษา บรรยายออนไลน์ ประชุมออนไลน์ ฯลฯ 
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12.2 แผนการดำเนินงานของปีทีข่อรับการสนับสนนุงบประมาณ (สอดคล้องกับเป้าหมายของแพลตฟอร์ม) 
เทคโนโลยี/องค์ความรู้/
กิจกรรม 

ต.ค พ.ย
. 

ธ.ค. ม.ค
. 

ก.พ. มี.ค. เม.ย
. 

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ค่าใช้จ่าย
(บาท) 

ผู้รับผิดชอบ วิธีการ
ดำเนินงาน 

1.พัฒนาผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ 
(เซรั่มสมุนไพรขลู่ เจลล้าง
หน้าสมุนไพรขลู่แปลือกหอย
นางรม) 

   / / /       78,700 ผศ.ดร. 
สายธาร  
ทองพรอ้ม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี    

1. ทำการ
ทดลองหาสูตร 
ส่วนผสม
ผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง
ในห้อง 
ปฏิบัติการ
ทางเคมี 
2.ตรวจ
วิเคราะห์
สมบัติททาง
กายภาพ เคมี 
ชีวภาพ ขลู ่
เปลือกหอย
นางรม และ
ผลิตภัณฑ์ 

2.ถ่ายทอดเทคโนโลยกีารทำ
ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสม
ขลู่/เปลือกหอยนางรม 

       /     60,000 ผศ.ดร. 
สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี    

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

3.ถ่ายทอดองค์ความรู้เกณฑ์
การตรวจประเมินคุณภาพ
สถานที่ผลิตเครื่องสำอางตาม
เกณฑ์มาตรฐานกระทรวง
สาธารณสุข 

         /   20,000 ผศ.ดร. 
สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี 
อ.กิตติศักดิ์  
จิตร์เกื้อ   

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

4. ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน
การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 
อย. 

         /   20,000 ผศ.ดร 
.สายธาร  
ทองพร้อม  
ผศ.ดร.สุธิดา  
รัตนบุรี 
อ.กิตติศักดิ์  
จิตร์เกื้อ   

การบรรยาย
และลงมือ
ปฏิบัต ิ

สรุปงบประมาณ 0 78,700 60,000 40,000 178,700   
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13. ผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการ :  
ผลผลติ/ผลลัพธ์ หน่วย ค่าเป้าหมายในแต่ละป ี

ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 

1. จำนวนคนท่ีไดร้ับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลย ี คน 30 30 30 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด (ระบุรายละเอยีดองค์ความรู้เทคโนโลยี) เรื่อง 2 2 2 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ใหผู้้อื่นได ้ คน 2 2 2 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 80 80 

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีทีไ่ด้รับไปใช้ประโยชน ์ คน 50 50 50 

6. มูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 500,000 500,000 500,000 

7. อื่น ๆ (โปรดระบุ) ผลิตภณัฑ์เครือ่งสำอาง 
(ผลผลิต/ผลลัพธ์ที่ผู้รับผิดชอบโครงการเห็นว่ามีความสำคัญและเกีย่วขอ้งกับโครงการ 
สามารถกำหนดเป็นตัวชี้วัดของโครงการได้) 

ผลิตภณัฑ ์  2  

14. หน่วยงานสนับสนุน :  
ชื่อหน่วยงานสนับสนุน 

ระบุชื่อหน่วยงานที่ร่วมใหก้ารสนับสนุนโครงการ 
รูปแบบการสนับสนุน 

ระบุรูปแบบของการสนับสนุน เช่น งบประมาณ อาคารสถานที่ 
วิทยากร การจัดกิจกรรม ฯลฯ 

1.สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดพังงา ร่วมจัดกิจกรรมพัฒนาโมเดลการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ 

2.ททท.พังงา ร่วมจัดกิจกรรมทดลองโมเดลการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ 

3.สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา ให้คำปรึกษาการขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. การ
ตรวจประเมินอาคารสถานที่ที่ใช้ในการผลิต
หลังจากผ่านมาตรฐาน 

15. ผลกระทบ : (แสดงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากโครงการทั้งที่เกิดกับผู้ประกอบการ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ได้รับประโยชน์จากการ
ดำเนินโครงการ) 

15.1 เศรษฐกิจ  
  เพิ่มรายได้ (แสดงรายการ วิธีการหารายไดจ้ากการนำองค์ความรู/้เทคโนโลยีไปพัฒนาธรุกิจของผู้ประกอบการ) โปรดระบ ุ
  ทางกลุ่มมีรายได้เพิ่มขึ้นประมาณ 500,000 บาทต่อปี จากการจัดกิจกรรมและบริการการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่มีมาตรฐาน มีการเพิ่มโปรแกรมการท่องเที่ยวที่มีราคาสูงขึ้น โดยการเพิ่มกิจกรรม
และมาตรฐานการบริการที่ดีเพ่ือให้ลูกค้าที่มีศักยภาพได้มีทางเลือกมาท่องเที่ยวกับทางชุมชน  ทำให้ชุมชน
มีรายได้เพิ ่มขึ ้นจากเดิม นอกจากนั้น ในปีงบประมาณนี้ ชุมชนยังมีรายได้เพิ ่มขึ ้นจากกา รจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่จะได้รับการพัฒนาเพิ่มขึ้นอีก จำนวน 2 ผลิตภัณฑ์ คือ เซรั่มสมุนไพรขลู่ และเจ
ลล้างหน้าสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม และเมื่อทำโครงการครบปีที่ 3 ชุมชนจะมีรายได้เพิ่มขึ้นอีกจาก
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กลุ่มหน่วยงานภายนอกที่มาศึกษาดูงานเพิ่มขึ้น เนื่องจากชุมชนได้มาตรฐานทั้งด้านผลิตภัณฑ์แครื่องสำอาง
และด้านบริการการท่องเที่ยวระดับชาติ และนานาชาติ         

 
  ลดรายจ่าย (แสดงรายการ วิธีการที่ช่วยลดค่าใช้จ่ายให้กับผู้ประกอบการเมื่อได้นำองค์ความรู้/เทคโนโลยไีปปรับใช้ในการ    
ประกอบธุรกิจ) โปรดระบ ุ

                  
15.2 สังคม (เช่น เกิดการจ้างงาน ลดการยา้ยถิ่นฐาน ครอบครัวเป็นสุข เป็นต้น) โปรดระบ ุ
1. กลุ่มเกษตรกร/ชุมชน มีการบริหารจัดการตนเองได้  
2. มีการเผยแพร่องค์ความรู้ภายในและภายนอกชุมชน  
3. เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน  
4. มีการพัฒนาองค์ความรู้ตลอดเวลา  
5. เกิดการบูรณาการร่วมกันระหว่างท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานเอกชน 
6. เกิดองค์ความรู้ มีการศึกษาค้นคว้าที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และประเทศชาติ   

 15.3 สิ่งแวดล้อม (เช่น การลดปัญหามลพิษ การเพิ่มพื้นท่ีป่า การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น) โปรดระบุ 

1. กลุ่มเกษตรกร กลุ่มประมง/ชุมชน นำวัสดุเหลือทิ้งทางการประมง และพืชพ้ืนถิ่นมาใช้ประโยชน์ และเพ่ิมมูลค่า 
ให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน  
2. เกิดการหมุนเวียนทรัพยากรธรรมชาติ นำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
3. ชุมชนได้ปลูกฝังเรื่องการรักษาสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ ตระหนัก ถึงการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
คุ้มค่า 

16. งบประมาณขอรับการสนับสนุน :  
จำนวนทั้งสิ้น  628,700   บาท (รวมทุกปีท่ีขอรับงบประมาณ) 
ปีที่ 1 พ.ศ. 2567 จำนวน 200,000    บาท 
ปีที่ 2 พ.ศ. 2569 จำนวน 178.700    บาท 
ปีที่ 3 พ.ศ. 2570 จำนวน 250,000    บาท 
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รายการงบประมาณ ดังนี้ 
(คำอธิบาย  : แจกแจงเฉพาะปีงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุนในปีปัจจุบัน โดยให้แจกแจงรายละเอียดค่าใช้จ่ายที่จะใช้ในการดำเนิน
โครงการรายกิจกรรมที่ตรงกับข้อ 12.2 โดยจัดทำ เป็นงบตัวคูณ [ราคาต่อหน่วย: จำนวนคน/ครั้ง/วัน/ชิ้น] โดยใช้ระเบียบและอัตรา
ของทางราชการ) 
ปีงบประมาณ พ.ศ....2569....... ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จำนวน...........178,700............ บาท ประกอบด้วย 

กิจกรรม รายการคา่ใช้จ่าย ปริมาณ ราคาต่อหน่วย รวมเงิน 
1.พัฒนาผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง 2 
ผลิตภณัฑ์ (เซรัม่
สมุนไพรขลู่ และเจล 
ล้างหน้าสมุนไพรขลู่
เปลือกหอยนางรม) 

ค่าวัสดุสำหรับปฏิบัติการพัฒนาสูตร เช่น  
บีกเกอร์ แท่งแก้วคน ขวดลูกแพร ช้อนตัก
สารพลาสติก หลอดหยดพลาสติก ตัววัด
อุณหภูมิ กะละมังสแตนเลส ถุงมือ ฯลฯ  

1 งาน 5,000 5,000 

ค่าสารเคมี สำหรับพัฒนาผลติภณัฑ์เซรั่ม
สมุนไพรขลู่ เช่น Sodium hyaluronate, 
Xanthan Gum, Vitamin E 
Tocopherol, Sepigel 305, Squalane, 
Sweet almond ฯลฯ 

1 งาน 10,000 10,000 

ค่าสารเคมี สำหรับพัฒนาผลติภณัฑ์เจลล้าง
หน้าสมุนไพรขลูเ่ปลือกหอยนางรม เช่น 

Cocamidopropyl Betaine, Sodium 
Lauroyl Sarcosinate, Disodium 
Laureth Sulfosuccinate, Carbomer 
ฯลฯ 

1 งาน 10,000 10,000 

ค่าสารเคมีสำหรับวิเคราะห์ทดสอบทางเคมี 
เช่น ค่าความเป็นกรดด่าง การทดสอบสาร
ปนเปื้อนโลหะหนักในเปลือกหอยนางรม 
สมุนไพรขลู่ 

1 งาน 10,000 10,000 

ค ่าว ิ เคราะห์ขนาดอนุภาคเปลือกหอย
นางรม  

1 งาน 1,000 1,000 

ค่าทดสอบความคงตวัของผลิตภัณฑ์ 1 งาน 5,000 5,000 
ค่าทดสอบทางจุลชีววิทยาของผลิตภัณฑ์ 1 งาน 5,700 5,700 
ค่าตรวจสอบคุณภาพเพื่อขอหมายเลขจด
แจ้ง 

2 ผลิตภัณฑ์ 10,000 20,000 

ค่าตอบแทนนักศึกษาช่วยปฏิบัติงาน 4 คน * 10 วัน 300 12,000 
2. ค่าใช้จ่ายในการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้/
เทคโนโลย ี

ค่าอาหารกลางวัน 30 คน * 3 ครั้ง 100 9,000 
ค่าเครื่องดื่มและอาหารว่าง 2 มื้อ*30 คน * 3 ครั้ง 35 6,300 
ค่าตอบแทนวิทยากร 2 คน*6 ชม. * 3 ครั้ง 600 21,600 
ค่าตอบแทนผู้ช่วยวิทยากร 2 คน * 3 ครั้ง 240 1,140 
ค่าชดเชยค่าน้ำมันเช้ือเพลิง 3 คัน*3 ครั้ง*250 กม 4 9,000 
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ค่าที่พักวิทยากร อาจารย์ นักศึกษา ชุมชน 3 ห้อง *3 ครั้ง 1,000 9,000 
ค่าเอกสารฝึกอบรม 40 ชุด * 3 ครั้ง 40 4,800 
ค่าวัสดสุำหรับสำหรับปฏิบตัิการอบรมการ
ทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง เช่น ถุงมือ 
หมวกตัวหนอน ขวดใส่เซรั่ม ขวดใส่เจลล้าง
หน้า ฯลฯ 

1 งาน 5,000 5,000 

ค่าสารเคมีสำหรับอบรมการทำผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง  

2 ผลิตภัณฑ์ 7,500 15,000 

ค่าวัสดุสำนักงาน (กระดาษเอสี ่ ปากกา 
ปากกาเมจิก สมุด คลิบหนีบกระดาษ แฟ้ม
เอกสาร กล่องใส่อุปกรณ์ ที ่เย็บกระดาษ 
ฯลฯ) ค ่ าอ ุปกรณ ์ ไฟฟ ้าและอ ุปกรณ์
คอมพิวเตอร์(ปลั๊กสามตา หมึกพริ้นเตอร์ 
adapter ต่อสายคอมพิวเตอร์กับอุปกรณ์
เครื่องฉาย ฯลฯ) 

1 งาน 9,160 9,160 

ค ่าจ ้างเหมาผล ิตส ื ่อ เช ่น คล ิปว ีด ี โอ 
ภาพถ่ายสื่อออนไลน์ 

1 งาน 10,000 10,000 

รวม 178,700 
*ถัวเฉลี่ยทุกรายการ* 

หมายเหตุ 
- ขอความร่วมมือเครือข่ายคลินิกเทคโนโลยีไม่คิดค่าใช้จ่ายที่เป็นค่าธรรมเนียมหักเข้าหน่วยงาน 
- ค่าที่พัก ค่าเดินทาง ค่าเบี้ยงเลี้ยง เบิกตามระเบียบและอัตราที่ทางราชการกำหนด 
- ค่าจ้างออกแบบงานกับบุคคลภายนอก ให้ยึดความประหยัดงบประมาณเป็นหลักและแสดงหลักฐานการจ้างงานชัดเจน 
- ค่าจ้างเหมาทดสอบทางวิทยาศาสตร์ ให้แนบรายละเอียดอัตราค่าบริการ 
- ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ ค่าวัสดุสำนักงานท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม ต้องให้รายละเอียดว่ามีวัสดุและอุปกรณ์อะไรที่จำเป็นต้องใช้

ในการดำเนินโครงการ บางอย่างผู้ประกอบการสามารถร่วมออกค่าใช้จ่ายได้หรือไม่  
- ค่าวัสดุการเกษตรค่าวัสดุวิทยาศาสตร์และสารเคมี ให้แจกแจงรายละเอียดว่าคืออะไร 

17. การรายงานความก้าวหน้าติดตามและประเมินผล : ผู้รับผิดชอบโครงการต้องดำเนินการ ดังนี้ 
(1) รายงานความก้าวหน้าโครงการผ่านระบบคลินิกเทคโนโลยีออนไลน์ (CMO) รายไตรมาส 

(2) ผู้รับผิดชอบโครงการต้องให้ผู้รับบริการตอบแบบสำรวจวัดความพึงพอใจผู้รับบริการในขณะจัดกิจกรรม  

และผู้รับผิดชอบโครงการต้องให้ผู้รับบริการตอบแบบติดตามผลการนำไปใช้ประโยชน์หลังสิ้นสุดการ
ดำเนินงานของโครงการ ก่อนจัดส่งรายงานฉบับสมบูรณ์  

(3) ผู้รับผิดชอบโครงการต้องคำนวณมูลค่าทางเศรษฐกิจ และ B/C ratio ของโครงการโครงการ (ระบุที่มา
ของตัวเลขและแสดงวิธีการคำนวณให้ชัดเจน) 

(4) จัดส่งรายงานฉบับสมบูรณ์เป็นอิเล็กทรอนิกส์ไฟล์พร้อมหนังสือนำส่งจากหน่วยงาน ภายใน 15 วันหลัง
สิ้นสุดปีงบประมาณ (ภายในวันที่ 15 ตุลาคม) หรือนับจากวันสิ้นสุดระยะเวลาดำเนินโครงการ (กรณีขอ
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ขยายเวลา) ยกเว้นมีเหตุจำเป็น หรือสุดวิสัย โดยต้องแจ้งให้ สป.อว. ทราบล่วงหน้าและต้องระบุเหตุผล
ไว้ในหนังสือจัดส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ถึง สป.อว. ให้ชัดเจน   

(5) การขอขยายเวลา หากคาดว่าโครงการจะไม่สามารถจัดกิจกรรมตามแผนที่วางไว้และมีความจำเป็นต้อง
ขอขยายเวลา ผู้รับผิดชอบโครงการต้องจัดทำหนังสือขอขยายเวลาโดยผู้บริหารหน่วยงานเป็นผู้ลงนาม 
ในหนังสือถึง ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม แจ้งให้ สป.อว. ทราบ ก่อน
สิ้นสุดระยะเวลาดำเนินโครงการ ไม่เกิน 15 วัน เพ่ือดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

18. การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โครงการ :   
การจัดกิจกรรมหรือการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โครงการในรูปแบบต่างๆเช่น แผ่นพับ ป้ายประชาสัมพันธ์ 

จดหมายข่าว วารสาร และสื่ออ่ืนใด ต้องมีข้อความและสัญลักษณ์ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรมซึ่งเป็นผู้ให้การสนับสนุนงบประมาณปรากฏทุกครั้ง และโครงการยินดีให้ความร่วมมือเข้าร่วมจัด
แสดงผลงานในกิจกรรมต่างๆ ตามที่ สป.อว. ร้องขอ พร้อมทั้งทำตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ระบุในคู่มือการ
ดำเนินงานฯ ทุกประการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
(ผศ.ดร.สายธาร ทองพร้อม) 

ผู้เสนอโครงการ 
ตำแหน่ง**ผู้ช่วยศาตราจารย์  

(** ตำแหน่งในสถาบันการศึกษา) 
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แบบสำรวจข้อมูลความต้องการผู้ประกอบการ 

แพลตฟอร์มเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชน (BCE) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 
เรื่อง ขอเข้าร่วมแพลตฟอร์มเพ่ิมศักยภาพธุรกิจชุมชน (BCE) 
เรียน ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
สิ่งที่ส่งมาด้วย รายชื่อสมาชิกของสถานประกอบการที่เข้าร่วมโครงการ 
 ด้วย นายสมพร สาระการ มีความประสงค์ที่จะนำความรู้และงานวิจัยด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
นวัตกรรม และความรู้ในการเพิ่มศักยภาพผู้ประกอบการ ไปใช้ในการพัฒนาธุรกิจชุมชน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ประกอบการ 

ช่ือสถานประกอบการ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร      
ที่ตั้งสถานประกอบการ 41/17 หมู่ที่ 1 ถนน - ตำบลมะรุย่ อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา    
พิกัดละตจิูด : 8°24'28.2"N   ลองติจูด : 98°38'36.0"E                 
ช่ือประธาน นายสมพร สาระการ  เบอร์โทร  087 886 0465      
อีเมล   sompon.kct@gmail.com         
ช่ือผู้ประสานงาน นายสมพร สาระการ  เบอร์โทร  087 886 0465     

 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลการประกอบการ 

รูปแบบธุรกิจ  
    ผู้ประกอบการรายเดยีว      หุ้นส่วนจํากัด      บริษัทจำกัด      ผู้ประกอบการ OTOP 
   วิสาหกิจชุมชน      สหกรณ์     กลุ่มอาชีพ   กลุ่มผูผ้ลติชุมชนท่ียังไม่จดทะเบยีน 

                ผู้ประกอบการรายเดียว 
  

จำนวนสมาชิก....……45…….....คน   ปีท่ีก่อตั้ง..........2551…………….ระยะเวลาในการดำเนินธรุกิจ....15.....ปี    
ทุนจดทะเบียน...........-................บาท 

ผลิตภณัฑ์ที่ผลิตและจำหนา่ยอยู ่
 ช่ือผลิตภณัฑ์....สบูเ่ปลือกหอยนางรม....................ยอดขายต่อเดือน.....50 ก้อน........รายไดต้่อเดือน..4,000....บาท 

ช่ือผลิตภณัฑ์....สบูเ่ปลือกหอยนางรมผสมขลู่........ยอดขายต่อเดือน.....50 ก้อน........รายไดต้่อเดือน..4,000.....บาท 
ช่ือผลิตภณัฑ์....สคับผิวเปลือกหอยนางรม.............ยอดขายต่อเดือน.....30 หลอด......รายได้ต่อเดือน..2,000....บาท 
ช่ือผลิตภณัฑ์....สมุนไพรเพื่อสุขภาพขลู่ทั้งห้า........ยอดขายต่อเดือน......40 กล่อง......รายได้ต่อเดือน...8,000...บาท 

 กลุ่มลูกค้า.......นักท่องเที่ยว...................................................................................................................................... 
 แหล่งจำหน่ายสินค้า(ออฟไลน/์ออนไลน)์..................เพจ facebook....................................................................... 
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ส่วนที่ 3 ประเด็นความต้องการพัฒนาสินค้าและบริการ 
 ระบุประเด็นปญัหาที่เกดิขึ้น และความต้องการในการพัฒนา 
 

ปัญหาท่ีเกิดขึ้น ความต้องการด้าน วทน. 
ชุมชนมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ซึ่งสามารถยกระดับเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพระดับอาเซียน ซึ่งชุมชนถูกจัดให้
เป็น 1 ใน 5 ที่ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในเอเชียที่น่าจับตา แต่
ชุมชนยังขาดองค์ความรู้เรื่อง Wellness tourism  
 
 
 
 

ต้องการโมเดลการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของบ้านโคกไคร 
(Kok-Krai Wellness Tourism Model) ที่ตอบโจทย์การ
ท่องเที่ยวเชิงสุภาพระดบัอาเซียน (Asian Wellness 
Tourism Destinations) เพื่อพัฒนาศักยภาพของธุรกิจชุมชน 

ชุมชนมีการทำผลิตภณัฑเ์ครื่องสำอาง เช่น สบู่เปลือกหอย
นางรม สบูผ่สมขลู่ และมีสถานท่ีผลิตที่ได้มาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข แต่ยังขาดในเรื่ององค์ความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ ที่จะใช้เคลมคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์เพื่อขอ
มาตรฐาน และธุรกจิยังมีปัญหาในเรื่องการจัดการ 
 
 
 
 

ชุมชนต้องการยกระดบัมาตรฐานผลิตภณัฑ์สุขภาพ และ
เครื่องสำอาง ท่ีส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  
ชุมชนต้องการแผนบริหารจัดการกลุ่ม และแผนธุรกจิ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
หมายเหตุ  

๑. กรณุาแนบรายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการทุกคน  
            ๒. ต้องแสดงแบบสำรวจข้อมูลความต้องการผู้ประกอบการ (BCE) ทุกปีท่ีเสนอโครงการ 
 

 
 
 

ลงชื่อ นายสมพร     สาระการ (ตัวบรรจง) 
หมายเลขโทรศัพท ์ 087 886 0465  

ผู้ให้ข้อมูล 
วันที่ 1 ตุลาคม 2568  

 

ลงชื่อ ผศ.ดร.สายธาร ทองพร้อม        (ตวับรรจง) 
หมายเลขโทรศัพท ์ 0918265745   

ผูส้ำรวจข้อมูล 
วันที่ 1 ตุลาคม 2568  
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แบบฟอร์มการนำผลงานวิจัยและพัฒนาไปใช้ประโยชน์ 
ชื่อกลุ่ม      
ที่อยู่      

              
 วันที่เดือน พ.ศ   
 

เรื่อง การนำผลงานวิจัยและพัฒนาไปใช้ประโยชน์ 
เรียน ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

  ตามที่  สำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ร่วมกับ 
คลินิกเทคโนโลยีเครือข่าย ได้ดำเนินโครงการส่งเสริมการนำวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อเพ่ิม
ศักยภาพการผลิตและเศรษฐกิจชุมชน เพ่ือนำผลงานวิจัยและพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม 
ไปถ่ายทอด บ่มเพาะ เพ่ิมศักยภาพให้แก่ชุมชน วิสาหกิจชุมชน ผู้ประกอบการ กลุ่มเกษตรกร นั้น 
  ข้าพเจ้า      ชื่อกลุ่ม     
 และสมาชิกกลุ่ม/ชุมชน จำนวน..............คนได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยี     องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและนวัตกรรม ดังนี้(ระบุได้มากกว่า ๑ เรื่อง/เทคโนโลยี/องค์ความรู้) 

เทคโนโลยี/องค์ความรู้ ผลของการใช้องค์ความรู้/เทคโนโลย ี
(เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย มาตรฐาน อ่ืน ๆ) 

๑.   
๒.  
๓.  

ซึ่งกลุ่มได้นำความรู้ดังกล่าวไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพ การพัฒนาชุมชน พัฒนาผลิตภัณฑ์ ทำให้
สามารถเพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น จึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ  
 
 
 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(    ) 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

ขอแสดงความนับถือ 

 
(    ) 

ประธานกลุ่ม / ตัวแทนกลุ่ม 
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2.1 คณะกรรมการดำเนินงาน 
 ผศ.ดร.สายธาร  ทองพร้อม 
 ผศ.ดร.สุธิดา  รัตนบุรี 
 
2.2 แผนการดำเนินงานของโครงการ 
  

กิจกรรม ระยะเวลาดำเนินการ สถานะการดำเนินงาน 
ในแต่ละกิจกรรม 

เสร็จแล้ว ขอขยายเวลา 
1. พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ 
(เซรั่ม และเจลล้างหน้า สมุนไพรขลู่เปลือกหอย
นางรม)  

16 เมษายน – 30 
พฤษภาคม 2569 
(58,500 บาท)   

√ - 

2. อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง
ผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1  

11–13 มิถุนายน 
2569  (40,744 บาท) 

√ - 

3. อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง
ผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2  

25–26 กรกฎาคม 
2569  (79,456) 

√ - 

แผนเงิน : ตามไตรมาส 178,700   
 
2.3 สรุปขั้นตอนการดำเนินงานตามแผนของแต่ละกิจกรรมที่กำหนด 
 โครงการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร ตำบล  
มะรุ่ย จังหวัดพังงา ได้จัดกิจกรรมใน 2 รูปแบบ คือ การพัฒนาเครื่องสำอาง และการถ่ายทอดเทคโนโลยีในรูปแบบ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ตามแผนการดำเนินงานของปีที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ประจำปี 2569  

2.3.1 รูปแบบการจัดกิจกรรม 
การพัฒนาเครื่องสำอาง และการถ่ายทอดเทคโนโลยีเป็นรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการ โดย

ผู้เข้าร่วมรับการฝึกอบรมทุกคนได้ลงมือปฏิบัติ แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติออกเป็น 2 กลุ่ม มีกิจกรรม ดังนี้ 
 
 

บทที่ 2 
               ผลการดำเนินงาน 
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กิจกรรม วันที่ 
1. พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่ม และเจลล้างหน้า สมุนไพรขลู่
เปลือกหอยนางรม) ณ ห้องปฏิบัติการเคมี อาคารศูนย์วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

16 เมษายน – 30 
พฤษภาคม 2569   

2. อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1 
ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ม.1 ต.มะรุ่ย อ.ทับปุด จ.พังงา 

11–13 มิถุนายน 2569   

3. อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2 
ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ม.1 ต.มะรุ่ย อ.ทับปุด จ.พังงา 

25–26 กรกฎาคม 2569   

 
2.3.2 รายละเอียดกิจกรรม   

- อบรมเชิงปฏิบตัิการทำผลิตภณัฑ์ที่ 1 เซร่ัมสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม 6 ชั่วโมง 
- อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์ที่ 2 เจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม 6 ชั่วโมง 
- อบรมเชิงปฏิบัติการการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ 3 ชั่วโมง 
- อบรมเชิงปฏิบัติการทางด้านบรรจุภัณฑ์ 3 ชั่วโมง 
- การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. การจดแจ้งเครื่องสำอางทั้ง 2 ผลิตภัณฑ์ ผ่านระบบออนไลน์  

 
2.3.3 วิทยากร 

1) ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี    
วิทยากร: การทำผลิตภัณฑ์เซรั่ม และเจลล้างหน้า 
2) นายนิกร สาระการ  
วิทยากร:  การบูรณาการพืชสมุนไพร และภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 
3) นายสมพร สาระการ  
วิทยากร: การออกแบบบรรจุภัณฑ์เครื่องสำอาง 
การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. การจดแจ้งเครื่องสำอางทั้ง 2 ผลิตภัณฑ์ ผ่านระบบออนไลน์ 
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2.3.4 กำหนดการ 

 
กำหนดการ 

โครงการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง  
บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา 

กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่ม และเจลล้างหน้า สมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม) 
 ณ ห้องปฏิบัติการเคมี อาคารศูนย์วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์  

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
16 เมษายน – 30 พฤษภาคม พ.ศ.2569   

     …..……………………………………………………. 
 

วันที่ 16-30 เมษายน 2569 
09.00 – 16.00 น. พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผลิตภัณฑ์ที่ 1 เซรั่มสมุนไพรขลู่ เปลือกหอย

นางรม 
วันที่ 1-30 พฤษภาคม 2569 

09.00 – 16.00 น. พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผลิตภัณฑ์ที่ 2 เจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่             
เปลือกหอยนางรม 

  
    …………………………………………………………………… 

หมายเหตุ :  กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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กำหนดการ 

โครงการการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 
บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1 
 ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ม.1 ต.มะรุ่ย อ.ทับปุด จ.พังงา  

11 – 13 มิถุนายน พ.ศ.2569   
     …..……………………………………………………. 
วันพฤหัสบดีที่ 11 มิถุนายน 2569 

08.00 – 12.00 น. ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 – 16.00 น.  สำรวจพื้นที่และจดัเตรียมสถานที่เพื่อจัดกิจกรรม 

วันศุกร์ที่ 12 มิถุนายน 2569 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ 
09.00 – 12.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์ที่ 1 เซร่ัมสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม 

วิทยากรกลุ่มที่ 1 ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี  
วิทยากรกลุ่มที่ 2 นายสมพร สาระการ 

 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00 – 16.00 น.  อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์ที่ 1 เซร่ัมสมุนไพรขลู่  

วิทยากรกลุ่มที่ 1 ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี  
วิทยากรกลุ่มที่ 2 นายสมพร สาระการ  

วันเสารท์ี่ 13 มิถุนายน 2569 
09.00 – 12.00 น.  อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์ที่ 2 เจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม

วิทยากรกลุ่มที่ 1 ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี  
วิทยากรกลุ่มที่ 2 นายนิกร สาระการ 

12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00 – 16.00 น.  อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์ที่ 2 เจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม

วิทยากรกลุ่มที่ 1 ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี  
 วิทยากรกลุ่มที่ 2 นายนิกร สาระการ 
16.00 – 17.00 น.  สรุปและอภิปรายกิจกรรมร่วมกัน ทำแบบประเมินการจัดกิจกรรม 
17.00 – 21.00 น.  เดินทางกลบัมหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ตโดยสวัสดิภาพ 
    …………………………………………………………………… 

หมายเหตุ :  กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
           พักรับประทานอาหารวา่งเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. 
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โครงการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง  

บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา 
กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2 

 ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ม.1 ต.มะรุ่ย อ.ทับปุด จ.พังงา  
25 – 26 กรกฎาคม พ.ศ.2569   

     …..……………………………………………………. 
วันเสารท์ี่ 25 กรกฎาคม 2569 

08.00 – 12.00 น. ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 – 16.00 น.  สำรวจพื้นที่และจดัเตรียมสถานที่เพื่อจัดกิจกรรม 

วันอาทิตยท์ี่ 26 กรกฎาคม 2569 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ 
09.00 – 12.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ 

วิทยากรโดย ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี  
 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั  

13.00 – 17.00 น.  อบรมเชิงปฏิบัติการทางดา้นบรรจุภัณฑ์  
วิทยากรโดย นายสมพร สาระการ 

17.00 – 18.00 น.  สรุปและอภิปรายกิจกรรมร่วมกัน ทำแบบประเมินการจัดกิจกรรม 
18.00 – 21.00 น.  เดินทางกลบัมหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ตโดยสวัสดิภาพ 
 
    …………………………………………………………………… 

หมายเหตุ :  กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม พักรับประทานอาหารวา่งเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. 
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2.4 รายช่ือผู้เข้าร่วมโครงการ 

กิจกรรมที ่1 พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่ม และเจลล้างหน้า สมุนไพรขลู่ เปลือกหอย
นางรม) จำนวน 4 คน 

1) ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี   
2) ผศ.ดร.สายธาร  ทองพร้อม 
3) นางสาวปัญญาพร โชติทอง 
4) นางสาวผกามาศ พรมแก้ว 

 
 กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1  
จำนวน 21 คน 

1) ผศ.ดร.สายธาร  ทองพร้อม 
2) ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี   
3) นางสาวปัญญาพร โชติทอง 
4) นางสาวผกามาศ พรมแก้ว 
5) นางสาวสุรีย์พร แซ่ลิ้ม 
6) นายภานุพงศ์ พุลากิต 
7) นางพวงเพชร คาหาปะนะ 
8) นายสมานศักดิ์ คาหาปะนะ 
9) นางก้อ ศรีมั่น 
10) นางวาลิกา กะสิรักษ์ 
11) นางสาวอรอุมา ชำนาญสิน 
12) นางสาวนาตยา ยมโดย 
13) นางห้ามีด้า คล่องทะเล 
14) นายสมพร สาระการ 
15) นายนิกร สาระการ 
16) นางวรรณา ธัญยุภักดิ์ 
17) นางวรรณดี หัสนี 
18) นางส่อฟีหญ่า คล่องทะเล 
19) นายสุรชัช ประสารการ 
20) นางมิสชา อาร์ฮูเซน 
21) นายสามารถ กะสิรักษ์ 

 



Page | 27  
 
 
 

 
 กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2  
จำนวน 16 คน 

1) ผศ.ดร.สายธาร  ทองพร้อม 
2) ผศ.ดร.สุธิดา รัตนบุรี   
3) นางสาวปัญญาพร โชติทอง 
4) นางสาวผกามาศ พรมแก้ว 
5) นายสมพร สาระการ 
6) นายนิกร สาระการ 
7) นางวาลิกา กะสิรักษ์ 
8) นางสาวอรอุมา ชำนาญสิน 
9) นางสาวนาตยา ยมโดย 
10) นางห้ามีด้า คล่องทะเล 
11) นางวรรณา ธัญยุภักดิ์ 
12) นางวรรณดี หัสนี 
13) นางส่อฟีหญ่า คล่องทะเล 
14) นายสุรชัช ประสารการ 
15) นางมิสชา อาร์ฮูเซน 
16) นางสาวประชิตร ทองสุข 

 
2.5 ผลการดำเนินงาน 

กิจกรรมที่ 1 พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่ม และเจลล้างหน้า ผสมสมุนไพรขลู่ เปลือกหอย
นางรม) 

 ได้ทำการทดลองหาสูตรตำหรับผลิตภัณฑ์เซรั่ม ผสมสารสกัดจากใบขลู่ และสารสกัดจากเปลือกหอยนางรม 
และเจลล้างหน้า ผสมสารสกัดจากทั้งใบขลู่และเปลือกหอยนางรม พร้อมทั้งศึกษาวิธีการสกัดสารจากใบขลู่ และ
เปลือกหอยนางรม จากนั้น นำสารสกัดท่ีได้มาใส่ในผลิตภัณฑ์ทั้ง 2 ชนิด โดยได้ทดลองหาอัตราส่วนผสมที่เหมาะสม 
หาอัตราการคงตัว ณ ห้องปฏิบัติการเคมี อาคารศูนย์วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ดังขั้นตอนต่อไปนี้ 
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ผลิตภัณฑ์เซรั่มใบขลู่เปลือกหอยนางรม 
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 เจลล้างหน้า ใบขลู่เปลือกหอยนางรม 

 

 



Page | 34  
 
 
 

 

 



Page | 35  
 
 
 

 

 



Page | 36  
 
 
 

 

 

 

 

 

 



Page | 37  
 
 
 

เทคโนโลยีการสกัดสาร  

1. การสกัดสมุนไพรขลู่ด้วยคลื่นอัลตร้าโซนิค (Ultrasonic Extraction)  
คือ เทคโนโลยีใช้คลื่นเสียงความถ่ีสูง (20 kHz ขึ้นไป) ส่งผ่านตัวทำละลายเพื่อทำลายผนังเซลล์พืช โดยมีจุดเด่น 

คือ ใช้เวลาในการสกัดน้อย ไม่ใช้ความร้อนสูง แต่ได้ปริมาณสารสำคัญสูง  หลักการทำงานคือคลื่นเสียงทำให้เกิดการ
อัดและขยายตัวของของเหลว เกิดเป็นฟองอากาศขนาดเล็กจำนวนมาก ฟองอากาศเหล่านี้จะยุบตัวและระเบิดออก
อย่างรวดเร็ว คลื่นกระแทกที่ช่วยฉีกผนังเซลล์ของสมุนไพร สารสำคัญจึงละลายออกมาในตัวทำละลายได้ง่าย ช่วย
ป้องกันไม่ให้สารสำคัญสลายตัวเนื่องจากไม่ใช้ความร้อนสูง  
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2. การสกัดสารจากเปลือกหอยด้วยวิธีทางชีวภาพ (Biological Extraction) 
ส่วนใหญ่เป็นการสกัด ไคติน และ แคลเซียม โดยใช้จุลินทรีย์หรือเอนไซม์แทนการใช้สารเคมีรุนแรง ซึ่งเป็นวิธีที่

เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ข้อดีของการสกัดวิธีชีวภาพมีความปลอดภัยสูง โครงสร้างของไคตินหรือสารสำคัญไม่ถูก
ทำลายจากสารเคมี และสารสกัดท่ีได้มักอุดมไปด้วยกรดอะมิโนและแร่ธาตุ 
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กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1 

ได้อบรมเชิงปฏิบัติการการทำทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางเซรั่ม และเจลล้างหน้า ผสมสารสกัดจากใบขลู่ และ
สารสกัดจากเปลือกหอยนางรม ให้แก่วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวบ้านโคกไคร ตามเอกสารใน QR code ด้านล่างนี้ 
และภาพการจัดกิจกรรม 

 
 
 

 
 

 

เอกสารอบรมเชงิปฏิบตัิการการท าผลิตภณัฑ์
เซรั่มใบขลู่เปลือกหอยนางรม 

เอกสารอบรมเชงิปฏิบตัิการการท าผลิตภณัฑ์
เจลลา้งหนา้ใบขลูเ่ปลือกหอยนางรม 
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โดยได้สรุปทำเป็นสื่อวีดีโอ ตามลิงค์ : https://youtu.be/P922rFf3RrA 

 

หรือ QR code ด้านล่างนี้  

https://youtu.be/P922rFf3RrA
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กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2 

ในการอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2 ในวันที่ 26 
กรกฎาคมนี้ ได้แบ่งกิจกรรมออกเป็น 2 กิจกรรม คือ 

กิจกรรมที่ 1 การทวนสอบการทำผลิตภัณฑ์ทั้ง 2 ชนิด คือ เซรั่มขลู่เปลือกหอยนางรม และเจลล้างหน้าขลู่
เปลือกหอยนางรม โดยให้ชุมชนเป็นคนทำตามข้ันตอนที่ได้จัดอบรมไปเมื่อวันที่ 11-13 มิถุนายน 2569 เพ่ือดูว่าเมื่อ
ทางผู้รับผิดชอบโครงการมาถ่ายทอดวิธีการทำผลิตภัณฑ์ไปแล้วนั้น เมื่อเวลาผ่านไปทางชุมชนยังสามารถทำได้
ถูกต้องตามท่ีได้รับการถ่ายทอดไปหรือไม่ เพ่ือให้ทางชุมชนทำได้ถูกต้องตามกระบวนการ ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องการชั่ง 
ตวง วัด ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ที่ได้ทางกายภาพ ได้แก่ ลักษณะเนื้อสัมผัส 
การเข้ากันของส่วนผสม กลิ่น  

กิจกรรมที่ 2 การออกแบบบรรจุภัณฑ์และสติกเกอร์ โดยได้เลือกบรรจุภัณฑ์และออกแบบสติกเกอร์ที่
เหมาะสมสำหรับเซรั่มและเจลล้างหน้า ดังภาพด้านล่าง 
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2.6 การประเมินผลการดำเนินกิจกรรมของโครงการ 
 2.6.1 ผลิตภัณฑ์ 
 ผลการดำเนินกิจกรรมของโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของโครงการ ได้ให้ความรู้ 
ถ่ายทอดเทคโนโลยี เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื ่องสำอาง โดยสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง จำนวน 2 
ผลิตภัณฑ์ คือ เซรั่มและเจลล้างหน้า ผสมสารสกัดจากสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม นำไปสู่การขอรับรอง
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. โดยใช้ผลจากงานวิจัย ด้านล่างนี้เพ่ือประเมินและประกอบการพัฒนาผลิตภัณฑ์  

1. สุธิดา รัตนบุรี และวาสนา ศรีนวลใย (2567). การวิเคราะห์พฤกษเคมี และฤทธิ์ทางชีวภาพจากใบ ลำต้น 
และรากขลู่ เพ่ือประเมินศักยภาพสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง [รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์]. มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต. 

2. สุธิดา รัตนบุรี และวาสนา ศรีนวลใย (2568). การวิเคราะห์และการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางจาก
สารสกัดขลู่ เพื่อเสริมธุรกิจการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ [รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์]. มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต. 

3 .  Rattanaburi S. & Daus M. (2026 )  Comparative Phytochemical Profiling and Bioactivity 
Evaluation of Leaf, Stem, and Root Extracts of Pluchea indica (L.) Less.: Relevance to Skin-Related 
Applications. Trop J Nat Prod Res, 10(6): 9770 – 9773. 

 
2.6.2 การขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อย. 
ได้ทำการยื่นขอเลขที่ใบจดแจ้งเครื่องสำอางผ่านระบบออนไลน์ที่ระบบจดแจ้งเครื่องสำอางกับสำนักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ทั้ง 2 ผลิตภัณฑ์ คือ เจลล้างหน้า และเซรั่มสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม โดย
ได้รับเลขท่ีใบจดแจ้งผลิตภัณฑ์โคกไครเฮิร์บ เจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม และผลิตภัณฑ์โคกไครเฮิร์บ 
เซรั่มสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม เมื่อวันที่ 7 และ 8 กรกฎาคม 2569 ตามลำดับ ดังแสดงในภาพ 
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2.6.3 การนำผลิตภัณฑ์ออกสู่ตลาด 
ทางกลุ่มได้นำผลิตภัณฑ์ที่ได้ทั ้ง 2 ผลิตภัณฑ์ และผลิตภัณฑ์บ้านโคกไคร สมุนไพรเพื่อสุขภาพ (Ban 

kokkrai herb for life) ออกสู่ตลาดผ่านช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ “โคกไครเฮิร์บ” หลายช่องทางทั้งแบบ
ออฟไลน์และออนไลน์ ดังต่อไปนี้  

1. ออกบูทจำหน่ายในงานอีเว้นท์/งานจัดแสดงและจำหน่ายสินค้า 
  โดยครั้งแรกเปิดตัวผลิตภัณฑ์และวางจำหน่ายในงาน 

➢ งาน“ศิลปาชีพ ประทีปไทย OTOP หลอมดวงใจ ด้วยพระบารมี ปี 2569” ที่อาคารชาเลน
เจอร์ 1–3 อิมแพ็ค เมืองทองธานี ในวันที่ 8–16 สิงหาคม 2569 ภายใต้แนวคิด "จากทะเล
และป่าชายเลน ผสานภูมิปัญญาบ้านโคกไคร ผ่านงานวิจัย สู่นวัตกรรมเพื่อสุขภาพผิวที่ดีและ
อนาคตที่ยั่งยืน" 
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➢ งาน “Andaman Herble & Spa 2026” ในวันที่ 26-27 สิงหาคม 2569 ณ ลานปาล์มสแคว 
เซ็นทรัลกระบี ่อำเภอเมืองกระบี่ 
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2. จัดวางจำหน่ายในชุมชน/ร้านค้าชุมชน 
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3. จัดวางจำหน่าย ณ จุดต้อนรับนักท่องเที่ยว 

 

4. จัดวางจำหน่ายกลุ่มศึกษาดูงานชุมชน 
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5. จดัหน่ายผ่านแพลตฟอร์มร้านค้าออนไลน์ 
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2.6.4 ข้อมูลรายได้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวบ้านโคกไคร 
 จากผลการดำเนินงานของกลุ่มท่องเที่ยว ตั้งแต่ปี 2562-2569 ทางกลุ่มได้เก็บข้อมูลนักท่องเที่ยว และ
รายได้ต่างๆ จากนั้นได้นำมาวิเคราะห์ทางสถิติ เปรียบเทียบจำนวนนักท่องเที่ยว รายได้จากการท่องเที่ยว และ
รายได้จากการขายสินค้า เป็นสถิติการท่องเที่ยวและรายได้ ดังแสดงในภาพด้านล่าง 

 

โครงการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางบ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอ
ทับปุด จังหวัดพังงา ได้เริ่มในปีงบประมาณ 2567 เป็นปีแรก ปีงบประมาณนี้ (2569) เป็นปีที่ 2 ของการดำเนิน
โครงการ โดยได้เริ่มดำเนินการในเดือน เมษายน 2569 เป็นต้นมา แล้วเริ่มนำผลิตภัณฑ์ออกจัดจำหน่ายในเดือน
สิงหาคม 2569 ดังนั้น รายได้ที่เกิดจากโครงการในปีงบประมาณนี้ จึงยังไม่ได้มีข้อมูลที่นำมาเสนอนี้ในภาพนี้ แต่
คาดว่าในปี 2569 ตลอดทั้งปี ทางกลุ่มน่าจะมีรายได้เพิ่มขึ้นประมาณ 500,000 บาทต่อปี จากการจัดจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ที่ได้ดำเนินการและบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่มีมาตรฐาน และจำนวนนักท่องเที่ยวในปี 2568 
เพ่ิมข้ึนเล็กน้อย จากปี 2567 หลังจากการดำเนินโครงการ 
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3.1 สรุปผลการการดำเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการในภาพรวม 

ผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการ 
ค่าเป้าหมายในแต่ละปี ( 3 ปี) ของผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงการ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย 

ค่าเป้าหมายในแต่ละป ี

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1. จำนวนคนท่ีไดร้ับการถ่ายทอดความรู้/

เทคโนโลย ี

คน 30 50 30 30 30  

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด (ระบุ

รายละเอียดองค์ความรู้เทคโนโลย)ี 

    2.1 การทำแผนธุรกิจท่องเที่ยวบ้านโคก

ไคร - Business Model Canvas (ปีท่ี 1) 

    2.2 ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเกณฑ์การ

ประเม ินการท่องเที ่ยวโดยชุมชนระดับ

อาเซียน (ปีท่ี 1) 

    2.3 การสื่อความหมายชุมชนในระดับ

สากล (ปีท่ี 1) 

    2.4 การทำผลิตภณัฑ์เซรั่มสมนุไพรขลู่

เปลือกหอยนางรม (ปีที่ 2) 

    2.5 การทำผลิตภณัฑ์เจลลา้งหน้า

สมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม (ปีที่ 2) 

เรื่อง 2 
 
 
 
 

3 
 
 
 
 

2 2 2 
 
 
 
 

 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้

ให้ผู้อื่นได ้

คน 2 2 2 2 2  

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 93 80 91.4 80  

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีทีไ่ด้รับไปใช้

ประโยชน ์

คน 50 50 50 50 50  

บทที่ 3 
สรุปผลการดำเนนิงาน 
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6.สัดส่วนมูลคา่ทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้น/ 

มูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกดิขึ้นจากการ

ดำเนินโครงการ 

เท่า 2 2 500,000 

บาท 

509,000 

บาท 

2  

7. อื่น ๆ (โปรดระบุ) ผลิตภณัฑ์เครือ่งสำอาง 
(ผลผลิต/ผลลัพธ์ที่ผู้รับผิดชอบโครงการเห็นว่ามี

ความสำคัญและเกีย่วขอ้งกับโครงการ สามารถ

กำหนดเป็นตัวชีว้ัดของโครงการได้) 

ผลิตภณัฑ ์   2 2   

 

3.2 สรุปผลการการดำเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (ปีท่ี
ดำเนินการในปัจจุบัน) 
 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ หน่วย ค่าเป้าหมาย 
แผน ผล  

1. จำนวนคนท่ีไดร้ับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลย ี คน 30 30 

2. จำนวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด (ระบุรายละเอยีดองค์ความรู้เทคโนโลยี) 
    2.1 การทำผลิตภัณฑ์เซรั่มสมุนไพรขลู่เปลือกหอยนางรม  
    2.2 การทำผลติภณัฑ์เจลล้างหนา้สมุนไพรขลูเ่ปลือกหอยนางรม  

เรื่อง 2 2 

3. จำนวนวิทยากรที่สามารถถ่ายทอดความรู้ใหผู้้อื่นได ้ คน 2 2 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 91.4 

5. จำนวนผู้นำความรู้/เทคโนโลยีทีไ่ด้รับไปใช้ประโยชน ์ คน 50 50 

6. มูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ บาท 500,000 509,000 

7. อื่น ๆ (โปรดระบุ) ผลิตภณัฑ์เครือ่งสำอาง 
(ผลผลิต/ผลลัพธ์ที่ผู้รับผิดชอบโครงการเห็นว่ามีความสำคัญและเกีย่วขอ้งกับโครงการ 
สามารถกำหนดเป็นตัวชี้วัดของโครงการได้) 

ผลิตภณัฑ ์ 2 2 

 
3.3 การประเมินผลกระทบจากการดำเนินโครงการ 
ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ: สัดส่วนมูลค่าทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น  

จากผลการดำเนินงานของกลุ่มท่องเที่ยว ตั้งแต่ปี 2562-2569 ทางกลุ่มได้เก็บข้อมูลนักท่องเที่ยว และ
รายได้ต่างๆ จากนั้นได้นำมาวิเคราะห์ทางสถิติ เปรียบเทียบจำนวนนักท่องเที่ยว รายได้จากการท่องเที่ยว และ
รายได้จากการขายสินค้า เป็นสถิติการท่องเที่ยวและรายได้ ดังแสดงในภาพด้านล่าง 
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โครงการเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางบ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอ
ทับปุด จังหวัดพังงา ได้เริ่มในปีงบประมาณ 2567 เป็นปีแรก ปีงบประมาณนี้ (2569) เป็นปีที่ 2 ของการดำเนิน
โครงการ โดยได้เริ่มดำเนินการในเดือน เมษายน 2569 เป็นต้นมา แล้วเริ่มนำผลิตภัณฑ์ออกจัดจำหน่ายในเดือน
สิงหาคม 2569 ดังนั้น รายได้ที่เกิดจากโครงการในปีงบประมาณนี้ จึงยังไม่ได้มีข้อมูลที่นำมาเสนอนี้ในภาพนี้ แต่
คาดว่าในปี 2569 ตลอดทั้งปี ทางกลุ่มน่าจะมีรายได้เพิ่มขึ้นประมาณ 509,000 บาทต่อปี จากการจัดจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ที่ได้ดำเนินการและบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่มีมาตรฐาน และจำนวนนักท่องเที่ยวในปี 2568 
เพ่ิมข้ึนเล็กน้อย จากปี 2567 หลังจากการดำเนินโครงการ โดยทางวิสาหกิจชุมชนได้กำหนดราคาขายเจลล้างหน้า ที่
ราคา 120 บาท/ขวด และเซรั่ม 590 บาท/ขวด แต่ในช่วงแรกของการวางตลาด (สิงหาคม-ธันวาคม 2569) เพื่อให้
สินค้าเป็นที่รู้จัก ได้ตั้งราคาทำตลาด เจลล้างหน้า ที่ราคา 90 บาท/ขวด และเซรั่ม 390 บาท/ขวด โดยต้นทุนในปีนี้ 
(2569) ได้จากการสนับสนุนของทาง สป.อว. แต่ในปีต่อๆ ไป ถ้าชุมชน ขายเจลล้างหน้าได้จำนวน 800 ขวด ที่ราคา 
120 บาท/ขวด คิดเป็นจำนวนเงิน 96,000 บาท และเซรั่ม จำนวน 700 ขวด ในราคา 590 บาท/ขวด คิดเป็น
จำนวนเงิน 413,000 บาท โดยต้นทุนจะอยู่ที่ 50%ของราคาขาย (509,000) ดังนั้น จะได้กำไรในแต่ละปี ประมาณ 
254,500 บาท โดยได้มีการกระจายรายได้ให้กับทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

นอกจากนี้ ยังได้มีการคำนวณ อัตราผลตอบแทนทางสังคมต่อการลงทุน (SROI Ratio) เพื่อแสดงให้เห็นถึง
ความคุ้มค่าและผลกระทบเชิงสังคมของโครงการอย่างเป็นรูปธรรม จากการประเมินโครงการที่เกิดขึ้นกับกลุ่มผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียหลัก ได้แก่ วิสาหกิจท่องเที่ยวโดยชุมชน้านโคกไคร นักศึกษา และมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต พบว่า 
กิจกรรมดังกล่าวสามารถสร้างมูลค่าทางสังคมที่แปลงเป็นมูลค่าทางการเงิน จำนวน 559,376.76 บาท โดยมูลค่า
ดังกล่าวเป็นผลลัพธ์ปัจจุบันรวมหลังการปรับค่าด้วยปัจจัยมาตรฐานตามหลักการประเมิน SROI และเมื่อ
เปรียบเทียบกับต้นทุนที่ใช้ พบว่า อัตราส่วน SROI เท่ากับ 2.32 
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  การคำนวณอัตราผลตอบแทนทางสังคมต่อการลงทุน (SROI Ratio) 

   SROI Ratio = มูลค่าผลลัพธ์ปัจจุบันรวม/ มูลค่าการลงทุน 

     = 559,376.76 / 241,440.00 

     = 2.32 หรือ 1 : 2.32 

 ผลลัพธ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึง ความคุ้มค่าในการลงทุนของโครงการ โดยทุกการลงทุน 1 บาท สามารถ
สร้างผลตอบแทนทางสังคมกลับคืนมาได้ 2.32 บาท ซึ่งแสดงให้เห็นว่าโครงการมีประสิทธิภาพในการสร้างคุณค่า 
ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจ การสร้ างรายได้จาการขายผลิตภัณฑ์ โดย
รายละเอียด ดังแสดงในภาคผนวก ช 

ผลกระทบด้านสังคม: 
1. กลุ่มเกษตรกร/ชุมชน มีการบริหารจัดการตนเองได้  
2. มีการเผยแพร่องค์ความรู้ภายในและภายนอกชุมชน  
3. เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน  
4. มีการพัฒนาองค์ความรู้ตลอดเวลา  
5. เกิดการบูรณาการร่วมกันระหว่างท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานเอกชน 
6. เกิดองค์ความรู้ มีการศึกษาค้นคว้าที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และประเทศชาติ   
ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม: 
1. กลุ่มเกษตรกร กลุ่มประมง/ชุมชน นำวัสดุเหลือทิ้งทางการประมง และพืชพื้นถิ่นมาใช้ประโยชน์ และเพิ่มมูลค่า 
ให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน  
2. เกิดการหมุนเวียนทรัพยากรธรรมชาติ นำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
 3. ชุมชนได้ปลูกฝังเรื่องการรักษาสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ ตระหนัก ถึงการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
คุ้มค่า 
 
3.4 สรุปกิจกรรมที่บรรลุเป้าหมายตามแผนการดำเนินงานของโครงการ (ตั้งแต่ปีแรก – ปีปัจจุบัน) และที่ไม่

สามารถดำเนินการได้ตามแผนการดำเนินงานของโครงการ (พร้อมระบุเหตุผลและแนวทางการดำเนินงานในปี

ต่อไป)  

กิจกรรมที่บรรลุเป้าหมายตามแผนการดำเนินงานของโครงการ 

 ปีที่ 1 (พ.ศ. 2567) มี 4 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การจัดเวทีชุมชนเพื่อสะท้อนปัญหา และสำรวจของดีในชุมชนทั้งด้านผลิตภัณฑ์ ภูมิปัญญาและ

วัฒนธรรมเพื่อทำแผนงานดำเนินโครงการ และกิจกรรมในชุมชน 
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กิจกรรมที่ 2 การจัดทำแผนบริหารจัดการกลุ่มและแผนธุรกิจ 

กิจกรรมที่ 3 ถ่ายทอดองค์ความรู้และทำโมเดลการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพบ้านโคกไคร (KokKrai wellness tourism 

model) ด้านมาตรฐานการบริการ และการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเกณฑ์การประเมินการท่องเที่ยวโดยชุมชน

ระดับอาเซียน 

กิจกรรมที่ 4 การสื่อความหมายชุมชนในระดับสากล 

 

 ปีที่ 2 (พ.ศ. 2569) มี 3 กิจกรรม ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่ม และเจลล้างหน้าสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม) 
กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1 
กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2 
 

3.5 สรุปผลการใช้จ่ายงบประมาณตามรายกิจกรรมที่ระบุไว้ในข้อเสนอโครงการ 

ปีงบประมาณ 

(พ.ศ.) 

งบประมาณที่ได้รับการ

สนับสนุน (บาท) 

งบประมาณที่ใช้จ่าย 

(บาท) 

งบประมาณ

คงเหลือ (บาท) 
หมายเหตุ 

2567 200,000 200,000 0  

2569 178,700 178,700 0  

     

รวม 378,700 378,700 0  
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5.1 ปัญหา/อุปสรรค 

 ปัญหาความล้าช้าของงบประมาณ ซึ่งได้รับปลายไตรมาส 2 จึงไดเ้ริ่มดำเนินการจัดกิจกรรมในเดือน 

เมษายน 2569 (ไตรมาส 3) และด้วยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ จะต้องมีการสั่ง อุปกรณ์ และสารเคมี เพื่อนำมาพัฒนา 

หาส่วนผสมที่เหมาะสม แต่ด้วยทางบริษัทเองก็ต้อง ใช้เวลาค่อยข้างนานในการส่งสารเคมี ดังนั้น ก็จะทำให้เกิด

ปัญหาในการบริหารจัดการเรื่องเวลา และการรายงานผลในระบบ CMO ที่อาจจะไม่เป็นไปตามแผนไตรมาส 2 

 
5.2 ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข 
 ต้องบริหารจัดการเรื่องเวลา การวางแผนในการดำเนินกิจกรรม การเร่งและติดตามงานอย่างใกล้ชิด ทั้งใน
เรื่องการสั่งชื้อของ การพัฒนาสูตร และต้องให้นักศึกษามาเป็นผู้ช่วยอาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ ในการพัฒนาหา
ส่วนผสมที่เหมาะสม เทคนิคการสกัดสมุนไพรขลู่ เปลือกหอยนางรม  โดยบูรณาการกับงานวิจัยของผู้รับผิดชอบ
โครงการ เนื่องจากต้องเร่งทำในส่วนการพัฒนาให้เสร็จก่อน เพราะส่วนนี้ต้องใช้เวลาค่อยข้างนาน ก่ อนที่จะไป
ถ่ายทอดเทคโนโลยีต่างๆ ให้แก่วิสาหกิจชุมชน 

บทที่ 4 
ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 



 

Page | 62  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

หนังสือเชิญวิทยากร 
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1."กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภณัฑ์เครื่องสำอางผสมขลู/่เปลือกหอยนางรม ครั้งท่ี 1” วันท่ี 11 – 13 มิถุนายน พ.ศ.2569   
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2.กิจกรรม "อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2"        

วันที่ 25 – 26 กรกฎาคม พ.ศ.2569   
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ภาคผนวก ข 

แบบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ 
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ภาคผนวก ค 

ภาพถ่ายผู้เข้าร่วมโครงการ 
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กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1 
 วันที่ 11 – 13 มิถุนายน พ.ศ.2569” 
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กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 2 
 วันที่ 25 – 26 กรกฎาคม พ.ศ.2569” 
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ภาคผนวก ง 

แบบฟอร์มประเมินความพึงพอใจ 
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แบบประเมินความพึงพอใจและการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 

การเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง  
บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา 

“กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1” 
ณ บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา  

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (กรณุาทำเครื่องหมาย ✓หน้าข้อความต่อไปนี้) 
 

1. เพศ       ชาย                      หญิง 
 

2. อายุ   น้อยกว่า 20 ป ี   20-30 ปี  31-40 ปี      41-50 ปี     51 ปีขึ้นไป 
 

3. วุฒิการศึกษา   ประถมศึกษา   มัธยมศึกษา   อนุปริญญา/เทียบเท่า 
 ปริญญาตรี           สูงกว่าปริญญาตร ี

4. อาชีพ      ข้าราชการ / รัฐวิสาหกิจ   ธุรกิจส่วนตัว         
 พนักงานบริษัท               ค้าขาย   
 รับจ้างท่ัวไป    เกษตรกรรม/ปศสุัตว์/ประมง   
 อื่นๆ โปรดระบุ ................................................... 

ตอนที่ 2  การนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ประเด็น มากทีสุ่ด 

       5 
มาก 
   4 

ปานกลาง  
     3 

น้อย 
  2 

น้อยที่สุด 
      1 

1.ด้านความรู้ที่ได้รับจากการอบรม 
1.1 ความรู้ความเข้าใจ ก่อน การเข้าร่วมอบรม       
1.2 ความรู้ความเข้าใจ หลงั การเข้าร่วมอบรม      
2. ด้านผลจากการอบรม      
2.1 ความรู้ ที่ได้รับสามารถนำไปสู่การปฏิบัติและ  
     ถ่ายทอดสู่บุคคลอื่น 

     

2.2 ความรู้ ท่ีได้รับเป็นประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพ      
2.3 ความรู้ ท่ีได้รับ สามารถนำไปสู่การพัฒนาหมูบ่้าน/ 
     กลุ่มได ้

     

IDProject   =  …………………… 

IDPersonal =  …………………… 
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2.4 ความรู้ที่ไดร้ับนำไปสู่การเพิ่มช่องทางการประกอบ 
     อาชีพหรือสร้างรายได ้

     

2.5 การอบรมช่วยเพิ่ม ความรู้ด้านวิทยาศาสตร ์
     เทคโนโลยี และนวตักรรมสู่ชุมชน  

     

3. ความพึงพอใจในทุกเร่ืองของการจัดกิจกรรมนี ้      
 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
3.1 จุดเด่น/สิ่งที่ประทับใจ 
............................................................................................................................. ..................................................... 
............................................................................................................................................................. ....................... 
3.2 สิ่งที่ควรปรังปรุง 
.................................................................................... ..............................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................... 
3.3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ...................................................... 
............................................................................................................................................................. ....................... 
แนวทางการพัฒนาหมู่บ้าน 
.................................................................................... ..................................................................... ....................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการถ่ายทอดและเผยแพร่ความรู้ 
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กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางผสมขลู่/เปลือกหอยนางรม ครั้งที่ 1 

ได้อบรมเชิงปฏิบัติการการทำทำผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางเซรั่ม  และเจลล้างหน้า ผสมสารสกัดจากใบขลู่ 
และสารสกัดจากเปลือกหอยนางรม ให้แก่วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวบ้านโคกไคร ตามเอกสารใน QR code ด้านล่าง
นี้ และภาพการจัดกิจกรรม 

 
 
 
 

 
สื่อวีดีโอ ตามลิงค์ : https://youtu.be/P922rFf3RrA 

เอกสารอบรมเชงิปฏิบตัิการการท าผลิตภณัฑ์

เซรั่มใบขลู่เปลือกหอยนางรม 

เอกสารอบรมเชงิปฏิบตัิการการท าผลิตภณัฑ์

เจลลา้งหนา้ใบขลูเ่ปลือกหอยนางรม 

https://youtu.be/P922rFf3RrA
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ภาคผนวก ฉ 

แบบฟอร์มการนำผลงานวิจัยและพัฒนาไปใช้ประโยชน์ 
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ภาคผนวก ช 

การคำนวณอัตราผลตอบแทนทางสังคมต่อการลงทุน (SROI Ratio) 
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SROI โครงการ การเพิ่มศักยภาพธุรกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ 2569 

ตารางแสดงผลลัพธ์และการแปลงเป็นมูลค่าทางการเงิน 
 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

(Stakeholders)  

Outcome  

(ผลลัพธ์) 

Indicator  

(ตัวชี้วัด) 

ค่าแทนทางการเงิน 

(Financial Proxy)  

การปรับมูลค่าและเหตุผลในการปรับลด 

Adjustment (%) 
ม ูลค่าหลัง

ปรับ 

(บาท) ตัวชี้วดั ปริมาณ คำอธิบาย มูลค่า Deadweight Displacement Attribution Drop off 

วิสาหกิจ : วิสาหกิจ
ท ่ อ ง เ ท ี ่ ย ว โ ด ย
ชุมชน้านโคกไคร 

รายได้ที่เพิ่มขึ้น
จากการขาย
ผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง  
เจลล้างหน้า
สมุนไพรขลู่
เปลือกหอย
นางรม 

จำนวน
ผลิตภัณฑ์ที่
จำหน่ายได้
(กล่อง/ปี) 

800 กำไรจากการ
จำหน่าย
ผลิตภัณฑ์เจ
ลล้างหน้า (ราคา
จำหน่าย 120 
บาท/ขวด หัก
ต้นทุน 40% 
คงเหลือกำไร 60 
บาท/ขวด) 

 THB                   
60 

0% 

(ผลลัพธ์ส่วนเกิน) 

10% 

(ผลของการแทน) 

10% 

(ผลที่เกิดจากผู้อื่น: 

ในพื้นที่มีหน่วยงานอื่นๆ 

ทั้งภาครัฐและเอกชนไดม้ี

ส่วนร่วมในขับเคลื่อน) 

10% 

(ผลลัพธ์อลดลงจากปีที่ 1 ถึงปี

ที่ 3 ลดลงปีละ 10%) 

คิดผลลัพธ์ 3 ป ี

102,087.56 

 รายได้ที่เพิ่มขึ้น
จากการขาย
ผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง  
เซรั่มสมุนไพร
ขลู่เปลือกหอย
นางรม 

จำนวน
ผลิตภัณฑ์ที่
จำหน่ายได้
(กล่อง/ปี) 

700 กำไรจากการ
จำหน่าย
ผลิตภัณฑ์เซรั่ม 
(ราคาจำหนา่ย 
590 บาท/ขวด 
หักต้นทุน 40% 
คงเหลือกำไร 
295 บาท/ขวด) 

 THB                   
295 

0% 

(ผลลัพธ์ส่วนเกิน) 

10% 

(ผลของการแทน) 

10% 

(ผลที่เกิดจากผู้อื่น:ในพื้นที่

มีหน่วยงานอื่นๆ ทั้ง

ภาครัฐและเอกชนไดม้ี

ส่วนร่วมในขับเคลื่อน) 

10% 

(ผลลัพธ์อลดลงจากปีที่ 1 ถึงปี

ที่ 3 ลดลงปีละ 10%) 

คิดผลลัพธ์ 3 ป ี

439,189.20 

นักศึกษา : 
มหาวิทยาลัยราช

นำความรู้ไปใช้
ในรายวิชาที่

นักศึกษา
สามารถ

2 ค่าลงทะเบียน
เรียนคอร์สทำ

THB  
5,000 

0% 0% 0% 0% 10,000 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

(Stakeholders)  

Outcome  

(ผลลัพธ์) 

Indicator  

(ตัวชี้วัด) 

ค่าแทนทางการเงิน 

(Financial Proxy)  

การปรับมูลค่าและเหตุผลในการปรับลด 

Adjustment (%) 
ม ูลค่าหลัง

ปรับ 

(บาท) ตัวชี้วดั ปริมาณ คำอธิบาย มูลค่า Deadweight Displacement Attribution Drop off 

ภัฎภูเก็ต สูงขึ้น  
การประกอบ
อาชีพ และเพิ่ม
ทักษะ
ปฏิบัติการ 

ผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง 

ผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง 

มหาวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราช
ภัฎภูเก็ต 

เป็นที่รู้จักและ
ได้รับการยอม 

จำนวน
โครงการที่
ได้รับ 

1 ค่าจ้าง
ประชาสัมพันธ ์
100,000 * 0.1 

 THB            
10,000 

10% 0% 10% 0% 8,100 

มูลค่าผลลัพธ์รวมทั้งสิ้น 559,376.76 
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          ผลการคำนวณมูลค ่าผลล ัพธ ์ทางส ังคมหล ังปร ับด ้วยป ัจจ ัยมาตรฐานของการประเม ิน SROI 
แสดงให้เห็นว่า วิสาหกิจท่องเที่ยวโดยชุมชน้านโคกไครเป็นกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ได้รับผลลัพธ์สูงที่สุด โดยมี
มูลค่า 541,278.76 บาท คิดเป็นร้อยละ 96.76 ของมูลค่าผลลัพธ์รวมทั้งหมด เมื่อนำมูลค่าผลลัพธ์ของผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียทุกกลุ่มมารวมกัน พบว่า โครงการสามารถสร้างผลลัพธ์สุทธิรวมทั้งสิ้น 559,376.76 บาท ตัวเลขนี้จะถูก
ใช้ต่อในการคำนวณ อัตราผลตอบแทนทางสังคมต่อการลงทุน (SROI Ratio) เพื่อแสดงให้เห็นถึงความคุ้มค่าและ
ผลกระทบ เชิงสังคมของโครงการอย่างเป็นรูปธรรม 

4. ทรัพยากรที่ใช้ในโครงการ (Inputs) 

ปัจจัยนำเข้า 

 จากการดำเนินโครงการ พบว่า มีการใช้ทรัพยากร ทั้งในรูปแบบของงบประมาณ บุคลากรผู้เชี่ยวชาญ 

วัสดุอุปกรณ์ และทรัพยากรสนับสนุนอื ่น ๆ เพื ่อให้การดำเนินกิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค์ที ่กำหนดไว้           

โดยมีมูลค่าปัจจัยนำเข้า รวมทั้งสิ้น 241,440.00 บาท ทั้งนี้ แหล่งที่มาของปัจจัยนำเข้าดังกล่าวสามารถจำแนก

ตามกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลัก ได้ดังนี้ 

 4.1 สป.อว. สนับสนุนงบประมาณเพ่ือดำเนินกิจกรรม จำนวน 178,700 บาท ซึ่งเป็นงบประมาณแผ่นดิน

ที่ใช้ในการดำเนินงานโดยตรง  

 4.2 วิสาหกิจท่องเที ่ยวโดยชุมชน้านโคกไคร  ให้การสนับสนุนทรัพยากรการลงทุนอาคารสถานที่  
ค่าสาธารณูปโภค ค่าแรง ค่าเสียเวลา ทรัพยากรขลู่ เปลือกหอยนางรม (in kind 20%) ของงบประมาณที่ได้จาก 
สป.อว. คิดเป็นเงิน 35,740 บาท 

 4.3 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต นักศึกษาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ จำนวน 2 คน มี
ส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 2 ผลิตภัณฑ์ (เซรั่มสมุนไพรขลู่ เจลล้างหน้าสมุนไพร
ขลู่แปลือกหอยนางรม) ร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ โดยสนับสนุนในรูปแบบของเวลาและแรงงาน ได้แก่ 
การหาส่วนผสม การสกัดสารจากสมุนไพรขลู่ และการสกัดสารจากเปลือกหอยนางรม  คิดเป็นมูลค่าเวลาแรงงาน 
(2 คน × 45 วัน × 300 บาท) รวม 27,000 บาท  

5. การคำนวณค่า SROI (SROI Calculation) 
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  จากการประเมินโครงการที่เกิดขึ้นกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลัก ได้แก่ วิสาหกิจท่องเที่ยวโดยชุมชน้าน

โคกไคร มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และนักศึกษา พบว่า กิจกรรมดังกล่าวสามารถสร้างมูลค่าทางสังคมที่แปลง

เป็นมูลค่าทางการเงิน จำนวน 559,376.76 บาท โดยมูลค่าดังกล่าวเป็นผลลัพธ์ปัจจุบันรวมหลังการปรับค่าด้วย

ปัจจัยมาตรฐานตามหลักการประเมิน SROI และเมื่อเปรียบเทียบกับต้นทุนที่ใช้ พบว่า อัตราส่วน SROI เท่ากับ 

2.32 

 

  การคำนวณอัตราผลตอบแทนทางสังคมต่อการลงทุน (SROI Ratio) 

   SROI Ratio = มูลค่าผลลัพธ์ปัจจุบันรวม/ มูลค่าการลงทุน 

     = 559,376.76 / 241,440.00 

     = 2.32หรือ 1 : 2.32 

 

 ผลลัพธ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึง ความคุ้มค่าในการลงทุนของโครงการ โดยทุกการลงทุน 1 บาท 

สามารถสร้างผลตอบแทนทางสังคมกลับคืนมาได้ 2.32 บาท ซึ่งแสดงให้เห็นว่าโครงการมีประสิทธิภาพในการ

สร้างคุณค่า ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจ การสร้างรายได้จากการขาย

ผลิตภัณฑ์ ทางด้านสังคทการบริหารจัดการตนเอง เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน  
 

 


